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Davet

Saygideger Meslektaglarim,

Kongrelerimizde onceki yillarda ulagilmis olan bilimsel diizeyin, dijital ortamda da siirdiiriilebilmesi i¢in
caba gostermekteyiz. Bu amagcla fizyolojik bilimlerin farkl: alanlarinda ¢alisan bilim insanlarini bir araya
getirmeyi ve birikimlerini etkili bigimde paylasabilecekleri dijital bir ortam olusturmay1 planladik.
Kongremizde ii¢ konferans, bir panel, iki sempozyum, doksan s6zel ve yetmisyedi poster bildirileri yer aldu.
Kongre programi, konusmacilar ve kongre ile ilgili diger bilgiler kongre web sayfasinda ve Ozet

kitapciginda yer almaktadir.

Bu kongremizde, dijital ortam avantaji kullanilarak, hakemlerimizin uygun gérdiigii sdzel sunum sayisi
artirilldi.  Kongrelerde sunulacak olan poster bildirileri, pdf formatinda poster sunumu olarak yer aldi.
Ayrica, poster bildirileri bes dakikalik s6zIlii sunum olarak programda yer aldi. Kongrede yer almasini
istediginiz konusmacilar ile panel ve sempozyum Onerileriniz Kongre Diizenleme Kurulu tarafindan
degerlendirilerek bilimsel program olusturuldu. Geleneksel en iyi poster, sozlii sunum ve geng arastirici

odiilleri bu yil da verildi.

“Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nde” sunulan calismalarin “Ingilizce
Ozetleri”, SCI tarafindan taranan ve 2020 y1l1 etki degeri 6,3 olan “Acta Physiologica” dergisinde, “Tiirkge
Ozetleri” ise bu kongre 6zet kitapciginda yayimlandi. Kongreye gonderilen ancak kongrede sunulmayan

Ingilizce ve Tiirkge dzetler, 6zet kitapgiklarinda “kongrede sunulmamistir” ibaresiyle yer almaktadir.

Siz degerli meslektaglarimiz1 ve geng akademisyenlerimizi 8-10 Ekim 2021 tarihleri arasinda ¢evrim igi
diizenleyecegimiz uluslararast katilimli, 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi’nde gormekten biiylik mutluluk

duydugumuzu belirtmek isteriz. Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir eder, saygilar sunariz.

Bir sonraki kongreyi, bir araya gelebilmeyi sabirsizlikla bekledigimiz saglikli giinlerde, yiiz yiize yapmak

imidiyle...

Kongre Diizenleme Kurulu Adina

Prof. Dr. Erdal Agar
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Prof. Dr. Tuncay Ozgiinen anisina (Sunan: Seref Erdogan)

Prof. Dr. Ahmet Noyan anisina (Sunan: Ahmet Ergiin)
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Oturum Bagkanlar1: Haluk Kelestimur & Fatma Tore

Ara

Sempozyum 1: Circuits in Epilepsy: Monitoring, Manipulation and Modification towards
Therapeutic Gains
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M. Sinem Ethemoglu Sar1: Role of Hypothalamic AgRP Neurons in Epileptic Brain
Tristan Shuman: Disrupted Spatial Coding and Synchronization in Epileptic Mice
Robert Hunt: Reconstructing Circuits in a Damaged Brain

Esther Krook-Magnuson: Dissecting Circuits and Identifying Intervention Targets
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Konferanslar

Konferans 1: Pushing the “Switch” to Control Renal
Potassium Secretion and Blood Pressure

Robert A. Fenton

Aarhus University, Faculty of Health, Department of
Biomedicine, Aarhus, Denmark.

The extracellular concentration of the potassium (K*) is
maintained within a narrow range to help modulate the resting
membrane potentials of cells. However, since daily dietary K*
intake may be as large as the extracellular K* pool, rapid
removal of this K* from the extracellular space is essential to
prevent acute hyperkalemia. A major mechanism for the
removal of K* from the extracellular space is enhanced
urinary K* excretion. Although traditionally thought to be
controlled by a feedback mechanism involving K*-induced
aldosterone secretion and enhanced K* secretion via the
epithelial Na* channel ENaC, over recent years our work has
contributed to the identification of a “feedforward
mechanism”. This mechanism, termed the “renal K* switch”,
involves a complex signaling network and modulation of the
activity of the thiazide-sensitive NaCl cotransporter (NCC) in
the distal convoluted tubule (DCT). High dietary K* reduces
NCC activity and abundance, whereas the opposite occurs
during low dietary K* intake. This “K-sensing” by the DCT
modifies Na* delivery to downstream ENaC-containing
segments to promote or limit K* secretion. Physiologically,
NCC activation by the renin-angiotensin system during
hypovolemia stimulates Na* reabsorption without altering K*
secretion. Conversely, despite high circulating aldosterone
levels, hyperkalemia inactivates NCC to maximize kaliuresis
and prevent renal Na* retention. Pathophysiologically, these
mechanisms may explain salt-sensitive hypertension
secondary to a low K* diet. Furthermore, K*-induced
natriuresis through NCC offers a molecular explanation for
the established anti-hypertensive effects of a high K* diet. In
this talk | provide an overview of the signaling networks
modulating NCC, how various hormones modulate them, and
how they interact to fine-tune Na® and K* excretion and
ultimately blood pressure.

Konferans 2: Neuroimaging in the Human Connectome
Project and the BRAIN Initiative

Kamil Ugurbil

University of Minnesota, Center for Magnetic Resonance
Research (CMRR), Minneapolis, MN, USA.

A central challenge of the 21st Century is to understand
human brain function, not only because we are fascinated by
its incredible capabilities but also because increasingly,
neuropsychiatric disorders dominate the health care burden in
all industrialized societies. While these diseases are largely
thought to be associated with brain circuits, ability to study
these circuits towards developing a mechanistic
understanding of resulting perturbations in brain function
remains elusive. This challenge has led to major initiatives

such as the Human Connectome Project and the BRAIN
Initiative in the USA, and the Human Brain Project in Europe.
Brain function is mediated by hierarchical local and long-
range circuits organized at multiple spatial scales. Bridging
and spanning these multiple scales of organization is a
daunting challenge but is essential for understanding brain
function and ultimately dysfunction. This lecture will cover
recent efforts in magnetic resonance (MR) imaging of brain
activity and connectivity and non-MR techniques undertaken
to expand and compliment the capabilities of MR with the
ultimate goal to integrate information from the level of a
single synapse to whole brain networks that define behavior
in health and disease.

Konferans 3: Metabolic Regulation of Insulin Secretion in
Health and Disease

Frances M. Ashcroft

University of Oxford, Department of Physiology, Anatomy
and Genetics, Oxford, UK

Type 2 diabetes is a major global health problem that affects
>450 million people worldwide. It is characterised by chronic
hyperglycaemia that results from insufficient insulin release
from pancreatic beta-cells. Both a genetic predisposition and
lifestyle factors are involved, which explains why T2D
develops with age and is associated with a progressive decline
in beta-cell function. Rare genetic forms of diabetes that cause
diabetes shortly after birth (neonatal diabetes) offer insight
into the cause(s) of type 2 diabetes.

This lecture focuses on the pancreatic ATP-sensitive
potassium (Kate) channel, which plays a key role in insulin
secretion by coupling beta-cell metabolism to cellular
electrical activity. It will consider the regulation of the
channel by intracellular adenine nucleotides. It will discuss
how gain-of-function mutations in the Karp channel cause
neonatal diabetes, and show how an understanding of Katp
channel function has enabled many patients with neonatal
diabetes to switch from insulin injections to sulphonylurea
drugs (that block Kare channel activity) with considerable
improvement in their clinical condition and quality of life. It
also will show how a common variant in the Kare channel
predisposes to type 2 diabetes. Using a mouse model of
neonatal diabetes, we also found that as little as two weeks of
chronic hyperglycaemia produced dramatic changes in the
expression of many metabolic genes and proteins, and a
reduction in the activity of various metabolic enzymes. These
changes led to impaired mitochondrial metabolism, a striking
reduction in insulin content, and a decrease in insulin
secretion. Our data suggest that chronic hyperglycaemia
contributes to the progressive loss of beta-cell function in type
2 diabetes, as well as neonatal diabetes, by impairing
oxidative metabolism. We postulate that this produces a
vicious spiral that drives the progression from impaired
glucose tolerance to diabetes.


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=Fenton+RA&cauthor_id=34211154
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?sort=date&term=U%C4%9Furbil+K&cauthor_id=34462435
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Sempozyumlar

Sempozyum 1: Circuits in Epilepsy: Monitoring,
Manipulation and Modification Towards Therapeutic
Gains

Sempozyum 1.1. Role of Hypothalamic AgRP Neurons in
Epileptic Brain

M. Sinem Ethemoglu?, Yavuz Yavuz!, Zehra Yagmur Erol?,
Canan Aykut Bingol?, Esther Krook-Magnuson® and Bayram
Yilmaz!

Yeditepe University, Faculty of Medicine, Departments of
Physiology* and Neurology?, Istanbul, Turkey

SUniversity of Minnesota, Department of Neuroscience,
Minneapolis, Minnesota, USA

Agouti-related peptide (AgRP) neurons are located in the
arcuate nucleus (ARC) and serves as the orexigenic circuit of
hypothalamus. Modulatory effects of AgRP neurons with
gamma aminobutyric acid (GABA) is a key point in terms of
energy metabolism and eating behaviour. It is known that
energy metabolism is impaired in epilepsy. Anticonvulsant
effects of neuropeptide Y and GABA, which are closely
related to AgRP neurons, are known. However, a possible role
of AgRP circuits in the mechanism of epilepsy is not known.
We hypothesized that acute and chronic stimulation of AgRP
neurons may affect behavioural and electrophysiological
parameters in a kainic acid-induced experimental epilepsy
model. Thirty, female and male, transgenic AgRP-cre mice
were used. Epileptic activity was induced with 100 nl of
Kainic Acid (15mM, in saline). Optogenetic and
chemogenetic methods were used to determine the effects of
acute and chronic stimulation of AgRP neurons on epileptic
activity. The control and epilepsy groups were compared
according to electroencephalography (EEG), cell attached
recordings, feeding behaviour, open field, object location and
novel object recognition tests. Results were analysed by One-
Way-ANOVA and Student-T-Test. During the open field test,
it was observed that the epilepsy group, whose AgRP neurons
were chronically stimulated, spent less time in the inner zone
compared to the control group (p<0.05). Although the
epilepsy and control groups continued in the same pattern in
EEG, the epilepsy group followed a higher numeric trend in
amplitude. In this talk, the role of AgRP neurons in the ARC
in the pathology of experimental temporal lobe epilepsy will
be presented and discussed.

10

Sempozyum 1.2. Disrupted Spatial
Synchronization in Epileptic Mice

Coding and

Tristan Shuman

Icahn School of Medicine at Mount Sinai, Department of
Neuroscience, New York, New York, USA.

Temporal lobe epilepsy (TLE) is a debilitating disorder that
includes pervasive memory impairments that significantly
impact quality of life. In rodent models of TLE, my lab and
others have found major deficits in learning and memory as
well as in the precision and stability of CAL place cells.
However, it remains unclear whether impaired spatial coding
in CAl is primarily due to local processing deficits in
hippocampus or rather is influenced by impaired spatial
coding and synchronization from upstream inputs. To address
this question, we used silicon probes to simultaneously record
local field potentials and single units from hippocampus and
medial entorhinal cortex (MEC) during virtual navigation.
We found that epileptic mice had altered LFP power and
coherence between the MEC and hippocampus, as well as
altered synchronization of spike timing between MEC and
hippocampal neurons. Together, these data indicate a
significant impairment in the timing of MEC inputs into
hippocampus, which likely contribute to the altered spatial
processing and memory impairments observed in epileptic
mice. To test the causal role of altered spike timing in epilepsy
we are developing new methods to normalize firing patterns
in real-time and testing their causal role in spatial memory and
seizure susceptibility.
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Sempozyum 1.3.
Reconstructing Circuits in a Damaged Brain

Robert Hunt
University of California Irvine, Department of Anatomy &
Neurobiology, Irvine, California, USA

Inhibitory interneurons govern the sparse activation of
principal cells that permits appropriate behaviors, but they are
among the most vulnerable to brain damage. Our recent work
has demonstrated important roles for inhibitory neurons in
disorders of brain development, injury and epilepsy. These
studies have motivated our ongoing efforts to understand how
these cells operate at the synaptic, circuit and behavioral
levels and in designing new technologies targeting specific
populations of interneurons for therapy. I will discuss our
recent efforts examining the role of interneurons in traumatic
brain injury and in designing cell transplantation strategies -
based on the generation of new inhibitory interneurons - that
enable precise manipulation of inhibitory circuits in the
injured brain. | will also discuss our ongoing efforts using
monosynaptic virus tracing and whole-brain clearing to
generate brain-wide maps of inhibitory circuits in the rodent
brain. By comprehensively mapping the wiring of individual
cell types on a global scale, we have uncovered a fundamental
strategy to sustain and optimize inhibition following
traumatic brain injury that involves spatial reorganization of
local and long-range inputs to inhibitory neurons. These
recent findings suggest that brain damage, even when focally
restricted, likely has a far broader effect on brain-
wide neural function than previously appreciated.

11

Sempozyum 1.4. Dissecting Circuits and

Identifying Intervention Targets
Esther Krook-Magnuson

University of Minnesota, Department of Neuroscience,
Minneapolis, Minnesota, USA

Understanding both local and long-range circuits, their role in
epilepsy, and their potential to curtail seizures provides
avenues to the development of new intervention
strategies. Methods including on-demand optogenetics
provides us with tools to do this, and some of our recent work
has examined the cerebellum as a brain region with the ability
to inhibit hippocampal seizures. How is the cerebellum able
to do this? Does it require coordinated modulation of many
downstream targets of the cerebellum, or is a discrete output
pathway sufficient? Can an area like the cerebellum be a
robust target for seizure control with more traditional
methods, such as electrical stimulation? During the course of
answering these questions, we will also examine a method to
help determine, from over a thousand different potential
combinations of settings, effective stimulation parameters in
a timely, data-driven, manner.
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Sempozyum 2: Egzersiz ve Norodejeneratif Hastaliklar

Sempozyum 2.1. Noérodejeneratif Hastalikda Deneysel
Egzersiz Modelleri: Kognitif Fonksiyona Etkileri

Ozgiir Kasimay Cakir

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Spor Fizyolojisi Bilim Dali, Istanbul

Norodejeneratif hastaliklar néron hasar1 veya kaybiyla
seyreden hastalik grubudur. Alzheimer hastaligi, Parkinson
hastalig1, demans tipleri gibi nerodejeneratif degisiklikler ile
karakterize olan hastaliklar bu gruptadir. Bunlarin disinda
beyin dokusunda hasarlarin baslattigi olaylar sonucunda,
spontan nobetler iretebilen Epileptik siirecler ve bazi
noropsikiyatrik bozukluklar da ndrodejeneratif degisiklikler
gosterir. Bahsi gecen hastaliklarin ortak 6zelliklerinden biri
kognitif fonksiyonlarda kayip gozlenmesidir. Noronal hasar
ile seyreden bu hastaliklarin ortak fizyopatolojik degisikligi
tetiklenen noroinflamatuvar siiregler, artan oksidan hasar
belirtegleri,  antioksidan  kapasitede  degisikliklerdir.
Diizenli uzun siireli uygulanan egzersizin beyin sagligi
iizerine olumlu etkileri oldugu bilinmektedir. Son yillarda
egzersizin tipi, sikligi, siddeti ve siiresi belirlenerek cesitli
hastaliklarda  egzersiz  ilag  gibi  kullanilmaktadir.
Caligmalarimizin sonuglan farkli egzersiz tiplerinin bu tip
norodejeneratif hastaliklarda koruyucu oldugunu, bu
etkilerini  noroinflamatuvar  siiregleri ~ baskilayarak,
antioksidan kapasite elemanlarinin iiretimi tetikleyip, oksidan
hasar belirteclerini azaltarak gosterdigini Onermektedir.
Egzersiz korteskte ve hipokampiis CA3 ve dentat girus
bolgelerinde gdzlenen ndronal histopatolojik degisiklikleri ve
hasar1 geri dondiirerek kognitif fonksiyonu iyilestirmektedir.
Kognitif siireglerde anksiyete diizeyi de 6nemli bir etkendir,
ters U seklinde bir etki gostererek, diisiik anksiyete diizeyleri
kognisyonu arttirirken, yiiksek anksiyete baskilamaktadir.
Egzersiz uygulamalar ile noronal plastisite ile iliskili olan
norotrofik faktor, drnegin beyin kaynakli ndrotrofik faktor
(BDNF) ve sinir biiylime faktorii (NGF), diizeylerinde artis
gbzlenmektedir.

Onceki calismalarimizda bir aerobik egzersiz tipi olan yiizme
egzersizi, rezistans egzersiz tipi olan agirlikli merdiven
tirmanma ve doniisiimli olarak aerobik ve direng egzersiz
uygulamalar1 i¢eren kombine egzersiz tiplerinin siganda D-
galaktoz uygulamasiyla tetiklenen Alzheimer hastaligi
modelinde néronal hasar1 azalttifi, kognitif fonksiyonu
iyilestirdigi, oksidan hasar belirteclerini baskilarken,
antioksidan kapasiteyi arttirip, ndronal plastisite belirteglerini
degistirdigi  goOsterilmistir.  Ayrica unilateral  karotis
kommiinis arter ligasyonu yontemiyle tetiklenmis vaskiiler
demans modelinde farkli egzersiz tipleri farkli antioksidan
kapasite belirteclerini giiclendirerek tedavi edici olmustur, ve
kognitif fonksiyonu arttirmustir. istemli egzersiz uygulamasi
olan tekerlek egzersizi, rezistans ve kombine egzersiz
uygulamalar1 ~ Parkinson  Hastalignt =~ modelinde  ve
Pentilentetrazol uygulamasi ile olusturulan deneysel epilepsi
modelinde kognitif fonksiyonu iyilestirmistir. Yukarida bahsi
gecen calismalarimizin  sonuglarina gore, norodejeneratif
hastaliklarda uygun egzersiz uygulamalar1 ile néronal hasar
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baskilanmakta, kognitif siiregler iyilesmektedir. Deneysel
egzersiz uygulamalarinin klinik c¢aligmalara 1s1k tutacak
sonuclart bulunmaktadir.

Sempozyum 2.2. Klinisyen Bakis Acisiyla Norodejeneratif
Hastalhiklarda Egzersiz

Nese Tuncer

Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Noroloji Anabilim Dali,
Istanbul

Fiziksel olarak aktif olmak her yasta saglig1 iyilestirmek icin
alinabilinecek en onemli 6nlemdir. Egzersizin, yasam tarzi
degisiklikleri ile onlenebilen hastaliklar ve erken Oliimlere
engel oldugu kontrollii calismalarda gosterilmistir. Prospektif
caligmalarda, Alzheimer ve Parkinson Hastaliklari bagta
olmak iizere pek ¢ok kronik ndrodejeneratif hastalikta
egzersizin medikal tedavinin yaninda hem degistirilebilir risk
faktorlerini modifiye ederek ve hem de norogenezi stimiile
ederck etkili oldugu gosterilmistir. Alzheimer hastalariyla
yapilan randomize kontrollii calismada 1 yil haftada 2 giin 1
saat yapilan aerobik egzersiz giinliik yasam aktivitelerinin
bozulmasini yavaglatmistir. Erken evre olgularda haftada 3
giin orta-agir aerobik egzersiz noropsikiyatrik semptomlarda
belirgin diizelmeye neden olmustur. Bellek ve yiiriitiicii
fonksiyonlarda aerobik egzersiz programlari ile diizelmenin
bildirildigi cok sayida c¢alisma bulunmaktadir. Ikinci en
yaygin norodejeneratif hastalik olan Parkinson hastaligi, artan
motor ve nonmotor bulgular, denge ve yiirlime bozuklugu
yaratarak oziirliiliige ve ve yasam kalitesinin diismesine yol
acar. Yapilan caligmalar, dopaminerjik ilaglara ek olarak
diizenli yapilandirilmig egzersiz uygulayan olgularda egzersiz
yapmayanlara gore, motor performansin ¢ok daha iyi oldugu
ve daha uzun siire korunabildigini, diismelerin azaldigini
hastaliga bagli kétillesmenin yavasladigini gostermekte ve
yasam kalitesini arttirdigini bildirmektedir.

Egzersizin fizyopatogeneze etkisinde psikososyal yarari
yanisira serebral kan akimini, norotrofik faktorleri ve
norotransmisyonu  dolayisiyla  ndrogenezi  arttirmasi,
inflamasyona engel olarak oksidatif hasari azaltmasi,
hormonal yanit1 diizenlemesi etkili bulunmustur. Gozlemsel
caligmalarda fiziksel egzersiz ve biligsel performans arasinda
doza bagimli bir noroprotektif iliski g0Osterilmistir.
Degistirilebilir  risk  faktorlerini  ve  ndroprotektif
mekanizmalar1 hedefleyen fiziksel egzersiz, normal yaslanma
sirecine  atfedilen biligsel performanstaki  disiisleri
azaltabilir. Bilimsel kanitlar Alzheimer ve Parkinson hastaligi
basta olmak {iizere tiim ndrodejeneratif hastaliklarda fiziksel
yeteneklerin  gelistirilmesi ve diizenli egzersizin hem
hastaliktan korunmada ve hem de hastaligin kotiye
gitmesinin yavaslatilmasinda etkili oldugunu gostermistir.
Egzersiz destekleyici bir tedavi yaklasimi olarak norolojik
hastaliklarda giincel ve etkinligi kanitlanmis bir yontemdir.
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Paneller
Panel 1: COVIiD-19, Bagisikhk Sistemi ve As1 Biyoteknolojisi
Panel 1.1. COVID-19°da Bagisikhik Sistemi ve Bagisiklama

Arzu L. Aral ) '
Izmir Demokrasi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Immiinoloji
Anabilim Dali, {zmir

COVID-19, viral bir etkenle tetiklenmekle birlikte, Ozellikle
hastalig1 agir gegiren kisilerde baskin bir agir1 enflamatuvar yanit
ile karsimiza ¢ikan bir “immiin sistem hastaligidir”. Pandemi
ilanindan sonra gegen iki yila yakin siireye ragmen; hastaligin
bulagmasi, erken ve ge¢ donem seyri, morbiditesi ile
mortalitesine etki eden kisisel faktorler halen belirsizligini
korumay siirdiirmekte olup, immiin sistemin hem yetersiz hem
de asint ¢alistigt durumlar prognozu belirleyen ana diizenekler
olarak kabul edilmektedir. SARS-CoV-2’ye karsi gelisen
bagisiklik yanitinda dogal ve kazanilmig immiin sistem hem
hiicresel hem de salgisal elemanlar1 ile gorev almaktadir.
Hastaliga bagl gelisen doku hasarmin ilk nedeni viriise bagh
sitopatik etkiler olmakla birlikte, bagigiklik yanitinin nasil
siirecegi viriis yiikiiniin yaninda genetik faktorlere ve eslik eden
diger hastaliklara baglidir. Bulasici hastaliklardan korunmanin
en etkili ve glivenilir yontemi olan asilar, COVID-19 salgiminda
da elimizdeki en basarili yontemdir. Cesitli platformlarda
gelistirilen agilarin immiin sistemin farkl bilesenleri iizerindeki
etkileri degismekle birlikte onaylanan tim COVID-19 asilari
hastaliga kars1 giiclii bir bagisiklik olusturmakta ve bireyleri
ozellikle enfeksiyona bagl agir hastalik, hastaneye yatma ve
oliimden korumaktadir. Kiiresel anlamda pandemiden tamamen
kurtulmak, tiim diinyada yiiriitiilecek adil, esitlik¢i ve giivenilir
bir agilamaya baghdir.

Panel 1.2. SARS-CoV-2; Modern Zamanlarin Pandemi
Ajanina Yakindan Bakis

Mehmet Z. Doymaz

Bezmialem Vakif Universitesi, Tibbi

Mikrobiyoloji Anabilim Dali, Istanbul

Tip Fakiiltesi,

COVID-19 pandemisi nedeniyle, Eyliil 2021 itibariyla Diinyada
toplam 222,309.456 kisi infekte olmus ve toplam 4.592.685
hasta kaybedilmigtir. Fatalite orani yiizde ikilerde seyreden
pandemi, hepimize benzerini ancak Tip ve Mikrobiyoloji tarihi
kitaplarinda okudugumuz ve Diinyay1r derinden etkileyen
salginlardan birini yagatt1 ve yasatmaya devam ediyor. Pandemi
etkeni virlis arti polariteli RNA yapisinda ve 30.000 baz
uzunlugunda bir genoma sahiptir ve toplam 29 protein
iiretmektedir. Bu proteinlerin 4’ii yapisal 16°s1 yapisal olmayan
ve 9’u aksesuar proteinlerden olugmaktadir. Virionu 150-200 nm
capinda zarfli bir RNA virlisii olan SARS-CoV-2, diger
coronaviriisler gibi yiizeyinde bu viriislere 0zgii tac
gOriiniitisiini olusturan S (spike-basak-piiskiil) glikoproteinine
sahiptir. S proteini polyprotein sekilinde sentezlendikten sonra,
S1 ve S2 alt-initelerine kesilmektedir. S1 alt birimi hedef
hiicreye baglanmayi, S2 alt birimi ise infekte edilecek hiicre
membraniyla kaynasmayi-flizyonu gergeklestirmektedir. Bu
islevler, bagarili bir viral infeksiyonun kritik 6zellikleri olmas1
dolayisiyla, wviriisiin infekyonunu engeleyecek hem tiim
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miidahalelerin de ana hedefi S proteinidir. Bu baglamda,
noétralizan antikorlarin ve viriis infeksiyonu daha baslamadan
durduracak ilaglarin ana hedefi S proteinidir. S proteini,
influenza virtisiindeki, hemagliitiinine benzer sekilde trimer bir
yaptya sahiptir ve prefiizyon konfigiirasyonundan flizyon
konfigilirasyonuna geciste ulagilabilir hale gelip
hiicresel/endozomal membranla flizyon islevini kolaylastiran
fiizyon peptidini igermektedir. SARS-CoV-2, S proteininden
bagka E (zarf), M (membran) ve N (niikleokapsid) proteinleri
olarak bilinen yapisal proteinlere sahiptir; N proteini RNA
genoma baglanmakta ve S, E ve M proteinleri ve RNA
genomuyla birlikte virionu olusturmaktadir. SARS-CoV-2 S
proteini Hiicresel Angiotensin Converting Enzyme 2‘yi
kullanarak (HCoV- NL63, SARS-CoV ve SARS-CoV-2)
hiicrelere tutunurken, diger coronaviriisler farkli reseptorleri
kullanmaktadir (Aminopeptidaz N-HCoV-229E; dipeptidil
peptidaz 4-MERS-CoV). Reseptor baglanma domainine sahip
(RBD) SARS CoV-2 S1 proteini, bu gruptaki viriislerden farkli
olarak proteolitik kesim, hiicre tropizmi, viriilans ve patojenitede
virlise avantajlar sagladigina inanilan S1-S2 sinirindaki
polybazik amino asitlerden olusan ve hiicresel furin proteazi
tarafindan kullanilan bir kesim bdlgesine sahiptir. ACE-2,
bilindigi gibi renin-anjiyotensin-aldosteron sisteminde 6nemlidir
ve dolagimda nadiren bulunmasina ragmen organlarda yaygin
olarak ifade edilir ve kan basincini ve sivi dengesinin
diizenlenmesinde gorevli bir enzimdir.

Hiicre igine giris ve membranlarin fiizyonunu takiben, SARS-
CoV-2 genomu sitoplazmaya salinmakta ve gen ekspresyonu;
hem zamansal hem de intrasitoplazmik lokasyonlar agisindan
belirli ve kontrollii bir siire¢ seklinde devam etmektedir. Pozitif
polariteli genomik RNA’nin ORFla ve ORF1b bdlgelerinin
direkt olarak translasyonu ile ortaya ¢ikarilan ve yapisal olmayan
proteinler, replikasyon ve transkripsiyon kompleksini olusturup;
daha sonraki adimlarin altyapisin1 ortaya ¢ikarmaktadirlar.
Coronaviriislerin ortak olan 6zellikleri, sitoplazmik replikasyon,
subgenomik nested set seklindeki viral gen ekspresyonu, vezikiil
iginde olgunlasmig virionlarin ekzositozla hiicre digina
salmmimin SARS-CoV-2 de gerceklestigi belirtilmektedir.
COVID-19 pandemisinde en 6nemli sorunlardan birisi varyant
viriislerin ortaya ¢ikisi olmustur. Viriisiin bulas hizinda,
viriilansinda, klinik seyirde, kullanilan diyagnostik veya
terapotik yontemlerin etkinligini olumsuz etkileyen bu viriisler,
ozellikle RBD bolgesindeki amino asit degisikliklerine yol acan
mutasyonlar tasimaktadirlar. Diinya Saglik Orgiitii ve diger
otoriteler, bu viriisleri kaygi uyandiran veya takip edilen
varyantlar olarak isimlendirmektedir. Eyliil 2021 itibariyle, DSO
kaygi duyulan varyantlar olarak, Alpha (Ingiltere, Eyliil 2020),
Beta (Giiney Afrika, Mayis 2020), Gamma (Brezilya, Kasim
2020), Delta (Hindistan, Ekim 2020) adhi viriisleri
listelemektedir. Ayrica; Eta (Aralik 2020), Iota (USA, Kasim
2020), Kappa (Hindistan, Ekim 2020), Lambda (Peru Aralik,
2020) ve Mu (Kolombiya, Ocak 2021) adli varyantlart da
kaygtyla takip edilenler listesine almisgtir.

Sonug olarak; COVID-19 ajan1 SARS CoV-2 viriisii ortaya
cikisindan bu yana 2 yildan az bir zaman ge¢mesine ragmen,
hakkinda en fazla bilgi iretilen viriis olmustur. Ancak, hakkinda
bu kadar veriye sahip oldugumuz bu patojenle yapilan
miicadelede basarili olundugunu veya viriisiin insanlik igin
tehlike olmaktan ¢ikarildigini ifade etmek zordur.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

Sozel Sunumlar
SS-01

5-HT7 Serotonin Reseptoriiniin Penisilinle Olusturulan
Epileptiform Aktivitedeki Rolii

Siileyman Emre Kocacan®, Gokhan Arslan!, Emil Rzayev?,
Erdal Agar?, Mustafa Ayyildiz!

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

?Ondokuz  Mayis  Universitesi,

Biyokimya Anabilim Dali, Samsun

Tip Fakiiltesi, Tibbi

AMAC: Penisilin modeli deneysel epilepsi, en yaygin
kullanilan akut ndbet modellerinden birisidir. 5-HT7
reseptorii, en son kesfedilen serotonin (5-HT) reseptor
iiyesidir. Oksidatif stres, epilepsi de dahil olmak {izere birgok
fizyolojik mekanizmay1 etkilemektedir. Calismamizin amaci,
5-HT7 serotonin reseptdriiniin  penisilinle olusturulan
epileptiform aktivite lizerine olan etkisini ve bu etkide reaktif
oksijen tiirlerinin roliinii elektrofizyolojik ve biyokimyasal
yontemlerle aragtirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda erkek albino Wistar siganlar
(180-240g) kullanildi (her grupta n:6). Penisilin ile
epileptiform aktivite olusturulduktan 30 dakika sonra, 5-HT7
serotonin reseptorii agonisti AS 19 (1,25, 0,625 ve 0,3125
pg/rat dozlarinda) ve selektif 5-HT7 serotonin reseptorii
antagonisti SB 269970 (2,5, 1,25 ve 0,625 pg/rat dozlarinda)
intraserebroventrikiiler olarak uygulandi. ECoG kayitlarinda
spike frekans1 ve amplitiidii analiz edildi. Analiz sonucunda
AS 19 ve SB 269970’in etkin dozlan tespit edildikten sonra
kombinasyonlari da intraserebroventrikiiler olarak uygulandi.
Biyokimyasal analiz i¢in si¢anlardan plazma ve farkli beyin
bolgelerinden doku ornekleri alindi. ELISA metoduyla
malondialdehit, siiperoksit dismutaz, katalaz ve glutatyon
diizeyleri olgiildii. Istatistiksel analizde tek-yonlii varyans
analizi ve post-hoc tukey testleri kullanildi. Calismamiz igin
etik kurul onay1 alindi (HADYEK, 2017/55).

BULGULAR: Kontrol grubuyla karsilastirildiginda 0,625
pg’lik AS 19 dozu, spike frekansini anlamli olarak azaltti
(p<0.01). 1,25 pg SB 269970 dozu ise spike frekansini
anlamli olarak arttirdi (p<0.05). 0,625 pug AS 19 ile 1,25 pg
SB 269970 birlikte verildiginde, spike frekans1 anlamli olarak
azald1 (p<0.05). AS 19, oksidatif stres parametrelerini
azaltirken (p<0.05) SB 269970, degistirmemistir (p>0.05).
SONUC: AS 19, penisilin ile olusturulan epileptiform aktivite
iizerine antikonvulsan etki gostermis ve SB 269970’1n
prokonvulsif etkisini bloklamistir. Bu etkilerin ayrintili
mekanizmalarin1  aydinlatabilmek igin ileri diizeyde
molekiiler ¢aligmalara ihtiyag vardir.

Bu calisma, TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No:
119S194).

Anahtar Kelimeler: 5-HT7 Reseptori, Epilepsi, Oksidatif
Stres, Penisilin.
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SS-02

Ginkgo biloba Bileseni Ginkgolid A’nin Absans
Epilepsideki Etki Mekanizmasi: Bir in vivo
Elektrofizyolojik Calisma

Oznur Gedikli', Mehmet Yildirim?

Karadeniz Teknik Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Trabzon

2Saglik Bilimleri Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Istanbul

AMAC: Ginkgo biloba ekstrakti EGb 761, 6zellikle bazi
demans tiirleri ve dikkat eksikliginin tedavisinde yaygin bir
sekilde kullanilmaktadir. Bununla birlikte baz1 klinik
calismalarda Ginkgo biloba’dan elde edilen ¢esitli fitoterapik
tiriinlerin epileptik nobetlere yol agabilecegi ileri siiriilmiistiir.
Sunulan ¢calismada EGb 761 ’in etken bilesenlerinden biri olan
ginkgolid A’nin NMDA reseptdr antagonisti MK-801,
AMPA /kainat reseptor antagonisti CNQX ve L-tipi kalsiyum
kanal blokeri nikardipin ile genetik olarak absans epilepsili
WAG/Rij siganlarin diken-dalga desarjlar1 {izerindeki
etkilesimlerinin aragtirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: EEG elektrotu yerlestirilen WAG/Rij
siganlara (6-8 aylik) 7 giin boyunca ginkgolid A (6 ug) tek
basma ve MK-801 (10 ng), CNQX (1 ng) ve nikardipin (50
ug) ile birlikte kombinasyon halinde intraserebroventrikiiler
olarak uygulandi. WAG/Rjj sicanlardan bazal, 1. doz ve 7.
doza iliskin 4 saat siire ile EEG kaydi alind1. Absans ndbetlere
iliskin degerlendirme diken-dalga desarjlari (DDD) {izerinden
yapildi. Analiz i¢cin DDD’lerin sayisi, ortalama siiresi ve
toplam siiresi belirlendi. Veriler Friedman ve Wilcoxon
testleri kullanilarak analiz edildi. Calisma SBU Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun 2017-1054 sayili izni ile
yapilmistir.

BULGULAR: Ginkgolid A’nmm DDD’lere iligskin tiim
parametreleri anlamli diizeyde artirdig tespit edildi (p<0.05).
Diger taraftan ginkgolid A ile birlikte uygulanan MK-801,
CNQX ve nikardipine iliskin etkilesim gruplarinin da 1. doz
ve 7. doz sonrast DDD sayisimt anlamli diizeyde artirdigi
saptandi (p<0.05).

SONUC: Ginkgolid A ve etkilesim gruplarn WAG/Rjj
siganlarda epileptik DDD parametrelerini artirarak pro-
absans bir etkiye neden olmustur. Elde edilen bulgular
ginkgolid A’nin absans ndbetler iizerindeki pro-epileptik
etkisini glutamatin iyonotropik reseptorleri diginda kalan
farkli noral yolaklar tizerinden gerceklestirdigini gdstermistir.
Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje
numarasi: 115S348).

Anahtar Kelimeler: Ginkgolid A, Absans Epilepsi,
WAG/RIj Sican, Diken-Dalga Desarji, EEG.
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SS-03

Pentilentetrazolle indiiklenen Kindling Model Epilepsi
Uzerine Adenozin A1 Agonisti N6-Siklopentiladenozinin
Antikonviilsan Etkileri

Arzuhan Cetindag Ciltas', Ercan Ozdemir?, Erkan Giimiis®,
Gokhan Arslan®, Handan Giines?

Cumhuriyet Universitesi Saghk Hizmetleri
Yiiksekokulu, Fizyoterapi Boliimii, Sivas
2Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Sivas

3Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dali, Aydin

*Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

Meslek

AMAC: Adenozin, beyindeki adenozin reseptorlerini aktive
ederek etki gosteren endojen bir ndromodiilatordiir. Bununla
birlikte, adenozin A1l reseptorii (A1R) agonistlerinin nobet
iizerindeki etkileri heniiz tam olarak aydinlatilmamistir. Bu
calismadaki amacimiz, sicanlarda A1R secici agonist N6-
Siklopentiladenozin (CPA) ve AIR secici antagonist 8-
siklopentil-1,3 dimetilksantin (8-CPT) ndbetler iizerindeki
etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada 220-260 gr agirhginda 48 adet
yetiskin erkek Wistar Albino si¢an kullanildi. Sicanlara
epilepsiyi taklit etmesi i i¢in pentilentetrazol (PTZ, 35 mg /
kg) intraperitoneal olarak enjekte edildi ve nobet asamalari
Racine Olcegine gore belirlendi. Nobete bagli sicanlarin
elektrokortikografi (ECoG) kayitlar1 alindiktan sonra,
hayvanlar dekapite edilerek oldiiriildii. Beyin dokularindan
alinan GABA seviyeleri ELISA kitleri ile belirlendi ve c-Fos
pozitif néron sayis1 immiinohistokimyasal yontemle 6l¢iildil.

BULGULAR: Sonuglar, CAP'nin Racine dl¢egine gore ndbet
evrelerini azalttigini, ilk miyoklonik sarsintinin (FMJ)
baslangi¢ zamanini 6nemli dl¢iide uzattigini ve spike sayisini
ve nobet siiresini azalttigini gosterdi (p < 0.05). Buna karsilik,
8-CPT nobet evresini, spike sayisini ve nobet siiresinin
yiizdesini artirdi. Siganlarda sadece PTZ enjeksiyonu ile
hipokampal GABA diizeyi 6nemli 6l¢iide azaldi (p < 0.05).
Ek olarak, CPS, dentat girus ve hipokampal CA1 ve CA3
bolgelerindeki c-Fos pozitif hiicre sayisim azaltti.

SONUC: Sonug olarak, bulgularimiz AIR secgici agonist
CPA'nin PTZ ile indiiklenen ndbet iizerinde azaltici bir
aktiviteye sahip oldugunu, A1R segici antagonisti 8-CPT nin
ise nobet olusumunu kolaylastirdigini gosterdi.

Bu caligma Sivas Cumhuriyet Universitesi Bilimsel
Aragtirma Projesi (CUBAP, Hibe Numarasi: T-718)
tarafindan desteklenmistir ve projenin ikinci kismi olarak
sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, N6-Siklopentiladenozin, 8-
Siklopentil-1,3-Dimetil Ksantin, c-Fos, GABA.
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SS-04
Absans  Epilepsili WAG/Rij Siganlarda  N-(p-
amilsinnamoil) Antranilik Asitin Hipokampal

Endoplazmik Retikulum Stresi Uzerine Noroprotektif
Etkisinin Arastirilmasi

Giil Biisra Kaya?, Halil Diizova®, Mehmet Kaya?, Muhammed
Diindar®, Ahmet Kog®

Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

2Kog Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

3Inénii Universitesi, T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik
Anabilim Dali, Malatya

AMAC: Absans epilepsi, genellikle kisa siireli biling kaybiyla
karakterize norolojik bir hastaliktir. Calismada amag; n-(p-
amilsinnamoil) antranilik asitin (ACA) absans epilepsi
ndbetleri sonucu meydana gelen endoplazmik retikulum (ER)
stresi lizerine koruyucu etkinligi olup olmadigini ortaya
koymakti. Epilepsi tedavisinde kullanilan ancak ciddi yan
etkileri olan hidrokortizonun, ACA’yla Kkarsilagtirarak,
ACA’nin alternatif bir ajan olup olamayacagini saptamakti.
Disi ve erkek sigcanlarda cinsiyet bazinda ACA’nin etki
diizeyleri  arasindaki  farkliliklar  ortaya  kondu.
YONTEMLER: Calismada 32 adet WAG/Rij disi ve erkek
sican kullanilarak, siganlar 4 gruba ayrildi (n=8, 4 erkek, 4
disi); kontrol (herhangi bir madde verilmedi.),
dimetilstlfoksit+fosfat tamponu ¢ozeltisi (DMSO+PBS) (0.2
ml/kg/glin DMSO, 3.8 ml/kg/giin PBS), hidrokortizon ( 2.25
mg/kg/glin) ve ACA (25 mg/kg/giin). Bu maddeler
intraperitoneal (i.p.) giinde bir kez, tek doz verildi. Siganlarin
nobetleri video kamera ile izlenerek kayit altina alindi.
Anestezi altinda (ketamin ve ksilazin (150 ve 20 mg/kg, i.p.)
yapilan perfiizyon isleminden sonra (75 ml bolus serum
fizyolojik (SF) ile), dekapite edilen sicanlarin hipokampiis ve
somatosensoriyel kortekslerindeki ATF4, ATF6, CHOP,
GRP78 seviyeleri Western Blot yontemiyle analiz edildi.
Nicel verilerin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U,
Wilcoxon testi uygulandi. Istatistiksel olarak p<0.05 anlaml
kabul edildi.

BULGULAR: Disi ve erkek siganlarin hem hipokampiis hem
de somatosensoriyel kortekslerinde, ACA grubunda
hidrokortizon, kontrol ve DMSO+PBS gruplarina kiyasla ER
stres seviyelerinin daha diisiik oldugu saptandi (p<0.05). Her
grubun kendi i¢inde disi ve erkek sicanlar arasinda yapilan
karsilastirmada, ER stres protein seviyelerinde anlamli bir
fark bulunmadi.

SONUC: ACA’nin absans epilepsi ndbet sayisini ve ER stresi
azaltmada daha etkili oldugu, kan-beyin bariyeri bozulmasi
iizerine hidrokortizon gibi koruyucu rolii oldugu bulundu.
Bu proje, Indnii Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi (BAP) tarafindan (proje no: TDK-2019-1856) doktora
tez projesi olarak desteklendi.

Anahtar Kelimeler: Absans Epilepsi, ACA, ER Stres,
Hidrokortizon, WAG/RIj Sigan.
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SS-05

Genetik Absans Epilepsili WAG/Rij Sicanlarda Goriilen
Diken Dalga Desarjlarimma (DDD) HCN Kanal Antagonisti
Ivabradin’in Etkisi

Emre Soner Tiryaki!, Gokhan Arslan!, Caner Giinaydin?,
Mustafa Ayyildiz*, Erdal Agar!

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Samsun

2Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji
Anabilim Dal1, Samsun

AMAC: Absans epilepsi 6zellikle cocukluk gaginda goriilen
nobetlerle karakterize bir ndrolojik hastaliktir. Absans
epilepsi patogenezini arastirmak i¢in ¢ogunlukla genetigi
degistirilmis hayvanlar kullanilmaktadir. Ozellikle beyin ve
kalpte bulunan hiperpolarizasyonla aktive olan siklik
niikleotid-kapili (HCN) kanallar hiperpolarizasyona cevap
olarak acilmaktadir. ivabradin, HCN kanallarim bloklayarak
kalp hizim1 diigliren bir ilagtir. Calismamizda, ivabradin
uygulamasimin absans nobetlerine ve HCN  kanal
ekspresyonuna etkisini bulmay1 amagladik.

YONTEMLER: Elektrokortikogram (ECoG) kaydi igin
tripolar elektrot takilan 28 hayvan rastgele 4 gruba ayrildi
(Kontrol ve 5, 10, 20 mg/kg ivabradin). Yedi giinliik iyilesme
periyodundan sonra hayvanlar PowerLab veri kazanim
iinitesine baglanarak 3 saatlik ECoG kayitlan elde edildi.
Ivabradin (5, 10, 20 mg/kg) enjeksiyonlarindan sonra 3 saat
daha kayit alindi. Uzun siireli etkiyi bulmak i¢in ivabradin
enjeksiyonlarina 7 giin boyunca devam edildi ve son
enjeksiyondan 24 saat sonra ECoG kayitlar1 alinarak
baglangi¢ ile karsilastirildi. ECoG kaydi bittikten sonra
hayvanlar anestezi altinda dekapite edildi ve western blot
analizleri icin beyin dokular1 ¢ikartildi. Istatistiksel analizler
icin GraphPad Instat (v3.06) yazilimi kullanildi.

BULGULAR: Akut uygulanan ivabradin (5, 10, 20 mg/kg)
diken dalga desarj1 (DDD) sayisini degistirmedi (p>0.05). 7
giin uygulanan ivabradin ise DDD say1sini en fazla 10 mg/kg
dozunda azaltt1 (p<0.05). Western Blot analizlerine gore 7
glin boyunca 10 mg/kg ivabradin uygulamasi siganlarin
korteksinde HCN1 ve HCN2 kanallarmin ekspresyonunu
artiritken, HCN4 kanallarinin ekspresyonunu etkilemedi.

SONUC: Ivabradin uygulanmasi sonucunda upregiile olan
HCN1 ve HCN2 kanallarmin absans patogenezinde rol
oynadigini diistinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Absans, Elektrokortigogram, Epilepsi,
HCN, Ivabradin, Nobet.
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SS-06

5-HT7 Serotonin Reseptoriiniin Penisilinle Olusturulan
Epileptiform Aktivite Uzerine Etkisinde T-tipi Kalsiyum
Kanallarimin Rolii

Siileyman Emre Kocacan®, Gokhan Arslan!, Emil Rzayev?,
Erdal Agar!, Mustafa Ayyildiz!

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

2Ondokuz  Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali, Samsun
GIRIS-AMAC: T-tipi kalsiyum kanallari, néronal

ateslemenin, ndronal iletisimin ve ndronal uyarilabilirligin
onemli diizenleyicileridir. Bu nedenle epileptogenezden
sorumlu tutulurlar. Calismamzin amaci1 5-HT7 serotonin
reseptoriiniin penisilinle olusturulan epileptiform aktivite
iizerine etkisinde T tipi kalsiyum kanallarinin roliinii
elektrofizyolojik ve biyokimyasal yontemlerle arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda erkek Wistar sicanlar (180-
240g) kullanildi (her grupta n:6). Penisilin ile epileptiform
aktivite olusturulduktan 30 dakika sonra, 5-HT7 reseptorii
segici  antagonisti SB 269970 (1,25 ug/rat;
intraserebroventrikiiler), 5-HT7 reseptorii agonisti AS 19
(0,625 pg/rat; intraserebroventrikiiler), T-tipi kalsiyum kanal
blokeri NNC 55-0396 (30 ug/rat; intraserebroventrikiiler) ve
bu maddelerin  kombinasyonlar1 uygulandi. ECoG
kayitlarinda spike frekansi ve amplitiidii analiz edildi.
Biyokimyasal analiz igin siganlarin sag ve sol hemisferi,
serebellumu ve beyin sapi1 ¢ikarildi; plazma 6rnekleri alindi.
ELISA metoduyla malondialdehit, stiperoksit dismutaz,
katalaz ve glutatyon diizeyleri 6lciildii. Istatistiksel analizde
tek-y6nlii varyans analizi ve post hoc tukey testleri kullanildi.
Calismamiz i¢in etik kurul onay1 alindi (HADYEK, 2017/55).
BULGULAR: AS 19, NNC 55-0396 ve AS 19+SB
269970+NNC 55-0396 spike frekansim1 anlamli olarak
azaltirken (p<0.05), SB 269970 arttirdi (p<0.05). AS
19+NNC 55-0396 kombinasyonu AS 19 ve NNC 55-
0396’nin yalniz baglarina uygulamalarindan daha fazla
antikonvulsif etki olusturdu (p<0.001). SB 269970+NNC 55-
0396 kombinasyonu spike frekansini degistirmedi (p>0.05).
AS 19, NNC 55-0396, AS 19+NNC 55-0396 ve AS 19+SB
269970+NNC 55-0396 oksidatif stres parametrelerini
azaltirken (p<0.05), SB 269970 ve SB 269970+NNC 55-0396
degistirmemistir (p>0.05).

SONUC: Sunulan c¢alismanin elektrofizyolojik  ve
biyokimyasal verileri penisilinle olusturulan epileptiform
aktivite ilizerinde 5-HT7 reseptorleri ile T tipi kalsiyum
kanallarinin etkilesiminin rolii oldugunu gostermektedir. Bu
etkilerin molekiiler mekanizmasini belirlemek i¢in daha ileri
caligmalara ihtiyag vardir.

Bu ¢alisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No:
119S194).

Anahtar Kelimeler: 5-HT7 reseptorii, Epilepsi, Oksidatif
Stres, Penisilin, T Tipi Kalsiyum Kanallari.
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SS-07

Yenidogan Doneminde Hiperoksiye Maruz Birakilan ve
PTZ Epilepsi Modeli Uygulanan Ratlarda Beyinde
Olusabilecek Noron Kaybinin Gen Ekspresyonu ile
Arastirilmasi

Cansu Onal

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi,
Biyoloji Boliimii, Bolu

AMAC: Yeni dogan doneminde hiperoksiye maruz kalan
bireylerin epilepsiye yatkin olabilecegi bilinmesine ragmen
mekanizmasi heniiz agik degildir. Bu calisma ile dogum
sonrast yiiksek oksijene maruz kalmis ratlarin, eriskin
donemde konviilsiyona ve epilepsiye yatkinliklarinin
saptanmasit  ile olast  molekiiler mekanizmalarinin
arastirilmasi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada Wistar Albino cinsi siganlar
kullanilmistir. Deney Gruplart; Kontrol, Epilepsi, Hiperoksi,
Hiperoksi-Epilepsi olmak iizere 4 ana grup ayrica disi ve
erkek alt gruplarindan olusturulmustur. Her grupta 4 sigan,
toplamda 32 sican kullanilmigtir. Siganlar hiperoksi
uygulanan gruplarda dogumdan sonra postnatal 5. giine kadar
konsantrasyonu % 80, akim hizi 4 L/saat olacak sekilde
kontrollii sabit oksijene maruz birakilmistir. Tiim gruplarda
sicanlar 2 aylikken akut Pentilentetrazol (PTZ) epilepsi
modeli olusturulmustur. Deney sonrasinda hayvanlarin beyin
dokular1 alinmig, RT-PCR ile KATP kanallarin alt birimleri
olan Kir6.1 ve Surl, Sitokrom ¢, Bax, Bcl2 gen
ekspresyonlari belirlenmistir. Noron kaybi histolojik olarak
degerlendirilmemistir. Sonuclarin istatistiksel analizi i¢in tek
yonii varyans analizi kullanilmig, gruplar arasinda fark olup
olmadigr ve post hoc (LSD) test ile bu farkliligin hangi
gruptan kaynaklandig belirlenmistir. p<0.05 degeri anlamli
kabul edilmistir.

BULGULAR: KATP kanal alt birimi olan Kir 6.1 ve Sur 1’in
hiperoksi-epilepsi erkek grubunda Kir6.1, hiperoksi-epilepsi
disi grubunda ise Sur 1 gen ekspresyon seviyeleri diger
gruplara gore anlamli olarak daha fazla oldugu goriilmiistiir
(p<0,05). Bax ve Sitokrom c gen ekspresyon seviyeleri
hiperoksi-epilepsi grubunda 6zellikle erkek grubunda diger
gruplara goére anlamli olarak fazla bulunmustur (p<0,05).
Bcl2 gen ekspresyonu bakimindan gruplar arasinda anlamli
fark yoktur.

SONUC: Bax ve Sitokrom c gen ekspresyon seviyeleri,
hiperoksi-epilepsi grubunda belirgin artisi, néron kaybini
molekiiler olarak destekler niteliktedir. Ayrica ayni grupta
Kir6.1 ve SUR 1 gen ekspresyon seviyelerinin yiiksek olmast
koruyucu bir mekanizma olacagim diisiindiirmektedir. ileri
caligmalarla etkili yolaklarin daha iyi aydinlatilacag:
diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiperoksi, Epilepsi, KATP Kanallari,
Noron Kaybi.
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SS-08
Penisilin - Modeli Deneysel Epilepsi Olusturulan
Sicanlarda KATP Kanal Aciaa ve Kapaticilarinin

Hipokampus ve Korteksteki Akt, mMTOR, BDNF, NGF
Gen Ekspresyonlar1 Uzerine Etkisinin Arastirilmasi

Aysegiil Yildiz!, Murat Yilmaz?, Umit Kilig®, Hayriye
Soytiirk?

'Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Bolu

2Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Noroloji Anabilim
Dali, Bolu

3Diizce Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Diizce
“Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Sinir Bilimleri
Anabilim Dali, Bolu

AMAC: Bu calismada KATP kanal agici ve kapaticilarinin
penisilin modeli epilepside ndbet sonrasi 1.giin, 4.giin,
8.giinlerde hipokampus ve korteks bolgesindeki Akt, mTOR,
BDNF ve NGF gen ekspresyonlar1 {izerine etkisinin
arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Etik kurul onay: alman ¢alismada, erkek
Wistar  sicanlar  kullanildi. KATP agicist  pinasidil
(0,0lmg/kg,ip) ve kapaticist glibenklamid ((1mg/kg,ip)
penisilin uygulamasinin 30. Dk sinda uygulandi. Deney
Gruplar1; Kontrol (K), Epilepsi (E), Epilepsi- Agici (E-A) ve
Epilepsi-Kapatici (E-K) olarak olusturuldu. Her grubun
1.giin, 4.giin 8.giin olmak iizere alt gruplar1 olusturuldu. Her
alt grupta 4 hayvan kullanildi. Nobet sonrasi 1.giin, 4.giin,
8.giin gruplarindaki hayvanlardan hipokampus ve korteks
dokusu ¢ikarildi ve bu bolgelerde qPCR ile Akt, mTOR,
BDNF ve NGF gen ekspresyon seviyeleri belirlendi. Gruplar
arasindaki fark SPSS v.21 ANOVA ve Post-Hoc LSD testi ile
analiz edilmistir. p<0,05 degeri anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Akt gen ekspresyon seviyesi korteks ve
hipokampus bolgesinde E-1. giin grubunda diger gruplara
gore anlamli olarak yiliksek oldugu bulunmustur (p<0,05).
mTOR gen ekspresyonu hipokampus bolgesinde E-1.giin ve
8.giin gruplarinda diger gruplara gore yiiksektir (p<0,05). E-
K 1., 4., 8.giin gruplarinda anlamli olarak yiiksek oldugu
goriilmiistiir (p<0,05). Korteks bolgesinde ise mTOR seviyesi
E-A 4. Giin grubunda diger gruplardan anlamli olarak fazla
oldugu goriilmiistir. BDNF ve NGF gen ekspresyonlari ise
hipokampusta E-1. giin grubunda diger gruplara anlaml
olarak yiiksektir. Korteks bolgesinde E-8.giin grubunda ve E-
A grubunun 1.,4.,8.glin gruplarinda ve E-K 1.giin grubunda
anlamli olarak seviyesi yiiksek bulunmustur (p<0,05).

SONUC: KATP agicilarinin  mTOR ve Akt gen
ekspresyonlarmi diigiiriirken, 6zellikle korteks bolgesinde
BDNF ve NGF gen ekspresyonlarimni arttirdigi goriilmiistiir.
Bu ¢alisma BAIBU BAP tarafindan desteklendi (Proje No.
2019.10.01.1408).

Anahtar Kelimeler: BDNF, Epilepsi, Gen Ekspresyonu,
KATP Kanali, mTOR, NGF.
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SS-09

Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivite Sirasinda
Olusan Total Oksidan ve Antioksidan Diizeylerine
Minosiklinin Etkisi

Sinem Tosun, Siileyman Emre Kocacan, Mustafa Ayyildiz,
Erdal Agar

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

AMAGC: Epilepsi tekrarlayan ndbetlerle karakterize norolojik
bir hastaliktir. Beyin, oksidatif strese karsi hassastir.
Beyindeki asir1 oksidatif stres, yaslanmayi hizlandirir ve
norodejeneratif hastaliklarin siddetini etkiler. Minosiklin
oksidatif stresi azaltan, anti-enflamatuar ve noroprotektif
etkili ikinci nesil bir tetrasiklin tiirevidir. Bu ¢alismanin amaci
penisilinle olusturulan epileptiform aktivite sirasinda
minosiklin tedavisi ile toplam oksidan ve antioksidan kapasite
diizeylerindeki degisimi biyokimyasal olarak arastirmaktir.

YONTEMLER: Hayvan deneyleri yerel etik kurulu
tarafindan onaylanan c¢alisma i¢in erkek Wistar Albino
sicanlar kullanildi (180-220 gr). Kontrol, sham, penisilin,
penisilintminosiklin gruplar1 (n=6) olusturuldu. Penisilin ve

penisilintminosiklin ~ gruplar1 icin anestezi altindaki
hayvanlara intrakortikal (i.k.) penisilin  uygulanarak
epileptiform aktivite olusturuldu. Bu aktivite

elektrokortikografik olarak kaydedilerek offline olarak
degerlendirildi. Konrol, sham, penisilin ve penisilin
+minosiklin gruplarindaki siganlarin beyin dokular1 ve
plazmalar1 gerekli islemlerden gegirilerek biyokimyasal
analize tabi tutuldu. Toplam oksidan durum (TOS), toplam
antioksidan durum (TAS) ve oksidatif stres indeks (OSI)
degerleri olarak sonuclar elde edilip SPSS 20.0 ile istatistik
analize tabi tutuldu. Analizlerde Kolmogorov-Smirnov,
ANOVA, Post-Hoc Tukey testleri kullanildi.

BULGULAR: Penisilin grubunun sol hemisferinde TOS
degeri kontrol ve sham gruplarindakinden anlamli derecede
daha biiyiik (p<0,05), TAS degeri disiikti (p<0,05).
Penisilin+minosiklin (100 pg) grubu ile penisilin grubu TAS
ve TOS degerleri agisindan anlamli diizeyde farkliydi
(p<0,01). Sol hemisferde minosiklin tedavisi tek basina
penisilin grubuna gére TAS ve TOS degerlerini kontrol ve
sham degerlerine yaklagtirdi. Plazma TAS degerleri penisilin
grubunda sham ve kontrol grubuna goére disiiktii (p<0,01).
Minosiklin grubu plazma TAS degeri penisilin grubuna gore
anlamli olarak (p<0,05) artarak kontrol degerine yaklasti.

SONUC: Elde edilen verilere gére minosiklinin penisilinle
olusturulan epileptiform aktivite sirasinda sol beyinde ve
plazmada olusan oksidatif durumu dengeye getirmektedir.
Minosiklinin penisilinle olugturulan epilepside oynadig: rolii
incelemek igin daha ileri diizeyde ¢alismalara ihtiyag vardir.
Bu calisma, Ondokuz Mayis Universitesi tarafindan
desteklenmistir (PYO. TIP.1904.13.012 numarali proje)

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, Minosiklin, TAS, TOS, OSI.
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SS-10

Genetik Absans Epilepsili Wag/Rij Sicanlarda Oreksin
Reseptor Antagonisti SB-334867'nin Diken Dalga Desarji
Uzerine Etkisi

Fatma Banu Ayc}k, Mustafa
Ondokuz Mayis Universitesi
Anabilim Dali, Samsun

Ayyildiz, Erdal
Tip Fakiiltesi,

Agar
Fizyoloji

AMAC: Epilepsi olusumunda noropeptidler, reseptorler ve
norotransmitterler gibi bir¢ok sistem rol almaktadir. Bir
noropeptid olan oreksin uyku-uyaniklik dongiisii, enerji
homeostazisi, analjezi, 6grenme ve hafiza diizenlemelerinde
rol oynamaktadir. Literatiirde oreksinlerin noéronlarda
depolarizasyona ve noronlarin atesleme frekanslarinda artiga
neden oldugu yer almaktadir. Calismamizda oreksin reseptor
antagonisti olan SB-334867 nin WAG/Rij si¢anlarda absans
epilepsiye etkisinin arastirilmasi hedeflenmistir.

YONTEMLER: Sicanlar ketamin (90 mg/kg) ve ksilazin (10
mg/kg) ile anestezi altina alindiktan sonra, stereotaksik alete
yerlestirilen  hayvanlarin  bregma noktalarina  gore
koordinatlar belirlendikten sonra elektrotlar yerlestirildi.
Cerrahisi yapilan hayvanlardan 7 giinliik iyilesme stirecinin
ardindan kayit alinmistir. 3 saat bazal kayit alindiktan sonra
SB-334867’nin 6, 12, 24 ng’lik dozlar1
intraserebroventrikiiler (i.s.v.) enjekte edildi ve 3 saat daha
kay1t alindu.

BULGULAR: Kontrol grubu igin WAG/Rij’larda ¢oziicii
olarak kullanilan DMSO (is.v.) ECoG kaydinin
baslamasindan {i¢ saat sonra uygulandi. DMSO sonrasi diken
dalga desarjlar1 (kDDD) (kiime sayisi=SEM) 100. dakika
degeri 68,2 + 4,8 kiime say1s1/20 dk’dir. SB334867 (12 ng)
enjeksiyon sonras1 kDDD 140. dakika degeri 14,70 + 4,53 tiir
ve enjeksiyon sonrasi 40. dakikadan itibaren kontrol grubuna
kiyasla kiime sayisini istatistiksel agidan azalttigi goriildii
(p<0,05). SB334867 (24 ng) enjeksiyon sonras1 kDDD 140.
dakika degeri 15,75 + 5,66 idi ve enjeksiyon sonrasi 40.
dakikadan itibaren kontrol grubuna kiyasla kiime sayisini
istatistiksel agidan azalttig1 goriildii (p<0,05).

SONUC: Oreksin reseptdr antagonisti SB-334867 nin 12 pg
ve 24 ng dozlari antikonvulsan etki gostermistir. Her iki doz
arasinda etki bakimindan istatistiksel olarak fark
olmadigindan, daha diisiik doz olan 12 pg dozu etkin doz
olarak kabul edildi. Bu etkide kanabinoid sistemin roliiniin
arastirilmasi planlanmustir.

Anahtar Kelimeler: Epilepsi, WAG/RIj Rat, Oreksin, SB-
334867.
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SS-11

Anjiyotensin Doniistiiriicii Enzim Inhibitorii Olan
Kaptoprilin C6 Glioma Hiicrelerinde Hidrojen Peroksit
Ile indiiklenen Oksidatif Strese Karsi Koruyucu
Etkilerinde inflamatuar Yolagin Roliiniin Arastirilmasi

Bilal Sahin®, Mustafa Ergiil?
'Cumhuriyet pniversitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Sivas
2Cumbhuriyet Universitesi, Biyokimya Ana Bilim Dal, Sivas

AMAGC: Son zamanlarda yapilan caligmalar anjiyotensin
doniistliriicli enzim inhibitori olan kaptoprilin sinir sistemi
iizerinde olumlu etkileri oldugunu gostermistir. Mevcut
deney, kaptoprilin C6 glial hiicrelerinde hidrojen peroksit
(H202) ile indiiklenen oksidatif stres ve glial hiicre hasar1
izerindeki etkisinde inflamatuar yolagin roliinii incelemek
igin tasarlanmustir.

YONTEMLER: Kaptoprilin H202 ile indiiklenen oksidatif
hasar ve C6 glial hiicre Olimii iizerindeki etkisini
degerlendirmek icin dort hiicre grubu hazirlandi. Kontrol
grubuna herhangi bir tedavi uygulanmadi. H202 grubundaki
hiicrelere, 24 saat boyunca 0,5 mM H202 ile muamele edildi.
Kaptopril grubundaki hiicrelere 24 saat boyunca cesitli
konsantrasyonlarda (0.25, 0.5, 1, 2, 4 mg/mL) kaptopril ile
muamele edildi. Kaptopril + H202 grubundaki hiicreler, 1
saat silireyle cesitli konsantrasyonlarda (0.25, 0.5, 1, 2, 4
mg/mL) kaptopril ile 6n isleme tabi tutuldu ve ardindan 24
saat boyunca 0.5 mM H202'ye maruz birakildi. Oksidatif
hasar indiiksiyonu tamamlandiktan sonra hiicre canliligi XTT
metodu ile degerlendirildi. Toplam antioksidan durumu
(TAS), toplam oksidan durumu (TOS), niikleer faktor kappa
B (NF-kB), interlokin-1 beta (IL-1 ), siklooksijenaz-1
(COX-1), COX-2, Bcl- 2-iligkili X proteini (Bax) ve B hiicreli
lenfoma 2 (Bcl-2) seviyeleri ticari kitler ile olgildii.
Apoptozis, flow-sitometri yontemiyle tespit edildi.
BULGULAR: Kaptopril, en fazla 1 mg/mL dozunda olmak
iizere, tim konsantrasyonlarda C6 hiicrelerinde hiicre
canliligin1 6nemli 6lgiide arttirdi (p < 0.001). Ayrica TAS
diizeylerini (p < 0.001) 6nemli Olclide artirdi ve TOS
diizeylerini azaltt1 (p < 0.01). Ayrica kaptopril, NF-kB, IL-1
B, COX-1 ve COX-2 diizeylerini diistirdii (p < 0.001). Bunun
yaninda, akig sitometrisinde apoptoz oranini azaltti ve canli
hiicre oranin1 artirdi (p < 0.001). Ayrica, kaptopril Bax
diizeylerini diisiirdii ve Bcl-2 diizeylerini yiikseltti (p <
0.001).

SONUC: Kaptopril, oksidatif stres ve inflamasyonu azaltarak
H202 ile indiiklenen oksidatif hasara kars1 C6 glial hiicreler
lizerinde koruyucu etkiler gostermistir. Bununla birlikte,
kaptoprilin ndroprotektif bir ajan olarak potansiyelini
degerlendirmek igin daha ileri caligmalarm yapilmasina
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kaptopril, Enflamasyon, Hidrojen
Peroksit, Oksidatif Stres, Apoptoz, C6 Sican Glioma.
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SS-12

Septik Sicanlarda Nikotinamid Adenin Diniikleotid’in
(NAD") Bobrek Hasar1 Uzerine Etkileri

Songiil Doganay’, Ozcan Budak?
Sakarya Universitesi, T1p Fakiiltesi, 'Fizyoloji ve Histoloji &
Embriyoloji Anabilim Dallar1, Sakarya

AMAC: Nikotinamid adenin diniikleotid (NAD+) hiicrelerde
bulunan o6nemli bir koenzimdir. Antiinflamatuar ve
antioksidan 6zellikleri ile bilinen NAD+'1m in vitro olarak
giicli bir immiinomodiilatér etkiye sahip oldugu ve
inflamatuar hastaliklarin  tedavisinde etkili olabilecegi
bildirilmistir. Bu ¢alismada amag deneysel sepsis modelinde
nikotinamid adenin diniikleotidin (NAD* ) bobrek hasarini
onlemedeki roliinii belirlemektir.

YONTEMLER: Yirmi sekiz erkek Wistar-albino si¢an rast
gele dort gruba ayrildi. Sicanlarda sepsis ¢ekum ligasyon
perforasyon (CLP) yontemiyle olusturuldu. Calisma gruplari;
kontrol grubu (Sham), sepsis grubu (CLP), sepsis +100mg/kg
nikotinamid uygulama grubu (CLP+N100) ve sepsis+300
mg/kg nikotinamid uygulama grubu (CLP+N300) seklinde
olusturuldu. NAD* ¢ekum perforasyonundan 6nce bes giin
boyunca ve operasyondan 6 saat sonra intraperitoneal (i.p)
yoldan verildi. Operasyondan 24 saat sonra ratlardan bobrek
dokular1 alindi. Alinan doku oOrneklerinde Malondialdehit
(MDA), glutatyon (GSH), katalaz (KAT), TNF-a, IL-6, IL-
1B, Kaspaz-3 parametreleri biyokimyasal ve
immiinohistokimyasal =~ metod  kullanilarak  dl¢tildii.
Istatistiksel analizlerde SPSS 24.0 paket programi kullanildi.
Ikiden fazla degiskenin karsilastirilmasinda normallige gore
tek yonli ANOVA ve Kruskal Wallis testi kullanildi.
Gerektiginde, varyanslarin homojen oldugu degiskenler icin
TUKEY HSD, homojen olmayan degiskenler i¢in Tamhane
T2 testi ile ¢coklu karsilagtirmalar yapildi. Histopatolojik ve
immiinhistokimyasal parametreler yar1 kantitatif olarak
degerlendirildi. P<0,05 olan sonuglar anlamli kabul edildi.
BULGULAR: Yapilan histopatolojik ve  immiino-
histokimyasal  incelemede, CLP  grubunun bobrek
dokularinda TNF-a, IL-6, IL-1B, Kaspaz-3 ekspresyonlarinda
artis ve doku morfolojilerinde siddetli oranda hasar olustugu
goriildi. NAD* uygulanan CLP+N100 ve CLP+N300
gruplarinda bu durumun tersine dondiigii gorildii (CLP grubu
ile kiyaslandiginda; p<0,001). Tedavi gruplarinda,
glomeruliis atrofisi, bowman kapsiiliinde genisleme oran1 ve
tiibiil epitel hiicre hasarinin 6nemli 6l¢iide azaldig1 belirlendi
(CLP grubu ile kiyaslandiginda; p<0,001). CLP grubunda
tedavi gruplarma kiyasla MDA seviyelerinin arttigi, GSH ve
KAT aktivitelerinin onemli oranda azaldigi tespit edildi
(p<0,001). NAD* wuygulamasi bobrek dokusunda GSH ve
KAT aktivitesini 6nemli derecede arttirirken MDA
diizeylerinde belirgin diislise neden oldu (p<0,001).

SONUC: Calisma sonuclarimiz  sepsis  tedavisinde
nikotinamid adenin diniikleotidin bobrek hasarina kars1 giiclii
bir anti-inflamatuvar ve antioksidan ajan olabilecegini
gostermektedir

Anahtar Kelimeler: Bobrek Hasari, Nikotinamid Adenin
Diniikleotid, Inflamasyon, Sepsis.
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SS-13

Timoliin Hep-G2 Hiicre Hatti Uzerine Sitotoksik,
Genotoksik, Apoptotik, Oksidan ve Antioksidan Etkileri

Fatih Altintas®, Melek Tung Ata', Miicahit Se¢me?, Vural
Kiigiikatay*

Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Denizli

2Pamukkale Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji
Anabilim Dal1, Denizli

AMAC: Karaciger kanseri kiiresel bir saglik sorunudur ve
goriilme sikligr giderek artmaktadir. Bu calisma, timoliin
Hep-G2 (hepatoseliiler karsinom) hiicre hatti {izerindeki olasi
sitotoksik, genotoksik, apoptotik, oksidan ve antioksidan
etkilerini degerlendirmek icin tasarlanmustir.

YONTEMLER: Timoliin Hep-G2 hiicre hatt1 iizerindeki
sitotoksik etkisi XTT testi ile belirlendi. Timoliin saglikli
hiicrelere zarar verip vermedigini gostermek i¢in HUVEC
hiicre hatt1 da kullanildi. Oksidatif stres diizeyi Toplam
Oksidan (TOS) ve Toplam Antioksidan (TAS) durum Sl¢iim
kitleri ile belirlendi. Genotoksisite, DNA hasarim1 0Olgen
kuyruklu yildiz analizi ile belirlendi. Arthur Annexin V
apoptoz kiti ile hiicrelerin apoptozu tespit edildi.

BULGULAR: Timol LD50 dozunun Hep-G2 hiicre hattinda
11 uM oldugu bulundu. Bu dozun saglikli HUVEC hiicre hatt1
lizerinde higbir 6ldiiriicii etkisi olmadi. Timol, kontrole gore
TOS diizeyini onemli Olgiide disgiiriirken, TAS diizeyini
onemli 6l¢iide artirdi. Timol grubunun kuyruk yogunlugu
Olgtimleri kontrol grubu ile karsilagtirildiginda genotoksisite
lehine anlamli bir degisiklik gdzlenmedi. Ancak kuyruk
uzunlugu oOl¢iimlerinde istatistiksel olarak anlamli bir
degisiklik gozlendi. Timol, Hep-G2 hiicrelerinde &nemli
0l¢iide apoptozu indiikledi (kontrol grubunda apoptoz orani
%1, timol grubunda %21).

SONUC: Sonuglarimiz, timoliin oksidatif stresi azalttigini ve
Hep-G2 hepatoseliiler karsinom hiicrelerinde apoptozu
indiikledigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Timol, Hep-g2, Sitotoksisite, Apoptoz,
Oksidatif Stres.
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SS-14

Mitokondriyal-Tiirevli Peptid (MOTS-C) Caco-2 Hiicre
Serisinde DNA Hasarim Indiikleyerek Hiicre Oliimiinii
Uyarir

Yavuz Erden!, Sevilay Giinay!, Suat Tekin?, Hasan Ufuk
Celebioglu®, Cigdem Tekin*, Fahriye Zemheri Navruz?, Tuba
Keskin?, Biisra Ekin®

Bartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Boliimii, Bartin

?Inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Malatya

3Bartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoteknoloji B&liimi,
Bartin

*Indnii Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Malatya

AMAC: Kanser, morbidite ve mortalitenin onde gelen
nedenlerinden birini temsil etmektedir. Kanser tedavisindeki
ilerlemelere ragmen, diisiik basar1 orani ve tiimor tekrari, yeni
terapotik ajanlarin kesfini 6nemli kilmaktadir. Mitokondriyal-
tirevli peptid (MOTS-c), mitokondriyal DNA tarafindan
kodlanir ve 16 aminoasit uzunlugundadir. MOTS-c’nin
bilinen en onemli fizyolojik etkisi, 5-Aminoimidazol-4-
karboksamid riboniikleotid (AICAR) aracili AMP-aktive
protein kinazi (AMPK) aktive ederek hiicresel enerji
metabolizmasinda gorev almasidir. Bu ¢alisma MOTS-c’nin
insan kolon kanseri hiicre serisi iizerine sitotoksik ve
genotoksik etkilerini belirlemeyi amagladi.

YONTEMLER: Calismada, Caco-2 hiicre serisi kullanildi ve
hiicreler DMEM medyum ile kiiltiire edildi. MOTS-c ve
standart anti-kanser ilact 5-fluorourasil (5-FU) tedavisi
sonrasinda hiicrelerdeki sitotoksisite diizeyi MTT analiziyle
ve genotoksisite diizeyi Comet analiziyle belirlendi. MOTS-
c’nin Caco-2 hiicrelerinde apoptoza etkisi TUNEL analizi ile
degerlendirildi. Grup ortalamalar1 Kruskal-Wallis H testi ile
analiz edildi ve ikili karsilastirmalarda Dunn testi kullanildi.

BULGULAR: MOTS-c (1 ve 10 uM) ve 5-FU (100 uM)
tedavisinden 24 saat sonra Caco-2 hiicre canliligi anlaml

diizeyde azaldi (p<0.05). MOTS-c tedavisi Caco-2
hiicrelerinde DNA hasarina neden olurken (p<0.05), 5-FU
anlamli bir etki sergilemedi. 5-FU tedavisi Caco-2

hiicrelerinde TUNEL pozitif hiicre sayisini arttirdr (p<0.05).
SONUC: Bu sonuglar MOTS-c’nin Caco-2 hiicrelerinde
apoptotik hiicre Olimiinden bagimsiz olarak DNA hasari
aracilifiyla hiicre Oliimiine neden oldugunu gosteren ilk
verilerdir.

Bu Caligma Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma
Kurumu (TUBITAK) tarafindan desteklenmistir (Proje No:
318S235).

Anahtar Kelimeler: 5-fluorourasil, Apoptozis, Caco-2,
Genotoksisite, MOTS-c, Sitotoksisite.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

SS-15

Fe304-NPs-Temozolomid Biyokonjiigasyonunun Caco2
Hiicreleri Uzerinde Sitotoksik Etkisinin ve IL-10 Gen
Diizeyindeki Degisikliklerin Arastirilmasi

Sidika Geng', Yesim Yeni!, Aysegiil Yilmaz!, Ali
Taghizadehghalehjoughi?, Ahmet Hacimiiftiioglu!, Abbas
Jafarizad®, Mehdi Jaymand*

Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Dal1, Erzurum

2Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali, Erzurum
SKimya Miihendisligi ~ Fakiiltesi,
Universitesi, Tebriz, Iran
*Farmasotik Nanoteknoloji Arastirma Merkezi, Tebriz Tip
Universitesi Bilimler, Tebriz, Iran

Sahand  Teknoloji

AMAC: Kolorektal kanser, kanser hastalarinda ikinci en
yaygin 0liim nedenidir ve mevcut tedavi, hastaligin evresine
baglidir. Temozolomid (TMZ), genis bir antitiimor aktiviteye
ve nispeten diisiik toksisiteye sahip oral alkilleyici ajandir.
Insan tiimér ksenograftlarmin biiyiimesini in vitro olarak
inhibe ettigi gosterilmistir. Ancak bu kemoteropotik ajanin
kullanimi1 sonucu birgok yan etki gelismektedir. Bu nedenle
kemoteropotik ajanlarin gelistirilmesinde yeni
formiilasyonlara ihtiya¢ duyulmus ve bu nedenle Fe gibi
metalik nanopartikiillerden yararlanilmaya baglanmistir. Bu
nedenle mide-duodenal kanserleri de dahil olmak tizere farkli
kanserlerin tedavisinde nanokompozitler gelistirmek icin
diinya capinda araliksiz arastirmalar yapilmaktadir. 1L-10
timor mikrogevresinde tiimorlerin immiin  gézetimden
kagmasina yardimci olabilen, immiin sistemdeki en énemli
immiinosupresif sitokinlerden biri olarak kabul edilir ve
yiiksek IL-10 seviyeleri olan melanom hastalarinin kotii
prognoza sahip olduklan gostermektedir. Bu c¢alismanin
amaci, kolon karsinomu hiicre hatt1 (Caco?2) tizerinde Fe304-
NPs+TMZ biyokonjugasyonunun Caco2 hiicrelerinde
sitotoksisite etkisi ve IL-10 gen ekspresyon diizeyindeki
etkilerinin incelenmesi amaglanmugtir.

YONTEMLER: Demir oksit nanopartikiillerin iiretimi
gerceklestirildikten ~ sonra  karakterizasyon  analizleri
yapilmistir. Hiicre kiiltiiriinde, aseptik kosullarda Caco2
hiicreleri uygun besin ortaminda gelistirilmistir. 24 ve 72 saat
olmak tizere iki farkli saat siiresince Fe304-NPs 6ug/ml,
TMZ (4, 8, 16 pg/mL), Fe304-NPs+TMZ (4, 8, 16 pug/mL)
uygulanmustir. Pozitif ve negatif kontrollii bir sekilde yapilan
calismada sitotoksisite (MTT) ve oksidatif stres (TAK ve
TOS) testleri yapilarak hiicre canliligi tespit edilmistir. Bu
analizlere ek olarak Real-Time PCR analizi ile 1L-10 gen
ekspresyon diizeyi incelenmistir.

BULGULAR: Sonug olarak, kanser hiicresi canliliginin
kontrole kiyasla doza bagh olarak (6zellikle Fe30O4-
NPs+TMZ 16 pg/mL konsantrasyonunda %54,95’e kadar)
azaldig1 tespit edilmistir. Elde edilen veriler 1s18inda; MTT
analiziyle korele olarak TAK ve TOS degerlerinde degisme
meydana gelmistir. IL-10 ekspresyon diizeyinde artan
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konsantrasyona bagli olarak anlamli degisim meydana
gelmistir (P<0,05).

SONUC: Fe304-NPs kanser hiicreleri {izerindeki etkinligi
yapilan analizlerle agik¢a gosterilmisti. TMZ ile
biyokonjuge edilen bu nanopartikiillerin Caco2 hiicreleri
iizerinde antiproliferatif etkiye sahip oldugu net bir bicimde
goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fe304-NPs, Caco2, I1L-10.

SS-16

Yeni Gelistirilen Fe304 Nanopartikiil-5-Florourasil
Biyokonjugatimin Noroblastoma Kanserinde Oksidatif
Stres Ve Inflamasyon Uzerindeki Etkisinin Arastirilmasi

Yesim Yeni!, Sidika Genc!, Aysegul Yilmaz!, Ali
Taghizadehghalehjoughi?, Ahmet Hacimuftuoglu!, Abbas
Jafarizad®, Mehdi Jaymand*

IAtatiirk Universitesi, Tibbi Farmakoloji Ana Bilim Dali,
Erzurum

2Atatiirk Universitesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Ana Bilim
Dal1, Erzurum
3Sahand Teknoloji
Fakiiltesi, Tebriz, Iran
“Tebriz Tip Bilimleri Universitesi, Farmasotik Nanoteknoloji
Arastirma Merkezi, Tebriz, fran

Universitesi, Kimya Miihendisligi

AMAC: Nanopartikiiller (NP), bilim ve teknolojide
biyouyumlulugu nedeniyle umut verici adaylardir. Son
zamanlarda, manyetik demir oksit (Fe304) nanopargaciklari,
siiperparamanyetik fizikokimyasal ozellikleri nedeniyle
biyomedikal ve endiistriyel alanlarda biiyiik ilgi gormiistiir.
Kanser, insan saghigi i¢in giderek daha ciddi bir tehdit
olusturan yaygin malign hastaliklardan biridir. Bu nedenle,
yeni kiiclik molekiillii antikanser ajanlar1 i¢in devam eden
cabalar kritik Onemde olmaya devam etmektedir.
Noroblastoma biyolojik tiirii nedeniyle oliimciil olan ve
cocuklarda en sik goriilen solid tiimordiir. Interldkin-1beta
(IL-1B), bir proinflamatuar  sitokindir  belirtecidir.
Calismamizda, 5-florourasilin (5-FU) dagilimini
kolaylastirmak icin Fe304 NP ile konjugasyon yapilarak
biyokonjuge ilacin (Fe304 NP+5-FU) SY-SH5Y hiicre hatti
iizerinde antiproliferatif etkisini aragtirdik.

YONTEMLER: Fe304 NP'lerin iiretimi gerceklestirildikten
sonra karakterizasyon analizleri yapilmistir. Fe304 NP'lerin
karakterizasyonu Taramali elektron mikroskobu (SEM) ve
Dinamik 131k sagilmasi (DLS) yontemleri kullanilarak
gerceklestirildi. SH-SYSY hiicre hatti, hiicre Kkiiltiirii
ortaminda biiyiitiildii. SH-SYSY hiicre hattina 24 ve 72 saat
boyunca farkli dozlarda Fe304 NP(6ug/ml),5-FU(4,8 ve
16ug/ml) ve Fe304 NP+5-FU(4,8 ve 16ug/ml)
uygulandi.Gen ckspresyonu, canlilik, antioksidan ve
antioksidan seviyesi Real Time Polimeraz Zincir Reaksiyonu
(PCR), 3-4,5-dimetil-tiyazolil-2,5-difeniltetrazolyum bromid
(MTT), Total Antioksidan Seviyesi (TAS) ve Total Oksidan
seviyesi (TOS) testi kullanilarak belirlendi.
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BULGULAR: MTT testi sonucunda 24 ve 72 saatte
konjugasyon gruplar1 doza ve zamana bagli olarak hiicre
proliferasyonunu kontrole gore azalttigi tespit edildi (p
<0,05). Yapilan ¢aligmalar Fe304 NP'lerinin 6 ug/ml
dozunda toksisite olusturmadigini gostermistir ( toksisite 500
ug/ml'de % 10'luk apoptoz oram ile baslamaktadir). Ozellikle
16 ug/ml dozunda 24 ve 72 saatte sirastyla % 68 ve % 48’e
kadar hiicre canliligini diistirmiistiir. TAC ve TOS degerleri
MTT anlizi ile korelasyon gostermistir. IL-1 gen seviyesinde
Fe304 NP+5-FU doza bagimli olarak kontrole kiyasla
anlamli degisikler gorilmiistiir.

SONUCLAR: SH-SYS5Y hiicre hatt1 iizerinde antiproliferatif

etkinin indiikledigi gosterilmistir. Bu nedenle kanser
tedavilerinin  yan  etkilerini  azaltmak i¢in  bu
biyokonjugasyonlarin  bir kemopreventif ajan olarak

uygulanmasini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Biyokonjuge, Fe304 NP, IL-1p, PCR,
SY-SH5Y.

SS-17

Metilglioksal-Aracili Noronal Hasarda Oksidatif Stresin
Roliiniin Arastirilmasi

Melisa Akol, Dilek Tagkiran

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
[zmir

AMAC: Metilglioksal (MGO), bir dikarbonil bilesigi olup
hiicresel metabolizmanin bir {riinii olarak normal veya
patolojik kosullar altinda tiim hiicrelerde bulunur. Hiicrede
MGO olusumu hiicreye glukoz girisi arttifinda ve
hiperglisemi durumunda artmaktadir. MGO gii¢lii  bir
glikasyon ajani1 olup hiicrelerde ileri glikasyon son {iriinlerinin
olusumuna yol acar. Ancak MGO-aracili hiicre hasarinin
altinda yatan mekanizmalar tam olarak aydinlatilamamustir.
Bu ¢alismanin amaci insan néroblastoma kaynakli SH-SY5Y
hiicrelerinde metilglioksal ile olugturulan hiicresel hasarda
oksidatif stresin roliiniin olup olmadigini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada MGO’nun toksik etkilerinin olup
olmadigimi ve etkin toksik dozunu belirlemek igin farkli
dozlardaki (0-1000 pM) MGO kiiltiir medyumuna eklendi ve
24 saatlik inkiibasyon sonrasinda hiicre canliligit MTT testi ile
belirlendi. Etkin MGO dozunun belirlenmesinden sonra anti-
oksidan etkileri oldugu bilinen kuersetin (0.1 ve 1 pM) MGO
ile birlikte kiiltiir ortamina verilerek hiicre canliligi testi
(MTT), morfolojik degerlendirme, apopitotik hiicre
degerlendirilmesi (Hoechst 33258 yontemi), reaktif oksijen
triinlerinin ~ degerlendirilmesi  (DCFH-DA  oksidasyon
yontemi), total antioksidan kapasite (TAK) ve total oksidan
stres (TOS) olglimleri gergeklestirildi. Calismada elde edilen
veriler istatistiksel olarak degerlendirildi ve anlamlilik diizeyi
p<0.05 olarak kabul edildi.
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BULGULAR: Calismanin sonuglari MGO’nun SH-SY5Y
hiicrelerinde konsantrasyona bagli olarak hiicre 6liimiine yol
actigin1 ortaya koydu. Etkin dozu 40 uM olarak belirlenen
MGO, hiicrelerin morfolojik &zelliklerinde belirgin olarak
bozulmalara yol agarken apopitotik hiicre 6liimiinde artiga ve
reaktif oksijen iiriinlerinin (ROS) olusumunda artisa yol agt1
(p<0.00001). Ayrica MGO eklenen hiicrelerde, total oksidan
stresin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu gozlendi
(p<0.005). Anti-oksidan etkileri oldugu bilinen kuersetin
MGO ile birlikte kiiltir ortamina eklendiginde hiicre
6limiinde (p<0.0001) ve diger tiim parametrelerde (p<0.001)
anlaml1 diizelme oldugu goriildii.

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglart MGO’nun insan SH-SY5Y
hiicrelerinde doza bagli olarak toksik etki gosterdigini ve bu
toksik etkiden oksidatif hasarin sorumlu olabilecegini ortaya
koydu. Ayrica elde edilen bulgular bir polifenol olan
kuersetinin MGO aracili hiicre hasarinda koruyucu etkilerinin
olabilecegini gosterdi.

Anahtar Kelimeler: Hiicre Oliimii, Kuersetin, Metilglioksal,
Noronal Hasar, Oksidatif Stres.

SS-18

Mitokondri Transplantasyonu ve Anjiyotensin II’nin
Kardiyomiyoblast Hiicreleri Uzerine Etkileri

Zehra Cigek, Volkan Tekin, Mehmet Ozler

Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane T1p Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Hipertansiyon, ateroskleroz ve kalp krizi gibi
kardiyovaskiiler hastaliklarda kardiyomiyositlerde hipertrofi
ve proliferasyon siklikla goriilmektedir. Anjiyotensinll’nin
(Angll) mitokondriyal disfonksiyona neden oldugu ve bu
patolojilerle iligkili oldugu bilinmektedir. Mitokondri
transplantasyonu bir¢ok kronik ve iskemik kalp hastaliginda
yeni bir tedavi yontemi olarak denenmektedir. Bu ¢alismada,
mezenkimal kok hiicrelerden (MKH) izole edilen
mitokondrilerin,  Angll  uygulanan  kardiyomiyoblast
hiicrelerine  (H9C2) transplantasyonunun; proliferasyon,
apopitoz, inflamatuar ve anti-inflamatuar siireglere etkisinin
incelenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismada, sigan MKH ve HO9C2 hiicre
hatlar1 kullanilmustir. Tlk olarak H9C2’lerde AnglI’nin farkls
konsantrasyonlarda (0-100uM) uygulamalarinin 24 saatlik
doz c¢aligmas1 yapilmistir. Kombine uygulamalar igin
maksimum  proliferatif ~ doz(0,1pM)  belirlenmistir.
Mitokondriler, MKH’lerden izolasyon kiti ile elde edilerek,
total protein ve ATP ol¢iimleri yapilmistir. Angll(0,1uM)
uygulamast sonrasinda, mitokondri(Spg/mL ve 10pg/mL)
dozlarinin 24 saatlik uygulamasimin hiicre proliferasyonu/
sitotoksisitesi MTT metoduyla degerlendirilmistir. Tim
gruplardaki hiicre i¢i ve medyumdaki sitokin(IL-1p, IL-6, IL-
10) diizeyleri ve kaspaz-3 degerleri ELISA Kkitleriyle
olciilmiistiir. Istatistiksel analizlerde SPSS Statistics 21.0
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programi kullanilmigtir. Veriler tek yonli ANOVA ve
Kruskall Wallis testiyle degerlendirilerek, p<0,05 degerler
anlaml1 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: lIzole mitokondrilerin ATP  diizeyi,
17,36nmATP/mg protein olarak hesaplanmistir. Angll
(0,1uM) grubunda kontrol grubuna goére (p=0,038); Angll
(0,1uM) + Mitokondri (Spg/mL) ve Angll (0,1uM) +
Mitokondri (10pg/mL) gruplarinda, Angll (0,1uM) grubuna
gore H9C2 proliferasyonu anlamli olarak artmistir(p=0,000,
p=0,000). Kaspaz-3 diizeyinin, Angll (0,1uM) ve Angll
(0,1uM) + Mitokondri (Spg/mL) gruplarinda arttig1
belirlenmistir. Biitiin deney gruplarinda IL-1B 6l¢lilmiis,
ancak istatistiksel olarak anlaml1 bir fark bulunamamustir. IL-
6 diizeyi; Angll (0,1uM) grubunda kontrol grubuna gore
azalirken(p=0,000); AnglII (0,1uM) + Mitokondri (S5pug/mL)
grubunda da Angll (0,1uM) grubuna gore anlamli azalmistir
(p=0,000). IL-10 diizeyi; AnglIl (0,1uM) grubunda kontrol
grubuna gore artarken (p=0,000); Angll (0,1uM) +
Mitokondri (Spug/mL) grubunda Angll(0,1uM) grubuna gore
anlamli artmistir (p=0,000).

SONUC: izole mitokondrilerin ATP miktar1 fonksiyonel
olduklarmi  gostermistir. Kardiyovaskiiler patolojilerde
(iskemi, hipertansiyon, ateroskleroz ve miyokard enfarktiisii)
iyilesmeyi artirmak i¢in mitokondri transplantasyonu
yapilmaktadir. Angll’nin 0,1uM dozunun ve mitokondri
transplantasyonunun  kardiyomiyositlerde, inflamasyonu
azalttigi ve anti-inflamatuar artis1 sagladigi belirlenmistir.
Mitokondri transplantasyonunun Angll tip 2 reseptorlerini
uyararak, inflamasyonu azalttigi ve anti-inflamatuar
aktivasyonu arttirdigi  diistiniilebilir. Ancak, mitokondri
transplantasyonunun  Angll  (0,1uM)’nin neden oldugu
proliferasyonu ve apopitozu azaltmadigi, bunun da farkh
yolaklari etkileyerek olabilecegi diisiiniilebilir.
Anahtar  Kelimeler:  Anjiyotensin-Il,  Inflamasyon,
Mitokondri Transplantasyonu.

SS-19

In-vitro iskemik Kalp Hastahg Modelinde Na* /K* -
ATPaz Alt Unitelerinin Hiicre ici Lokalizasyonlarin
Diizenlenmesinde Hipoksi ile indiiklenebilir Faktorlerin
(HIF) Rolii

Gizem Gengay’, Evren Kiling?, Emel Baloglu®

!Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, Molekiiler ve Translasyonel Biyotip Anabilim
Dals, Istanbul

2Actbadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Biyofizik Anabilim Dali, Istanbul

8Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Na* /K" -ATPaz pompa aktivitesinin diizenli olmasi
kalbin optimal fonksiyonu ic¢in 6nemlidir. Iskemik kalp
hastaliginda, kalp yetersizlikli hastalarin otopsi bulgularinda
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ve deneysel modellerde Na* /K* -ATPaz aktivitesi ve alt-
iinitelerinin ifadesi azalmaktadir. Dokularin hipoksiye
adaptasyonunda kilit rol oynayan hipoksi ile indiiklenen
transkripsiyon faktorlerinin (HIF) aktivitesi iskemik kalp
hastaliklar1 ve kalp yetmezliginde artmaktadir. Caligmada in-
vitro iskemik kalp modelinde Na* /K* -ATPaz alt
initelerinin ifade ve hiicre i¢i lokalizasyonlarinin
diizenlenmesinde HIF’lerin rolii arastirilmigtir.

YONTEMLER: Deneylerde H9¢2 kardiyomiyosit hiicreleri
kullanildi. HIF-1a. ve HIF-20 gen ifadeleri adenoviriis
(100MOI) ile susturulan hiicreler 24 saat %1.50;, ’de
bekletildi. Na+/K+-ATPaz pompasmin al, a2, Bl alt-
tinitelerinin hiicre membran ve hiicre i¢i ekspresyonlar hiicre
yiizey proteinlerinin NHS-SS-biotin ile isaretlenmesi ve
immiinopresipitasyon sonrast Western Blot ile hiicre ici
lokalizasyonlar1 ise konfokal mikroskop c¢alismalar1 ile
arastirildu.

BULGULAR: Hipoksik hiicrelerde normoksik (%190, )
hiicrelere gore Na* /K* -ATPaz al alt-linitesinin membran
ekspresyonu %25 azalirken (p=0.003), hiicre icine
internalizasyonu artt1 (p=0.004). Hipoksik ve HIF-la gen
ifadesi susturulmusg hiicrelerde, al alt-iinitesinin hiicre igine
internalizasyonu tamamen ortadan kalkarken (p=0.029),
membrana translokasyonu artt1 (p=0.004). HIF-2a gen ifadesi
susturulmasinin etkisi gozlenmedi. Hipoksi ile o2 alt-
Uinitesinin  hiicre membraninda ekspresyonu artarken
(p=0.005), bu etki HIF-20 susturulmus hiicrelerde ortadan
kalkt1 (p=0.006). Hiicre ici ekspresyonu degismedi. Hipoksik
hiicrelerde 1  alt-linitesinin  membran  ekspresyonu
HIF’lerden bagimsiz olarak azaldi (p<0.001). Konfokal
mikroskop c¢alismalar1 ile ol alt-iinitesinin hiicre-hiicre
kontakt bolgelerinde yiiksek oranda boyandigi, B1 alt-initesi
ile lokalize oldugu ve hipoksik hiicrelerde normoksik
hiicrelere gore al-B1 proteinlerinin etkilesimlerinin goreceli
azaldig1 gozlendi. HIF-1a gen ifadesi susturulmasinin al ve
B1 proteinlerinin lokalizasyonuna etkisi net
degerlendirilemedi. Hipoksik hiicrelerde a2 alt-linitesi hiicre
nukleusuna yakin bdlgelerde yogunlasirtken, HIF-2a
susturulmus  hiicrelerde bu  degisiklikler izlenmedi.

SONUC: Verilerimiz hipoksik kardiyomiyositlerde ol alt-
iinitesinin internalizasyon ve degradasyonunda HIF-lo’nin
roli oldugunu, o2 alt-linitesinin HIF-20. aracilign ile
transkripsiyon diizeyinde kontrol edildigini, f1 alt-linitesinin
protein sentezinde azalma olabilecegini diisiindiirtmektedir.
HIF’lerin Na* /K* -ATPaz aktivitesine olasi etkileri gelecek
caligmalarla arastirilacaktir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan 1195162 no’lu proje ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kardiyak iskemi, Hipoksi, Na* /K* -
ATPaz, HIF.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

SS-20

Epigallokatesin-3-Gallat ve Resveratrol in Vitro Hidrojen
Peroksit Kaynaklhh Noéronal Hasara Karsi Koruyucu
Etkinlik Gosterir

Meltem Yilmaz Cosar!, Ozlem Yilmaz!, Miimin Alper
Erdogan?

'Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim Dali,
[zmir

2Katip Celebi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dali, izmir

AMAC: Bir¢ok Kklinik c¢alisma, bitki polifenollerinin
norodejeneratif hastaliklar tizerinde yararh etkileri oldugunu
gostermistir. Epigallokatesin-3-gallat (EGCG) ve resveratrol,
antioksidan polifenollerdir. Bu calismada SH-SYSY hiicre
hattinda hidrojen peroksit (H202) hasarina karsi EGCG ve
resveratrol on isleminin etkilerini gostermeyi amacladik.
YONTEMLER: Bu ¢alismada, SH-SY5Y hiicre hatt1, cesitli
dozlarda EGCG ve resveratrole maruz birakildi. Birinci gruba
EGCQG, ikinci gruba resveratrol, iigiincii gruba EGCG ile
birlikte resveratrol de verildi. 24 saatlik 6n uygulamanin
ardindan hiicreler, 1 saat boyunca 250 pM H202‘e maruz
birakildi. Daha sonra hiicre canliligimi degerlendirmek igin
MTS  testi, treme/koloni olusturma  yeteneklerini
gozlemlemek icin klonojenik test ve hiicrelerin 6liim tipini
belirlemek igin Kaspaz-3 ELISA yapildi. Istatistiksel analiz
icin tek yonlit ANOVA kullanildi.

BULGULAR: Sonuglar 250 pM H2O2'ye 1 saat maruz
kaldiktan sonra hiicre canliliginin 6nemli 6l¢lide azaldigim
gosterdi. Bununla birlikte hiicreler, H202'ye maruz kalmadan
24 saat dnce EGCG (0.1uM) ve resveratrol (0.1uM) ile inkiibe
edildiginde, H202 kaynakl1 hasara kars1 6nemli bir koruyucu
etkinin ortaya ¢iktig1 ve ayrica koloni olusturma kabiliyetinin
arttiglt gozlendi (p<0.001). EGCG ve resveratroliin ayni
dozlarinda aktif kaspaz-3 seviyelerinde onemli azalmalar
gozlendi (p<0.001). Bu dozlarin kombinasyonunun da hiicre
proliferasyonu ve koloni olugumu {izerinde koruyucu etkiler
gosterdigi (p<0.001) ve ayrica H202 aracili aktif kaspaz-3
diizeylerini 6nemli Olgiide azalttigi (p<0.001) godzlendi.
SONUC: Calisgmanin sonuglari, H202'min hiicre 6liimiinii
artirdigini, diisiik dozlarda EGCG ve resveratroliin (0.1 ve
1uM) H202'ye kiyasla hiicre canliligini korudugunu ve
koloni olusturma kabiliyetini artirdigini gosterdi. Bu ¢aligma,
EGCG ve resveratrolin H202 kaynakli ndronal hasarimni
azalttigin1 ve norodejenerasyona karsi koruyucu ajanlar
olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Ege Universitesi
BAP tarafindan desteklenmektedir (TYL-2020-21274).

Anahtar Kelimeler: EGCG, H202, noéronal toksisite,
resveratrol

SS-21

Sican Beyninde Melanokortin Reseptorleri,
Kortikotropin Salgilatict Faktor ve Kortikotropin
Salgilatica Faktor Reseptorlerinin mRNA

Ekspresyonlarimin Kronik Oral Nikotin Uygulamasi ile
Diizenlenisi

Buket Aypar, Meliha Oztiirk Bintepe, Fulya Tuzcu, Ali
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Birdogan, Aysegiil Keser, Liitfiye Kanit, Ersin O. Koylu,
Oguz Gozen, Burcu Balkan

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals;
Beyin Arastirmalar1 Uygulama ve Arastirma Merkezi, [zmir

AMAC: Madde bagimlilign gelisiminde 6diil ve yoksunluk
stirecleri kritik 6nem tasir. Yoksunluk, negatif duygu durum
ile karakterizedir. Melanokortinler (MC), Kortikotropin-
salgilatict hormon (CRH) ve reseptorleri 6diil, anksiyete ve
depresyon benzeri davranis gelisiminde 6nemli roller oynar.
Calismamizda kronik nikotin maruziyeti ve yoksunlugu
sirasinda bagimlilik ile iligkili mezokortikolimbik beyin
bolgelerinde MC reseptorleri (MC3R, MC4R), CRH ve CRH
reseptorlerinin (CRH-R1, CRH-R2) mRNA ekspresyonunda
degisiklikleri aragtirmay1 hedefledik.

YONTEMLER: Kirk adet erkek Wistar sigan kontrol (n=10)
ve nikotin uygulama (n=30) gruplarina ayrildi.12 hafta
boyunca kontrol grubuna musluk suyu, nikotin uygulama
grubuna ise nikotin (ilk hafta 25 pg/ml, sonraki 11 hafta 50
ug/ml, serbest baz) igeren su verildi. 13. haftada kontrol ve
nikotin uygulama gruplan suluklarin ¢ekilmesinden hemen
sonra, 24 saat ve 48 saat yoksunluk gruplar1 ise suluklara
nikotin igeren su yerine musluk suyu koyulusundan 24 veya
48 saat sonra dekapite edildi (n=10/grup). Ventral tegmental
alan (VTA), medial hipotalamus (MHA), amigdala,
hipokampus, niikleus accumbens (NAc), dorsal striatum
(DST), septum ve medial prefrontal korteks (mPFC)’teki
MC3R, MC4R, CRH, CRH-R1 ve CRH-R2 mRNA seviyeleri
kantitatif real-time PCR ile olgiildii. Verilerin istatistiksel
analizinde tek yonli ANOVA ve post-hoc Tukey testleri
kullanild.

BULGULAR: mPFC’te, nikotin uygulamasi1 CRH
mRNA’sin1 (p<0,001) ve 24 ve 48 saat yoksunluk CRH
(p<0,001, p<0,001) ve MC4R (p=0,038, p=0,007) RNA’sim
arttirdi. DST’da, 24 saat yoksunluk (p=0,022) ve NAc’de,
nikotin  uygulamas1 MC4R  mRNA’si1  (p=0,042)
arttirdl. Septumda, 48 saat yoksunluk CRH-R1 (p=0,045) ve
MC4R (p=0,03) mRNA’larin1 arttirdi. Amigdalada, nikotin
uygulamast CRH (p=0,005) ve CRH-R1 (p=0,02); 48 saat
yoksunluk CRH-R1 (p=0,023) mRNA’larini arttirdi. MHA ve
VTA’da 24 (VTA igin p=0,01) ve 48 saat (MHA igin
p=0,014; VTA igin p=0,003) yoksunluk MC3R mRNA’sim1
arttirdi. CRH-R2 mRNA’sinda degisiklik izlenmedi.

SONUC: Nikotin yoksunlugu sirasinda mezokortikolimbik

bolgelerde CRH, CRH-R1, MC3R ve MC4R’lerinin
ekspresyonunun  artmasi, negatif duygu durumun
diizenlenmesi ile iligkili olabilir. Bu arasgtirma Ege

Universitesi BAP Koordinatorliigii tarafindan desteklenmistir
(Proje no: TTU-2019-21086, EUHADYEK 2017-101).

Anahtar Kelimeler: Alfa-MSH, Kortikotropin-Salgilatici
Hormon, Kortikotropin-Salgilatict Hormon Reseptdrleri,
Melanokortin Reseptorleri, Nikotin, Pro-Opiomelanokortin.
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SS-22

Kronik Hafif Stres Modeliyle Depresyon Olusturulmus
Sicanlarda Sertralinin Kognitif Davramslar Uzerine
Etkisi

Hatice Solak®, Z. Isik Solak Gormiis*, Raviye Ozen Koca?,
Ercan Kurar?, Selim Kutlu!

Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dal1, Konya

2Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi, Tibbi
Biyoloji Anabilim Dal1, Konya

AMAC: Depresyon, diinya popililasyonunun yaklagik %15’ini
etkileyen kronik, tekrarlayan ve hayati tehdit eden 6nemli
noropsikiyatrik hastaliklardan biridir. Depresif hastalarda
diisinme ve konsantrasyon kapasitelerinde azalma gibi
biligsel problemlerle birlikte bellek hasar1 da goriilmektedir.
Depresyon tedavisinde kullanilan bazi antidepresanlarin,
ogrenme ve bellek gibi fonksiyonlar {izerine pozitif bir etkisi
oldugu diisliniilmektedir. Calismada kronik hafif stres
modeliyle depresyon olusturulmus si¢anlarda bir selektif
serotonin geri alim inhibitéri (SSRI) olan sertralinin
ogrenme-bellek parametrelerini  ve hipokampus hiicre
proliferasyon diizeylerini nasil etkilediginin belirlenmesi
amaglanmustir.

YONTEMLER: Etik onay (2021-029) alindiktan sonra 56
yetiskin erkek Wistar albino sican; 1) Kontrol (K), 2)
Depresyon (D), 3) Depresyon+Sertralin (DS) 4) Sertralin (S)
gruplarma ayrilmistir. D gruplarina 15 giin gesitli stresorler
uygulanmistir. 15. giin acik alan testi (OF), zorunlu yilizme
testi (ZYT) yapilmistir. Deneyin 16. giinii subkutan olarak
ozmotik minipompa yerlestirilmis, 15 giin siireyle sertralin
(10 mg/kg/glin) uygulanmistir. Hayvanlarda sertralinin
etkinligini arastirmak amaciyla OF, ylikseltilmis art1 labirent
testi (EPM), ZYT, yeni obje bulma testi (NORT) yapilmuis,
sicanlar dekapite edilerek hipokampus dokulari alinmstir.
Peptit gen ekspresyon seviyeleri (BDNF, NeuN, MASH1)
kantitatif RT-PZR ile analiz edilmistir. Istatistiksel
degerlendirmeler One Way Anova kullanilarak yapilmistir.
BULGULAR: OF testinde hayvanlarin katettigi mesafe, hiz,
hareket yiizdesi parametrelerinde gruplar arasinda istatistiksel
olarak farkli bulunmustur (p<0,01). EPM’de hayvanlarin acik
kolda gecirdigi zaman ylizdesi gruplar arasinda anlamli
cikmugtir (p<0,01). ZYT’de yiizme, tirmanma, immobil kalma
siireleri gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0,0001). NORT'ta kisa ve wuzun siireli hafiza
degerlendirilmesinde ayrim ve tanima indeks sonuglari
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05).
Sicanlarin  hipokampal dokusundaki gen ekspresyon
diizeylerinde (BDNF, NeuN, MASHI1) gruplar arasinda
istatistiksel ~ anlamlhi  fark  gbzlenmistir  (p<0.05).
SONUC: Sertralin tedavisinin, depresyon ve kognitif
fonksiyonlar1 1iyilestirmede etkili oldugu gorilmiistir.
Serotoninin 6grenme bellek testlerinde uzun siireli hafizay1
iyilestirici etkisi oldugu ve hipokampiiste meydan gelen hem
noral oncii hiicrelerin olusumunda hem de yeni {iretilen
noronlarin hayatta kalmasida olumlu bir diizenleyici etkiye
sahip oldugu sonucuna ulagilmisgtir.
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Anahtar Kelimeler: Depresyon, Hipokampus, Kognitif
Davranislar, Noérogenez, Sican.

SS-23

Hipotiroidi Olusturulmus Sicanlara Sodyum Selenit ve
Seleno-L-Metiyoninin Uygulamasimin Ogrenme Uzerine
Etkisi ve Dokulardaki Dagilm Farkhihg:

Ercan Babur?, Nurcan Dursun?

'Gaziosmanpasa Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Tokat

2Erciyes Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Kayseri

GIRIS-AMAC: Selenyum (Se) dogada organik ve inorganik
formda bulunur. Farkli formlar ve dozlar, biyoyararlanimi
etkileyen temel faktorlerdir. Selenyum bagimli enzimler
ozellikle tiroid hormonlarinin diizenlenmesinde aktif rol
alirlar. Bu calismada hipotiroidi olusturulmus si¢anlarda
farkli selenyum formlariin dokulardaki dagilimi ve 6grenme
iizerine etkisi aragtirildi.

YONTEMLER: Deneyler, iki aylik, yetiskin, erkek Wistar
Albino siganlar iizerinde gergeklestirildi. Kontrol grubu (K,
n=16, serum fizyolojik), hipotiroid (H, n = 16, 1mg/kg/giin
Ptu (6-n-propyl thiouracil)), hipotiroid+sodyum selenit (SS,
n=16, Ptu+0.5mg/kg/giin sodyum selenit) ve
hipotiroid+seleno-L-metiyonin (SM, n=16, Ptu + 0.7
mg/kg/glin seleno-L-metiyonin) grubu olmak iizere 4 grup
olusturuldu. Tiim maddeler 21 giin boyunca gastrik gavaj
teknigi ile uygulandi. Ters (reverse) Ogrenme ve bellek
performansi Morris su tanki (MST, n=16) testi kullanilarak
degerlendirildi. Beyin, karaciger, kalp, testis ve bobrek Se
degerleri, kiitle spektrometre (ICP-MS) yontemi ile 6l¢iildii
(n=6).

BULGULAR: MST testi, ylizme hizi, kacis siiresi ve
katedilen mesafe parametrelerinde gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedi. Platforma
olan ortalama uzaklik degerlendirmesinde Grup faktorii ve
Giin  etkilesimi istatistiksel olarak anlamli bulundu
(Glin*Grup, p=0,001). Hipotiroidi olusturulmus gruplarin
tiimii (Se destegi alan ve almayan) kontrol grubundan diisiik
performans sergiledi (p<0,05). Dokulardaki Se dagilim
verileri, en diisiik konsantrasyonda Se igeriginin beyinde, en
yiiksek Se iceriginin bobreklerde oldugunu gosterdi. Seleno-
L metiyoninin dokulardaki konsantrasyonu, sodyum selenite
gore daha yiiksek bulundu (p<0,05).

SONUC: Hipotiroidi olusturulmus siganlarda uzamsal
ogrenme ve bellek performansi zayifladi. Selenyumun farkli
formlart bu bozulma {izerine diizeltici etki gostermedi.
Seleno-L  metiyoninin dokulardaki dagiliminin sodyum
selenitten fazla olmasi Se eksikliklerinin tedavisinde potent
ajan olarak kullanilmasini saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme ve Bellek, Hipotiroidi, Morris
Su Tanka testi, Selenyum.
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SS-24
Kronik Nikotin Uygulamasinin  Sican  Beynindeki
Endojen Opioidler ve Reseptorlerinin mRNA

Ekspresyonlarina Etkisi

Meliha Oztiirk Bintepe, Buket Aypar, Fulya Tuzcu, Ali
Birdogan, Aysegiil Keser, Liitfiye Kanit, Ersin Oguz Koylu,
Burcu Balkan, Oguz Gozen

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali
[zmir

Ege Universitesi, Beyin Arastirmalar1 Uygulama ve
Arastirma Merkezi, Izmir

AMAC: Endojen opioit peptitler ve reseptorleri odiil,
anksiyete ve bagimlilik gelisiminde gorev alirlar. Nikotin
yoksunlugu negatif duygu durum ve anksiyete ile iligkilidir.
Bu c¢alisma, nikotin 6diilii ve nikotin yoksunlugu sirasinda
mezokortikolimbik sistemi olusturan beyin bolgelerinde
enkefalin, dinorfin, kappa opioit reseptér (KOR) ve delta
opioit reseptorlerinin (DOR) mRNA ekspresyonundaki
degisiklikleri aragtirmay1 hedeflemistir.

YONTEMLER: Bu amagla erkek Wistar cinsi siganlar
kontrol, &dil (0Y), 24 saat yoksunluk (24Y) ve 48 saat
yoksunluk (48Y) olmak iizere 4 gruba (n=10/grup) ayrild.
Kontrol grubuna musluk suyu ve kalan gruplara 12 hafta
boyunca nikotin (50 pg/ml, serbest baz) iceren su verildi. On
ikinci haftanin sonunda, kontrol ve 6diil gruplart hemen, 24Y
ve 48Y gruplar nikotin erisiminin sona ermesinden 24 veya
48 saat sonra dekapite edildi. Diseke edilen
mezokortikolimbik beyin bolgelerinde endojen opioitlerin ve
reseptorlerinin mRNA seviyeleri kantitatif real-time PCR ile
Olciildi. Her beyin bolgesindeki grup farkliliklarini
gostermek igin tek-yonlit ANOVA ve post-hoc Tukey testleri
uygulandi.

BULGULAR: Proenkefalin (PENK) mRNA ekspresyon
diizeylerinde 48Y grubunun hipokampus (HIP) (p=0,040) ve
prefrontal korteks (PFC) (p=0,000076) bdlgelerinde kontrole
kiyasla anlamli bir artis saptandi. DOR mRNA diizeyleri, 48Y
grubunun (p=0,023) HIP boélgesinde kontrol gruplarina oranla
daha yiiksek bulundu. Diger taraftan, prodinorfin (PDYN)
mRNA ekspresyon diizeyleri 6diil sirasinda (0Y) septumda
(p=0,036), 48 saat yoksunluk sirasinda dorsal striatumda
(DST) (p=0,041) kontrol grubuna kiyasla anlamli olarak daha
yiiksek saptandi. KOR mRNA diizeyleri 48Y grubu
(p=0,044) PFC'sinde, 24Y grubuna kiyasla anlamli bir
yiikseklik gozlendi.

SONUC: Nikotin yoksunlugu sirasinda mezokortikolimbik
bolgelerde PENK, DOR, PDYN ve KOR mRNA
ekspresyonlarinin artmasi negatif duygu durum ile iligkili
olabilir. Calismamizda PENK, DOR, PDYN ve KOR
mRNA’smin nikotin bagimliligit ve nikotin yoksunlugu
sirasinda diizenleniyor olusu opioiderjik sinyalizasyonun
nikotin bagimliliginin gelisiminde rol {istlendigine isaret eder.
Anahtar Kelimeler: Endojen Opioidler, Nikotin, Opioid
Reseptorler, Yoksunluk.
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SS-25

Intratekal oksitosin uygulamasimin sicanda kolorektal
distansiyonla indiiklenen viseral agridaki antinosiseptif
etkisi

Firat Aygik, Ayhan Bozkurt
Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

AMAC: Hipotalamik paraventrikiiler ve supraoptik
cekirdekten salgilanan, peptit yapida bir hormon olan
oksitosin, uterus kontraksiyonu saglanmasi ve siit ejeksiyon
refleksi kontrolii iizerine olan etkilerinin yani sira,
antinosiseptif/analjezik etki de gostermektedir. Calismamizin
amact, intratekal oksitosinin kolorektal distansiyonla (KRD)
indiiklenen viseral agridaki antinosiseptif etkisini ve bu
etkinin mekanizmasini arastirmaktir.

YONTEMLER: OMU HADYEK’in 2019/04 sayil1 izni ile
yapilan ¢alismamizda 270-300 g agirlifinda erkek Sprague
Dawley siganlar kullanildi. Ketamin + klorpromazin (100
mg/kg ip + 0,75 mg/kg ip) karigimu ile anestezi altina alinan
siganlarin eksternal oblik kasina 8-10 mm aralikli 2 adet Ni/Cr
tel elektrot yerlestirildi. intratekal kateter, madde uygulamasi
icin yerlestirilerek disariya agizlastirildi. Siganlar, cerrahiyi
takiben ayr1 kafeslere alinip 7 giin boyunca giinde 2 saat
Bollman kafeslerine oturtularak deney ortamina alistirildi.
KRD ile, desandan kolon ve rektuma yerlestirilen kateterin
diger ucu, basing transduserine bagli bulunan 6-7 cm
uzunlugundaki balonun, hava ile 80 mmHg basinca
sisirilmesiyle olusturuldu. KRD ile olusan elektromiyografik
aktivite (viseromotor yanit), maddelerin uygulanmasindan
once ve sonraki 90 dakika boyunca her 10 dakikada bir
PowerLab veri kazanim sistemi ile kaydedildi. Veriler deney
sonrasinda degerlendirildi. Her bir grup i¢in 6-8 sigan
kullanilan ¢alismamizda, tiim degerler ortalama + standart
hata seklinde wverildi. Verilerin normal dagilima
uygunlugunun saptanmasini takiben tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) testi yapildi ve gruplar arasi ¢oklu kargilagtirmada
Tukey-Kramer post-hoc testi kullanildi. P<0,05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: intratekal olarak uygulanan oksitosin (0,05-0,4
ug/sican) doza bagimli sekilde viseromotor yaniti azaltti
(p<0,05-0,001). Oksitosinden (0,2 pg/sican) 10 dakika dnce
intratekal yoldan uygulanan nalokson (2,5ug/sican), atosiban
(1 pg/sican), L-368,899 (1 ug/sican) ve ondansetron (20

w/sican) oksitosinin antinosiseptif etkisini engellerken
(p<0,05-0,01), SR49059 (1  pg/sican)  oksitosinin
antinosiseptif etkisini degistirmedi (p<0,01).

SONUC: Sonuglarimiz, intratekal yoldan uygulanan

oksitosinin siganda KRD ile olusturulan viseral agrida
antinosiseptif etkili oldugunu ve bu etkide oksitosin, 5-HT3
ve opioid reseptorlerinin  rol aldigmi ancak V1A
reseptorlerinin rol almadigim gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Oksitosin, Antinosisepsiyon, Viseral
Agn, Kolorektal Distansiyon.
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SS-26

Nikotini Tercih Eden ve Etmeyen Sican Soylarinda
Kronik Nikotin Uygulamasinin Lokomotor Aktivite
Uzerine Etkisi

Ramazan Can Gokmen, Fulya Tuzcu, Oguz Gozen, Aysegiil
Keser, Burcu Balkan, Ersin Oguz Koylu, Litfiye Kanit
Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Izmir

AMAC: Nikotin bagimliligina yol agan temel yolaklar ile
lokomotor aktiviteyi olusturan mekanizmalar benzerdir.
Laboratuvarimizda sec¢ici tohumlama yontemi ile nikotin
tercih eden (T) ve etmeyen (nT) sigan soylar1 olusturulmustur.
Nikotinle uyarilan lokomotor aktivite, nukleus akumbenste
artmigs dopamin salgisinin davranigsal bir gostergesi olarak
kabul edilmektedir. Bu ¢alismada amacimiz T ve nT sigan
soylarinda, kronik nikotin uygulamasinin lokomotor
aktiviteye etkisinin arastirilmasidir.

YONTEMLER: T, nT ve kontrol sicanlar disi/erkek,
nikotin/serum fizyolojik (SF) olmak iizere 12 gruba (n=9)
ayrilmistir. Nikotin alan gruplarda subkutan enjeksiyonlar en
diisiik dozdan baslayip giderek artan 4 doz seklinde (0,1 - 0,2
- 0,4 - 0,6 mg/kg/ml serbest baz) ve her doz 14 giin siireyle
uygulanmustir. Her iki haftalik uygulamanmn 1., 4., 8. ve 12.
giinlerinde 60 dakikalik lokomotor aktivite dl¢timleri (toplam
alman yol, kafes gecis sayisi, tekrarlayan hareketler)
yapilmustir. Veriler tekrarlayan Ol¢limler icin ANOVA
kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR: Ug parametrenin istatistiksel degerlendirmesi
paralel oldugu igin dzette sadece toplam alinan yol sonuglari
aktarilmigtir. Uygulanan tiim dozlar (p<0,001) ve her dozun
ardisik uygulama giinleri (p<0,001) hareketi artirmistir. Sican
soylarinda nikotin ya da SF farkli etkilere (p<0,001) neden
olmus, farkli nikotin dozlarina (p=0,035) verilen yanitlar
farklilik géstermistir. Tiim nikotin dozlar1 toplam alinan yolu
artirmistir  (p<<0,001). Soylar, nikotin dozu ve cinsiyet
arasinda etkilesim (p=0,022) bulunmustur. Disilerde toplam
alinan yol miktar1 daha fazladir (p=0,025). Cinsiyet farki
kontrollerde belirgin oldugu halde soy gruplarinda
kaybolmustur. Toplamda nT en az hareket eden grup iken
kontroller en hareketli gruptur. Diigiik nikotin dozlarina (0,1-
0,2 mg/kg) en duyarli olan grup T-grubudur (p<0,001).
Nikotin dozu ve uygulama siiresi arttik¢a kontrollerin aldigi
yol artmis ve en hareketli grup haline gelmistir (p<0,001).

SONUC: Nikotin, tiim dozlarda ve tim soylarda lokomotor
aktiviteyi artirmistir. Bagimliliga yatkin soydan gelmek
cinsiyet farkini ortadan kaldirir ve diisiik doz nikotine daha
fazla yanit verilmesine neden olur.

Bu ¢alisma BAP tarafindan desteklenmistir (proje no: BAP-
TTU-2020-22050 — Etik onay:HADYEK-2020-025).

Anahtar Kelimeler: Kronik nikotin uygulamasi, Lokomotor
aktivite, Nikotin, nT, T.
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SS-27

Alzheimer Hastah@1 icin Olas1 Biyobelirteclerin Rat
Modelinde Degerlendirilmesi: Taurin On Takviyesinin
Etkisi

Esra Tekin?, Nida Aslan Karakelle?, Sibel Dinger*

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

’Lokman Hekim Universitesi
Anabilim Dali, Ankara

Tip Fakiiltesi Fizyoloji

GIRIS-AMAC: En yaygin demans tiirii olan Alzheimer
hastaliginin halen kiiratif bir tedavisi ve erken tani olanagi
saglayabilecek kan bazli minimal invaziv bir biyobelirteci
bulunmamaktadir.Tastyict bir protein olan transtiretin(TTR),
Alzheimer hastalig1 gelisiminde rol alan A 1-42’i santralden
perifere dogru tek yonlii tasimaktadir.Plazma AP 1-42 ve
metal katyon diizeyleri de Alzheimer hastaligi icin
biyobelirte¢ olarak dnerilmektedir. Antioksidan 6zelligi ile 6n
plana ¢ikan taurin amino asidinin deneysel Alzheimer
hastali§i modelinde olas1 biyobelirtecler iizerine etkisinin
gbzlenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismamizda 30 adet 28+2 aylik yash
Wistar albino cinsi erkek sigan, 5 gruba (Kontrol, Sham, Ap
1-42, Taurin ve Taurin+Ap 1-42) ayrilmistir(n=6). 6 haftalik
oral 1000 mg/kg/giin taurin 6n takviyesinden sonra Ap 1-42
ve TaurintAB 1-42 gruplarindaki siganlara stereotaksik
cerrahi ile intraserebroventrikiiler(isv) Ap 1-42 enjeksiyonu
(lateral ventrikiillere, 5’er pl), diger gruplardaki sicanlara ise
ayn1 miktarda tasiyici enjeksiyonu yapilmustir. iki hafta sonra
sicanlar feda edilerek plazmalarinda TTR, AP 1-42,
Malondialdehit (MDA), Glutatyon diizeyleri ile metal katyon
diizeyleri (demir, bakir, ¢inko, mangan) spektrofotometrik
yontemle Olciilmistiir. Verilerin analizi i¢in Kruskal Wallis
ve sonrasinda Mann Whitney U testi kullanilmis, p<0.05
anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR: Gruplar arasinda plazma TTR, Ap 1-42, MDA
ve Glutatyon diizeyleri agisindan anlamli bir fark
bulunmamistir (p>0.05). Plazma bakir diizeyi ise AP 1-42
grubunda kontrol ve taurin gruplarina gére anlamli olarak
daha disiik bulunmustur (p<0.05). Diger metal katyon
diizeylerinde (demir, ¢inko, mangan) gruplar arasinda anlamli
fark bulunmamustir (p>0.05).

SONUC: Calismamizda gruplar arasinda TTR, Ap 1-42,
MDA ve Glutatyon diizeyleri agisindan fark g¢ikmamasi
plazmada iki hafta sonra yaptigimiz tek bir dl¢iim ile bu
sirecteki ~ degisiklikleri ~ saptayamamis  olmamizdan
kaynaklanabilir. Gelecekteki ¢alismalarda farkli zaman
dilimlerinde Olglimlerin tekrarlanabilecegi bir model daha
uygun olacaktir. Alzheimer modelinde plazma bakir
diizeylerinin distikligi, isv AP 1-42 enjeksiyonunun
indiikledigi beyin amiloid plak olusumunun hizlanmasi ve bu
plaklarda bakir birikmesi nedeniyle olabilir. Etik kurul onay
no: G.U.ET-20.033 Calismamiz “Gazi Universitesi Bilimsel
Aragtirma Projeleri Birimi* tarafindan desteklenmistir (Proje
no: 01/2020-30).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Biyobelirteg, A 1-42,
Transtiretin (TTR), Metal Katyonlar, Taurin.
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SS-28

Skopolamin Indiiklii Bilissel Yetmezlik Olusturulan
Sicanlarda Agomelatinin Tammma ve Uzamsal Bellek
Uzerine Etkileri

Sinan Saral!, Atilla Topgu?, Aysegiil Siimer®, Ali Koray
Kaya!, Aykut Oztiirk?

'Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Rize

?Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Farmakoloji Anabilim Dal1, Rize

SRecep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimii, Rize

AMAC: Potansiyel bir melatonin reseptor agonisti ve
serotonin reseptor (5-HT2C) antagonisti olan agomelatin
major depresyon tedavisinde aktif olarak kullanilan bir ilagtir.
Artan kanitlar, agomelatinin 6grenme ve bellek performansini
iyilestirebilecegini  gostermektedir.  Bununla  birlikte,
skopolamin kaynakli biligsel yetmezlik olusturulan sigcanlarda
agomelatinin etkisi yeterince agik degildir. Bu g¢aligmanin
amaci, skopolamin indikli demans modeli sicanlarda
agolematinin tanima ve mekansal bellek iizerine etkisinin
incelenmesidir.

YONTEMLER: Calismada, otuz iki adet Sprague Dawley 1rki
erkek sigan kullanildi. Kognitif yetmezlik modeli i¢in 21 giin
boyunca 1 mg/kg skopolamin intraperitoneal uygulandi.
Skopolamin uygulamasindan 30 dakika sonra oral gavaj ile
40 mg/kg agomelatin 21 giin boyunca uygulandi. Kognitif
fonksiyonlar yeni nesne tanima (YNT) ve morris su labirenti
(MSL) testi ile degerlendirildi. ilave olarak, hipokampus ve
prefrontal korteks (PFK) homojenatlarinda Beyin-tiirevi
norotrofik faktér (BDNF) diizeyi ELISA ile belirlendi. Veri
analizleri i¢in One-way ANOVA ve ardindan tukey testi
kullanildi.

BULGULAR: YNT testinde skopolamin toplam kesfetme
zamani ve tanima indeksini azalttt (p<0.05). Agomelatin
tedavisi kesfetme zamanini arttirirken, tanima indeksini
degistirmedi (p>0.05). Skopolamin, MSL testinin edinim
denemelerinde  kacis  gecikmesini arttirdt  (p<0.05).
Agomelatin tedavisi ise kagis gecikmesini azaltti. Dahasi,
skopolamin sicanlarin hedef kadranda gegirdikleri siireyi
belirgin olarak azaltirken (p<0.01) agomelatin bu siireyi
arttirdi  (p<0.05). ELISA sonuglarinda ise, skopolamin
hipokampusta BDNF seviyesini anlamli olarak etkilemezken
PFK’da azaltti (p<0.05). Bununla birlikte, skopolamin ile
karsilagtirildiginda agomelatin hem hipokampus hem de
PFK'da BDNF diizeyini arttirdi (p<0.05, p<0.01, sirasiyla).
SONUC: Agomelatin, biligsel yetmezlik modeli si¢anlarda
BDNF diizeyini arttirarak tanima bellegi ve mekansal hafizay1
iyilestirdi. Bu sonuglar, agomelatinin demansla karakterize
hastaliklarin tedavisinde potansiyel role sahip olabilecegini
diistindiirdii.

Anahtar Kelimeler: Biligsel Yetmezlik, Skopolamin,
Agomelatin, BDNF, Uzamsal Bellek.
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SS-29

Vildagliptin ve Metformin Verilen Diyabetik Sicanlarda
Elektrodermal Aktivitenin ve Anksiyete Davramslarimin
Degerlendirilmesi

Muftah Shawesh?, Mohammed Alshareef?, Giilbahar Boyiik?,
Ayse Arzu Yigit!, Nazan Dolu!

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

2Ankara  Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Elektrodermal aktivite (EDA), sempatik sinir sistemi
ile innerve olan ekrin ter bezlerinin aktivasyonunu dolayisiyla
sempatik sistem aktivitesini yansitan derinin elektriksel
iletkenliginin ~ 6l¢limiidiir. ~ Calismamizda, vildagliptin,
metformin ve metformin+vildagliptin(M+V) kombinasyonu
uygulanan diyabetik sicanlarda elektrodermal aktiviteyi ve bu
maddelerin  anksiyete iizerine etkilerinin aragtirilmasi
amaclandi.

YONTEMLER: 50 adet erkek sigamin 10’u kontrol grubu
olarak ayrildi, digerlerine de streptozotosin uygulanarak
diyabet olusturuldu. Hayvanlara 15 giin boyunca gavajla
¢cesme suyu, vildagliptin(50 mg/kg), metformin(500 mg/kg)
ve metformin-+vildagliptin(50 mg/kg vildagliptin+500 mg/kg
metformin) verildi. 15 giin sonunda tonik ve fazik deri
iletkenlik seviyeleri (DIS) Biopac MP35 cihazi kullanilarak
kaydedildi. Ertesi giiniin sabahinda siganlar, énce 10 dakika
acik alanda (AA), 2 saat sonrasinda 5 dakika yiikseltilmis art
labirentte (YAL) test edilerek anksiyeteleri degerlendirildi.
Gruplar arasindaki farkliliklarin degerlendirilmesinde one-
way Anova, Bonferroni's multiple comparison ve Tukey test
kullanildi.

BULGULAR: Fazik DIS diyabetli grupta kontrol grubuna
gore artis gosterirken, metformin ve M+V grubunda diyabetik
gruba gore azaldi (p <0.001). Yiikseltilmis art1 labirent ve agik
alan testlerinde diyabetik grupta kapali kolda gegen siirenin
ve periferde kalma siirelerinin kontrol grubuna goére uzadigi
gorildii (p<0.0001 ve p<0.05). Agik alan testinde M+V
grubunun merkezde kalma siiresinin diyabetli gruba gore
uzadig1 gézlemlendi (p<0.001).

SONUC: Calismamizda, Diyabetin fazik DIS’te artisa neden
olarak anksiyeteyi artirdigi, antidiyabetik etkili olan
metformin  ve metformin+vildagliptin  kombinasyonun
sempatik aktiviteyi azalttig1 gosterilmistir. Ancak YAL ve
AA testlerinde diyabetli grupta kontrol grubuna gore
anksiyetenin arttigt gozlemlense de metformin ve
vildagliptinin ayr ayn kullanildiginda diyabetli hayvanlarda
anksiyete lizerine etkili olmadigi, ancak kombinasyonlarinin
diyabetin olusturdugu anksiyeteyi azaltabilecegi sonucuna
varilmistir.

Bu proje Baskent Universitesi Bilimsel Arastirma Birimi
tarafindan desteklenmistir (Proje no: 20/22 and 20/23 ve
20/23).

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Metformin, Vildagliptin,
Kaygi, Yiikseltilmis Art1 Labirent, A¢ik Alan Testi.
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SS-30

Ar1  Zehirinin Kolinesteraz Enzimleri Uzerindeki

Inhibisyon Etkisinin Incelenmesi
Murat Sentiirk®, Cengiz Erkan?, Bayram Alparslan?

'Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Temel
Eczacilik Bilimleri Boliimii, Agri

2Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni
Bolimii, Van

AMAGC: Asetilkolinesteraz (AChE), merkezi ve periferik sinir
sistemlerindeki ¢ok sayida kolinerjik yolakta ndrotransmiter
olarak gorav yapan asetilkolinin (ACh) hizli bir sekilde
hidroliz edilerek uyar1 iletiminin sonlandirilmasini saglar.
Alzheimer hastaliginda (AH) AChE inhibe edilerek ortamda
yetersiz olan ACh artig1 saglanarak bu hastalik i¢in yavaglatici
ve geciktirici bir etki elde edilebilmektedir. Son yillarda
sentetik kolinesteraz inhibitorlerinin kullanimryla iliskili yan
etkiler nedeniyle, dogal Kkolinesteraz inhibitorlerinin
kaynaklarina  dikkat  edilmektedir. Bu  calismada
asetilkolinesteraz (AChE) ve butirilkolinesteraz (BChE)
enzimleri Tlizerinde ar1 zehrinin inhibisyon etkisinin
incelenmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: AChE/BChE aktivitesini belirlemek igin
substurat olarak acetiltiokoliniyodat / butiriltiyokolin iyodat
ve 5,5'-dithiobis-2-nitrobenzoik asit (DTNB) kullanild1 412
nm de absorbans Olgiimiine dayanan Ellman metodu
kullanildi. Bu ¢alismada AChE / BChE enzimleri iizerinde ar1
zehri igin %Aktivite -[Inhibitor] grafikleri ¢izildi. 0,5 ile 5
pg/mL konsantrasyon araliginda denenerek IC50 (Enzim
aktivitesini %350'ye diigiiren inhibitor konsantrasyonu)
degerleri hesaplandi.

BULGULAR: Calismada kullanilan Art zehri elektronik
kapan yontemi ile Van Yiiziinci Y1l Universitesi Aricilik
arastirma merkezinde steril ve taze olarak elde edildi. An
zehri i¢in AChE IC50 degeri 0,593 ng/mL ve BChE IC50
degeri 2,077 ng/mL olarak belirlendi.

SONUC: AChE ve BChE enzimleri iizerinde ar1 zehrinin
inhibisyon etkisi belirlendi. Elde edilen sonuglara gore bal
arist zehrinin AChE enzimini BChE enziminden 4 kat daha
diisiik dozda etkiledigi gozlendi. Ar1 zehrinin g¢ok diisiik
dozda etkili kolinesteraz inhibitorleri oldugu ve AH
tedavisinde kullanilabilecek potansiyele sahip olduklari
belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Ari zehri, Inhibisyon, Kolinesteraz

29

SS-31

ATP Bagimh Potasyum Kanal Blokeri Glimepirid ve
Acicist  Pinacidilin iskemi_. ve Reperfiizyon Boyunca
Olusan Aritmiler Uzerine Akut Etkisi

Omer Bozdogan, Esra Yavuz, Anil Temiz
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Biyoloji Boliimii

AMAC: Akut miyokardiyal iskemi ve reperfiizyonu takiben
olusan aritmiler, insanlarda goriilen ani 6liimlerin %50 den
fazlasindan sorumludur. ATP bagimli potasyum kanal
diizenleyicilerinin iskemi ve reperfiizyon aritmileri iizerine
etkisi ¢cok caligilmig, ancak hala tartismalidir. Bu ¢aligmada
iskemi ya da reperfiizyon déoneminde verilen potasyum kanal
acicist, pinasidil ve kanal blokori, glimepridin iskemi ve
reperfiizyon doneminde olusan aritmiler iizerine etkileri
arastirilmstir.

YONTEMLER: Calismada iki grup olusturulmustur. Birinci
grupta 25 adet Sprague Dowley sicanda sol koroner arter,
aortadan cikis yerinden 20 dakika siireyle baglanarak iskemi
olusturulmustur. Ikinci gruptaki 27 sicanda ise alti dakika
iskemi ve arkasindan bag gevsetilerek 15 dakika reperfiizyon
yapilmustir. Her iki grupta pinasidil 0.1mg/kg/ml, glimeprid
Img/kg/ml intravendz olarak; birinci grupta iskeminin 2
dakikasinda, ikinci grupta ise reperfiizyon yapildiktan hemen
sonra uygulanmustir. iskemi ve reperfiizyon boyunca EKG ve
kan basinci kayit edilmistir. Alinan kayitlardan, kan basinci,
kalp atim hizi, aritmi tipleri, her bir aritminin siiresi, toplam

aritmi  siiresi, aritmi yogunluklari ve aritmi skoru
belirlenmistir. Gruplardan elde edilen tiim verilerin
kargilagtirilmas1 tek yonlii varyans analizi, LSD test

(ANOVA), aritmi yogunluklar1 arasindaki farkliliklar, Ki
kare testi kullanilarak yapilmustir.

BULGULAR: Sonu¢ olarak koroner ligasyondan hemen
sonra verilen pinasidil 20 dakika iskemi sirasinda olusan
aritmileri  azaltmistir (P<0.05). Ancak, glimeprid, bu
donemdeki aritmileri istatiksel olarak anlamli olmasa da
artirmistir. Pinasidilin alt1 dakikalik reperfiizyon doneminde
olusan aritmiler iizerine belirgin bir etkisi olmamistir.
Glimeprid ise bu donemde olusan toplam aritmi siiresini
belirgin bir sekilde artirmustir (P<0.05).

SONUC: Pinasidil iskemi ile uyarilan aritmileri
azaltmaktadir. Ancak, glimeprid reperfiizyonla uyarilan
aritmileri artirmaktadir. Pinasidil ve glimepridin aritmiler
iizerine etkisi, kan basinci, kalp atim hiz1 ve kan glikoz
diizeylerindeki degisim ile dogrudan iliskili bulunmamustir.
Bu ¢alisma Abant izzet Baysal Universitesi Arastirma Fonu
(Proje numarasi: 2020.03.01.1442) ve Bilim Ilag A.S,
Istanbul/Tiirkiye tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Iskemi, Reperfiizyon, Aritmi, ATP
Bagimli Potasyum Kanali, Pinasidil, Glimeprid.
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SS-32

[Pyrl]apelin-13 Sican Torasik Aortunda APJ, NO,
AMPK ve Potasyum Kanallar1 Yoluyla Vazorelaksan Etki
Gosterir

Serdar Sahintiirk, Sadettin Demirel, Fadil Ozyener, Naciye
Isbil

Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Bursa

AMAG: Insan kardiyovaskiiler dokular1 ve plazmasindaki
baskin apelin izoformu olan piroglutamil apelin-13
([Pyrl]apelin-13)’iin  vaskiiler kontraktilite {izerindeki
etkilerini ve etki mekanizmalarini arastirdik.

YONTEMLER: Etik onay Bursa Uludag Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu'ndan alindi (tarih: 03.04.2019;
numara: 2019-04/11). Erkek Wistar Albino siganlarin (12
haftalik, 250-300 g agirliginda) torasik aortalarindan elde
edilen vaskiiler halkalar (4 mm) izole organ banyosuna
yerlestirildi. Dinlenim gerimi 2 g olarak ayarlandi.
Dengeleme periyodu (90 dakika) sonrasinda, aort halkalar
10-5 M fenilefrin ile kasildi. [Pyrl]apelin-13, plato fazinda
vaskiiler halkalara kiimiilatif olarak (10-9 ila 10-6 M)
uygulandi. Protokol, [Pyr1]apelin-13'iin etki mekanizmalarin
gostermek i¢in spesifik sinyal yolu inhibitorlerinin varliginda
tekrarlandi. Bu amagla apelin reseptor (APJ) antagonisti
F13A (10-7 M), endotelyal nitrik oksit (NO) sentaz inhibitorii
No-Nitro-L-arginin metil ester hidrokloriir (L-NAME; 10-3
M), AMP ile aktive olan protein kinaz (AMPK) inhibitdrii
dorsomorfin (10 pM), siklooksijenaz inhibitérii indometazin
(5 uM), mitojenle aktive olan protein kinaz inhibitérii U0126
(1,5 uM) ve potasyum kanal inhibitorii tetractilamonyum
kloriir (TEA; 10 mM) aort halkalarina uygulandi. Veriler
ortalama+SD olarak ifade edildi (her bir grup igin n=8).
Istatistiksel karsilastirmalar, tek yonlii ANOVA ve ardindan
Bonferroni post-hoc testi kullanilarak yapildi. 0.05'ten kiigiik
p degerleri istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BULGULAR: [Pyrl]apelin-13 grubunun yiizde gerim
degerleri, kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli
derecede diisiiktii (p<0.001). F13A grubu, L-NAME grubu,
dorsomorfin grubu ve TEA grubunun yiizde gerim degerleri
[Pyrl]apelin-13 grubundan istatistiksel olarak anlamli
derecede yiiksekti (p<0.001). Indometazin grubu ve U0126
grubunun yiizde gerim degerleri [Pyr1]apelin-13 grubundan
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedi.

SONUC: Sonuglarimiz, [Pyrl]apelin-13'in 6nceden kasilmig
sigan torasik aortunda APJ, NO, AMPK ve potasyum
kanallar1 yoluyla vazorelaksan etki meydana getirdigini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: AMPK, Apelin, APJ, NO, Potasyum
Kanallar1, Vazodilatasyon.
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SS-33

Miyokardiyal Iskemi Reperfiizyon Hasarimn Indiikledigi
Apoptozda DHMGB1/TLR2 Aksimn Hiicre Ici Sinyal
Yolaginin Belirlenmesi

Eylem Taskin Giiven?, Celal Giiven?, Salih Tung Kaya®, Ayse
Ikinci Keles*, Dilek Destegiil®, Aykut Pelit®, Ismail Giinay®
Nigde Omer Halisdemir Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Nigde

2Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Biyofizik Anabilim Dali, Nigde

®Diizce Universitesi Tip Fen Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji
Bolimii, Diizce.

*Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji
ve Embryoloji Anabilim Dali, Nigde.

5T.C. Saglik Bakanlig1 SBU Adana Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi Anestezi ve Reanimasyon Klinigi

8Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Adana.

Tip Fakiiltesi,

AMAC: Miyokardiyal iskemi reperfiizyon hasar1 (MIR)
yaygin bir saglik problemidir ve yogun arastirmalara ragmen
MIR mekanizmasi heniiz tam olarak aydinlatilamamstir.
Hizli hareket eden grup kutu-1 olarak adlandirilan (HMGB1)
protein histon olmayan ve strese giren ve Olmekte olan
hiicrelerden pasif olarak salgilanan bir alarm proteinidir.
HMGBI1 redoks duyarli bir proteindir ve disiilfid formu
(DHMGBI1) hiicreler arasina salgilanir. HMGBI toll benzeri
reseptor (TLR) ya da RAGE reseptorlerine baglanmaktadir.
TLR2 ve TLR4 kalpte en fazla bulunan tiplerdir. Caligmanin
amaci DHMGBI1/TLR2/gp96-PF5  aksinin  MIR’daki
etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada toplam 60 adet sican sham,
DHMGBI1, MIR ve DMIR gruplari olmak tizere dort gruba
(n=15) ayrild. Iskemiden 30 dakika énce 10 pg/kg DHMGBI
veya salin verilen sicanlara 30 dakika koroner arter okliizyonu
ve ardindan 24 saat reperfiizyon uygulandi. Sol ventrikiil ve
kan basinglari, EKG kayitlar1 kaydedildikten sonra kalp
dokusu alind1. Kalplerde bazi proteinlerin ifadesine bakildi ve
immiinohistolojik, TUNEL ve biyokimyasal analizlerde
yapildi. Istatistiksel analiz i¢in tek yonlii ANOVA ardindan
post-doc olarak Tukey uygulandi.

BULGULAR: MIR kalp hasarina neden oldu, bu da aritmilere
ve fonksiyon kayiplarimin gelismesine araci oldu (p<0.05).
Iskemiden 6nce DHMGBI1 uygulanmas1 kas hasarinda
iyilesme ve bu da kalp fonksiyonlarinda iyilesmeye araci oldu
(p<0.05), fakat aritmileri diizeltmede basarisiz oldu. MIR,
HMGB1’in, TLR2 ve TLR4’iin sitozolik miktarlarinda
azalma yaparken (p<0.05), plazmadaki HMGB1’in miktarini
arttirdi. DMIR da MIR’a gére TLR4’ iin protein ifadesi
artarken TLR2’ninki azaldi (p<0,05) MIR gp96, JNK ve
ERK1/2’nin protein ifadesini azaltirken, DMIR JNK’in
protein ifadesini daha da azalttt ve ERK1/2’nin degerini
arttirdi. PF5’ in protein ifadesi DMIR’da daha yiiksekti.
SONUC: DHMGB1’in MIR hasarina kars1 koruyucu etkisi
TLR2/gp96-PF5 yolag: araciligiyla olmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hizli Hareket Eden Grup Kutu-1
Proteini, TLR2, Iskemi-Reperfiizyon hasari, gp96, Protein
Fosfataz-5, NF-kB.
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SS-34

Izoproterenol ile Olusturulan Miyokard Enfarktiisii
Modelinde Melatoninin Aquaporin Kanallar1 Uzerine
Etkilerinin Arastirilmasi

Nezahat Kiibra Tiifekcioglu, Metehan Uzun
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Canakkale

AMAC: Diinya genelinde en 6nemli 6liim sebeplerinden biri
miyokard enfarktiisiidiir (MI). MI sonrast1 kalp kasinda ortaya
cikan 6dem sistolik ve diyastolik islevlerde bozulmalara yol
acmaktadir. Aquaporinler (AQP), su veya diger kiigiik
molekiillerin membran boyunca gecisini saglayan, sivi
homeostazisinde Onemli gorevi olan integral membran
proteinleridir. AQP'lerin 6dem gelisimi ve 6demi azaltict
rollerinin belirlenmesi, MI sonrasi goriillen miyokard
O6deminde de islevleri olabilecegi fikrini ortaya gikarmustir.
Melatoninin kardiyovaskiiler sistem hastaliklar1 {izerine
koruyucu etkileri bilinmesine ragmen AQP’ler ve myokard
Odemi iizerine olan etkileri konusunda bilgiler sinirlidir. Bu
caligma ile melatoninin AQP’ler ve miyokard 6demi iizerine
etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Wistar cinsi 28 adet erkek sigan dort esit
gruba ayrildi: Kontrol grubuna tasiyict soliisyonlar
intraperitoneal (ip) yolla enjekte edildi. MI modeli
(Izoproterenol; 1ZO grubu) 85 mg/kg izoproterenoliin
intraperitoneal yolla verilmesi ile olusturuldu. Melatonin
(MEL) grubuna 10 mg/kg melatonin 7 giin boyunca ip yolla
uygulandi. Izoproterenol+Melatonin (IZO-MEL) grubuna
melatonin ve izoproterenol intraperitoneal yolla enjekte
edildi. Calismanin sol ventrikiil doku oOrnekleri alinarak
histolojik ve genetik analizler yapildi. Verilerin istatistiksel
anlamlilik diizeyleri IBM Statistics SPSS 20.0 programi
kullanilarak degerlendirildi. Coklu grup karsilastirmasi
Kruskal-Wallis testi ile yapildi. iki grup arasindaki
karsilagtirmada ise Mann Whitney U-testi kullanildi.
Anlamlhilik diizeyi en az p<0.05 olan sonuglar istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi. Bu ¢alisma Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu’nun
izni ile yiiriitiildd (2019/07-04).

BULGULAR: Melatoninin Bcl2, Bax, kaspaz-3 ve TNFa gen
ekspresyonlarinda anlamli degisikliklere yol acarak apoptoz
ve inflamasyonu azaltici etkiler gosterdigi anlasildi (p<0,05).
MI modeli olusturulan grupla karsilastirildiginda melatoninin
AQP1, AQP3, AQP4 ve AQP7 gen ekspresyon diizeylerini
azaltict etki gosterdigi belirlendi (p<0,01). Bu grupta ayni
zamanda hiicresel infiltrasyon ve ddemin de daha diisiik
oldugu anlasildi (p<0,01).

SONUC: Elde edilen sonuglar Melatoninin MI’daki 6demi
azaltic1 etkilerinin AQP kanallar1 araciligi ile olabilecegini
gOstermistir.
Anahtar Kelimeler:
Enfarktiisii.

Melatonin, Aquaporin, Miyokard
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SS-35

Irisin Sican Torasik Aortunu PKC, MEK1/2 Sinyal Yolu,
KV Kanallari, SKCa Kanallar1 ve BKCa Kanallan
Araciligi ile Dilate Eder

Sadettin Demirel, Serdar Sahinturk, Naciye Isbil, Fadil
Ozyener

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Bursa

AMAC: Bu c¢alismada, irisinin si¢an torasik aortunda
vaskiiler diiz kas kontraktilitesine etkileri ve bu etkilerde
PKC, MEKI1/2, KV, SKCa ve BKCa’min rollerinin
olabilecegi hipotezinin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismada, 10-12 haftalik 84 adet erkek
Wistar Albino sigan kullanilmistir (her deney grubu i¢in n=8).
Torasik aort halkalarina ait izometrik kasilma yanitlart izole
organ banyosu modeli ile oOlgiilmiigtir. Tim deney
gruplarinda 10-5 M PHE ile 6n kasilma olusturulmus ve
irisinin - 10-9-10-6 M araligindaki  konsantrasyonlari
kullanilmugtir. Veriler one-way ANOVA ile Dunnett's T3 post
hoc testi kullanilarak istatistiksel olarak analiz edilmistir.
Anlamlilhik  diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR: On kasilma protokoliinde >2000 mg kasilma
yanit1 olusturan (endoteli hasarlanmadan hazirlanmis) aort
halkalari endotel-intakt kabul edildi. irisin 10-8, 10-7 ve 10-6
M’lik  konsantrasyonlarda kontrol grubuna kiyasla
istatistiksel olarak anlamli diizeyde gevsetici etki gostermistir
(p<0,001). PKC inhibitérii BIM 1 (p<0,001), MEK1/2
inhibitoric U0126 (p<0,05), KV blokeri XE-991 (p<0,001),
SKCa blokeri apamin (p<0,05) ve BKCa blokeri TEA
(p<0,001) inkiibasyonlar1 kiimiilatif konsantrasyonlarda
irisinle indiiklenen gevseme yanitlarim1 inhibe etmistir.
Bununla birlikte, BIM 1, U0126 ve XE-991 ¢6ziictisi DMSO
(50 pL’lik ¢oziicli konsantrasyonda) irisine gevseme
yanitlarmi etkilememistir.

SONUC: Sonug olarak, irisinin sigan torasik aortu iizerindeki
fonksiyonel gevsetici etkisine yonelik ilk fizyolojik bulgulara
ulasilmistir. Ayrica, bu ¢alisma irisinle indiiklenen gevseme
yanitlarinin PKC, MEK1/2, voltaja duyarli ve kalsiyumla
aktive edilen K+ kanallar1 etkinligiyle iliskili olabilecegini
bildiren ilk ¢alismadir. Deneysel bulgularimiz, irisinin
hipertansiyon ve ateroskleroz gibi anormal
vazokonstriksiyonla iligkili kardiyovaskiiler hastaliklarin
onlenmesinde ve tedavisinde yararli bir ajan olabilecegini
diistindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Irisin, Mitojenle Aktive Edilen Protein
Kinazlar, @ Organ  Banyosu, Potasyum  Kanallari,
Vazodilatasyon.
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SS-36

Streptozotosip ile Deneysel Diyabet Modeli Olusturulmus
Sicanlarda Idebenon Tedavisinin Vaskiiler Endotel
Disfonksiyonu Uzerine Etkileri

Bahar Akyiiz!, Zeynep Abdik?, Mehmet Emin Onger?,
Siileyman Sirr1 Bilge?

'Ondokuz Mayis Universitesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim
Dali1, Samsun

2Ondokuz Mayis Universitesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dal1, Samsun

AMAC: Diyabet kardiyovaskiiler hastaliklarin primer risk
faktorii olarak kabul edilmektedir. Literatiirde diyabete bagh
mikro ve makrovaskiiler komplikasyonlarin gelisimi ile
endotel disfonksiyonu arasinda baglanti1 oldugunu gosteren
bircok ¢alisma olmasina ragmen olusan endotel hasarinda
antioksidanlarin etkisiyle 1ilgili c¢alisma kisithdir. Bu
calismada antioksidan etkili idebenonun streptozotosinle
(STZ) indiiklenmis diyabetes mellitus modelinde endotel
disfonksiyonu lizerine etkisi arastirilmugtir.
YONTEMLER: 52 adet erkek Wistar albino sican 4 gruba
ayrilmistir. ki grupta STZ (50 mg/kg) ile diyabet
olusturulmus, diger gruplara STZ ¢o6ziiclisli enjekte edilmistir.
3 giiniin sonunda kan glukozu 300 mg/dL iizerinde olan
siganlar diyabetik kabul edilmistir. Sicanlara 8 hafta sonra
100 mg/kg idebenon veya idebenon ¢oziiciisii 28 giin boyunca
oral gavajla uygulanmistir. 4 hafta araliklarla agirlik ve kan
glukozu ol¢limii yapilmigtir. 12 haftanin sonunda hayvanlar
kan basmct Olgiminii takiben kanlari alinarak sakrifiye
edilmis; torasik aort dokusu izole organ banyosunda vaskiiler
reaktivite yanitlari, stereoloji ve western blot ¢alismalarinda
kullanilmak tizere izole edilmistir. Gruplar arasindaki farklar
ANOVA ve posthoc Tukey testi ile degerlendirilmistir.
BULGULAR: Diyabetik sicanlarda sagkalim oram1 %70
olarak bulundu. Idebenon tedavisi siganlarda viicut agirlig,
kan glukozu, HbAlc ve lipit parametrelerinde bir degisiklige
neden olmamustir. Diyabetik sicanlarda kontrol grubuna
kiyasla kan basmci azalmis (p<0,05), idebenon tedavisi
alanlarda kontrol grubuna benzer bulunmustur. Diyabetik
siganlarda asetilkolinle gevseme yanitlar1 azalmustir.
Idebenon tedavisi bu gevseme yanitini artirmistir (p<0,01).
Diyabetik sicanlarda aort dokusunda TNF-o ekspresyonu
kontrol grubuna gore artmis; idebenon tedavisi ile azalmistir
(p<0,01). ICAM-1 ve eNOS protein ekspresyonlar1 ise
gruplar arasinda degisiklik gdstermemistir. Stereolojik
degerlendirmeler idebenonun aort media tabakasinda hiicre
atrofisini diizelttigini géstermistir (p<0,05).

SONUC: idebenon tedavisi STZ ile indiiklenmis deneysel
diyabet modelinde inflamatuar yaniti azaltarak endotel
disfonksiyonunu diizeltici etki gostermektedir. Bdylece

idebenonun diyabetik hastalarda kardiyovaskiiler
komplikasyonlara kars1 koruyucu etki saglayabilecegi
distiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Endotel Disfonksiyonu,
Idebenon.
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SS-37

Nitrik Oksit Sentaz Inhibisyonu Hipertansiyon
Modelinde Egzersizin Anjiyotensin (1-7) Aracili Gevseme
Yamtlarina Etkisi

Nur_ Ozen, Leyla Abueid, Pmar Ulker, Filiz Basrali
Akdeniz Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Antalya

AMAC: Hipertansiyon patogenezinde yer alan Renin-
Anjiyotensin Sisteminin (RAS) diizenli egzersizle koruyucu
yonde degistigi bilinmektedir. Yeni tanimlanan RAS {iyesi
Anjiyotensin (1-7) [Ang (1-7)]’nin ise antihipertansif etkilere
sahip oldugu ortaya konmustur. Caligmamizda nitrik oksit
sentaz (NOS) inhibisyonuyla olusturulan hipertansiyon
modelinde diizenli egzersizin iletim tipi damarlarda Ang (1-
7) aracili gevseme yanitlarini nasil etkilediginin ortaya
¢ikarilmasi amaglanmisgtir.

YONTEMLER: 112 adet 8 haftalik erkek Wistar sicanlar
Kontrol (K), Egzersiz (E), Hipertansiyon (H) ve
Hipertansiyon+Egzersiz (HE) grubu olmak iizere esit sekilde
4 gruba ayrildi. Hipertansiyon modeli, igme suyuna NOS
inhibitérii (NG-Nitro-L-Arginine Methyl Ester,25 mg.kg-
1.gilin-1,6 hafta) ilavesiyle olusturuldu. Egzersiz gruplarina (5
giin/hafta, 1 saat/glin) 6 hafta boyunca ylizme egzersizi
uygulandi. Torasik aortun Ang (1-7) aracili gevseme
yanitlarini incelemek ic¢in organ banyosu sistemi kullanildi.
Yanitlara endotel kaynakli faktorlerin  katkisi  NOS,
siklooksijenaz (COX) ve endotel kaynakl1 hiperpolarize edici
faktor (EDHF) inhibitorleri; reseptor katkist ise Mas [A-779
ve D-Pro” -Ang(1-7)] ve Anjiyotensin II Tip 2 (AT2) reseptdr
antagonistleri (PD123,319) kullanilarak incelendi. Sonuglarin
degerlendirilmesinde post-hoc Bonferroni testi ile birlikte
Two-way repeated measures ANOVA testi kullanildi.
BULGULAR: H grubunun kan basinci, K grubuna kiyasla
Oonemli oranda artarken (p<0,001); HE grubunda egzersiz ile
birlikte kan basincinda diisiis gozlendi (p<0,001). K grubuna
kiyasla, E ve H gruplarmmin Ang (1-7) aracili gevseme
yanitlarinda artis izlendi (p<0,01;p<0,001). Tiim gruplarin
Ang (1-7) aracih gevseme yanitlari, NOS ve EDHF
inhibisyonuyla azalirken (p<0,05;p<0,01;p<0,001); COX
inhibisyonunun bir katkist bulunmadi. Ang (1-7) aracili
gevseme yamtlar;; K grubunda sadece D-Pro” -Ang(1-7)
uygulamasi ile azalma (p<0,05;p<0,01), E ve HE gruplarinda
Mas reseptoriiniin her iki antagonisti ile bu etki goriildii
(p<0,05;p<0,01;p<0,001). H grubunda ise, D-Pro” -Ang(1-7)
ve PD123,319 antagonistleri varliginda gevseme yanitlarinda
azalma izlendi (p<0,05;p<0,01;p<0,001).

SONUC: NOS inhibisyonu hipertansiyon modelinde
egzersizin iletim tipi damarlarda Ang (1-7) aracili gevseme
yanitlarina etkisinin, NOS ve EDHF {izerinden Mas reseptorii
araciligiyla gergeklestigi gosterildi. Bu calisma, Akdeniz
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon
Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje no: TDK-2018-
4057).

Anahtar Kelimeler: Ang (1-7), Egzersiz, Hipertansiyon,
NOS Inhibisyonu.
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SS-38

Sicanlarda Probiyotikten Zengin Arahkh Achklarin
Izoproterenol ile Uyarilan Miyokardial Hasar Uzerine
Koruyucu Etkileri; Elektrokardiyografik ve
Biyokimyasal Degerlendirme

Eylem Suveren )
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Saghk Bilimleri

Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Bolu

AMAC: Fazla kilo ve obezite kardiyak sorunlarin ortaya
ctkmasinda onemli risk faktorleri arasinda yer almaktadir.
Beslenme sekli, icerigi ve bagirsak mikrobiyotasi, kardiyak
hasar patofizyolojisi ve onariminda énemlidir ancak bagirsak
mikrobiyotasinin miyokardiyal hasardaki rolii tam olarak
bilinmemektedir. Caligmamiz, si¢anlarda probiyotikten
zengin aralikli aglik uygulamalarinin, Isoproterenol (ISO) ile
uyartlmis  miyokardiyal  hasar  lizerine  etkilerinin
biyokimyasal ve elektrokardiyografik olarak belirlenmesi
amact ile yapilmistir.

YONTEMLER: Erkek Wistar Albino sicanlar rastgele
kontrol (A), ISO (B), 5 giin tok: 2 giin a¢ + ISO (C), 2 giin
tok: 1 giin a¢ + ISO (D), Probiyotikli 5 giin tok: 2 giin a¢ +
ISO (E), Probiyotikli 2 giin tok:1 giin a¢ + ISO (F) olarak
gruplandirilmistir.  Dort  hafta boyunca, multi straine
probiyotik (Lactobacillus casei, Lactobacillus acidophilus,
Bifidobacterium animalis ssp lactis B94) 1:1:1, 25
x109CFU/L oraninda sularma eklenmistir, diger gruplar
serbest beslenmistir. Protokol sonunda, ardisik giinlerde 100
mg/ml/kg 1SO subkutan injeksiyon ile miyokardiyal hasar
olusturulmustur. Elektrokardiyografi kayitlar1 ve kardiyak
kan ornekleri toplanmistir. Sol ventrikiillerde tetrazolium
boyamasi ile enfarkt alanlar degerlendirilmistir. Veriler
ANOVA ve post hoc LSD ile hesaplanmigtir.
BULGULAR: ISO grubunda ST yiikselmesi ve enfarkt alan
yiizdesi, kontrol ve probiyotikli gruplara goére anlamli
yiiksektir (p<<0.01). Troponin I ISO gruplarinda kontrole gore
anlaml ytliksektir (p<0.05). Aralikl1 aglik ve ISO gruplarinda;
ST yiikselmesi ve yiizde enfarkt, probiyotikli aglik ve kontrol
gruplarma gore anlamli yiiksektir (p<0.05). Probiyotikli aglik
ve acglik gruplarinin kendi i¢inde ST yiikselmesi ve yiizde

enfarkt acisindan fark bulunmazken, gruplar
karsilastirildiginda probiyotikli a¢liklarda ST yiikselmesi ve
enfarkt ylizdesi anlamlh distiktiir (p<0.05).
SONUC: Sonuglarimiz, probiyotikten zengin aralikli

acliklarin oksidatif stresi azaltarak miyokardiyal hasara karsi
kardiyoprotektif etkili oldugunu -elektrokardiyografik ve
biyokimyasal olarak gostermektedir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje #
120S741).

Anahtar Kelimeler: Probiyotik, Aralikli A¢lik, MI, ISO,
Kardiyoprotektif.
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SS-39

Izole Sican Kalbinde Olusturulan Iskemi-Reperfiizyon
Modelinde Fruktoz Uygulanmasinin Miyokardiyal infark
Alani ve Hemodinamik Yamtlara Etkisi

Orkide Palabiyik!, Muhammed Ali Aydin?, Ecem Busra
Deger?, Selcuk Korkmaz®, Selma Arzu Vardar?
Trakya  Universitesi, Saghk  Hizmetleri
Yiiksekokulu, Edirne

?Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi Biyoistatistik ve Tibbi
Bilisim Anabilim Dali, Edirne

Meslek

AMAC: Iskemi ve reperfiizyon uygulanan izole kalpte
fruktozun infakt alan1 biiytikliigiine, kardiyak hemodinami ve
antioksidan hasara etkileri tam olarak bilinmemektedir. Bu
calismada izole sican kalplerinde perfiizyon sivisinda

uygulanan fruktozun enfarktiis boyutuna, kardiyak
hemodinamik ~ ve  oksidatif  degisikliklere  etkileri
incelenmistir.

YONTEMLER: Etik onay sonras1 21 adet Wistar albino tiirii
200-250 g disi sigan kalpleri anesteziyi takiben (100 mg/kg
tiyopental, IP) Langendorff diizenegine yerlestirildi. K
(Kontrol) grubunda kalpler 12 mmol/L glukoz igeren Krebs-
Henseleit (K/H) soliisyonuyla, F (Fruktoz) grubundaki
kalpler glilkkoz yerine 12 mmol/L fruktoz ve YF (Yiksek
fruktoz) grubundaki kalpler 48 mmol/L fruktoz ile
hazirlanmig K/H soliisyonuyla deney boyunca perfiize edildi.
Tiim gruplara 30 dk diisiik akiml iskemi (0,3 ml/dk) ve 120
dk reperfiizyon uygulandi. infarkt boyutunu belirlemek icin
bilgisayarli planimetri ydntemi kullamildi. iskemi sonrasi
reperfiizyonun 1.dk, 5.dk ve 120. dakikalarinda Sol ventrikiil
gelisim basinci (LVDP), zamana baglhh basing degisim
degerleri (+dp/dtmaks, -dp/dtmin), ve kalp hizlar1 kaydedildi.
Reperfiizyonun sonunda perfiizyon sivist 6rneklerinde total
oksidan kapasitesi (TOS), malondialdehit (MDA) ve
glutatyon (GSH) diizeyleri ELISA ile incelendi. Istatistiksel
karsilastirmalarda Tek Yonlii Varyans analizi, Kruskal Wallis
testi ve Friedman testi kullanilmistir.

BULGULAR: YF grubunun iskemik alan yiizdesi K grubuna
benzer ancak F grubunun K gruplarina gore yiiksek bulundu
(p<0.0001). Reperfiizyonun 5. dakikasinda LV mimimum
basing degisim degerleri K grubuna goére F ve YF gruplarinda
anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0.05). MDA, GSH ve
TOS degerleri tiim gruplarda benzerdi.

SONUC: Iskemi-reperfiizyon uygulanan izole sigan
kalplerinin perfiizyonunda fruktoz kullanilmasi sol ventriikiil
gevseme basmcimi artirict  etki  olusturmaktadir.  Ancak
frikktozun yiiksek dozda kullanimi diisiik dozda kullanima
gore enfarktiis olusumunu azaltici etki olusturabilir.

Anahtar Kelimeler: Fruktoz, Iskemi-Reperfiizyon, Kalp,
Langendorff.
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Melatoninin Metabolik Sendrom Modeli Olusturulmus
Sicanlarda Kardiyak iyon Kanallar1 Uzerine Etkileri

Mehmet Akif Ovali*, Ozlem Oztopuzz, Selma Arzu Vardar®

!Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Canakkale

2Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Biyofizik Anabilim
Dal1, Canakkale

3Trakya Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Edirne

AMAC: Giiniimiizde prevelanst giderek artmakta olan
metabolik sendrom ciddi bir halk sagligi sorunu haline

gelmigtir. Metabolik sendromda bozulmus ventrikiiler
repolarizasyona  baglt  olarak  ventrikiiler  aritmiler
gorlilmektedir. Calismamizda melatoninin  metabolik

sendrom kan parametreleri ile kardiyak aksiyon potansiyeli
olusumu faz 3 evresinde etkin K+ iyon kanallarmin
ekspresyon seviyeleri ve EKG’de QT intervali iizerine
etkilerini belirlemeyi hedefledik.

YONTEMLER: Calismamizda Sprague-Dawley 1rki erigkin
32 adet sigan kullandik. Siganlar her grupta 8 adet sican
olacak sekilde 4 farkli gruba ayrildi. Deney gruplar1 kontrol,
kontrol+melatonin, metabolik sendrom ve metabolik
sendrom+melatonin seklinde dizayn edildi. Caligmanin son
iki haftasinda sicanlarin i¢me sularina giinlik 200 g/lt
dozunda fruktoz ve 20 mg/kg/glin dozunda melatonin oral
gavaj yoluyla verildi. Calismanin 8. haftasinin sonunda tiim
sicanlardan kan ve sol ventrikiil doku eldesi yapildi.

BULGULAR: Metabolik sendrom olusturulan sicanlarda
kontrol grubuna kiyasla insiilin direnci, hiperglisemi,
dislipidemi ve kan basmci artis1 gelistigini gozlemledik
(p<0,05). Melatonin verdigimiz si¢anlarda metabolik
sendromlu siganlara kiyasla yukarida belirtilen degisikliklerin
geriledigini belirledik (p<0,05). Metabolik sendromda
EKG’de QT siiresinde uzama ve kardiyak KCNH2 ve KCNQ
genlerinin ekspresyon seviyelerinde istatistiksel anlamli
degisimler gercgeklestigini belirledik (p<0,05). Melatonin
verilen sicanlarda ise bu degisimlerin tam tersi etkiler
gorildi.

SONUC: Sonu¢ olarak metabolik sendrom modeli
olusturulan siganlarda melatoninin uzamis QT siiresini
kisaltarak  ventrikiill repolarizasyonunda olumlu etki
gosterdigi ve bu etkiyi kardiyak aksiyon potansiyelinin
repolarizasyon fazinda etkin K+ kanallarmi kodlayan
KCNH2 ve KCNQ gen ailesi iizerinden olusturdugu
belirlenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Kardiyak Iyon Kanallari, Fruktoz,
Melatonin, Metabolik Sendrom, QTc.
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SS-41

PDE10A Inhibisyonun Travmatik Beyin Hasar1 Sonrasi
Roliiniin Incelenmesi

Mustafa Caglar Beker

Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

AMAC: Son yillarda yapilan arastirmalar, sinir sisteminde
onemli etkileri bulunan siklik AMP ve siklik GMP gibi ikincil

mesajcilarin  ifadesini  inhibe ederek kontrol eden
fosfodiesteraz ~ 10A  (PDE10A)’nin;  ndrodejeneratif
hastaliklarin tedavisinde 6nemli bir hedef haline geldigini
gostermektedir. Bu projede farelerde gergeklestirilen

travmatik beyin hasar1 sonrasinda PDE10A’ya 06zgii bir
ihibitéor olan TAK-063’lin beyin hasar gelisimi {izerine
etkileri aragtirilmistir.

YONTEMLER: 8-12 haftalik erkek Balb/C farelere sogukla
uyarilan travmatik beyin hasar1 uygulandiktan sonra fareler
tastyic (n=7), 0.3 mg/kg TAK-063 (n=7) veya 3 mg/kg TAK-
063 (n=7) olmak iizere {i¢ gruba ayrilmistir. Travmadan
hemen sonra oral gavaj yontemiyle 100 pl tasiyict (%l
dimethyl sulfoxide (DMSQ)), 0.3 mg/kg TAK-063 veya 3
mg/kg TAK-063 uygulanmis ve 48 saat sonra fareler sakrifiye
edilmistir. Koronal beyin kesitlerinden cresyl violet
boyamasiyla hasar hacmi ve beyin 6demi; IgG boyamasiyla
kan-beyin bariyeri (KBB) gegirgenligi, noronal ¢ekirdek

(NeuN) boyamasiyla hiicre sagkalimi ve Terminal
deoxynucleotidyl transferase dUTP nick end labeling
(TUNEL) boyamasiyla apoptotik hiicre sayis1 analiz

edilmistir. Istatistiksel analizler tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) kullanilarak, post-hoc testinde en diisiik anlamli
farklilik testiyle (least significant difference, LSD test) analiz
edilmistir.

BULGULAR: Beyin hasari sonrasinda diisiik doz TAK-063
%22 oraninda (p<0.05), yiiksek doz ise %60 oraninda
(p<0.01) PDEIOA protein seviyesini azaltmaktadir. Yiiksek
doz (3 mg/kg) ve disik doz (0.3 mg/kg) TAK-063 doz
bagimli sekilde beyin hasar alani, beyin 6demi ve KBB
gecirgenligi azaltmaktadir (Yiiksek doz i¢in p<0.01, diisiik
doz igin p<0.05). Ayrica, her iki doz néronal sagkalimi
istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) sekilde arttirirken sadece
yiksek doz TAK-063 beyin hasari sonrasinda DNA
fragmantasyonunu istatistiksel olarak anlamli (p<0.01)
sekilde azaltmaktadir.

SONUC: Caligsmadan elde edilen bulgular dahilinde PDE10A
travmatik  beyin hasar1  sonrasinda  gelisen  hasar
mekanizmalarini etkilemektedir. Buna bagl olarak TAK-063
doza bagimli bir sekilde beyin hasar hacmi, beyin 6demi,
KBB gecirgenligi, noronal hiicre sagkalimi ve DNA
fragmantasyonunu etkilemektedir. Bu sonuglar farmakolojik
tedavi amagli yeni hedef molekiillerin tespitine katki
saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beyin felci, PDE10A, TAK-063.
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SS-42

Histamine Bagh Kan-Beyin Bariyeri Hasari Uzerine
Histamin Reseptor Antagonistleri ve RhoA Inhibitériiniin
Etkileri

Ugur Akcan®, Arzu Temizyiirek?, Deniz Ozen®, Fidan Seker
Polat*, Canan Ugur Y1lmaz®, Gézde Demirci®, irem Akbulak?,
Ayse Selin Uzbe?, Pakize Pelin Uzbe?, Funda Yagc1 Acar®,
Mehmet Kaya?, Biilent Ahishali’

! Kog Universitesi, Norobilim Doktora Programu, istanbul

2 Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Istanbul

8 Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Hiicresel ve Molekiiler Tip
Anabilim Dal, Istanbul,

4 Northwestern Universitesi, Feinberg Tip Fakiiltesi,
Jinekoloji Anabilim Dali, Chicago, ABD

5 Uppsala Universitesi, Farmosotik Biobilimler Anabilim
Dal1, Upsala, Isveg

6 Ko¢ Universitesi Fen Fakiiltesi, Kimya Anabilim Dali,
Istanbul

" Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Dolasimdaki molekiillerin beyne tasinmasinda
baglica bir engel olan kan-beyin bariyeri (KBB), beyin
parankimine etkin dozlarda ilag taginmasi amaciyla gesitli
yontemlerle acilabilmektedir, ancak néronal mikrogevrede
kan kaynakli maddelerin potansiyel olarak yol agabilecegi
olumsuz degisiklikleri Onlemek icin kisa siirede tekrar
kapanmasi hayati Onem tasimaktadir. Bu c¢alismada,
histamine bagli KBB ag¢ilmasii geri dondiirmede histamin
reseptorleri (HR) ve RhoA blokajinin etkinligi arastirildi.
YONTEMLER: Intravendz histamin enjeksiyonunu (10
mg/kg) takiben, farelere HR antagonistleri, hidroksizin (H1R,
3 mg/kg), simetidin (H2R, 10 mg/kg), siproksifan (H3R, 3
mg/kg) ve JINJ-7777124 (H4R, 20 mg/kg) ve Rho A
inhibitori fasudil (10 mg/kg) uygulandi. Ardindan intravenoz
olarak uygulanan albiimin-Alexa Fluor-594 (%1) ve
kadaverin Alexa-Flour-488'in (%1) izleyicilerinin beyin
parankiminde floresan 1sima siddetleri Olciilerek sirasiyla
biiyiik ve kiiciik molekiil agirlikli molekiillere karsi KBB
gecirgenligi belirlendi. Ayrica, histamin reseptorlerinde
olusan gen ifadesi degisikliklerinin analizi i¢in RT-PCR
yontemi uygulandi. Istatistiksel analizler, One-way ANOVA
ve Tukey testi ile degerlendirildi. P<0.05 anlaml1 kabul edildi.
BULGULAR: Histamine bagli KBB acilmasini takiben
hidroksizin uygulamasiyla beyin parankiminde albiimin-
Alexa Fluor-594'in floresan 1sima siddeti anlamli diizeyde
azalirken (p<0.01), tim HR antagonistleri ve fasudil
kadaverin Alexa-Flour-488 floresan 1s1ma siddetinde anlaml
bir degisiklik olusturmadi. Tiim deney gruplarinda antagonist
ve inhibitdr uygulamalar1 HR gen ifade diizeylerinde anlaml
bir degislik saglamadi.

SONUC: Histamin-1 reseptdr antagonisti hidroksizin
uygulamasmin histamine bagli KBB agilmasmi geri
dondiirdiigii  yoniindeki verilerimiz, beyne ila¢ tasima
uygulamalarinda KBB’nin gegici olarak agilmasindan sonra,
ndronal mikrogevreyi potansiyel olarak toksik kan kaynakli
maddelere kars1 korumak amaciyla kapatilmasinda, bu ajanin
yeni bir segenek olarak terapdtik onem ve potansiyelini
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vurgulamaktadir. Bu proje TUBITAK tarafindan desteklendi.
Etik Kurul Onay No: 2018.032.

Anahtar Kelimeler: Kan-Beyin Bariyeri,
Histamin Reseptorleri, RhoA, Hidroksizin.

Histamin,

SS-43

Adolesan Dénemde Sosyal izolasyon Stresinin Epileptik
Aktivite Uzerine Etkisi

Seval Keloglan Miisiiroglu!, Fatma Banu Aycik? Leyla
Sahin®, Firat Aycik?, Mustafa Ayyildiz2, Erdal Agar?

'Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dal1, Adiyaman

2Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

3Mersin Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Mersin

AMAC: Postnatal donem beyin gelisimi ve noroplastisite
acisindan kritik bir donemdir. Postnatal donemde yasanan
stresin epileptogenezin gelisiminde roli oldugunu goésteren
caligmalarin yaninda etkilemedigini gosteren ¢aligmalarda
bulunmaktadir. Bu calismada postnatal donemde yasanan
sosyal izolasyon stresinin epileptik aktivite iizerine etkisi
arastirildi.

YONTEMLER: Calisma, postnatal 21 giinliik (PND21)
Wistar Albino erkek sican (n=21) ile gergeklestirildi (etik
karar no: 2018/25). Siganlar rastgele 3 gruba ayrildi (n=7); (1)
standart kafeste 28 giin barman kontrol grup, (2) sosyal
izolasyon stresine 28 giin maruz kalan grup (3) sosyal
izolasyon stresine 14 giin maruz kalan ve ardindan standart
kafeste 14 giin barman grup. Sosyal izolasyon giinliik 6 saat
siganlarin tek basina kafeste barindirilmasi ile olusturuldu.
Deney protokolii tamamlanan siganlar iiretan ile (1.25g/kg)
anestezi edildi ve Penisilin-G (500 IU, i.k.) enjeksiyonu ile
epileptik aktivite olusturuldu. Istatistiksel degerlendirmede
One-Way ANOVA ve Post hoc Tukey testi kullanildi.

BULGULAR: Sosyal izolasyon gruplari ile kontrol grubu
arasinda spike frekansi ve amplitiidiinde istatistiksel agidan
anlaml farklilik saptanmadi. Sosyal izolasyona 14 ve 28 giin
maruz kalma arasinda da spike frekanst ve amplitiidi
acisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmedi.

SONUC: Bu ¢aligmada, sosyal izolasyon stresinin penisilinle
olusturulan epileptik aktivite iizerine etki gostermedigi
bulundu. Siganlarin, sosyal izolasyon stresine giinliik 6 saat
maruz kalmalarinin sonrasinda standart kafeste barinmalari,
sosyal etkilesim saglayarak izolasyonun etkilerini azaltmis ya
da ortadan kaldirmis olabilir. Bu bulgunun daha iyi
yorumlanabilmesi i¢in farkli sosyal izolasyon siirelerin
epileptik aktivite iizerine etkisinin arastirilmasini 6neriyoruz.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Izolasyon, Stres, Epilepsi,
Penisilin.
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SS-44

Sicanlarda Travmatik Beyin Hasarina Kars1 Plazminojen
Aktivator Inhibitér-1 Antagonistinin Noroprotektif
Etkisinin Arastirilmasi

Pinar Kuru Bektasoglu!, Tiirkan Koyuncuoglu?, Selin
Akbulut®, Dilek Akakin®, irem Peker Eyiiboglu*, Can Erzik?,
Meral Yiiksel®, Hizir Kurtel?

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Dal, Istanbul

?Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

®Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embryoloji
Anabilim Dal, Istanbul

*Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, T1bbi Biyoloji Anabilim
Daly, istanbul

SMarmara Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulu, T1ibbi Laboratuvar Teknikleri Programa, Istanbul

AMAC: Plazminojen aktivatér inhibitor-1 (PAI-1)
antagonizmasinin noroprotektif olabilecegi ileri
siriilmektedir. Bu g¢aligmada hafif travmatik beyin hasari
(TBH) modeli kullanilarak PAI-1 antagonisti uygulamasinin
olas1 noroprotektif etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.
YONTEMLER: Sprague Dawley erkek sicanlar, sham (n=7),
TBH (n=9), TBH + PAI-1 antagonisti (5 ve 10 mg/kg
TM5441 ve TM5484; n=6-7) gruplarina ayrilmistir. TBH,
Marmarounun tanimladigir Ugar ve arkadaslarinin modifiye
ettigi agirlik dislirme modeli ile gergeklestirilmistir. 1 metre
yiikseklikten serbest diisme ile birakilan 300 gram metal
agirlik kafatasinin iizerine diigtiriilmiistiir ve siganlar 24 saat
sonra dekapite edilmistir. Travma Oncesinde ve travma
sonrasi 24. saatte norolojik muayene, kuyruk asma, Y
labirenti ve obje tanima testleri yapilmistir. Travmanin 24.
saatinde dekapite edilerek beyin dokularinda
miyeloperoksidaz, nitrik oksit, luminol ve lusigenin aracili
kemiliiminesans diizeyleri ol¢iilmiistiir. ELISA yontemiyle
doku interlokin-1beta, interl6kin-6, timor nekroz faktor-alfa,
interlokin-10, transforme edici biiylime faktorii-beta, kaspaz-
3, bolinmiis kaspaz-3 ve PAI diizeyleri oOlgiilmiistiir.
Hematoksilen-eozin boyama kesitlerinde beyin hasar1
incelenmistir. Immiinohistokimya ve western-blot ile beyin
dokusunda diisiik yogunluklu lipoprotein reseptor, matriks
metalloproteinaz-3 ve niikleer faktor-kB protein diizeyleri
degerlendirilmistir. Veriler GraphPad Prism 8 istatistik
programi kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR: Travma ile artan miyeloperoksidaz degeri, 5 ve
10 mg/kg TM5441 tedavisiyle diigmiistiir (p<0,05-p<0,01).
Kuyruk asma test skorunda travma grubunda artis izlenmis
(p<0,001), her iki PAI antagonisti ile tiim dozlarda azalma
goriilmiistir (p<0,05-0,001). Histolojik hasar skoru travma
grubunda korteks, dentat girus ve CA3 bolgelerinde anlamli
artis gostermis, korteks ve dentat girusta tedavi gruplarinda
azalma izlenmistir (p<0,05-0,001).

SONUC: PAI antagonistlerinin TBH sonras1 bozulan bazi
biyolojik belirteglere ve davranis testlerine, TM5441 daha 6n
planda olmak iizere etkili oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler:  Antioksidan,  Antiinflamatuar,
Noroproteksiyon,  Plazminojen  Aktivatér  Inhibitor-1
Antagonisti, Travmatik Beyin Hasar1.
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SS-45

Deneysel  Serebral iskemi  Sonrast  Ogrenme
Degisikliklerine ve Glutamat Diizeyi Regiilasyonuna
Transkraniyal Dogru Akim Stimiilasyonunun Terapotik
Etkileri

Giiven Akgay’, Narin Derin?, Mutay Aslan®, Dijle Kipmen
Korgun®

Hitit Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali,
Corum

2Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim
Dali, Antalya

8Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim
Dal1, Antalya

AMAC: Calismamizda fokal serebral iskemi olusturulan
sicanlarda Transkranial Dogru Akim Stimiilasyon (tDAS)
uygulamasimin 6grenme ve hafiza tzerine etkilerinin ve
molekiiler mekanizmalarinin aragtirilmasi hedeflenmistir.
YONTEMLER: Her grupta 20 sican olmak iizere 100 adet
290-310 gr agirliginda erkek Wistar siganlar Sham, tDAS,
Iskemi/Reperfiizyon (IR), IR+tDAS ve IR+E (rken)-tDAS
grubu olmak {izere bes gruba ayrilmustir. IR modeli MCA'nin
90 dakikalik okliizyonu ile olusturulmustur. tDAS tedavileri
[R'den sonra 0.5 mA giinde 30 dakika 6 giin boyunca
uygulandi. Ogrenme ve hafizayr degerlendirmek icin yeni
obje tanima, obje lokalizasyon ve Y-maze testleri, lokomotor
aktiviteyi degerlendirmek i¢in ise agik alan testi
kullanilmigtir. Hipokampus dokularinda glutamat ve glutamin
diizeyleri, Alfa-Amino-3-Hidroksi-5-Metil-4-izoksazol
Propionik Asit (AMPA), N-Metil-D-Aspartat (NMDA),
Vezikiiler Glutamat Tagiyicilart (VGLUT-1), Eksitator
Aminoasit Tasiyicilart (EAAT)-1, EAAT-2 ve EAAT-3
mRNA ekspresyonlar1 degerlendirilmistir. Iskemik alanlar
Trifeniltetrazolyum Kloriir (TTC) boyamasi ile analiz
edilmistir. Istatistiksel analizler One Way ANOVA testi ile
yapildi.

BULGULAR: Davranig deneyleri verilerinde Sham grubuna
kiyasla IR grubunda anlaml diisiis goriiliirken, IR+tDAS ve
IR+E-tDAS gruplarinda ise iR’ye gore anlaml artis
goriilmistir (p<0.05). Glutamat ve glutamin diizeyleri,
AMPA ve NMDA reseptor ekspresyonlari ile VGLUTL ve
EAAT1 mRNA ekspresyonlari IR grubunda anlamli derecede
yiiksek (p<0.001), IR+tDAS ve IR+E-tDAS gruplarinda ise
IR grubuna gére anlamli derecede diisiik oldugu saptannugtir
(p<0.05). Sham grubuna gore IR grubunda EAAT2 mRNA
ekspresyonu anlamli olarak azalirken (p<0.05), EAAT3
mRNA ekspresyonu degismemistir. IR+tDAS ve IR+E-tDAS
gruplarinda EAAT2 ve EAAT3 ekpresyonlari IR grubuna
kiyasla anlamli derecede yiiksektir(p<0.05). IR grubuna
kiyasla IR+tDAS ve IR+E-tDAS gruplarinda iskemik alanlar
anlamli derecede azalmistir(p<0.001).
SONUC: Calismamzda IR sonrasi tDAS uygulamasinin,
O0grenme ve hafiza bozukluklarimi iyilestirebilecegi ve
tDAS’mIm bu etkilerini glutamat seviyesini diizenleyen
tasiyicilar araciligiyla gerceklestirebilecegi gosterilmistir.
Anahtar Kelimeler: Glutamat, iskemi Reperfiizyon, tDAS,
Ogrenme ve Hafiza.
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SS-46

Saghkh Bireylerde Prefrontal Transkraniyal Dogru Akim
Uyariminin Interosepsiyon Uzerine Etkisi

Serkan Aksu?, Sacit Karamiirsel?

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Ana Bilim Dali, Mugla

?Kog Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim Dall,
Istanbul

AMAC: Interosepsiyon i¢ bedenden gelen fizyolojik
sinyallerin merkezi sinir sistemindeki entegrasyon siirecini
ifade eder. Sag fronto-insular agin siirekli Teta Burst Uyarimi
ile inhibisyonunun interosepsiyonda azalmaya yol agtig1
ancak sol ya da sag insulanin elektriksel uyariminin
interosepsiyonu arttirmadig gosterilmistir. Interosepsiyonun
prefrontal korteksten insulaya uzanan genis bir ag tarafindan
gergeklestirildigi goz 6nilinde bulundurularak bu ¢alismada ilk
kez prefrontal Transkraniyal Dogru Akim Uyarimi’nin
(tDAU) interosepsiyon iizerine etkisinin incelenmesi
amaglanmustir.

YONTEMLER: Bu randomize c¢ift-kér sham-kontrollii
capraz c¢alismada 18 saglikli katilimer ti¢ farkli uygulama
sirasina randomize edildi ve bir hafta arayla dorsolateral
prefrontal korteks (DLPFK) iizerine sag anodal/sol
anodal/sham tDAU uygulamasi yapildi. Interoseptif
dogrulugu hesaplamak i¢in tDAU seanslarindan dnce ve
sonra kalp hiz1 sayma testi uygulandi. Gruplar arasi
kargilagtirmalar i¢in  tekrarlanan Olgiimlerde varyans
analizleri uygulandi.

BULGULAR: Ortalama yas 22,8 idi (18-52). Interosepsiyon
ve durumluk anksiyete agisindan {i¢ grup arasinda baslangicta
farklilik saptanmadi. Tekrarlanan 6l¢limlerde varyans analizi
sonucunda anlamlhi Zaman*Uygulama Tiirii etkilesimi
saptand1 (p=0,012). Sag DLPFK iizerine anodal uygulama,
sham uygulamasina gore daha yiiksek interoseptif dogrulukla
iligkili bulunurken (p=0,025) sol DLPFK iizerine anodal
uygulama ile sham uygulamasi arasinda fark saptanmadi
(p=0,601).

SONUC: Sag hemisferin interosepsiyondaki roliinii gésteren
goriintiileme ¢aligmalarina benzer sekilde, ¢alisma sonuglari
sag DLPFK’nin interoseptif agdaki roliini desteklemektedir.
Bu calisma sonuglarinin agri, bagimliliklar ve anksiyete
bozukluklar gibi interosepsiyonda  degisikliklerle
iliskilendirilmis olan farkli noropsikiyatrik hastaliklarda
klinik uygulamalar1 olabilecegi diistiniilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin Uyarim, Interosepsiyon,
Transkraniyal Dogru Akim Uyarimiu.
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SS-47

Nikotin Tercih Eden Sican Soylar1 ve Kontrollerinde
Empati-Benzeri Davranisin Incelenmesi

Sinem Demirel’, Fulya Tuzcu?, Sevim Kandis®, Servet
Kizildag*, Nazan Uysal Hazardin®, Burcu Balkan?, Lutfiye
Kanit?

'Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Sinirbilim
Anabilim Dali, Izmir

?Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
[zmir

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, izmir

*Dokuz Eyliil Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulu, Izmir

AMAC: Bagmmhlik tim diinyanin en O6nemli saglik
sorunlarindan biridir; bu sorun sadece bagiml kisiyi degil
cevresi ve toplumu da etkilemektedir. Bu ¢alismanin amaci;
genetik olarak bagimliliga yatkin bir soydan gelmenin ve
nikotinin empati iligkili davranislari nasil etkiledigini ortaya
koymaktir.

YONTEMLER: Sprague-Dawley cinsi kontrol (10 erkek/10
disi) ve nikotin tercih eden (T) (10 erkek/ 10 disi) si¢anlar
kullanilmistir. Onbir (11) giinliik empati egitimi ardindan
empati ve anksiyete (acik alan ve yiikseltilmis art1 labirent)
testleri uygulanmistir. Bazal degerlendirmeden sonra 6 hafta
stiren zorlu oral nikotin (50 mg/L) uygulamasi sirasinda
haftada bir kez empati hatirlatma deneyleri yapilmistir. 6.
hafta empati ve anksiyete testleri tekrar edilmistir. Si¢anlar
davranis testlerinin tamamlanmasindan 1 saat sonra dekapite
edilerek kan ve beyin (prefrontal korteks ve amigdala)
ornekleri toplanmigtir. Kanda kotinin ve kortikosteron,
beyinde ADH ve oksitosin reseptorii seviyeleri ELISA ile
saptanmistir. Sonuglar SPSS paket programi kullanilarak
ANOVA ile degerlendirilmistir.

SONUCLAR: Empati davranist kapak agma siireleri ile
degerlendirilmistir. T erkekler ~ diger  gruplarla
karsilastirildiginda kapagi daha uzun siirede agmislardir
(p=0,001). Nikotin uygulamas: sonuglarda anlamli bir
degisiklige neden olmamistir. Fakat soy (p<0,001) ve
cinsiyetin (p<0,001) anlamli etkileri saptanmistir. Kontrol
soyuna ait olmak ve disi cinsiyete sahip olmak empati
davranigini artirmistir.  Ac¢ik alanda toplam alinan yol
lokomotor aktivite gostergesi olarak kullamilmis gruplar
arasinda anlamli fark saptanmamustir. Anksiyete testlerinde
nikotin uygulamasi, soy ve cinsiyet faktorlerinde anlamli bir
fark bulunmamustir. NT si¢anlarin kan kotinin (p=0,028) ve
kortikosteron (p=0,011) diizeyleri daha yiiksek olarak
saptanmistir. Prefrontal korteks ve amigdalada ADH ve
oksitosin  reseptdr  seviyelerinde anlamli  farkliliga
rastlanmamustir.

SONUC: Bagimli soydan gelmek empati benzeri davranisi
ozellikle erkeklerde azaltmaktadir.

(Destek: BAP-TDK-2020-21454; EUHADYEK:2019-059).

Anahtar Kelimeler: Empati, Davranis, Bagimlilik, Nikotine,
Genetik.
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SS-48

Kronik Eksitotoksisite  Modelinde Resveratrol
Myricetin’in Membran Lipid Profili Uzerine Etkileri

ve

Cagil Kalender?, Ayfer Yurt Kilgar?, Vedat Evren®
'Ege Universitesi, T1p Fakiiltesi, Izmir

?Ege Universitesi, Niikleer Bilimler Enstitiisii, Izmir
3Ege Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dal1, izmir

AMAC: Norodejeneratif  hastaliklarin  mekanizmasi
diistiniildiigiinde; glutamat eksitotoksisitesi ile oksidatif stres
artist ve bu yolaklarin protein yapim bozukluklarina,
agregasyonlarina ve dolayisiyla proteinlerle yakindan iligkili
olan membran lipit disfonksiyonlarina yol a¢ti§1 kompleks bir
harita ortaya ¢ikmaktadir. Resveratrol, iyi arastirilmis
antioksidan ve glutamat eksitotoksisitesini 6nleyici etkileri ile
noronlarda koruyucu etkileri gosterilmis bir polifenoldiir.
Mpyricetin ise resveratrole gore daha giiglii antioksidan
0zelligi olan ancak ndronlar ve glialar lizerindeki etkileri ve
mekanizmalar1 heniiz kesfedilmemis bir flavanoidtir. Bu
calismada, norodejeneratif hastaliklarin patofizyolojisinde
Oonemli bir faktdr olan kronik eksitotoksisite kosulunda
membran lipit profili degisikliklerinin incelenmesi ve
potansiyel terapétik etkileri olabilecegi diisiiniilen myricetin
yaninda etkileri ile resveratroliin membran lipit profili tizerine
etkilerinin degerlendirilmesi amaglanmuistir.

YONTEMLER: P0-P7 siganlardan elde edilen hipokampiis
ve korteks dokularindan ayr1 ayr1 olusturulan primer néron ve
glia kiiltiirleri ile organotipik kesit kiiltiirlerinde 50 pM final
konsantrasyon kullanilarak olusturulan glutamat toksisitesi
gruplarinda 10, 50 ve 100 puM final konsantrasyonlarda
myricetin ve resveratrol uygulanarak, 7 giin sonunda MTT ve
LDH o6l¢limleriyle hiicre/doku canliligt degerlendirilmistir.
Sonrasinda toplanan hiicre ve dokularda lipit izolasyonu
sonrasinda HPLC kullanilarak membran lipit profili
belirlenmigtir. Sonuglar SPSS programinda Anova’yla
degerlendirilmis; post-hoc olarak Tukey ve Dunnett T3
testleri yapilmistir. p<0,05 anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR: Glutamat eksitotoksisitesi yaninda ilag
gruplarinda da lipit profil degisikligi gézlenmistir. En belirgin
degisim, glutamat gruplarindaki kolesterol artigt olmustur.
Literatiirde, akut glutamatin kolesterol seviyelerinde diisiise
neden oldugu gozlemlenirken c¢aligmamizdaki kronik
glutamat uygulamasinda membran kolesterol artis1 dikkat
cekicidir. Glutamat eksitotoksisitesinde gozlenen bu
degisimde, resveratrol uygulanan gruplarda anlamli bir
degisiklik gozlemlenmezken myricetin uygulanan gruplarda
doza baglh kolesterol seviyelerinde artis gozlemlenmistir
SONUC: Kolesterol artiginin lipit membranin i¢ katman
kalinlig1 ve uyarilabilirlik iizerinde Onemli bir regiilator
olmasi nedeniyle caligmadan elde ettigimiz bu sonug,
eksitotoksisiteye bagli patofizyolojik siirecleri anlamamizda
ve yeni tedavi olanaklarinin arastirilmasinda yol gosterebilir.
Etik Kurul onayr: 2019-010. Bu proje Ege Universitesi
tarafindan desteklenmistir (BAP TLP-2020-22372).
Anahtar Kelimeler: Kronik Eksitotoksisite, Myricetin,
Resveratrol, Norodejeneratif Hastaliklar, Membran Lipidleri,
Kromatografi.
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SS-49
Karvakroliin Alzheimer Hastaligi Sican Modelinde Beta-
Amiloid ile Tetiklenen Hipokampal Norotoksisite,

Oksidatif Stres ve Hafizadaki Bozulma Uzerine Terapétik
Etkileri

Kiibra Celik Topkara!, Erkan Kiling!, Ayhan Cetinkaya’,
Aslihan Saylan?, Serif Demir®

'Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Bolu, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Bolu
®Diizce Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dali, Diizce

AMAC: Alzheimer hastalig1 (AH) beyinde B-amyloid (AP)
iceren ekstraselliller plaklar ve tau iceren intraselliiler
norofibriler ~ yumaklar ile karakterize yaygin bir
norodejeneratif hastaliktir. AH’de hipokampal kolinerjik
noronlarin  kaybi1 biligsel islevlerde bozulmalara yol
acmaktadir. Bu calismada Af’nin  intrahipokampal
enjeksiyonu ile olusturulan AH sican modelinde antioksidan
ve asetilkolin-esteraz inhibitorii aktivitesi oldugu bilinen
karvakroliin ve pozitif kontrol olarak AH tedavisinde
kullanilan asetilkolin-esteraz inhibitori aktiviteli
galantaminin  oksidatif  stres, hipokampal ndronal
dejenerasyon ve kognisyon iizerine etkileri aragtirtlmigtir.
YONTEMLER: Calismada her grupta 7 olmak iizere toplam
28 adet erigkin wistar erkek sigan kullanildi. Sigcanlar sham-
kontrol, AH, AH+Karvakrol ve AH+Galantamin gruplarina
ayrildi. Oncelikle, bilateral intrahipokampal yolla sham-
kontrol grubuna serum fizyolojik (1ul) ve diger gruplara
AP1-42 (4pg/pl) uygulandi. Ertesi giin intraperitoneal yolla
sham-kontrol ve AH gruplarina %1’lik DMSO (0.2 ml),
AH+Karvakrol grubuna karvakrol (Img/kg)ve
AH+Galantamin grubuna galantamin (3mg/kg) 6 giin
uygulandi. Altt gilinlik ila¢ uygulamalarinin sonunda
O0grenme ve hafizay1 davranigsal olarak 6lgmek icin gruplara
pasif sakinma testi uygulandi. Serum ve hipokampiiste
oksidan-antioksidan parametreler (MDA, H202, SOD,
CAT), Tau protein diizeyi ve ayrica serum AB1-40 ve AB1-42

peptid diizeyleri ELISA ile o6lgiildii. Hipokampiis
histopatolojik olarak degerlendirildi. Veriler One-Way
ANOVA ve Tukey testi ile analiz edildi.

BULGULAR: AH grubunda hipokampiiste oksidan MDA ve
H202 diizeyleri kontrole gore artarken bu artislar karvakrol
ve galantamin uygulamalari ile azaldi (p<0.05). Serum
ve/veya hipokampiiste SOD, CAT, Tau-protein, Ap1-40 ve
AP1-42 peptid diizeyleri gruplar arasinda farklilik
gostermedi. Pasif sakinma testinde AH grubunda kontrole
gore karanlik bolmeye gecis latansi kisalirken karanlik
bolmede gegen siire uzadi, karvakrol ve galantamin
uygulamalar1 ise latansi uzatirken karanlik bélmede gegen
siireyi kisaltt1 (p<0.05). AH grubunda gelisen hipokampal
noron hasar1 karvakrol ve galantamin tarafindan azaltildi.
SONUC: Karvakrol, in-vivo AH modelinde AB’nin yol agtig1
hipokampal norotoksisiteyi, oksidatif stresi ve hafizadaki
bozulmay1 azaltmaktadir. Bu terapétik etkiler karvakroliin
ileride AH tedavisinde yeni bir tedavi secenegi adayi
olabilecegini  6nermektedir. BAIBU-BAP tarafindan
desteklenmistir (Proje n0:2018.08.02.1364).
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SS-50

Bilissel Yiik ve Uyamkhk Diizeyinin Sempatik Deri
Cevabi Uzerindeki Etkileri

Nazli Karimi!, Nazan Dolu!, Erhan Kizltan?, Tugge
Sirinoglu®, Nimet Unay Giindogan®

'Baskent Universitesi Tip Fakiiltei, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

2'Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi, Biyofizik Ana Bilim
Dali, Ankara

SAnkara Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik
Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Deri iletkenlik yaniti, sempatik sinir sistemi
aktivitesinin invaziv olmayan periferik belirteglerinden biri
olarak kabul edilmektedir. Biligsel performans siirecinde deri
iletkenlik seviyeleri 6lgtimii, gorevle ilgili uyaniklik ve dikkat
icin fizyolojik  bir gosterge olarak  kullanilabilir.
Bu ¢aligmada, sabit veya rastgele araliklarla art arda gelen
gorsel uyarilart goriir gormez 6nceden tanimlanmig diigmeye
basma gorevi ile bilissel yiik, reaksiyon siiresi, hata oran1 ve
sempatik cilt stres yaniti arasindaki iliskinin aragtirilmasi
amaglanmustir.

YONTEMLER: Calismaya 18-22 yaslar1 arasinda toplam 20
saglikl erkek ve kiz 6grenci dahil edildi. Sag veya sol el
tercihi ve renk Kkorligl testi katilimcilara uygulandi.
Elektrodermal aktivite (EDA) kayitlari, tonik kayit fazik kayit
olarak kaydedildi. Gorsel uyaran icin bilgisayar sistemi
araciliyla sabit ve rastgele uyari araliginda gelen farkli renkli
gorsel geometrik sekiller(gorsel uyaran) kullanildi. Hedef
uyaran1 goriildiigiinde, butona basma gorevi ve bu gorevin
reaksiyon siiresi, biligsel yiik, hata yapma oran1 ve sempatik
stres cevabi ile iligkisi aragtirildi. Tim hipotez testlerinde
istatistiksel analiz i¢in Tip I hata olasiligi a = 0.05 olarak
belirlenmistir. Caligmanin analizi IBM SPSS V25 programi
kullanilarak yapilmustir.

BULGULAR: Artan miktarda biligsel ylik uygulandigi zaman
sempatik stres yanitinda artisa neden oldugu goriilmektedir.
Farkli gorev diizeylerinde ortalama deri iletkenlik seviyeleri
onemli Ol¢lide degismektedir (p<0.001). Benzer gorev
diizeylerinde gorsel uyaran sabit aralikta sunuldugunda,
rastgele araliklarla sunulana gore, ortalama deri iletkenlik
seviyeleri daha yiiksek bulunmustur. Gorevlerdeki bilissel
yikkiin artmasiyla birlikte reaksiyon siliresinin uzamasi
gbzlemlenmistir (p <0.05).

SONUC: Benzer gorev diizeylerinde gorsel uyaran sabit
aralikta sunuldugunda, rastgele araliklarla sunulana gore,
ortalama deri iletkenlik seviyelerindeki artis istatiksel olarak
anlamli bulunmustur. Bu bulgunun sebebi muhtemel olarak
ritmik ardasik hareketlerin hatirlama hafiza siireci ile ilgili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Beklendigi gibi, gorev zorlugun
artmasiyla  birlikte  reaksiyon  siiresinin  uzamasi
gbzlemlenmistir. Bu bulgular, karar verme siirecinin gorev
giicliklerinden ve wuyaniklik durumundan etkilendigini
gostermektedir; Bu etki biligsel yiikiin artmasiyla beraber
sempatik stres cevabinin artig1 seklinde gézlenmektedir.
Anahtar Kelimeler: Biligsel Yiik, Sempatik Deri Cevabi,
Reaksiyon Zamani.
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SS-51

Istemli Fiziksel Aktivite Fruktozdan Zengin Beslenen
Sicanlarin Retroperitoneal Adipoz Dokusunda cGMP
Aracih Lipolitik Etki Olusturur

Pinar Tayfur!, Orkide Palab1yik? Burcu Sen', Ebru Tastekin®,
Selma Arzu Vardar*

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

?Trakya Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Edirne

®Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji Anabilim
Dali, Edirne

AMAC: Fruktozdan zengin beslenen siganlarda istemli
fiziksel aktivitenin natritiretik peptid aracili lipolitik
mekanizmay1 nasil etkiledigi bilinmemektedir. Bu ¢aligmada
fruktozla beslenen sig¢anlarda istemli fiziksel aktivitenin
serum natriliretik peptid diizeylerine ve beyaz adipoz dokuda
siklik guanozin monofosfoat (cGMP) aracili lipolitik
yolaklara etkisi aragtirildi.

YONTEMLER: Etik onay sonrasi, 21 adet Sprague-Dawley
erkek sican kontrol (K), fruktoz (F) ve fruktoz+aktivite (F+A)
gruplarina ayrildi. F grubu 8 hafta boyunca standart yem ve
%20 fruktozlu igme suyu ile beslendi. F+A grubu aktivite
Olcer tekerleklerin bulundugu kafeslerde istemli fiziksel
aktivite yapti. Kalpten alinan kan orneklerinde natriiiretik
peptid diizeyleri enzimatik yontemle, glukoz ve lipidler

otoanalizorle, retroperitoneal adipoz doku Ornekleri
enzimatik ve immiinohistokimyasal yontemlerle, kan basinct
tail-cuff  pletismografisiyle  belirlendi. Istatistiksel

karsilastirmalarda One-way ANOVA, Tukey, Kruskal Wallis,
Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U Testleri kullanildi.
BULGULAR: F ve F+A gruplarinda kan glukoz, trigliserit
diizeylerinin ve sistolik kan basincinin K grubuna goére
yiiksek oldugu (tiim bulgular i¢in p<0,05); serum C-tipi
natriliretik peptid (CNP) diizeyinin F grubunda K grubuna
gore yiiksek oldugu saptandi (p=0,016). Adiposit ¢aplarinda
F+A grubunda F grubuna gore anlamli azalma goriildii
(p<0,001). F+A grubunun adipoz dokusunda cGMP
diizeyinin F grubuna gore yiiksek oldugu belirlendi
(p=0,004). F+A grubunun retroperitoneal adipoz doku
kesitlerinin hormon duyarli lipaz (HSL) ve perilipin-1
diizeylerinde, K ve F gruplarma gore boyanma yogunlugunda
artis oldugu gozlendi (tiim bulgular i¢in p<0,05).

SONUC: Bu calismaya gore istemli fiziksel aktivite
fruktozdan zengin beslenen sigcanlarin adipoz dokusunda
cGMP, HSL ve perilipin-1 aracili yolaklarla lipolitik etki
gostermekte ve ayrica serum CNP diizeylerini azaltici rol
oynamaktadir. Bu bulgular fruktozdan zengin beslenmeye
bagli olusan metabolik etkilerde istemli egzersizin natriiiretik
peptid aracili roliiniin anlagilmasinda yol gosterici olabilir.
Bu calisma Trakya Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi tarafindan desteklenmistir (TUBAP 2019/131).

Anahtar Kelimeler: Egzersiz, Fruktoz, Istemli Fiziksel
Aktivite, Natriiiretik Peptid, Adipoz Doku.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

SS-52
Siddetli Aerobik Egzersizin Endoplazmik Retikulum
Stresine ve Hiicresel Hasara Etkileri

Kiibranur Korkmaz!, Halil Diizova?, Kiibra Durmus®, Ahmet
Kog?, Asli Cetin Taslidere*

Malatya Turgut Ozal Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksek Okulu, Malatya

?[nénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

®Inonii Universitesi, T1p Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik
Anabilim Dali, Malatya

“Inénii Universitesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

AMAC: Giiniimiizde egzersiz bilinci her gecen giin
artmaktadir. Ancak siddetli egzersiz yorgunluk, bagisiklik
baskilanmalari, inflamasyon, kronik saglik sorunlarma ve
endoplazmik retikulum (ER) stresine neden olabilir. Ozellikle
uzun siire yapilan siddetli antrenmanlarda olusabilecek
riskleri Ongorebilmek i¢in detayli egzersiz c¢aligmalarina
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu calismada yiiksek yogunluklu
aerobik egzersiz ile normal siddetteki aerobik egzersizin
iskelet kasinda ER stresi ve kas hasari iizerindeki etkilerini
bulmay1 amagladik.

YONTEMLER: Erkek sicanlar kontrol (n=9), normal yiizme
egzersizi (NYE) (n=8) ve agirlik yikli yiizme egzersiz
(AYYE/%5-10) (n=9) grubu olmak iizere 3 ayr1 gruba ayrildi.
10 hafta boyunca NYE ve AY YE grubundaki sicanlara yiizme
egzersizi yaptirildi. Hayvanlar feda edildikten sonra Western
Blot teknigi ile gastroknemius kas1 dokusunda Glikoz ile
Regiile Protein 78 (GRP78) ve Aktive Edici Transkripsiyon
Faktor 4 (ATF4) yogunluklari 6l¢iildi. Ayrica iskelet kasinda
histolojik ve immiinohistokimya ile kaspaz-3 degerlendirmesi
yapildi. Elde edilen veriler Kruskal Wallis testi ile
karsilastirildi. Anlamhi ¢ikan verilere Bonferroni diizeltmeli
Mann- Whitney U testi yapildi.

BULGULAR: NYE grubunda iskelet kasinda GRP78 diizeyi
azalirken, ATF4 diizeyi diger gruplara gore artt1 (p =0.005).
Ancak Kontrol ve NYE grubu normal histolojik bulgulara
sahip iken AYYE grubunda damar tikanikligi, kanama,
mononiikleer hiicre infiltrasyonu, kas fibrillerinde
dejenerasyon, nekroz goriildii. Ayrica AYYE grubundaki
sicanlarda kaspaz-3 ekspresyonu gozlenmistir (p = 0.001).
SONUC: NYE grubundaki si¢anlarin iskelet kaslarinda ATF4
diizeyi ytikselirken GRP78 diizeyi azaldi. AY YE grubundaki
sicanlarda kaspaz-3 ekspresyonunda bir artis gozlendi.
Sonuglarimiza gore, agirlik yiikli yiizme egzersizinde ER
stresine uyum yetersiz olabilir ve normal yogunluktaki
egzersizin ER stresine karsi koruyucu mekanizmalari
giiclendirdigi sdylenebilir. Bu arastirma Inonii Universitesi
BAP birimi tarafindan desteklendi (TYL, 2019-1747).
Anahtar Kelimeler: ER Stres, ATF 4, Agirlik Yiiklii Yiizme
Egzersizi.

SS-53
Egzersiz ve Kreatin Monohidrat Takviyesinin Enerji

Diizenleyicileri ve Endojen Antioksidan Savunma Sistemi
Uzerine Sinerjitik Etkileri

40

Seyhan Taskin!, Hakim Celik!, Seniz Demiryiirek?, Sibel
Tiiredi®, Abdullah Taskin*

'Harran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji ve *Histoloji &
Embriyoloji Anabilim Dallari, Sanliurfa

%Gaziantep Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Gaziantep

“*Harran Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve
Diyetetik Boliimii, Sanliurfa

AMAC: Egzersiz, oksidatif stres iizerinde bifazik etki
gostermektedir. Takviye tirlin olarak kullanilan Kreatin

monohidrat (KM) hiicresel enerji metabolizmasini
destekleyerek egzersiz performasim arttirir. Calismamizda,
farkli  yogunluklarda yapilan egzersizlerin ve KM

takviyesinin mitokondriyal biyogenez ve oksidatif stresi
diizenleyen mekanizmalar iizerindeki sinerjitik etkileri
arastirildu.

YONTEMLER: 42 adet BALB-c tiirii fareler 6 gruba ayrildi;
Kontrol (K), Diisiikk yogunluklu egzersiz (DYE), Yiiksek
yogunluklu egzersiz (YYE), K+KM, DYE+KM ve
YYE+KM. KM giinliik diyete %4 oraninda eklendi. Egzersiz
gruplarina 5 giin/hafta, 8 hafta boyunca fare kosu bandinda
diisik yogunluklu (8 m/dak/30 dakika/giin) ve yiiksek
yogunluklu (24 m/dak/30 dakika/giin) egzersiz yaptirildi. Kas
dokularinda mitokondriyal biyogenez biyobelirtegleri (PGC-
lo, NFR-1, NRF-2, TFAM) ELISA yo6ntemi ile Nrf2 ve HO-
1 protein diizeyleri Western blot metodu ile; histomorfolojik
degerlendirmeler H&E ve Masson Trikrom boyama
yontemleri ile analiz edildi.

BULGULAR: PGC-la, NRF-1 ve TFAM diizeylerinde
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulundu
(strastyla, p< 0,001; p< 0,001; p= 0,037). KM takviyesi alan
egzersiz gruplarinda NRF-1, PGC-1a ve TFAM diizeyleri
ayni egzersiz protokoliine dahil olup KM takviyesi almayan
egzersiz gruplarina gore anlamli diizeyde yiiksek bulundu.
Nrf2 ve HO-1 diizeylerinin egzersiz ve egzersiz ile birlikte
KM takviyesi alan gruplarda arttigi, ancak bu artigin
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 bulundu. Histopatolojik
degerlendirmede, DYE ve YYE gruplarinda go6zlenen
intamiiskiiler 6dem, konjesyon, bag dokusu artig1, miyofibril
demetlerinde disorganizasyon ve dejenerasyon gibi hasar
bulgularinin, DYE+KM ve YYE+KM gruplarinda belirgin
bir sekilde azaldigi izlendi.

SONUC: Egzersizle birlikte KM takviyesi, mitokondriyal
biyogenez ve Nrf2 sinyal yolagini uyararak mitokondrilerde
ROS iiretiminin azalmasina neden olurken, Nrf2 sinyal yolag1
iizerinden  antioksidanlarin  ekspresyonunu  arttirdigi
disiiniilmektedir. Bu sinerjitik etkinin oksidatif stresi
diisiirdiigi ve endojen antioksidan savunma sistemini
giiclendirdigini gostermektedir. Ayrica diisiik ve yiiksek
yogunluklu egzersizlerin mitokondriyal biyogenez ve Nrf2
sinyal yolag1 lizerinde farklilik gostermeleri egzersizlerin
kisiye ozel olarak  programlanmast  gerektigini
diisiindiirmektedir. Bu ¢alisma Harran Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Komisyonu tarafindan 19325 proje
numarasi ile desteklenmistir.
Anahtar Kelimeler: Egzersiz,
Biyogenez, Nrf2, Oksidatif Stres.

Kreatin, Mitokondriyal
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SS-54

Parkinson Hastahi@ti Modelinde Farkhh  Egzersiz
Modellerinin Kognitif Fonksiyon Uzerine Etkileri ve Altta
Yatan Mekanizma

Tiirkan Koyuncuoglu'4, Gokge Erol*, Yekta Culpan?, Rezzan
Giilhan?, Meral Yiiksel®, Naziye Ozkan®, Ozgiir Kasimay
Cakar?

Marmara Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

?Marmara Universitesi, T1p Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Dali, istanbul

SMarmara  Universitesi, Saglk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Istanbul
“Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

AMAC: Parkinson hastaligt (PH) dopaminerjik ndronlarin
Olimiiyle seyreden noérodejeneratif bozukluktur. Yiiksek
anksiyete seviyeleri kognitif fonksiyonu baskilar. Amacimiz
farkli egzersiz protokollerinin PH’ da kognitif fonksiyonlar
lizerine etkileri ve altta yatan mekanizmalarin arastirilmasidir.
YONTEMLER: Wistar Albino erkek sicanlar (n=50) taklit
cerrahi ve Parkinson olarak iki gruba ayrildiktan sonra
sedanter, istemli (IE), rezistans (RE) ve kombine (KE:
IE+RE) egzersiz gruplarma ayrildilar. Egzersiz gruplarina 6
hafta boyunca (3 giin/hafta) farkli egzersiz protokolleri
uygulandi, ardindan sag mediyal 6n beyine 6-OHDA'nin (0.5
ul/dk) enjeksiyonuyla PH modeli olusturuldu. Taklit cerrahili
sicanlara 6-OHDA’nin ¢6ziiciisii verildi. PH olusumunun
degerlendirilmesi amaciyla apomorfin uygulamasi sonrasi
rotasyon hareketi degerlendirildi. Kognitif fonksiyonu
degerlendirmek i¢in obje tanima testi, anksiyete diizeyini
degerlendirmek icin delikli levha testi yaptirildi. Beyin
dokusunda antioksidan glutatyon (GSH) wve lipid
peroksidasyonu belirteci malondialdehit (MDA) ve notrofil
infiltrasyonu gostergeci miyeloperoksidaz (MPO) aktivitesi,
oksidan radikallerin belirteci luminol ve lusigenin Ol¢iildii.
Veriler student’s t test, tek yonlii ANOVA ve Tukey-Kramer
testi kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: PH olusturulmasiyla bozulan kognitif
fonksiyon (p<0.05), li¢ egzersiz uygulamasiyla diizelmistir
(p<0.05-0.01). Rotasyon hareketi PH olusturulmus KE
grubunda sedantere gore azaldi, IE grubunda artt1 (p<0.05-
0.01). Luminol ve lusigenin PH olusturulmasiyla artmus,
luminol iE ile azalmistir (p<0.05-0.001). PH olusturulmasiyla
MPO aktivitesi sedanter grupta artmus, IE ve RE gruplarinda
baskilanmis (p<0.01-0.001), antioksidan GSH diizeyleri 3
egzersiz uygulamastyla artmis (p<0.05-0.01), MDA diizeyleri
ise KE uygulamasiyla baskilanmustir (p<0.05). Bakilan delik
sayis1 ve sahlanma sayis1 PH olusturulmasiyla sedanter grupta
azalirken (p<0.01-0.001), RE ve KE uygulanan gruplarda
artmistir (p<<0.05-0.01). Donma siiresi PH olusturulmasiyla
sedanter ve IE gruplarinda artarken, KE ile azalmistir
(p<0.05-0.001).

SONUC: Ug egzersiz protokolii PH olusturulmasiyla bozulan
kognitif fonksiyonu diizeltmis, tetiklenen inflamatuvar siireci
antioksidan diizeyini arttirarak baskilamigtir. KE lipid
peroksidasyonunu  baskilamis, IE ve RE nétrofil
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infiltrasyonunu azaltmistir. PH olusturulmasi ile artan
anksiyeteye kars1 RE ve KE koruyucu olmustur. Sonuglarimiz
farkli egzersiz uygulamalarimin farkli alt mekanizmalari
kullanarak PH’da bozulan kognitif fonksiyonu iyilestirdigini
disiindtirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Egzersiz, Oksidatif Stres,
Kognitif Fonksiyon, Parkinson.

SS-55

Aralikh Achk ve Yiizme Egzersizinin Oksidatif Stres
Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi: Ratlarda 5:2 Arahkh
Achk Modeli

Ozgen Kilig Erkek, Giilsah Giindogdu, Melek Bor Kiigiikatay
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Denizli

AMAC: Kilo verme stratejileri arasinda aralikli aclik
protokolleri (IF) ve egzersiz yer alir. Kilo ile oksidatif stresin
pozitif yonlii iliskisi ve egzersizle bu durumun onlenebildigi
bildirilmistir. Bu calismada, oksidatif stres tlizerine IF ve
yiizme egzersizinin etkilerinin 5:2 IF modeli olusturulmus
siganlarda gosterilmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: Calisma, Pamukkale Universitesi Deney
Hayvanlart Yerel Etik Kurulu (PAUHADYEK-2021/32)
tarafindan onaylanmistir. Kirk adet 10-12 haftalik, 200-250 g,
Wistar albino erkek sican rastgele 4 Gruba ayrilmistir
(1.Grup: Kontrol, 2.Grup: Kontrol+Yiizme egzersizi, 3.Grup:
5:2 IF ve 4.Grup: 5:2 IF+Yiizme egzersizi). Deneysel 5:2 IF
modeli, 2 giin kalori alim1 kontrol grubunun beslenmesi baz
alinarak %350 azaltilarak ve 5 giin sinirsiz beslenmeleri
saglanarak olusturulmustur. IF protokolii ve yiizme
egzersizine ayn1 giin baglanmis ve 8 hafta devam edilmistir.
Yiizme egzersizleri (5 gilin/hafta ve 60 dk/gilin) Morris su
tankinda gerceklestirilmis ve IF uygulanan giinlere denk
gelmistir. Tiim tedavi uygulamalar1 gergeklestirildikten sonra
sicanlar genel anestezi altinda kansizlagtirma ile sakrifiye
edilmistir. Kan 6rnekleri alinarak serumlart ayrilmis ve Total
oksidan seviyesi (TOS) ile total antioksidan seviyesi (TAS)
ticari bir kit yardimiyla ELISA yo6ntemi ile belirlenmis ve
oksidatif stres indeksi (OSI) hesaplanmustir. Istatistiksel
analiz i¢in One-Way Anova ve ardindan LSD testleri
kullanilmis, p<0,05 degerler anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR: TAS, tiim gruplarda kontrole (en diigiikk TAS
izlenen grup) gore istatiksel olarak anlamli artis tespit
edilirken (p<0,05), en anlamli artis 4. Grupta gorilmistir
(p<0,001). TOS ve OSI ise en yiiksek kontrol grubunda
gozlenmistir. Tiim gruplarda kontrole gore istatiksel olarak
anlamli azalma tespit edilirken (p<0,01), en anlaml1 azalma 2.
ve 4. Grupta goriilmistiir (p<0,001). 4.grupta 2. Gruba gore
TAS, TOS ve OSi’de anlamli fark saptanmamustir.
SONUC: Verilerimiz siganlarda aglik protokolii olarak 5:2 IF
modeli kullanilmasinin oksidatif stresi azalttigini1 géstermekle
beraber, oksidan hasar1 azaltma konusunda ylizme
egzersizinin  daha  etkili oldugunu, bu sebeple
Onerilebilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Aralikli Ac¢lik Protokolii, Oksidatif
Stres, Yiizme Egzersizi.
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SS-56

Sicanda Aerobik, Rezistans ve Kombine Egzersizin
Vaskiiler Demans1 ve Beraberinde Gozlenen Kognitif
Fonksiyon Kaybim lyilestirici Etkisi

Oguzhan Okten?®, Tiirkan Koyuncuoglu®, Serra Aydil?, Elif
Karagahin?, Fatih Emin Kosar?, Furkan Orug?, Sinem Oztiirk?,
Dila Sener®, Ozgiir Kasimay Cakir!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Istanbul

?Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Donem 4 Ogrencileri,
Istanbul

SBahcesehir Universitesi Tip Fakiiltesi,
Embriyoloji Anabilim Dali, istanbul

Histoloji  ve

AMAC: Vaskiiler demans (VaD); damar sisteminin tikanmast
veya zarar gormesinden dolayr kognitif fonksiyonlarda
azalmayla seyreder. Calismamizda aerobik (AE), rezistans
(RE) ve kombine (KE) egzersizlerin Ovariektomi uygulanmis,
disi sicanlarda wunilateral karotid okliizyonu sonucu
olusturulan VaD’dan ve gozlenen kognitif fonksiyon
kaybindan olast koruyucu etkisi ve altta yatan
mekanizmalarin arastirilmasi amaglanmaistir.

YONTEMLER: Menopoz déneminde VaD daha sik
goriildiigl icin disi secilen Sprague Dawley cinsi, 200-3009
agirh@indaki 8 aylik siganlar (n=38) yalanci-opere (sham),
ovaryektomi, VaD olarak gruplara ayrilmis, ardindan VaD
grubu sedanter, AE, RE, KE alt gruplarima boliinmiistiir
(n=6). Yalanci-opere grup hari¢ si¢anlara Ovariektomi
uygulanmig, derlenme sonrasinda unilateral karotis
kommiinis arter ligasyonu yontemiyle VaD modeli
olusturulmustur. Egzersizler alti hafta boyunca, haftada 3
gilin, birer saat olarak uygulanmistir. AE modeli yiizme
egzersizlerinden; RE modeli dikey olarak agirlikla tirmanma
periyodundan; KE modeli doniisiimlii olarak AE ve RE
uygulamalarindan olugmaktadir. Kognitif fonksiyonlarin
degerlendirilmesi amaciyla obje tanima testi, anksiyete
diizeyini belirlemek i¢in delikli levha, acik alan testi ve
yiikseltilmig art1 labirenti uygulanmistir. Beyin dokusunda
miyeloperoksidaz, siiperoksit dismutaz ve katalaz aktivitesi,
malondialdehit, glutatyon Ol¢limleri ve histopatolojik
degerlendirmeler yapilmistir. GraphPadPrism Programinda
student’s t test, tek yonliit ANOVA ve Tukey-Kramer testi
kullanilarak istatistiksel analiz yapilmistir. p<0.05 anlamli
kabul edilmistir.

BULGULAR: Kognitif fonksiyon; VaD olusturulmasiyla
azalmig, tim egzersiz gruplarinda artmistir (p<0.05-0.01).
VaD olusturulmasiyla anksiyete benzeri davramislar
azalmigken, AE anksiyeteyi daha da azaltmig, KE ise
anksiyeteyi arttirmistir (p<0.05-0.001). VaD olusturulmasiyla
artan MDA, AE ile engellenmistir, RE ve KE ile daha da
artmistir (p<0.05-0.01). Miyeloperoksidaz aktivitesi AE ve
RE gruplarinda azalmustir (p<0.05-0.001). Antioksidanlardan
stiperoksit dismutaz AE, glutatyon KE gruplarinda
yikselmistir (p<0.05-0.001). VaD ile tetiklenen hipokampal
histolojik hasar, tiim egzersiz gruplarinda hafiflesmistir
(p<0.05-0.001).

SONUC: AE, RE ve KE; VaD olusturulan kosullarda kognitif
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fonksiyonu arttirmig ve histolojik hasar1 hafifletmistir. AE ve
RE inflamatuvar siireci baskilamistir. Farkli egzersiz tipleri
farkli antioksidan kapasiteleri giliglendirerek VaD’da tedavi
edici olmustur.

Anahtar Kelimeler: Vaskiiler Demans, Aerobik Egzersiz,
Rezistans Egzersiz, Kombine Egzersiz, Kognitif Fonksiyon.

SS-57

Akut Minosiklin Uygulamas1 Hipoksinin Siddetine Bagh
Olarak Akut Hipoksik Solunum Cevabim Koreltir.

Kemal Erdem Basaran?

Erciyes Qniversitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali, Kayseri
2Erciyes Universitesi, Genom ve Kok Hiicre Arastirma
Merkezi, Kayseri

AMAC: Noroinflamasyonun, hipoksik uyaranin siddetine
bagl olarak hipoksik ventilatuar plastisitenin
belirleyicilerinden biri oldugu bilinmektedir. Mikroglia
inhibitorii olan minosiklin (MIN) uygulamasinin akut siirekli
hipoksiye (ASH) maruz birakilan sicanlarda hipoksik
ventilatuar cevap (HVR) olusumundaki etkisini arastirmay1
amacladik.

YONTEMLER: Bu calismada, 3 ayhk, 20 adet, erkek
Sprague Dawley cinsi sigan kullanildi. Akut HVR 6l¢iimii iki
farkli hipoksi seviyesinde (siddetli; %10.5 ve orta siddetli;
%13.5 O2) biitiin viicut pletismografisi (WBP) ile yapildi.
Her dl¢im 6ncesi 45 mg/kg minosiklin ve kontrol gruplar
icin serum fizyolojik (SA) uygulamasi yapildi. Ham veriler
iizerinden ventilasyon (V), solunum frekans: (fR) ve tidal
voliim (Vt) analizleri yapildi. Gruplar arasi karsilagtirmalarda
2-yonli ANOVA sonrasi Bonferroni ¢oklu karsilastirma testi
kullanildi. p < 0.05 istatistiksel anlamlilik diizeyi olarak
belirlendi.

BULGULAR: iki farkli hipoksi seviyesinde MIN ve SA
uygulamalar1 kargilagtirmasinda fR’ da anlamli farklilik
bulunmadi. Orta siddetli akut HVR’ de MIN ve SA
uygulamalar1 karsilastirmasinda Vt’ de anlamli farklilik
bulunmadi ancak siddetli akut HVR’ de MIN uygulamasinda,
SA uygulamasina gére Vt’ de anlamli azalma bulundu. iki
farkli hipoksi seviyesinde V' de MIN uygulamasinda, SA
uygulamasina gore anlamli azalma bulundu.
SONUC: Hipokside aktive olan mikroglia hiicrelerinin
minosiklin ile baskilanmast sonucu her iki hipoksi
seviyesinde akut HVR azaldi. Bunun yaninda hipoksinin
siddeti arttiginda akut HVR’ de daha ¢ok azalma oldu. Bu
durum hipoksinin siddetine bagli olarak mikroglia
aktivasyonunun daha ¢ok arttigini ve minosiklin uygulamasi
ile HVR olusumunu korelttigini gésterir. HVR olusumunun
daha iyi anlagilmasi igin sadece néron-ndron etkilesimler ile
degil ayn1 zamanda noron-glia etkilesimleri ile incelenmesi
solunumun kontrol mekanizmalarinin aciklanmasina katki
saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Akut Siirekli Hipoksi,
Ventilatuar Cevap, Mikroglia, Minosiklin.

Hipoksik
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SS-58
Pentilentetrazol ile Olusturulan Deneysel Epilepsi
Modelinde Farkh  Egzersiz Tiplerinin  Kognitif

Fonksiyona Etkileri ve Altta Yatan Mekanizmalar

Gokee Erol', Tiirkan Koyuncuoglu®, Yekta Culpan?, Rezzan
Giilhan?, Meral Yiiksel®, Naziye Ozkan®, Ozgir Kasimay
Cakar?

!Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali
2Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Farmakoloji Anabilim
Dali

SMarmara  Universitesi ~ Saglk  Hizmetleri  Meslek
Yiiksekokulu, T1bbi Hizmetler ve Teknikler Boliimii, Istanbul

AMAC: Epilepsi, nobetlerle seyreden bozukluktur.
Egzersizin beyin sagligina olumlu etkileri bilinmekteyken,
farkli egzersiz tiplerinin ndoroprotektif etkileri merak
konusudur. Calismada pentilentetrazol (PTZ) ile olusturulan
kronik epileptik nobet modelinde; farkli egzersiz tiirlerinin
kognitif fonksiyon iizerine etkileri ve altta yatan
mekanizmalarin arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Erkek Wistar-Albino siganlar (n=48) kontrol
ve epilepsi olarak iki ana gruba ve ardindan sedanter, istemli
egzersiz (IE: giinliik ritim dlger tekerledi), rezistans egzersiz
(RE: agirlikli merdiven ¢ikma) ve kombine egzersiz (KE:
tekerlek+agirlikli merdiven ¢ikma) olmak {izere alt gruplara
ayrildi. Egzersiz gruplarina 6 hafta boyunca haftada 3 giin
egzersiz  yaptirilirken, sedanter gruplar kafeslerinde
tutuldular. Kronik PTZ (30 mg/kg; intraperitoneal)
uygulamalar1 ile deneysel epilepsi modeli olusturuldu.
Kognitif fonksiyonu degerlendirmek icin obje tanima testi
kullanilarak fark skoru hesaplandi. Epileptik ndbetlerin
degerlendirilmesinde Racine’nin skorlamasi, anksiyete
diizeylerini degerlendirmek i¢in delikli levha ve art1 labirenti
testleri yaptirildi. Beyin dokularinda malondialdehit (MDA),
glutatyon (GSH) diizeyleri, miyeloperoksidaz (MPO)
aktivitesi 6l¢iimleri yapildi. Veriler Student’s t test, tek yonlii
ANOVA ve Tukey-Kramer testi kullanilarak analiz edildi.
BULGULAR: Fark skoru epilepsi ile azalmis, RE ve KE
gruplarinda artmustir (p<0.05-0.01). Epilepsi olusturulmus
sedanter grupta kontrole gore artan MPO aktivitesi, IE ve RE
ile baskilanmistir (p<0.01-0.001). GSH ve MDA diizeyleri
epileptik hayvanlarda kontrole gore artmis (p<0.05-0.001),
ancak MDA RE ile azalmigtir (p<0.05). Sahlanma sayisi
epileptik hayvanlarda kontrole kiyasla azalmigken, IE ile
artmustir (p<0.05-0.001). Donma siiresi epilepsi olusturulmus
sedanter grupta artarken, RE ile daha da artmustir (p<0.05).
Agik kollarda gecen siire ve girig sayisini epilepsili gruplarda
IE artirmustir (p<0.01).

SONUC: Epilepsi olusturulmasiyla bozulan kognitif
fonksiyonu RE ve KE uygulamalar arttirmustir. Epilepsi
ndbetleriyle artan inflamatuvar siire¢ IE ve RE ile, oksidan
hasar RE ile baskilanmustir. Artan anksiyete ise IE ile
azalmistir. Sonuglarimiz farkli egzersiz tiplerinin epilepsi
olusturulmus siganlarda bozulan kognitif fonksiyonu
inflamatuvar ve oksidan siireci baskilayarak, anksiyete
diizeylerini hafifleterek iyilestirdigini diistindiirmektedir.
Anahtar Kelimeler: Anksiyete, Epilepsi, istemli Egzersiz,
Oksidatif Stres, Rezistans Egzersiz.
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SS-59

Kronik Yiiksek Yagh Diyet Hipotalamik Arkuat
Cekirdekteki POMC Noronlarimin Elektrofizyolojik
Ozelliklerini Degistirir

Ozge Baser', Yavuz Yavuz', Sami Agus!, Hiiseyin Bugra
Ozgiin', Deniz Oykii Ozen?, Deniz Atasoy?, Bayram Yilmaz!
YYeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dals, Istanbul

2University of lowa, Carver College of Medicine, Department
of Neuroscience and Pharmacology, lowa City, IA, USA

AMAC: Obezite diinya c¢apmnda en Onemli saglik
sorunlarindan biri haline gelmistir. Obezitenin temel nedeni,
kalori alimi ve harcamasi arasindaki enerji dengesizligidir.
Hipotalamik arkuat ¢ekirdek (ARC) Proopiomelanocortin
(POMC) noronlari, enerji dengesi ve tokluk hissinde énemli
bir rol oynar. Bu amagla, POMC-Cre transgenik fare modeli
alt1 aylik boyunca yiiksek yagl diyete maruz birakilmis ve
ardindan POMC néronlarinin elektrofizyolojik ve morfolojik
ozellikleri incelenmistir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada eriskin disi ve erkek transgenik
POMC fareleri kullanildi. Deney setinde standart diyet ve
yiiksek yagh diyet (%60) kullanildi. Gruplar standart diyet,
obez ve post-obez olacak sekilde ayrildi. Anoreksik POMC
noronlarinin  maladaptasyonlari, elektrofizyolojik (yama-
kiskaci) ve konfokal mikroskopi yontemleri gibi en son
teknolojik yontemler kullanilarak arastirildi. Istatistiksel
analizler ig¢in Student t-testi ve parametrik olmayan
Kolomogrov Smirnov testi kullanildu.

BULGULAR: Obez ve post-obez grubundaki POMC
ndronlarinin, hipotalamusun paraventrikiiler ¢ekirdegine
(PVN), lateral hipotalamusa (LH) ve striata terminalinin
yatak  ¢ekirdegine = (BNST)  gonderdigi  aksonal
projeksiyonunun yogunlugunda standart diyet grubuna gore
anlamli bir fark gézlenmedi. Buna ek olarak elektrofizyolojik
kayitlarda, alt1 ay boyunca yiiksek yagl diyete maruz kalan
farelerde POMC néronlarinin leptin hormonuna karsi direng
gelistirdigi belirlendi (p<0.05).

SONUC: Bu bulgular, kronik yiiksek yagli diyet tiiketiminin
POMC néronlarmin  PVN, LH ve BNST'ye olan
projeksiyonlart iizerinde anlamli etkisinin olmamasina
ragmen, POMC noéron elektriksel 6zelliklerini ve leptin
duyarliligini degistirmek icin yeterli oldugunu gostermistir.

Tesekkiir: Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir
(Proje no: 118S245).

Anahtar Kelimeler: POMC, Arkuat Cekirdek, Yama
Kiskaci, Elektrofizyoloji, Yiiksek Yagl Diyet, Leptin.
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SS-60

Iyonotropik GABA  Reseptor
Ensefalopati Uzerine Etkileri

Blokajimin  Septik

Giilten Ates Ulucay?, Elif Ozkdk?, Giil ipek Giindogan®, Sule
Tamer*

Y[stanbul Yeni Yiizy1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
AD, Istanbul

?[stanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma
Enstitiisii, Sinirbilim AD, Istanbul

%Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi, T1p Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji AD, Istanbul

*Istanbul Universitesi, Istanbul T1p Fakiiltesi, Fizyoloji AD,
Istanbul

AMAC: Sepsis sonucu gelisen ensefalopati mekezi sinir
sistemini ve koordinasyon igerisinde oldugu dokulari
etkileyen, mortalite-morbidite orani1 yiiksek bir olgudur.
Calismamizda lipopolisakkarid (LPS) uygulamasi ile sepsis
olusturdugumuz siganlarda, iyonotropik GABAA reseptdrii
antagonisti olan Bicuculline’in ensefalopati iizerine etkilerini
incelemeyi amacladik.

YONTEMLER: Calismamizda, eriskin Sprague dawley erkek
siganlar (Etik kurul no: 2017/12); kontrol (n=6), LPS (10 mg/
kg i.p.) (n=8=), Bicuculline (1.5 mg/kg s.c.) (n=8),
LPS+Bicuculline (n=8) olmak iizere 4 gruba ayrildi. LPS 10
mg/kg i.p. tek doz olarak uygulandi. Sicanlar enjeksiyondan
24 saat sonra dekapite edildi. Hemodinamik degisikliklerin
takibi i¢in viicut sicakliklart rektal olarak olgiildii.
Norofizyolojik degisiklikler EEG ile non-invaziv olarak
kaydedildi. Beyin dokusunda pro-inflamatuvar sitokin TNF-
a ve anti-inflamatuvar sitokin I1L-10 ile GABA seviyeleri
ELISA metodu ile, lipid peroksidasyonu analizi i¢in MDA
diizeyleri ise spektrofotometrik yontemle saptandi. Histolojik
analiz Neun, S100-B ve sinaptofizin antikorlar1 kullanilarak
immiinofloresan boyamayla yontemi ile gerceklestirildi.
Istatistiksel analiz igin tek yonlii varyans analizi ve Tukey
testi kullanilda.

BULGULAR: Bulgularimizda, LPS grubunda; inflamatuvar
parametreler ile MDA ve GABA seviyelerinin kontrol
grubuna gore anlamli olarak yiikseldigini (p<0,05) ve doku
diizeyinde hasara neden oldugunu tespit ettik. Kontrol,
Bicuculline ve LPS+Bicuculline gruplari arasinda anlamli bir
farklihik  saptanmamustir  (p>0,05).  Elektrofizyolojik
kayitlarda LPS grubunda akut non-fokal ndbetle uyumlu
aktivite goriildii, diger deney gruplarinda istirahat durumu ile
uyumlu aktivite gozlemlendi. Immiinofloresan boyama
skorlamasinda ise LPS grubundaki hasarli noronlarin
sayisindaki artiga karsin diger deney gruplarda canli néron
sayisinin yiiksek oldugu gézlemlenmistir.

SONUC: Sonug olarak, iyonotropik GABA-A reseptor
antagonisti Bicuculline’in septik ensefalopatinin tedavi
stirecinde etkili olabilecegi goriisiindeyiz.
GABA,

Anahtar Kelimeler: Bicuculline,

Ensefalopati.

Sepsis,
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SS-61
Miizigin Uyku Latansina Etkisi
Enver Arslan, Ecem Biisra Deger, Levent Oztiirk

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

AMAC: Uyku latansi, uyumak i¢in yataga yatan bir bireyin
15181 sondiirmesinden uykuya dalmasina kadar gecen siiredir.
Uyku latansinin uzamasi morbidite, kazalar, yaralanmalar,
6lim dahil olmak iizere genis kapsamli halk saglig1 sonuglari
ile iligkilidir. Bu ¢aligmada uyku Oncesi miizik dinletisinin
uyku latansina etkileri arastirilmistir. Benzer ¢aligsmalar
bulunmakla birlikte kalp hizi degiskenligi (HRV) analizi
igeren ¢alisma yoktur.

YONTEMLER: Etik onay ve yazili bilgilendirilmis goniillii
onay1 alindiktan sonra 10 saglikli geng erigkin goniillii (E/K,
4/6; ortalama yas 27,729 yil) calismaya dahil edildi.
Pittsburgh Uyku Kalitesi Indeksi ve Miizik Anamnezi
degerlendirmesi sonrasi bes ardisik giin uyku giinliigii tutulan
ve uykusunun diizenli oldugu goriilen bireyler bir gece
polisomnografik uyku tetkikine (PSG) alindi. PSG sonrasi
sabah 07:00°de kaldirilan goniilliiler saat 10:00, 12:00, 14:00
ve 16:00’da olmak {izere ¢oklu uyku latansi testine (MSLT)
alindi. Yine ardisik iki giin diizenli uyku sonrasi saat 10:00,
12:00, 14:00 ve 16:00°da olmak iizere uyaniklig1 siirdiirme
testi (MWT) vyapildi. Coklu uyku latansi ve uyanikligi
siirdiirme testleri dort farkli kosul altinda (miizik, sesli kitap,
beyaz giiriiltii ve sessizlik) gerceklestirildi. Testler sirasinda
HRYV analizi de yapildi.

BULGULAR: Coklu uyku latansi testlerinde miizik, sesli
kitap, beyaz giiriiltii ve sessizlik kosullarinda uykuya dalma
stiresi sirasiyla 12,5+6,0; 9,8+£3.,9; 9,2+5,1; 9,5+4,6 dakika
saptandi (p>0,05). Uyaniklig1 siirdiirme testinde miizik, sesli
kitap, beyaz giiriiltli ve sessizlik kosullarinda maksimum
uyaniklik siiresi sirasiyla 24,0+11,8; 32,0+10,6; 25,0+13,8;
22,1+13,8 dakika bulundu (p>0,05). HRV analizinde
sempatovagal denge (LF/HF) hem MSLT hem de MWT
testlerinde dort farkli kosulda istatistiksel olarak anlamli fark
gostermedi.

SONUC: Miizik varliginda uykuya dalma siiresinin sessizlik
durumuna goére anlamli derecede kisalma gostermedigi
bulundu. HRV analizi ile incelenen sempatovagal dengenin
de dort farkli uykuya dalma kosulunda benzer oldugu
gortldii.

Anahtar Kelimeler: Coklu Uyku Latansi Testi, Kalp Hiz1
Degiskenligi, Sempatovagal Denge,Uyanikligr Siirdiirme
Testi, Uykuya Dalma Siiresi.
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SS-62

Diyabetik Sicanlarin Yiiksek Achk Kan Glikozy ve
Korteksindeki  Pre-Sinaptik Biyobelirteclerin Ifade
Diizeyleri Arasindaki Iliski

Burcu Azak Pazarlar', Eser Oz Oyar!, Cansu Bilister
Egilmez!, Jens Mikkelsen?

zmir Katip Celebi Universitesi
Anabilim Daly, , {zmir
?Kopenhag Universite Hastahanesi, Norobiyoloji Arastirma
Birimi, Kopenhag, Danimarka

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

AMAC: Diyabetin normal ndronal fonksiyonlar {izerinde
zararli bir etkisi oldugu bilinmektedir, ancak sinaptik
plastisiteye ne oOl¢iide miidahale ettigi hala belirsizligini
koruyor. SV2A (Sinaptik Vezikiil Glikoprotein 2A) yakin
zamanda sinaptik yogunlugun in vivo bir belirteci olarak
tanimlanmigtir. Uzun stireli hiperglisemiye maruz birakilan
sicanlarin neokorteksindee yiiksek aclik kan sekeri (FBG)
diizeylerinin SV2A ekspresyonu ve ayrica GAP43,
Synaptotagmin-1 ve SNAP25 gibi baslica kullanilan diger

presinaptik belirtegler tizerindeki etkisini aydinlatmay1
amacladik.

YONTEMLER:  Yetiskin  erkek siganlarda  (n=3),
streptozotosinin -~ (STZ) (45 mg/kg) intraperitoneal

enjeksiyonu ile hiperglisemi indiiklenmistir. Kontrol grubu
salin enjeksiyonu ile tasarlanmistir (n=8). FBG seviyeleri 8
hafta boyunca izlenmistir. Gen ekspresyon analizi qRT-PCR
methodu ve doku protein seviyeleri ise ELISA ile
Olgiilmiigtiir. GraphPad Prism 9 programi ile Pearson
korelasyon katsayis1 kullanilarak korelasyon analizi
uygulanmustir.

BULGULAR: Sicanlarda SV2A mRNA diizeyi ile FBG
diizeyi arasinda pozitif korelasyon gosterilmistir (p<0,001).
Ancak FBG seviyeleri ile GAP43, Synaptotagmin-1 ve
SNAP25 gibi diger pre-sinaptik belirteclerin  mRNA
seviyeleri arasinda boyle bir dogrusallik saptanmamustir.
SV2A, GAP43, Synaptotagmin-1  ve SNAP25
biyobelirteclerinin ELISA ile saptanan protein diizeyleri ile
gPCR ile saptanan mRNA diizeyleri arasinda da pozitif
korelasyon saptanmustir (p<0,01).

SONUC: Presinaptik norotransmisyonun kilit bir oyuncusu
ve sinaptik bir biyobelirte¢c olarak SV2A seviyesi, periferik
hiperglisemi seviyesi ile modiile ediliyor olabilir. Daha &nce
SV2A’nin ¢esitli norodejenerasyon modellerinde azaldigi
gosterilmistir. Yine diyabetin sinaptik dejenerasyonu tesvik

etmesi sonucu azalmasini Ongérdigimiiz  SV2A'nin,
hiperglisemi ile artig gostermis olmasi bu proteinin diyabet
iligkili anormal plastisitedeki roliiniin daha fazla

aydinlatilmasi gerektigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Pre-sinaptik Biyobelirte¢, Hiperglisemi,
SV2A, GAP43, SNAP25, Sinaptotagmin-1.
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SS-63

Lektinin Parakuat ile "indﬁklenmis Parkinson Sican
Modelinin Progresyonu Uzerine Etkisi

Irem Akcali, Osman Sinen, Hande Parlak, Aysel Agar,
Mehmet Biilbiil

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Antalya

AMAC: Diyete bagli faktorlerin Parkinson Hastaligi (PH)
patogenezinde rol oynadigi bilinmektedir. Karbonhhidrat-
baglayici protein olan lektinler, bitkisel besinlerin igerisinde
yaygin  olarak  bulunmaktadir.  Lektinlerin  ilaglarin
gastrointestinal ~ sistemdeki  emilimini  kolaylastirdig:
bilinmektedir. Bu ¢alismanin amaci, kronik lektin tiiketiminin
yaygin kullanilan bir herbisit toksin olan parakuat ile
olusturulan deneysel sican PD modeli progresyonuna etkisini
arastirmaktir.

YONTEMLER: Parakuat ile indiiklenmis PH modeli eriskin
erkek Sprague-Dawley siganlarda olusturulmustur. Bazal
lokomotor aktivite, rotarod ve katatoni testi Olglimlerini
takiben, 10 adet sigan n=5 olacak sekilde iki gruba ayrilmig
ve sicanlara oral gavaj yoluyla (1 mg-ml-kg-1), 7 giin
boyunca % 0,05 lektinli veya lektinsiz olarak parakuat
uygulanmigtir. Siganlar parakuat rejiminin 1, 7 ve 14 giin
sonrasinda sakrifiye edilmis ve histolojik analizler igin
beyinleri ¢ikarilmistir. Substantia nigra pars compacta
(SNpc)’daki tirozin hidroksilaz (TH)-pozitif noronlar,
immiinohistokimya ile goriintiilenmistir. Kruskal-Wallis'i
takiben, tekrarlayan Olgiimlerden elde edilen verilerin
karsilagtirilmas1 igin Dunn's testi, bagimsiz verilerin
kargilastirilmasi i¢in ise Mann-Whitney U testi kullanilmigtir.
Calisma Akdeniz Universitesi Hayvan Deneyleri Etik Kurulu
tarafindan onaylanmistir (B.30.2.AKD.0.05.07.00/147).

BULGULAR: Lektinden bagimsiz olarak, parakuat rejimi, 1.
glinde motor performansi zayiflatirken, SNpc’deki TH-pozitif
noronlarin 6nemli 6lgiide kaybina yol agmustir. Erken evrede
meydana gelen parakuata bagl degisikliklerin lektinin
yoklugunda, 7. ve 14. giinlerde kademeli iyilesme gosterdigi
tespit edilmistir. Buna karsin, lektine maruz kalan siganlarda
rejim sonrasi periyotta kalici norodejenerasyona motor
disfonksiyonun eslik ettigi saptanmustir.

SONUC: Elde edilen veriler, lektin tiiketiminin parakuatin
biyolojik aktivitesini arttirarak, siddetli kalici nigral
norodejenerasyona ve parkinsoniyan belirtilere neden
oldugunu gostermektedir. Bu sebeple lektin, diyetsel
girisimlerle olusturulan deneysel norodejeneratif hastalik
modellerinde tamamlayici bir besin takviyesi olarak goz
ontinde bulundurulmalidir.

Bu calisma Tirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirmalar
Kurumu tarafindan desteklenmistir (Proje no:220S745).

Anahtar Kelimeler: Lektin, Parakuat, Parkinson Hastaligi,
Motor Performans, Dopaminerjik Noron.
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SS-64

Fonksiyonel Dispepsideki Vago-vagal Norodevre Uzerine
Apelinin Zararh Etkisi

Osman Sinen, Aysegiil Gemici, Mehmet Biilbiil

Akdeniz Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Antalya

AMAGC: Kemirgenlerde apelinin efferent ve afferent vagal
fonksiyonlar1 bozdugu gosterilmistir. Bu ¢aligmanin amaci,
deneysel sican fonksiyonel dispepsi (FD) modeli kullanilarak
endojen apelinin bozulan &zofago-gastrik  gevseme
yanitindaki roliinii aragtirmaktir.

YONTEMLER: FD modeli i¢in yenidogan Sprague-Dawley
yavrularina postnatal 1. giinden 21. giine kadar giinde 3 saat
siireyle maternal separasyon uygulanmistir. Erkek sicanlar,
yetiskin yasa ulastiklarinda 7 giin boyunca hareket kisitlama
stresine maruz birakilmistir. Deney siiresi boyunca viicut
agirlig ve besin alim takipleri yapilmistir. Mide bosalimi ve
ozofago-gastrik gevseme (OGG) bir gece once ag birakilan
hayvanlarda dl¢iilmiistiir. OGG'yi degerlendirmek amaciyla
balon Kkateter ile Ozofagiyal distansiyon olusturulurken,
distansiyona bagli gastrik gevseme yanitlar1 fundusa
yerlestirilen bir gerim Olger araciligiyla kaydedilmistir.
Apelin reseptorii (APJ), gecici reseptor potansiyeli vanilloid-
1 (TRPV1) ve TRP ankyrin-1 (TRPAL) reseptorleri ¢ift
immiinofloresan yontem ile goriintiilemek i¢in anterograd ve
retrograd noronal izleyiciler uygulanmistir. Veriler, Student-t
testi, Mann-Whitney-U testi veya ANOVA testleri ile
degerlendirilmigtir.  Deneysel  protokoller,  Akdeniz
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulunca
onaylanmistir (B.30.2.AKD.0.05.07.00/7).

BULGULAR: Kontrole kiyasla, FD grubu si¢anlarda viicut
agirligi, besin alimi ve mide bosalimi anlamli derecede
(p<0,01, n=10) azalirken, OGG yamit1 énemli Slciide azalma
gbstermistir (p<0,05, n=10). FD’ye bagl bozulan OGG
yanitlari, apelin reseptor antagonisti F13A (70 nmol-ml-kg-1,
i.v) on uygulamasiyla onemli Olgiide (p<0.05, n=10)
diizelmistir. APJ ekspresyonu, TRPV1 ve TRPA1'i eksprese
eden afferent noronal perikaryada tespit edilmistir. FD grubu
sicanlarda, APJ (p<0,01, n=5) ve TRPVI1 (p<0,05, n=5)
reseptorlerinin ekpresyonu 6zofagusu innerve eden vagal
afferent hiicrelerde artarken, TRPA1 iiretiminde herhangi bir
degisiklik saptanmanustir. flave olarak, FD grubu sicanlarda
gastrik vagal afferent sinir uglarinda artmis APJ reseptor
ekspresyonu tespit edilmistir.

SONUC: Elde ettigimiz veriler, endojen apelinin FD aracili
vagal disfonksiyonda rol oynayabilecegini, dolayisiyla APJ
reseptoriiniin FD tedavisi i¢in terapotik bir hedef olabilecegini
diisiindiirmektedir. Proje, Akdeniz Universitesi Bilimsel
Aragtirmalar Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir
(TDK-2020-5338).

Anahtar Kelimeler: Apelin, Fonksiyonel dispepsi, Ozofago-
Gastrik Gevseme.
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SS-65

REM Uyku Yoksunlugu Yapilan Sicanlarda Agmatinin
Ogrenme ve Hafiza Uzerine Etkisi

Inci Turan, Nazan Elma, Veysel Haktan Oza¢mak, Hale
Sayan Oza¢cmak

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Zonguldak

AMAC: REM uyku yoksunlugu (SD), 6grenme ve hafiza gibi
cesitli fizyolojik siiregleri etkiler. Calismamizin amaci, 72
saat boyunca REM SD yapilan si¢anlarda agmatin tedavisinin
o0grenme ve hafiza lizerindeki etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Yaslar1 3-4 ay olan kirk erkek Wistar albino
rat bes farkli gruba ayrild1 (her grup 8 sigandan olusmaktadir).
Kontrol, genis platform (WP), SD, Agmatin 20 mg/kg ile
tedavi edilen SD ve Agmatin 40 mg/kg ile tedavi edilen SD
gruplari. REM SD, 72 saat boyunca multiple platform metodu
kullanilarak olusturuldu. Agmatin tedavisi (20 ve 40 mg/kg)
SD dénemi boyunca giinliik tek doz (i.p) olarak uygulandi.
Uygulanan agmatin’in dozlarina literatiir taramalar1 ile karar
verildi. Agmatinin 6grenme ve hafiza iizerindeki etkilerini
degerlendirmek icin Morris su labirenti (MWM) testi
kullanildi. Kognitif fonksiyonu degerlendiren MWM testi
sonunda ratlarin kan basinglart 6lgiildii ve hipokampus ve
korteks dokular1 alindi. Malondialdehit (MDA), indirgenmis
glutatyon (GSH), askorbik asit ve glikojen doku seviyeleri
spektrofotometrik  olarak  Olgiildii.  Gruplar  arasinda
karsilagtirmalar One-Way ANOVA testi ile analiz edildi,
post-hoc karsilagtirmalar Bonferroni testi ile yapildi.

BULGULAR: Sonuglar, SD'nin MWM testiyle gosterilen
kognitif fonksiyonlar1 bozdugunu ve kan basincini artirdigini
gosterdi (p<0,05). SD ayrica korteks dokusunda askorbik asit
diizeylerini de azaltt1 (p<<0,05). Agmatin (20mg/kg) ile tedavi
SD grubu ile karsilagtirildiginda o6grenme ve hafiza
performansini iyilestirdi ve askorbik asit diizeylerini artirdi
(p<0,05). 40 mg/kg dozunda agmatin tedavisi SD grubuna
gore kan basincini diigiirdii ve korteks glikojen diizeylerini
artird1 (p<0,05) ancak kognitif fonksiyonlar iizerinde etki
gostermedi. Gruplar arasinda MDA diizeyleri agisindan fark
yoktu (p>0,05). Agmatin tedavisinin her iki dozu da diger
gruplara gore GSH diizeylerini artirdi (p<0,05).

SONUC: Sonuglarimiz, SD kaynakli 6grenme ve hafiza
bozukluklarimin 6nlenmesinde 20 mg/kg agmatin dozunun
etkili oldugunu ancak 40 mg/kg agmatin dozunun etkili
olmadigimi gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Agmatin, Ogrenme ve Hafiza, REM
Uykusu Yoksunlugu.
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SS-66

Deneysel Obezite Modelinde Arahikh Achk Diyeti ve
Kapsaisin Tedavisinin Laser Hasar1 Uygulanan DRG
Noronlarimin Sagkalimina Etkisinin Degerlendirilmesii

Ayse Seker!, Mehmet Salih Kaya?, Ramazan Ustiin®

Wan Yiiziincii Y1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Van

2Ankara Yildirim Beyazit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Deneysel obezite modelinde, aralikli aclik (AA)
diyeti ve kapsaisin (Kap) tedavisinin, in vitro ortamda akson
kesisi (aksotomi) uygulanmis dorsal kok gangliyon (DRG)
noronlarinin ~ sagkalim  orani  {izerindeki etkilerinin
degerlendirilmesi.

YONTEMLER: Bu ¢alisma igin hayvan deneyleri yerel etik
kurul onay1 alindi. Calismada 6-8 haftalik C57Bl/6 k1 50
erkek fare kullanildi. Kontrol, Obez, Obez+AA, Obez+Kap,
Obez+AA+Kap gruplari (n=10) olusturuldu. Caligsma 30 hafta
stirdiiriildii. Obez modeli, farelerin %45 oraninda yag iceren
(yuksek yagli) yemle 15 hafta beslenmesiyle olusturuldu.
Kontrol grubundaki hayvanlar, standart fare yemiyle
beslendi. 30 haftalik periyodun ikinci yarisinda, tedavi
gruplaria, Kap ve AA diyeti uygulandi. 15. haftada kontrol
ve obez gruplarindan, 30. haftada kontrol, obez ve tedavi
gruplarindan DRG hiicre kiiltiirii hazirlandi. Noronlarda
aksotomi hasari, laser 1511 ile gerceklestirildi. 48 saat sonra
ndronlarin sagkalim oranlar1 hesaplandi. Sagkalim oranlar
bakimindan gruplar karsilagtirmada Z oran testi kullanildi.

BULGULAR: Sag kalim oranlari; 15. haftada, Kontrol ve
Obez grubunda sirast ile %51 ve %15 olarak gerceklesti
(p=0,001). 30. haftada ise Kontrol grubunda %42, Obez
grubunda %49, Obez+AA grubunda %31, Obez+Kap
grubunda %37, Obez+AA+Kap grubunda ise %27 olarak
gerceklesti. Kontrol grubu sagkalim orani istatistik olarak
Obez+AA+Kap grubuna gore daha yliksekken (p=0,038);
Obez grubu sag kalim orani ise Obez+AA, Obez+Kap ve
Obez+AA+Kap gruplarna gore daha yiiksek bulundu
(strasiyla, p=006, p=0,050, p=0,002).

SONUC: Obezitenin akut (15 hafta) donemde hasarl
hiicrelerin 6liimiinii tetikledigi, kronik (30 hafta) donemde ise
bu etkisinin azalma egilimde oldugu goézlendi. Bununla
birlikte, aralikli aglik stresinin ve kapsaisin kaynakli agril
enjeksiyon uygulamalarinin birlikte ve ayr1 ayr etkilerinin,
lazer hasarli néronlarin sag kalim oranim azalttig1 gdzlendi.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Periferik Noropati, Aralikli
Aglik, Kapsaisin, Aksotomi, Sagkalim Orani.
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SS-67

Morfin bagimhiliginin sican hipokampusunda apelinerjik
sistem iizerindeki etkileri

Ibrahim Yildiz!, Yasin Ali Cimen?, Canan Eroglu?, Alpaslan
Ozkiirkgiiler?, Ercan Kurar?, Selim Kutlu®

Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dal1, Konya

2Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Tibbi
Biyoloji Anabilim Dal1, Konya

AMAC: Apelin ndroprotektif etkisiyle bilinen, hipokampus
gibi bazi merkezi sinir sistemi dokularinda da eksprese edilen,
yeni bir yag doku hormondur. Bu c¢alismada morfin
bagimlilig1 olusturulmus ve nalokson uygulanmis siganlarda
bagimlilikla ilgili morfin c¢ekilme bulgular1 yani sira,
hipokampus dokularinda apelin ve reseptoriiniin (APJ) gen
ifade diizeyleri Tlizerindeki olasi etkisinin aragtirilmasi
amaclanmustir.

YONTEMLER: Yetiskin erkek Wistar sicanlar 3 gruba
ayrildi. izotonik NaCl (Konrol grubu) ve morfin (10 mg/kg,
morfin grubu) uygulamalar1 1 hafta siireyle deri alti yolla
gerceklestirildi. Nalokson grubuna ise 1 haftalik morfin
uygulanmasini takiben son giin tek doz olarak nalokson
uygulandi. Son enjeksiyondan sonraki 30 dk’lik siirede tiim
hayvanlarda morfin gekilme davranis bulgular1 (1slak kopek
silkelenmesi, sigrama sayist ve yoksunluk skoru) takip edildi.
Deneylerden sonra siganlarin hipokampus dokularinda gergek
zamanlt polimeraz zincir reaksiyonuyla apelin ve APJ gen
ifade diizeyleri analiz edildi. Bulgularin istatistiksel olarak
degerlendirilmesinde tek yonlii varyans analizi kullanildi.

BULGULAR: Islak  kopek  silkelenmesi  sayilar
karsilastirildiginda nalokson grubu degerleri hem kontrol hem
de morfin grubuna kiyasla anlamli derece yiiksekti (p<0,05).
Sicrama sayilar1 da nalokson grubunda diger iki gruba kiyasla
belirgin olarak artmisti (p<001). Yoksunluk skoru benzer
sekilde nalokson grubunda olduk¢a yiiksek degerdeydi
(p<0,001). Hippokampustaki apelin gen ifade diizeyi morfin
grubunda anlamli olmayan bir artis belirlendi (p>0,05). APJ
ekspresyonu da her li¢ grupta birbirine yakin diizeyde seyretti.

SONUC: Bu caligmanin sonuglar1 erkek yetigkin siganlarda 1
hafta siireyle morfin uygulanmasinin belirgin olarak opioit
bagimliligina neden oldugunu gostermigtir. Nalokson
uygulanmasi sonucu bariz sekilde morfin ¢ekilme bulgulari
ortaya c¢ikmugtir. Bagimlilik grubunda olusan apelin gen
ekspresyon diizeyindeki hafif artis, morfin bagimliliginin
neden oldugu iyi bilinen ndrodejenerasyonun kompanze
edilmesine yonelik olarak meydana gelmis olabilir.

Anahtar Kelimeler: Morfin Bagimliligi,
Hipokampus, Apelin, Apelin Reseptorii, Sigan.

Nalokson,
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SS-68

Hipotiroidi ile indiiklenen Uzun Dénemli Giiclenme
Bozulmasinda GSK3p ve PP2A’min  Roliiniin
Arastirilmasi

Ferhat Pektas!, Burak Tan? Ezgi Alsan Giilpinar®, Fatma
Boz2, Nurcan Dursun?

'Ahi Evran Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Kirsehir

2Erciyes Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Kayseri

SErciyes Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
YOK 100/2000 insan Beyin ve Nérobilim, Kayseri

AMAC: Hipotirodinin, 6grenme-bellek ve norodejeneratif
hastaliklarla iligkili oldugu bilinmektedir. Kinaz/fosfataz
dengesindeki bozulmalarin ndorodejeneratif hastaliklarin
olusumuna etkisi olduguna dair kanitlar bulunsa da
hipotiroidide glikojen sentaz kinaz 3 (GSK3p) ve protein
fosfataz 2A (PP2A)’nin Uzun Ddnemli Giigclenme (UDG)
indiiksiyonu ile olusturulan sinaptik plastisiteyi nasil
etkiledigi bilinmemektedir. Bu c¢alismada hipotiroidili
sicanlarin hipokampiisiinde yiiksek frekansli uyarim (YFU)
ile indiiklenen UDG yanitlarinda GSK3f3 ve PP2A’nin olas1
rolii aragtirilmustir.

YONTEMLER: Calismada 20 adet Wistar albino tiirii 2 aylik
erkek sicanlar kullanildi. Siganlar, kontrol (n=10) ve
hipotiroidi (n=10) olmak tizere iki gruba ayrildi. Hipotiroidi
olusturmak i¢in 39. giinden baglanarak, 21 giin boyunca 20
mg/kg/giin dozda propiltiyourasil (PTU) si¢anlarin igme
suyuna karistirilarak verildi. UDG perforan yolun YFU ile
uyartlmasma yanit olarak dentat girustan kaydedildi ve
eksitator postsinaptik potansiyel (EPSP) egim ve popiilasyon
spike (PS) genligi olarak degerlendirildi. Toplam ve fosforile
GSK3p ile PP2A diizeyleri western blot yontemi kullanilarak
olciildii.

BULGULAR: Tek yonlii ANOVA testini takiben post hoc
tukey testi: Hipotiroidili siganlarin hipokampal UDG
yanitlarma ait EPSP egimi idame doneminde ve PS genligi
indiiksiyon ve idame doneminde kontrol grubuna kiyasla
anlamli 6l¢iide azaldig1 bulundu (p<0,05). Toplam GSK3p ve
PP2A diizeyleri igin hipotiroidi ve kontrol grubu arasinda
anlamli farklilik bulunmadi (p>0,05). Hipotiroidili si¢anlarin
YFU ile uyarilan hipokampiisiinde p-GSK3ser9 ve p-PP2A
diizeyleri anlamli Olgiide yiiksek bulundu (p<0,05).
SONUC: p-GSK3BSer9’un artmig fosforilasyonu GSK3p’nin
inhibisyonuna isaret etmektedir. Her ne kadar GSK3p inhibe
oldugunda UDG indiiksiyonuna aracilik etse de hipotiroidili
sicanlarin hipokampal UDG yanitlarinda bozulma oldugu
goriildi. Hipotiroidide olusan bozulmus UDG’de PP2A
fosforilasyonundaki artis olasi bir role sahip olabilir. Bu
calisma, Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
birimi tarafindan TDK-2019-8675 no’lu proje kapsaminda
desteklendi ve Erciyes Universitesi Hayvan Deneyleri Etik
kurulunun 15.08.2018 tarih ve 18/109 sayili onay1 ile
gergeklestirildi.

Anahtar Kelimeler: Hipotiroidi, Sinaptik plastisite, Uzun-
Donemli Giiglenme, GSK3[3, PP2A.
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SS-69

Wortmannin Uzun Dénemli Giiclenmeyi Bozar ve Ser416
Kalntisinda Tau'nun Fosforilasyonunu Artirir

Ozlem Barutcu®, Bilal Kosar?, Ezgi Aslan Giilpmar?, Cem
Siier?

'Erciyes Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
YOK 100/2000 Insan Beyni ve Nérobilim Programi Doktora
Ogrencisi, Kayseri

2Erciyes Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Kayseri

AMAC: Bir¢ok calisma, Fosfoinositid 3-kinaz (PI3K)/Akt
sinyal yolunun hiicre dongiisiinii diizenlemek i¢in anahtar
sinyal yollarindan biri oldugunu ve ayni zamanda
hipokampusta uzun donemli giiclenmenin  (UDG)
indiiklenmesi i¢in anahtar bir baglant1 oldugunu gostermistir.
Bu calismanin amaci, Wortmannin tarafindan PI3K'nin
inhibisyonunun UDG’yi ve ilgili tau fosforilasyonunu
etkileyip etkilemedigini arastirmakti.

YONTEMLER: 16 erkek Wistar-albino sican, kontrol grubu
ve wortmannin grubu olarak ayrildi. In vivo olarak
hipokampal olusumun dentat girusundan hiicre disi alan
potansiyellerinin 15 dakikalik temel kaydindan sonra, hiicre
dis1 yiiksek frekansli uyar1 (YFU) protokolleri perforan yola
uygulandi. Olusan elektriksel aktivite, uyaricit postsinaptik
potansiyel egim (EPSP'ler) ve popiilasyon spike genligi (PSa)
olarak 1 saat boyunca kaydedildi. Salin veya wortmannin (10
uM), ilk YFU ile birlikte, Hamilton pompas1 (0.33 ul/dakika
hizinda 20 ul hacim) kullanilarak 1 saat boyunca
intrahipokampal olarak verildi. Bu uyarilmig
hipokampuslarda toplam ve fosforile protein tau seviyeleri
Western-blot yontemiyle tespit edildi. Ayrica UDG analizi
icin Student's t ve western analizi icin Mann Whitney-U
istatistiksel testleri uygulanmstir.

BULGULAR: EPSP'lerin UDG'sinin hem indiiksiyonu
(kontrol ile karsilastirildiginda, p=0.013) hem de idamesi
(p=0,011) 1 saatlik wortmannin infiizyonu ile bozuldu, fakat
PSa'nin UDG'si degismedi. Wortmannin ile indiiklenen UDG
bozukluguna, pser416 kalintisinda tau fosforilasyonunun
artig1 eslik etti (p=0.004). pser396, pser202-thr205, pthri81
ve pthr231 kalintilarindaki fosforilasyonda kontrol UDG ile
wortmannin-bozulmus UDG arasinda 6nemli bir fark yoktu.

SONUC: Mevcut bulgular, dentat girus UDG fiiretmek igin
PI3K tarafindan protein tau ser416 fosforilasyonunun kritik
roliinii ortaya koymaktadir. Erciyes iniversitesi bilimsel
arastirma projeleri birimi tarafindan TTU-2019-9125 nolu
proje kapsaminda desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Hipokampus, Fosfoinositid 3-kinaz,
Uzun dénemli gliclenme, Protein Tau.
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SS-70

Transgenik Farelerde Hipotalamik Arkuat AgRP
Noronlarnmin  Opioid Modiilasyonunun  Beslenme
Davramst1 ve Lokomotor Aktivite Uzerine Etkilerinin
Arastirilmasi

Yavuz Yavuz', Niliifer Sayar Atasoy?, Iltan Aklan?, Hiiseyin
Bugra Ozgiin', Deniz Atasoy?, Bayram Y1lmaz?

YYeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dali, Istanbul

2University of lowa, Carver College of Medicine, Department
of Neuroscience and Pharmacology, lowa City, IA, USA

AMAC: Hipotalamusun arkuat ¢ekirdeginde (ARC) lokalize
olan Agouti ile iligkili peptit (AgRP) noronlar1 istah,
metabolizma ve enerji homeostazinin diizenlenmesinde
merkezi bir role sahiptir. Calismamizda p opioid reseptor
agonistinin AgRP noéronlar1 iizerindeki olasi fonksiyonel
degisimlerini elektrofizyolojik ve farelerde olusturacagi
davranigsal etkilerini karakterize etmeyi amagladik.
YONTEMLER: Calismada 40 adet disi ve erkek transgenik
AgRP-Cre fareler kullanildi. p opioid reseptér agonisti
DAMGO'nun AgRP néronlar tizerindeki etkileri optogenetik
ve elektrofizyolojik testler (“cell attach” ve “whole cell”) ile
ex-vivo olarak incelendi. Ayrica in-vivo olarak p-opioid
reseptor aktivasyonunun beslenme davranisina ve lokomotor
aktiviteye olan etkileri incelenmistir. Verilerin istatistiksel
analizinde tek yonlii varyans analiz testi kullanildz.
BULGULAR: Ex-vivo deneylerde, DAMGO, AgRP
noronlarinin ategleme frekansini 6nemli dlglide azaltti ve bu
noronlarin dinlenim membran potansiyelini hiperpolarize etti
(P<0.001). Ayrica, DAMGO, bu néronlara giden uyarici post-
sinaptik akimlarin frekansini 6nemli 6l¢iide azaltirken, inhibe
post-sinaptik akim frekansii degistirmedigi gozlendi.
Optogenetik tekniginden faydalanilarak yapilan
ARCAQRPOPVH sinaptik baglant1 deneylerinde, ilag
uygulamasindan sonra sinaptik tepe genliginin 6nemli 6l¢iide
azaldigt  belirlendi ~ (P<0.05). In-vivo  deneylerde,
DAMGO'mun (Img/kg) bes giinliik intraperitoneal
uygulamasindan sonra farelerde gida tiiketim miktarlarinda
anlamli  olmakla birlikte artis izlendi. DAMGO
uygulamasinin bir sonucu olarak, hayvanlarin kat ettikleri
mesafe anlamli derece azalirken hizlarinda bir degisiklik
olmadi (P<0.05).

SONUC: Bu calismada, p opioid reseptorlerin  AgRP
noronlarmin aktivitesi iizerine etkileri ilk defa olarak
incelenmistir. Calismamizin bulgularina gore, p opioid
agonizminin istah diizenlenmesinde 6nemli bir role sahip olan
AgRP noronlarmin aktivitesinin modiilasyonunda etkili
oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Opioidler, AgRP Fare, Optogenetik,
Elektrofizyoloji, Fiber Fotometre, Beslenme Davranisi.

SS-71

Spesifik  Ostrojen  Reseptor Agonistleri  veya
Antagonistleri Kullamlarak Yapilan On-Tedavi ile
Sicanda  Stres  Ulseri  Gelismesinde  Ostrojen

Reseptorlerinin Roliiniin Arastirilmasi
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Leyla Semiha Sen*?, Tiilin Altinoluk?®, Betiil Esra ipek?, Selin
Akbulut?, Ozlem Tugge Cilingir?, Feriha Ercan?, Cumhur
Yegen®, Berrak Caglayan Yegen!

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, istanbul.

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi,
Embriyoloji Anabilim Dal1, Istanbul.
3Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim
Daly, Istanbul.

Histoloji  ve

AMAC: Travma sonrasinda ve yogun bakim hastalarinda
stres iilseri ve stres {ilserine bagli komplikasyonlarin goriilme
riski erkeklerde kadinlara gore daha fazladir. Bu calismada,
sicanlarda stres {ilseri modeli ile olusturulan oksidatif mide
hasarina karsi, Ostrojen reseptdor (ER) agonistleri ve
antagonistlerinin mide mukozasini koruyucu veya iilseri
siddetlendirici olas1 etkilerini degerlendirmek amaglanmistir.
YONTEMLER: Sprague-Dawley erkek siganlara (n=62)
iilser 6ncesinde 3 giin siireyle ciltaltina ERB-agonisti (DPN,
Img/kg/giin), ERa-agonisti (PPT, 1mg/kg/giin) veya non-
selektif ER-agonisti 17- (100 pg/kg/giin) ya da G-proteinine-
bagli ER (GPER)-antagonisti (G-15, 300ug/kg/glin), ERa-
antagonisti (MPP, 1mg/kg/giin), ERB-antagonisti (PHTPP,
Img/kg/giin) veya ERa+ERp-antagonisti (IC1-182780; 1
mg/kg/giin) ya da tasiyic1 (zeytinyagi) uygulandi. Ugiincii
dozlardan 30 dakika sonra, stres iilseri modeli olan “suya
daldirma ve kisitlama stresi” 6 saat boyunca uygulandi.
Altmer saatin sonunda, intraperitoneal ketamin (100 mg/kg)
anestezisi sonrasinda mide mukozasinda makroskopik hasar
diizeyi hesaplandi ve mide dokusu 6rnekleri alindi. Mide
dokusunda malondialdehid diizeyi (lipit peroksidasyonu),
miyeloperoksidaz aktivitesi (notrofil infiltrasyonu) ve
antioksidan glutatyon diizeyleri spektrofotometrik olarak
Olgiildii. Hematoksilen-eozin ile  mikroskopik hasar
degerlendirildi. Istatistiksel analizler tek-ydnlii ANOVA ve
Student’s t-testi ile yapildi.

BULGULAR: Makroskopik ve mikroskopik hasar skorlari
17-B (p<0,01) veya ERB-agonisti (p<0,05) verilen gruplarda
tagiyici-tedavili iilser grubuna gore azaldi. Ayrica, ERp-
agonisti mide malondialdehit diizeyini (p<0,05) ve
miyeloperoksidaz (p<0,05) aktivitesini tasiyici-tedavili iilser
grubuna gore anlamli sekilde azaltti. ER-agonistleri glutatyon
diizeylerini degistirmedi. ERa+ERp ortak antagonisti de
mikroskobik hasar1 azaltti. Ancak, ER-antagonistleri verilen
gruplarda oksidan/antioksidan parametreler agisindan anlamli
fark olmadi ve makroskopik ya da mikroskopik hasar
dereceleri degismedi.

SONUC: ER antagonistleri peptik iilserde etkili olmamustir.
ERp-agonistinin midedeki mikroskobik hasar1 ve lipit
peroksidasyonunu azaltirken dokuya nétrofil infiltrasyonunu
inhibe etmesi, peptik iilser hasar1 iizerinde ERB’nin anti-
oksidan ve notrofil-aracili  anti-inflamatuvar  etkinlik
gosterdigine isaret etmektedir. Bununla birlikte, ERa ve
ERP’nin birlikte bloke edilmesi ile {ilser skorunun azalmasi
GPER’nin de peptik tlser hasarina karsit koruyucu etkinlik
gosterdigini, ancak anti-lilser etkisini farkli mekanizmalarla
gerceklestirebilecegini  (kan akimi ve nitrik oksit vb.)
diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Stres Ulseri, Cinsiyet, Ostrojen
Reseptdr Agonistleri, Ostrojen Reseptor Antagonistleri.
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SS-72

Sican Ince Bagirsak Ac¢hk Miyoelektrik Aktivitesinde
Periferal CB1 Reseptorlerinin Rolii

Ozge Darakci Saltik, Gokhan Arslan, Erdal Agar, Ayhan
Bozkurt

Ondokuz Mayis Universitesi
Anabilim Dali, Samsun

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

AMAC: Kannabinoid sistemin (CB), gastrointestinal kanalda
sekresyon ve mide bosalmasinin yani sira tokluk intestinal
motilitesi tizerine Onemli etkileri oldugu gdsterilmistir.
Ancak, kannabinoid sistemin ince bagirsak achk
miyoelektriksel aktivitesi lizerine etkisi hala bilinmemektedir.
Calismamizin amaci, periferik ve santral yoldan uygulananan
CB1 agonist ve antagonistinin ince bagirsak aclik
miyoelektriksel aktivitesi lizerine etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Calismamizda 42 adet yetiskin erkek

Sprague-Dawley siganlar kullanildi (n:7). Gog¢ eden
miyoelektrik kompleks (MMC) kaydi i¢in siganlarin
jejunumunun 3 farkli  bolgesine bipolar elektrotlar

yerlestirildi. Hayvanlara intraserebrovenrikiiler (i.s.v.) kaniil
veya intravendz (i.v.) katater takildi. lyilesme déneminin
ardindan 18 saatlik aglig1 takiben deneyler yapildi. CB1
reseptor selektif agonisti ACEA, bir saatlik bazal
miyoelektrik aktivitenin kaydedilmesini takiben hemi.s.v. (5-
40 pg/sigan) hem de i.v. (1.25-10 mg/kg) yoldan verildi. CB1
reseptor antagonisti AM251 ise, hem i.v. (0.25-2 mg/kg) hem
de i.s.v. (0.25-2 ug/sigan) yoldan uygulandi. Kombinasyon
grubundaki hayvanlara ise, AM251 (i.v.,, 0.25 mg/kg)
uygulamasindan 5 dakika sonra ACEA (i.v.,, 5 mg/kg)
uyguland. Istatistiksel analiz igin tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) testi yapildi ve gruplar arasi ¢oklu karsilastirmada
Tukey-Kramer post-hoc testi kullanildi.

BULGULAR: Intravendz ACEA (2.5, 5 ve 10 mg/kg) doza
bagiml olarak spike aktivitesinde azalmaya neden olarak
MMC’yi inhibe ederken (p<0.05); i.s.v. olarak uygulanan
ACEA dozlar etkisiz bulundu. L.v. ve i.s.v. AM251 dozlari,
MMC’de degisiklige neden olmadi. Kombinasyon grubunda
ise, i.v. ACEA’nin (5 mg/kg) inhibitér etkisi, i.v. AM251
(0.25 mg/kg) ile tamamen baskilandi (p<0.01).

SONUC: Bulgularimiz, eksojen ACEA’nin CB1 reseptorleri
aracihigiyla aclik miyoelektrik paternini inhibe ettigini
gosterse de CB1 reseptdrlerinin endojen MMC yolagmin
regiilasyonunda  rolii  olmadigim1  diislindiirmektedir.
Bu calisma TUBITAK (proje no: 220S126) tarafindan
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Go¢ Eden Miyoelektrik Kompleks
(MMC), Ince Bagirsak Motilitesi, Kannabinoidler,
Kannabinoid-1 Reseptér, Sigan.
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SS-73

Bobrek Iskemi-Reperfiizyon Modeli  Olusturulan
Ratlarda Astaksantin Maddesinin Oksidatif Stres Uzerine
Etkisinin Arastirilmasi

Aysegiil Kisaoglu!, Evren Kose!, Nesibe Yilmaz?, Kevser
Tanbek®, Umit Yilmaz*, Davut Ozbag

'Inonii Universitesi T1ip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali,
Malatya

2K arabiik Universitesi T1p Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dal,
Karabiik

3inénii Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dall,
Malatya

“Karabiik Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dall,
Karabiik

AMAC: Astaksantin yiiksek antioksidan &zellige sahip bir
antioksidandir. Astaksantinin antioksidan 6zelliginin yani sira
antiinflamatuar, antikanser, immun yanitt gili¢lendirme,
norodejeneratif hastaliklara karst etki gosterme  gibi
ozellikleri oldugu bildirilmektedir. Bu calismanin amaci
bobrek iskemi-reperfiizyon (I/R) hasar modeli olusturulmus
ratlarda astaksantinin (Atx) oksidatif stres {izerine etkilerinin
arastirilmasidir.

YONTEMLER: Calismada 40 adet Spraque-Dawley cinsi
erkek sigan kullanildi. Siganlar Grup 1 (Sham), Grup 2 (I/R),
Grup 3 (Atx 5 mg/kg + I/R), Grup 4 (Atx 10 mg/kg + I/R),
Grup 5 (Atx 25 mg/kg + I/R) olmak iizere 5 gruba ayrildi. 1
ve 2. gruplardaki sicanlara 7 giin boyunca gavaj yolu ile
astaksantin ¢ozlciisii (zeytinyagi) verildi. 3, 4 ve 5.
gruplardaki sicanlara ise 7 giin boyunca gavaj yolu ile
zeytinyaginda ¢oziilmiis farkl dozlarda astaksantin verildi. 7.
giiniin sonunda tiim gruplardaki si¢anlara bilateral olarak 45
dk renal iskemi sonrasi 24 saat reperfiizyon yapildi. Serum
orneklerinden Kan Ure Azotu (BUN) ve Kreatinin seviyeleri
ol¢iildii. Toplam Antioksidan Durumu ve Toplam Oksidan
Durumu (TAS-TOS) diizeyleri ELISA yéntemi ile élgiildii.

Bobrek dokusundan = Siiperoksit dismutaz (SOD) ve
Malondialdehit (MDA) diizeyleri 6lgiildii. Istatistik
analizlerde Kruskal Wallis testi kullanildi. Coklu

kargilastirmalarda Kruskal Wallis testi i¢cin Conover testi
kullanildi. p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Kreatinin, BUN, MDA ve TOS degerlerinin
sham grubu ile karsilastirildiginda I/R grubunda yiiksek
oldugu (p<0.05) ve astaksantin uygulanan gruplarda ise I/R
grubuna gore anlamli derecede diisiik oldugu tespit edildi
(p<0.05). TAS ve SOD degerlerinin sham grubu ile
karsilastirildiginda /R grubunda azaldigi (p<0.05) ve
astaksantin uygulanan gruplarda ise I/R grubuna gore anlamli
derecede yiiksek oldugu tespit edildi (p<0.05).

SONUC: Calismamizda astaksantin uygulamasinin bdbrek
dokularimda oksidatif stres hasarina kars1 koruyucu etki
gosterdigini tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Astaksantin,
Reperfiizyon, Oksidatif Stres.

Bobrek, Iskemi/
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SS-74

Prostat Kanseri Hiicrelerinde Hekzokinaz-2 inhibitorii ve
Mitokondri Transplantasyonunun Etkileri

Serpil Suvay!, Zehra Cicek?, Volkan Tekin!, Gokhan Burgin
Kubat?, Gizem Esra Kog?, Mehmet Ozler*

'Saghk Bilimleri Universitesi, Giilhane Tip Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali, Ankara

2Giilhane Egitim ve Arastirma Hastanesi, Patoloji Anabilim
Dali, Ankara

AMAGC: Kanser hiicresinin enerji metabolizmasindaki
degisikliklerin mekanizmasi siklikla arastirilmaktadir. Kanser
hiicreleri aerobik ortamda anaerobik glikoliz yaparak bolca
glikoz tiiketirler. Glikoliz yolunda rol alan hekzokinaz-2
enzim inhibisyonuyla kanser hiicresinin enerji kaynagini ve
metabolizmasint  bozmak miimkiin olabilmektedir. Son
zamanlarda bircok hastalifin  mitokondri  fonksiyon
bozukluguyla iliskili oldugu iddia edilmekte ve mitokondri
nakli yeni bir tedavi secenegi olarak denenmektedir. Bu
calismayla, mitokondri naklinin tiimér hiicrelerindeki
etkilerini metabolizma agisindan incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismada, prostat kanseri(DU-145) ve insan
mezenkimal kok hiicre (IMKH) hatlar1 kullanilmistir. Deney
gruplari; Kontrol, 3-bromopiriivikasit 30uM  (3-BP),
Mitokondri Spg/mL(Mito ), 3-BP+Mito olarak belirlenmistir.
Deney gruplarindaki tedaviler sonrasinda canlilik testi MTT,
Western Blot ile mTOR ve HIF-1a, ELISA ile kaspaz-3 ve
TUNEL yontemiyle apoptoz Ol¢limleri  yapilmistir.
Istatistiksel analiz, SPSS 21.0 programiyla yapilmistir. Tek
yonli ANOVA ve Kruskall Wallis testleri kullanilarak,
p<0,05 degerleri anlaml1 kabul edilmistir.

BULGULAR: IMKH’lerden elde edilen mitokondrilerin DU-
145 hiicreleri igerisine girdigi belirlendi. 1zole mitokondriler
(Mitotracker Red) ve DU-145’ler (Mitotracker Green)
floroforlarla  isaretlenerek immiinfloresan mikroskopla
goriintiilenmigtir. Nakil yapilan mitokondrilerin canli ve
fonksiyonel  oldugu  (15,1nmol  ATP/mg  protein)
belirlenmistir. Doz ¢aligmasiyla 3-BP (30uM) ve mitokondri
(5pg/mL) dozlar1  belirlenmigtir.  3-BP  (30uM)  hiicre
proliferasyonunu %51 anlaml azaltirken (p=0,000). TUNEL
testinde kontrole gore 3-BP ve 3-BP+Mito grubunda,
apoptotik hiicre sayisinda artis goriiliirken; Mito grubunda
artig goriilmemistir. Kaspaz-3 aktivitesi kontrole (p=0,021) ve
3-BP grubuna gore 3-BP+Mito grubunda anlamli artmistir
(p=0,043). mTOR  ekspresyonu;  kontrole  gore,
Mito(p=0,043)ve 3-BP+Mito (p=0,021) gruplarinda anlaml
azalirken; 3-BP’ye gore 3-BP+Mito grubunda da anlamli
azalma gozlenmistir (p=0,021). HIF-loo ekspresyonu;
kontrole gore tlim gruplarda anlamli bir sekilde azalirken
(p=0,021); Mito grubuna goére 3-BP+Mito grubunda da
anlamli azalma gorilmiistiir (p=0,021).

SONUC: Kanser hiicrelerinin degisen metabolizmasina karsi
biitiinciil yaklasim literatiirde benzer bir ¢alismanin olmamasi
bakimdan ilk kez denenmistir. Alinan sonuglara gére DU-145
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hiicrelerinde 3-BP ile mitokondri transplantasyonun HIF-1a
ve mTOR protein ekspresyonunu azaltarak, hiicreleri
apoptoza yonlendirdigi goriilmektedir. Kanserin metabolik
degisimini hedefleyen spesifik noktalarin hedef alinmasinin
onemli oldugu goriilmiistiir. Calismanin sonuglar itibari ile
onemli bir saglik problemi olan kanser hastaliginin spesifik
tedavisine yonelik mitokondri transplantasyonunun onemli
bir kapiy1 araladigini degerlendirebiliriz.

Anahtar Kelimeler:
Nakli, Prostat.

Heksokinaz-2, Kanser, Mitokondri
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SS-75

Kannabinoid Tip 2 Reseptor Agonisti (JWH-133)'iin
Prangos Ferulacea Ekstraktindan Kaynakh Hepatik
Endoplazmik Retikulum Stresine Kars1 Koruyucu Etkisi

Mesut Celik?, Halil Diizova?, Zeynal Mete Karaca?, Ash Cetin
Tasidere®, Ibrahim Halil Gegibesler®, Al1 Riza Caligkan®
Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

2[nonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik
Anabilim Dali, Malatya

3Inénii Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

“Bingol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Is Saghg ve Giivenligi
Anabilim Dali, Bingdl

SInonii Universitesi T1p Fakiiltesi Gastroentereloji Anabilim
Dal1, Malatya

AMAC: Prangos ferulacea(PF) bitkisi diinyada yaygin olarak
yetismekte ve tiketilmektedir. Caligmanin amaci, PF
bitkisinin hepatotoksik etkisinin olup olmadigini incelemek,
bu etkinin ER stresi ile iliskisini ve JWH-133"in bu toksisite
iizerindeki etkisini degerlendirmektir.

YONTEMLER: Calismada 8-10 haftalik Wistar albino erkek
sicanlar kullanildi(n=37). PF hidroalkolik ekstrakti(PFE),
laboratuvarimizda uygun yontemlerle tarafimizca elde edildi.
Hayvanlar, kontrol grubunu olusturan si¢anlar grup-1, PFE
(250mg/kg/glin) enjekte edilen sicanlar grup-2, PFE
(250mg/kg/giin) ve kannabinoid tip2 reseptor agonisti (JWH-
133) (1mg/kg/giin) enjekte edilen siganlar grup-3, JWH-133
(1mg/kg/giin) enjekte edilmis siganlar grup-4 olmak iizere 4
gruba ayrildi. Calismanin sonunda sicanlar sakrifiye edildi.
Karaciger dokusunun yarisindan elde edilen homojenatlardan
CHOP, GRP78, ATF4, kalpain ve HSP72 diizeyleri ELISA
yontemiyle degerlendirildi. Karaciger diger yarisindaki
dokular hematoksilen-eozin boyamayla histolojik olarak ve
Caspase-3 boyama yontemiyle immiinhistokimyasal olarak
incelendi. Sonuglar uygun istatistiksel yontemlerle hesaplandi
ve p<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Calismamizin sonunda PFE enjekte edilen
hayvanlarin viicut agirliklart anlamli olarak daha diisiik
bulundu(p<0.05). Bazi ER stres belirteclerinde (CHOP,
GRP78, ATF4) ve HSP72'de gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark yoktu. Kalpain diizeyleri, PFE
gruplarinda  diger gruplara gore anlamli derecede
yiiksekti(p<0.05). Immiinhistokimyasal ve histopatolojik
degerlendirmelerde kaspaz-3'in PFE gruplarinda pozitif
oldugu ve doku hasarinda anlamli artis goriildii(p<0.05). Ote
yandan, PFE ile birlikte JWH-133 uygulanan hayvanlarda,
doku hasarinda oOnemli bir iyilesme goriildii(p<0.05).
SONUC: Calismamizda Prangos Ferulacea bitkisinin ER
stresinden bagimsiz olarak immiinhistokimyasal ve histolojik
acidan karaciger hasari arttirdigi, JWH-133'{in ise bu hasar1
iyilestirdigi gorildii.

Bu calisma Inonii Universitesi BAP birimi tarafindan
desteklendi (Proje No: TYL-2019-1930).

Anahtar Kelimeler: Endoplazmik Retikulum Stresi, Prangos
Ferulacea, Kaspaz-3, JWH-133, Hepatotoksisite.
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SS-76

Obez ve Obez Olmayan Sicanlara Santral MOTS-c
Infiizyonu Ureme Hormonlarinin Salgisim Artirir

Dilara Altay Oztiirk?, Yavuz Erden?, Suat Tekin®

Malatya Turgut Ozal Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Malatya

2Bartin Universitesi, Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Boliimii, Bartin

%inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Malatya

AMAC: Mitokondriyal tiirevli Peptid (MOTS-c) 2015 yilinda
kesfedilmis bir hormondur. MOTS-c’nin obezite iizerine
engelleyici etkileri ve obezitenin ilireme i¢in 6nemli bir risk
faktorii oldugu bilinmektedir. Hipotalamus ve testislerde
varligi gosterilmis olan MOTS-c’nin {ireme hormonlar ile
iliskisi heniiz bilinmemektedir. Bu ¢alismanin amac1 obez ve
obez olmayan sicanlarda MOTS-c uygulamasinin iireme
hormonlar {izerindeki etkilerini aragtirmaktir.
YONTEMLER: Calismada 80 adet Wistar-Albino cinsi erkek
sican kullanildi. Sicanlar 2 ana gruba ayrildi (n=40). Ana
gruplardan biri deney siiresince normal diyet yemi ile
beslenirken diger ana grup 12 hafta siiresince yagh diyet yemi
(Reserach diet D12451) ile beslendi ve bu gruptaki sicanlarda
deneysel obezite modeli olusturuldu. Sonrasinda her ana grup
kendi iginde 4 alt gruba (Kontrol, Sham, 10 ve 100 uM
MOTS-c uygulanan) ayrildi. Kontrol grubu disindaki
sicanlarin, lateral ventrikiillerine beyin inflizyon kiti
yerlestirilerek 14 gilin siiresince ozmotik mini pompalar
yardimiyla Sul/saat (Sham grubuna yapay beyin omurilik
s1visi, uygulama gruplarina 10 ve 100 uM MOTS-c) infiizyon
gerceklestirildi. Deney sonunda kan ve hipotalamus dokular1
toplandi. Hipotalamus dokusunda RT-PCR yoOntemiyle
GnRH mRNA diizeyleri ve Western Blot yontemi ile GnRH
protein analizleri gergeklestirildi. Alinan kan 6rneklerinden
ELISA yoOntemiyle serum testosteron, LH ve FSH seviyeleri
belirlendi. Gruplar arasi karsilagtirmalar IBM-SPSS 24
programinda, Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney-U
testiyle gerceklestirildi.

BULGULAR: Calisma sonunda obez ve obez olmayan
gruplarda MOTS-c uygulamasinin, GnRH mRNA ve protein
ifadesi ile serum testosteron, LH ve FSH seviyelerini arttirdigi
goriildii (p<0.05). Bu hormon diizeyleri, obez olan gruplarda,
olmayanlara gore diisiik tespit edilmistir (p<0.05).

SONUC: Bu c¢alismanin sonuglari MOTS-c’nin iireme
davranisinin - merkezi  olarak  diizenlenmesinde  rol
oynayabilecegini, ayn1 zamanda da LH, FSH ve testosteron
salmmini arttirdigim1 ortaya koymaktadir. Elde edilen bu
bulgular obeziteye bagl olarak gelisen infertilite tedavisinde
MOTS-c’nin 6nemli roller ustlendiginin ilk kanitlaridir.
Bu ¢alisma TUBITAK (Proje:116S744) ve inénii Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi (Proje: TYL-2020-2175)
tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: MOTS-c, Obezite, GnRH, LH, FSH,
Testosteron.
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SS-77

Sicanlarda Glukoz Homeostazinin Diizenlenmesinde
Glukagonun Merkezi Sinir Sistemindeki Etkileri

Kevser Tanbek?, Umit Yilmaz!, Semir Giil?, Ahmet Kog?,
Mehmet Giil?, Siileyman Sandal®

'Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

?[nénii Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Malatya

%Inonii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik,
Malatya

AMAC: Bu caligmada, pankreasin endokrin sekresyonlari
iizerinde diizenleyici rolii olan merkezi sinir sisteminde
akut/uzun siireli glukagon inflizyonunun olasi etkilerinin
aydinlatilmasi amaglandi.

YONTEMLER: 220-280 g agirhigindaki doksan erkek Wistar
albino rat Kontrol, yBOS (120dk), Glukagon (120dk),
PD+yBOS (120dk), PD+Glukagon (120dk), yBOS (7 giin),
Glukagon (7 giin), PD+yBOS (7 giin) ve PD+Glukagon (7
giin) olmak tizere 9 gruba (n=10) ayrildi. Deneysel grisimlerin
tim asamalri, Deney Hayvanlari Bakim ve Kullanim
Kilavuzuna uygun olarak gergeklestirildi. Calisma Inénii
Universitesi Tip Fakiiltesi Hayvan Arastirmalar1 Etik Kurulu
tarafindan onaylandi (Lisans No: 2019/A-42). Akut ve uzun
stireli gruplara pankreas denervasyonu (PD) sonrasi mikro
enjektor ve ozmotik mini pompa ile glukagon (1pg/10ul/dk)
ve ¢Ozicli (yapay Beyin Omurilik Sivisi; yBOS) 1L
ventrikiile uygulandi. ELISA ile analiz edilen serum
glukagon, insiilin ve epinefrin seviyeleri, beyin AgRP/POMC
ve pankreas insiilin/glukagon seviyeleri Western blot ve IF
yontemleri ile analiz edildi. Istatistiksel degerlendirmelerde
degiskenlerin gruplar arasi farkliliklarinin
karsilagtirllmasinda Kruskal-Wallis testi kullanildi. P<0,05
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Akut icv glukagon uygulanan grupta kan
glukagon diizeyindeki artis ve kan glukoz seviyesindeki
azalma kontrol grubuna kiyasla anlamlidir. Uzun siireli
glukagon uygulamasi, PD (7giin) ve PD+Glukagon (7giin)
gruplarinda POMC ve AgRP diizeylerindeki azalma yBOS
(7gilin) grubuna gore istatistiksel olarak anlamli oldugunu
gosterdi  (p<0.05). PD (7 giin), Glukagon (7 giin) ve
PD+Glukagon (7 giin) gruplarinda yem tiiketimi ve canli
agirhk artis1, pankreas glukagon seviyeleri ve insiilin
seviyelerindeki azalma kontrol grubuna gore istatistiksel
olarak anlamlidir (p<0.05).

SONUC: Calisma bulgulari, glukagonun kan glukozundaki
endokrin ve otokrin etkilerinin yanm1 sira glukoz
homeostazinda ¢ok daha biiyiik bir rolii olabilecegine dair
kanit saglamustir; ayrica bu aktivite hem periferik hem de
merkezi olarak istahin diizenlenmesinde rol oynayabilir. Ek
olarak, pankreastan salgilanan glukagon, beyinde bir
nérohormon gorevi gorerek, kan glukozu ile iligkili merkezi
yollar1 uyarir.

Anahtar Kelimeler: Beyin, Glukagon, Glukoz Homeostazi,
Insiilin, Pankreas.
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SS-78

Ghrelin’in  sepsis  olusturulmus sicanlarin
dokusunda enerji metabolizmasi iizerine etkileri

beyin

Elif Ozkok!, Giilten Ates Ulucay?, Hatice Yorulmaz?,
Abdullah Aksu®, Nuray Caglar®, Sule Tamer®

Y[stanbul Universitesi, Aziz Sancar Deneysel Tip Arastirma
Enstitiisii, Sinirbilim Anabilim Dal1, Istanbul

?[stanbul Yeni Yiizy1l Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Daly, Istanbul

SHali¢ Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Istanbul
“Istanbul  Universitesi, Denizbilimleri ve Isletmeciligi
Enstitiisii, Kimyasal Osinografi Anabilim Dali, istanbul
S{stanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Organizmanin inflamasyona verdigi artmis ve
diizensiz yanit olarak tanimlanan sepsis ve gelisen ¢oklu
organ yetmezligi, mortalite ve morbidite oran1 en yiiksek
patolojik durumlardan biri olarak bildirilmistir. Sepsise bagl
gelisen ensefalopati sepsiste yiiksek insidans gdstermekte ve
hastalarin en ¢ok yogun bakima alinma sebepleri arasinda yer
almaktadir. Lipopolisakkarid (LPS) gram-negatif bakterilerin
hiicre duvarindan elde edilen glikolipid yapida bir
molekiildiir. LPS ile yapilan ¢alismalarda, sepsisin uyarilmasi
sonucu beyinde kanlanmanin bozuldugu ve mitokondriyal
aktivitenin  azaldigi, bu  durumun  mitokondriyal
disfonksiyona ve buna bagl gelisen enerji dengesizligine
neden olabilecegi bildirilmistir. Calismamizda, aglik
hormonu olarak bilinen, antioksidan peptid ghrelinin LPS ile
sepsis olusturulmus siganlarin beyin dokusunda enerji
metabolizmasi lizerine etkilerini incelemeyi amagladik.
YONTEMLER: Calismanmizda, erigskin Wistar albino erkek
siganlar (Etik kurul no: 2013/123); kontrol (n=8), LPS (5
mg/kg i.v., 12 saat sonra 5 mg/kg i.p.) (n=10), Ghrelin (10
nmol/kg i.v.) (n=10), LPS+Ghrelin (n=10) olmak iizere 4
gruba ayrildi. Tlk enjeksiyondan 24 saat sonra anestezi altinda
dekapite edilip beyin dokular1 alinarak, asit ortamda
homojenize edildi. Homojenatlardan yiiksek performansh
likid kromotografisi yontemi (HPLC) ile AMP, ADP, ATP,
kreatin ve kreatin fosfat diizeyleri 6l¢iildii. Istatistiksel analiz
icin tek yonli varyans analizi ve ikili gruplarin
karsilastirilmasi i¢in ise Tukey testi kullanildi.

BULGULAR: LPS grubunda AMP, ATP, kreatin, kreatin
fosfat diizeyleri (sirasiyla, P<0,01; P<0,01; P<0,05; P<0,01)
diger deney gruplarina gore anlamli derecede diisiik, ADP
diizeyleri ise anlamli derece yliksek (P<0,01) bulundu. Diger
deney gruplari arasinda anlamli bir fark bulunmadi (P>0,05).
SONUC: Sonug olarak, ekzojen olarak uygulanan ghrelinin
LPS ile wuyarilan sepsiste bozulan enerji dengesini
diizenlemede etkili bir ajan oldugu goriilmektedir. Ghrelinin
bu etkisini merkezi sinir sisteminde bulunan reseptorleri
aracilifiyla enerji reglilasyonunu saglayarak
gerceklestirdigini diisiinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Ghrelin, LPS, Sepsis, Beyin, Enerji.
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Phoenixin-14 Sepsise Bagh Gelisen Kardiyopulmoner
Hasar1 Hafifletir: Vagal Tonusun Rolii

Zarife Nigar Ozdemir Kumral®, Leyla Semiha Sen*?, Cigdem
Cantal1 Oztiirk?, Tevfik Kiviletm Uprak?, Berrak C. Yegen!
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

?Marmara Universitesi T1p Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim
Daly, Istanbul

AMAGC: Sepsis, sistemik inflamasyon ve yasamsal organlarin
disfonksiyonu ile tamimlanan yikic1 bir hastaliktir.
Phoenixin’in (PNX-14) ¢ogunlukla hipotalamusta ve kalpte
eksprese oldugu ve iskemiyi takiben kardiyoproteksiyon
sagladigi gosterilmistir. Caligsmanin amaci, PNX-14'in sepsis
kaynakli kardiyopulmoner hasar {izerinde yararli etkisinin
olup olmadigini degerlendirmek ve vagal liflerin bu etkiye
katkisint agiklamaktir.

YONTEMLER: Ketamin anestezisi altinda, erkek Sprague-
Dawley siganlara (310-390 g) taklit cerrahi (n=8) veya sepsisi
indiiklemek icin ¢gekal ligasyon ve ponksiyon (n=23) yapildu.
Sepsis yapilmadan 6nce, serum fizyolojik veya PNX-14 (50
pug/kg/glin) son 36 saat iginde tekrarlayan 3 doz seklinde
intraperitoneal olarak uygulandi. PNX-14 tedavisi alan
sicanlarin yarisinda ek olarak vagal stimiilasyon (VS)
yapilirken digerlerine VS yapilmadi. VS amaciyla si¢anlara,
sepsisten 7 gilin Once baslayarak, diazepam (5mg/kg)
anestezisi altinda aurikula konkalarindaki elektrotlar
araciligiyla diisiik seviyeli transkutanéz VS (20 Hz, 0,2ms,
2mA, 30 dk/giin) uygulandi. Sepsisin 16. saatinde serum
TNF-a ve IL-6 diizeylerini 6lgmek i¢in kardiyak ponksiyonla
kan alindi, histolojik degerlendirme ve miyeloperoksidaz
aktivitesi, glutatyon, katalaz, siiperoksit dismutaz (SOD),
malondialdehit seviyelerinin belirlenmesi i¢in kalp ve akciger
ornekleri alindi. Veriler Student t-testi ve tek-yonli ANOVA
kullanilarak analiz edildi. BULGULAR: Sepsis, her iki
dokuda hipotermiye, serum TNF-o ve IL-6 seviyelerinde
artisa, her iki dokuda miyeloperoksidaz aktivitesinde ve
histolojik hasar skorlarinda artisa neden olurken, katalaz ve
glutatyon seviyelerinde azalmaya neden oldu (p<0,05-0,001).
Ayrica, septik sicanlarin kalp dokularinda malondialdehit ve
SOD seviyelerinin de yiikseldigi gozlendi (p<0,05). PNX-14
hipotermiyi, her iki dokunun miyeloperoksidaz aktivitesini ve
hasar skorlarin1 azaltirken, kalp dokusunda malondialdehit
seviyesini diigiirdii. Ayrica, PNX ile kardiyak glutatyon,
katalaz diizeyleri ve akcigerde SOD seviyeleri artmis bulundu
(p<0,05-0,001). PNX tedavisi ile her iki dokunun histolojik
skorlarinda ve kalp dokusu malondialdehit seviyesindeki
gozlenen azalmalar ile kalp dokusunun glutatyon ve katalaz
diizeylerinde ve akcigerin SOD seviyelerindeki artiglar VS ile
tersine ¢evrildi.

SONUC: PNX-14, sepsise bagli kalp ve akcigerde gozlenen
oksidatif hasar iyilestirmektedir ve bunu kismen vagal tonus
iizerindeki inhibitor etkiyle gerceklestirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oksidatif Hasar, Sepsis, Phoenixin-14.
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SS-80

inflamatuar Belirte¢ Olarak HCRP ve Sistatin-c'nin
Obezitede Bobrek Fonksiyonlar: I1zleminde Kullanilmasi

Serpil Cegen?, Dilek Yage1 Caglayik?, Can Ilgin®

Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Spor Fizyolojisi

?Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Enfeksiyon Hastaliklari, istanbul

SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD,
Istanbul

AMAC: Obezitede bdbrek fonksiyonlarinin takibinde
glomeruler filtrasyon hizinin belirlenmesi 6nemlidir. GFR
belirlenmesinde kreatinin ve sistatin-c kullanilmaktadir.
Sistatin- ¢ yag dokusu artisiyla orantili olarak artmakta olup,
bu ¢alismada amacimiz obez bireylerde GFR hesaplanirken
sistatin-c kullanimini aragtirmaktir.

YONTEMLER: Calismaya obezite sikayeti ile basvuran
kadin hastalar dahil edildi (n=113). Bireylerin diiz bir
zeminde ¢iplak ayakla ve sirtlar1 duvara gelecek sekilde
dururken boy uzunluklar 6lgiildii. Daha sonra bioimpedans
cihazinda tiim viicut analizi yapilarak toplam viicut agirhigs,
beden kitle indeksi (BMI), yag yiizdesi, yag agirlig1 ve yagsiz
agirhiklar1 tespit edildi. Biyokimyasal verilerine geriye
yonelik olarak ulasilarak degerlendirme yapildi. Sistatin-c,
kreatinin degerleri 6l¢iilmiis olan hastalarin CKD-EPi-GFR
(Chronic Kidney Disease Epidemiology Collaboration
equation glomeular filtration rate), GFR-cr (kreatinin-GFR),
GFR-cys (sistatin -GFR) ve GFR-cre-cys (kombine-GFR)
degerleri  hesaplandi.  Siirekli  degiskenler arasinda
korelasyonlar Spearman testi ile yapilip rho ve p degerleri
belirlenmistir. P<0.05 istatistiksel olarak anlamlidir.
BULGULAR: Gfr-epi-cr degerinin BMI ile azaldigim
(p=0.026), Gfr-epi—cysc degerinin BMI, yag yiizdesi, yag
agirhg ile azaldigii (p<0.001), Gfr-epi-cr-cysc degerinin
BM]I, yag yiizdesi (p<0.001), yag agirlig1 (p=0.042) azaldigini
tespit ettik. Gfr-epi-cr (p=0.017), Gfr-epi—cysc (p=0.004),
Gfr-epi-cr-cysc (p=0.005) degerlerinin HCRP ( high sensivity
C reactif protein) ile azaldigini tespit ettik. Kreatinin
degerinin  Gfr-epi-cr, Gfr-epi—cysc, Gfr-epi-cr-cysc ile
azaldigini (p<0.001) tespit ettik. Cystatin-c degerinin viicut
agirhigl, BMI, yag yiizdesi (p<0.001), yag agirlig ile arttigini
(p=0.008), Gfr-epi-cr, Gfr-epi-cysc, Gfr-epi-cr-cysc ile
azaldigini (p<0.001) tespit ettik.

SONUC: Sistatin-c bobrek glomerullerinden rahatlikla
gecebilen bir madde olup gfr hesaplamasinda kullanilirken,
obez bireylerde yag dokusuyla artisi ile orantili olarak
sistatin-c nin arttigim1 ve Gfr-epi—cysc ve Gfr-epi-cr-cysc
azaldigim tespit ettik. Ayn1 zamanda yag ylizdesi ve yag
dokusu artisi ile daha belirgin olmak tizere HCRP nin artigini
tespit ettik. Bu sonuglar obez bireylerde yag dokusu artisi ile
belirginlesen  inflamasyonun  bobrek  fonksiyonlarim
etkiledigini diistindiirmesi acisindan onemlidir.
Calismamizdan elde ettigimiz veriler, obez bireylerde gfr
hesaplama ve bobrek fonksiyonlarini takipte kullanilan
parametrelerin kullanimi konusunda farkindalik olusturmasi
acisindan 6nemli goriinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Sistatin-C, Glomeruler
Filtrasyon Hizi, Inflamasyon, HCRP.
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SS-81

Hipotiroid Sicanlarin Hipokampiisiindeki
Norodejenerasyonla ilgili Genlerin Degismis ifadesi

Esra Tufan?, Melek Altunkaya?, Hatice Saray®, Cem Siier®

Erciyes Universitesi Fizyoloji Anabilim Dali, YOK
100/2000 Insan Beyni ve Nérobilim, Kayseri

2Selcuk Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Konya

3Erciyes Universitesi Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri

AMAGC: Noronun plastisite degisikliklerini indiikleme
yetenegi ve noronlardaki bazi genlerin transkripsiyonel
aktivitesi, noronlarin yakin tarihli aktivite ge¢misinden
etkilenir. Tiroid hormon reseptorleri (THR'ler), promotor
baglamina ve ligand baglama durumuna bagli olarak gen
transkripsiyonunu aktive edebilir veya baskilayabilir.
Bununla  birlikte,  hipotiroidizmin  neden  oldugu
norodejenerasyonla ilgili genlerde metaplastisiteye eslik eden
transkripsiyonel degisiklikleri degerlendirmeye yonelik
higbir ¢calisma yapilmamustir.

YONTEMLER: Yirmi dort erkek Wistar-albino sigan,
kontrol grubu ve hipotiroidi grubu olarak ayrildi. 21 giin
boyunca oral propiltiourasil (20 mg/kg) verilerek hipotiroidi
olusturuldu. 60 giinliikken, tek basina perforan yola diisiik
frekansh uyar1 (DFU, n=6/grup) veya yiiksek frekanslh uyari
(YFU) uygulamasindan 5 dakika 6nce 1 Hz'de 900 kez uyar1
verildi ve uyarici postsinaptik olarak ortaya cikan eksitator
postsinaptik potansiyel egim (EPSP'ler) ve popiilasyon
genligi (PSa), 1 saat boyunca dentat girustan kaydedildi.
MAPT, ANXA, CAPN1, BACE1l ve PSEN2'nin mRNA
seviyeleri, bu uyarilmis hipokampuslerde kantitatif olarak
Real-Time PCR yontemi ile tespit edildi.

BULGULAR: DFU' nun tek basina uygulandig1 deneylerde,
son bes dakikadaki EPSP'ler her iki grupta da DFU o6ncesi
degerlerden 6nemli Olgiide farkli degildi. Bununla birlikte,
kontrol sicanlarinda (%18.8+54.1) go6zlenen DFU ile
indiikklenen PSa  giliglenmesi, hipotiroid  sicanlarda
(119.94£27.8%, p<0.05) ifade edilmedi. YFU, DFU'dan 5
dakika sonra verildiginde, EPSP'ler kontrol grubunda tekrar
giiclenmedi, ancak hipotiroid grubunda daha da baskilandi
(%81,6+10,4, p < 0.05). Ek olarak, bu protokol her iki grupta
da karsilastirilabilir bir PSa giiclenmesine neden oldu. MAPT,
ANXA, CAPN1, BACE1l ve PSEN2 mRNA seviyeleri,
hipotiroid siganlarda DFU uygulamasindan 1 saat sonra
kontrol siganlarina kiyasla anlamli derecede azaldi (p=0.02),
ancak DFU'den sonra YFU verildiginde higcbir fark
bulunmadi.

SONUC: Bu bulgular, tiroid hormonlarinin eksikliginin,
ndronal plastisite sirasinda nérodejenerasyonla ilgili MAPT,
BACE1, PSEN2 plastisite ile ilgili de ANXA ve CAPN1
genlerinin  ekspresyonunu diizenledigini  gostermektedir.
Bu arastirma Erciyes Universitesi Arastirma Vakfi tarafindan
desteklenmistir (TDK-2019-9405).
Anahtar  Kelimeler:  Hipokampus,
Metaplastisite, Gen ifadesi.

Hipotiroidizm,
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SS-82

Fosfoinositid 3-Kinazin Uzun Dénemli Giiclenmenin
Metaplastik  Inhibisyonunda  ve  1iligkili  Tau
Fosforilasyonunda Olas1 Rolii

Bilal Kosar!, Esra Tufan?, Cem Siier!, Buse Giinaydmn®
'Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Kayseri

2Erciyes Universites Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
YOK 100/2000 insan Beyni ve Nérobilim, Kayseri

AMAC: Onceki caligmalar, hipokampustaki fizyolojik tau
fosforilasyonu ile sinaptik plastisite arasinda bir baglanti
oldugunu 6ne siirmektedir. Sinapslar ¢ift yonlii plastisiteye
maruz kalabilir, 0yle ki sinapslarin son aktivite gecmisi,
sinaptik plastisitenin yoniinii uzun dénemli giiclendirmeden
(UDG) uzun donemli baskilanmaya (UDB) degistirebilir.
Noronun bu yetenegi metaplastisite olarak bilinir. Bu ¢alisma
ile, fosfoinositid 3-kinaz (PI3K) inhibitorii wortmannin ve
glikojen sentaz kinaz (GSK) 3 inhibitdrii lityum kullanilarak
metaplastisiteye  eslik eden tau fosforilasyonunun
arastirilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: 24 erkek Wistar-albino si¢an, kontrol grubu,
lityum grubu ve wortmannin grubu olarak ayrildi. 15
dakikalik bir bazal kaydin ardindan, 15 dakika boyunca
astarlama - priming” uyaran olarak diisiik frekansli uyari
(DFU -1 Hz) uygulandi. Bes dakika sonra, perforan yola 100
Hz'de yiiksek frekansli uyar1 (YFU, n=8/grup) dort dizi
elektrik darbesi uygulandi ve uyarici postsinaptik potansiyel
egimi (EPSP'ler) ve popiilasyon spike genligi (PSa) olarak
ortaya c¢ikan elektriksel aktivite, 1 saat boyunca dentat
girustan kaydedildi. SF, wortmannin (25 uM) veya Li2CO3
(10 Mm), ilk YFU treninden baslayarak Hamilton pompasi
kullanilarak 1 saat boyunca intra-hipokampal olarak infiize
edildi. Bu uyarilmis hipokampuslarda toplam ve fosforile
protein tau seviyeleri Western-blot yontemiyle tespit edildi.
Istatiksel karsilastirma igin post-hoc Tukey ve Man Whitney
U testi kullanildi.

BULGULAR: Hem PSa (p<0.05) hem de EPSPs (p<0.05)
UDG biiyiikliikleri, wortmannin infiizyonuyla artt1, ancak bu
aris Li2CO3 inflizyonu ile goriilmedi. Ek olarak,
metaplastisiteye eslik eden tau fosforilasyon seviyelerinde,
ser396, serdl6 ve thr202/ser205 epitoplarinda hem
wortmannin hem de Li2CO3 tarafindan kontrol grubuna
kiyasla diigme goriildii (ttimi p<0.05).

SONUC: Mevcut bulgular, PI3K aktivasyonunun metaplastik
UDG inhibisyonunda ve ilgili tau fosforilasyonunda énemli
bir rol oynayabilecegini diislindiirmektedir. Bu ¢aligma
Erciyes iiniversitesi bilimsel arastirma projeleri birimi
tarafindan desteklenmistir(Proje no: TTU-2019-9125).

Anahtar Kelimeler: Hipokampus, Fosfoinositid 3-Kinaz,
Glikojen Sentazkinaz 3, Metaplastisite, Tau Protein.
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Deneysel Hipertiroidizmin Sican Hipokampiisiindeki
Noronal Plastisite Esnasinda Noronal Plastisite ile Ilgili
Genlerin ifadesinin Degisimi

Melek Altunkaya!, Burak Tan? Salime Akgakaya Tek?,
Nurcan Dursun?

Selcuk Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulu, Konya

2Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Kayseri

AMAGC: Tiroid hormon reseptorleri (TR'ler), genlerin
promotdr bolgesine baglanarak veya ligandin baglanmasi ile
hiicre i¢i sinyal yollarini aktive ederek gen transkripsiyonunu

aktive edebilir veya baskilayabilir. Bu c¢alisma,
hipertiroidizmin  sinaptik plastisite ile ilgili genlerin
hipokampal mRNA  ekspresyonuna olast etkilerini
arastirmaktadir.

YONTEMLER: Yirmi dort erkek Wistar-albino sigan,
kontrol grubu ve hipertiroidi grubu olarak ayrildi.
Hipertiroidi, 21 giin boyunca 400 pg/kg dozunda
intraperitoneal olarak uygulanan levotiroksin ile olusturuldu.
Sicanlar 60 giinliik oldugunda, perforan yola 100 Hz'de
(YFU, n=6/grup) dort dizi elektrik darbesi veya 1 Hz'de 900
tek darbe (DFU, n=6/grup) uygulandi ve sonucta olusan
elektriksel aktivite postsinaptik potansiyel (EPSP) egimi ve
popiilasyon spike genligi (PSg) olarak 1 saat boyunca dentat
girustan kayit edildi. Bu uyarilmis hipokampiislerdeki GSK-
3B, AKT1 ve CDK5'in mRNA seviyeleri kantitatif ters
transkriptaz polimeraz zincir reaksiyonuyla tespit edildi.

BULGULAR: indiiksiyonu takip eden 55-60. dakikalardaki
degerler dikkate alindiginda, EPSP egimi sadece kontrol
grubunda YFU protokolii ile giiclendirilebildi (119,3£9,0%,
p<0,05); DFU protokolii kontrol grubunda ve her iki protokol
hipertiroidi grubunda anlamli bir EPSP egim degisikligi
indiikleyemedi. Ote yandan, her iki protokolde hem kontrol
grubunda (YFU: %212,3£21,9, DFU: %188,8+54,1) hem de
hipertiroid grubunda (YFU: %182,5£35,3 ve DFU:
%131,5+43,4) PSg'de anlamli bir artis indiikledi. Bu
ortalamalar gruplar arasinda istatistiksel olarak farkli degildi.
Hipertiroidili sicanlarda kontrol grubuna gore, YFU ile
indiiklenen AKT1-mRNA ve CDK5-mRNA seviyeleri daha
yiiksek (p=0,03), ancak DFU ile indiiklenen GSK-33-mRNA,
AKT1-mRNA ve CDK5-mRNA seviyeleri daha diisiik
(p<0,02) bulundu.

SONUCLAR: Bu bulgular, tiroid hormonlarinin, indiiksiyon
protokoliine bagli olarak ndronal plastisite sirasinda, néronal
plastisite ile ilgili genlerin ekspresyonunu modiile
edebildigini gostermektedir.

Bu ¢alisma, Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Vakfi
tarafindan desteklenmistir (TDK-2019-9405).

Anahtar Kelimeler: Hipokampiis, Hipertiroidi, Sinaptik
Plastisite, Gen Ekspresyonu.
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N-Metil-D-Aspartat Reseptor Blokaji, Plastisite Iliskili
Tau Ekspresyonunu ve Tau'nun Ser416 Kalintisindan
Fosforilasyonunu Azaltir

Burak Tan, Cem Siier
Erciyes Universitesi Tip Fakiitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Kayseri

AMAC: N-metil-d-aspartat (NMDA) reseptoriine bagl
sinaptik plastisiteyi diizenleyen molekiiler mekanizmalar
karmasiktir ve Tau proteininin fizyolojik siirece katkisi tam
olarak anlagilmamistir. Bu ¢aligmada, NMDA reseptor
blokajinin, uzun dénemli gliglenme (UDG) ve uzun dénemli
baskilanma (UDB) sirasinda Tau fosforilasyonunu,
GSK3p'nin baglica Tau kinaz olarak katkis1 yoluyla degistirip
degistirmedigi arastirildi.

YONTEMLER: Calisma, ERU Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu'ndan 12.08.2015 tarih ve 15/114 sayili onay1 ile
Wistar albino tiirii 24 sicanda gergeklestirildi. Siganlar SF ve
APS5 grubu olarak iki gruba ayrildi. Uzun donemli giiclenme
yiiksek frekansli uyarim (YFU; 100Hz, 1sn, 4 kez) ile, UDB
ise diisiik frekansli uyarirm (DFU; 1Hz, 900 uyaran) ile
indiiklendi ve hipokampal alan potansiyelinin iki bilesen
olarak, eksitator post sinaptik potansiyel (EPSP) ve
populasyon spike (PS) kaydedildi. Indiiksiyon protokolleri ile
es zamanli baglayarak, dentatgirus (DG)’a 20 pl hacimde AP5
veya serum fizyolojik infiizyonu yapildi. GSK3p ve Tau
protein ekspresyon ve fosforilasyon diizeyleri western blot
yontemi ile Olgiildlii. Gruplar arasindaki farkliliklari
karsilastirmak i¢in tek-yonlii ANOVA ve post-hoc Tukey
testi kullanildi.

BULGULAR: Hem YFU hem de DFU protokolleri,
popiilasyon spike bileseninde anlamli bir artisa neden oldu,
ancak DFU ile meydana gelen artis, giderek artan yavas bir
artis seklinde karakterize edildi.D-AP5, YFU'nun neden
oldugu PS artigini zayiflatti, ancak DFU'nun neden oldugu PS
artisini daha da giiglendirdi. GSK3B'nin enzimatik aktivitesi,
hipokampusta D-APS5 inflizyonu ile azaldi, bu da NMDA
reseptor aktivitesinin GSK3f'nin enzimatik aktivitesini
modiile ettigini gosterir. Ek olarak, NMDA reseptor blokaji,
Tau ekspresyonunu ve Tau’nun Ser4l16 kalintisindan
fosforilasyonunu  azaltti, ancak Thr231 kalintisinda
azaltmadi.

SONUC: Bu bulgular, DG'ye uygulanan D-AP5'in in vivo
olarak YFU ile indiiklenen UDG'yi bloke ettigi oOnceki
caligmalar1 dogrulamaktadir. Ayrica, aynm1 D-AP5 dozunun
DFU ile indiiklenen yavasca yiikselen UDG’yi ve YFU ile
indiiklenen UDB benzeri bir baskilanmayr indiikledigi
goriildii. NMDA reseptor blokaji tarafindan indiiklenen
azalmis UDG, GSK3B'nin azalmis enzimatik aktivitesi ve
Tau'nun Ser416 kalmtisindan azalmig fosforilasyonu,
taupatilerin dnlenmesi i¢in aday bir mekanizma olabilecegi
diistintilebilir.

Anahtar Kelimeler: APS5, GSK3p, Sinaptik Plastisite, Uzun
Do6nemli Giiglenme, Uzun Dénemli Baskilanma, Tau.
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Noopept'in  Streptozotosin ile iqdﬁklenen Diyabet
Modelinde Oksidatif Stres ile Ilgili Parametreler
Uzerindeki Etkileri

Perihan Giirbiiz!, Halil Duzova?, Basak Kayhan?, Bilal Cig*,
Mustafa Naziroglu®, Ayse Nur Akatli®

inénii Universitesi Saglik Hizmetleri MYO, Malatya

2Indnii Universitesi Fizyoloji Anabilim Dali, T1p Fakiiltesi
3inonii Universitesi Tibbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dal,
Tip Fakiiltesi, Malatya

4Ahi Evran Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji ABD, Kirsehir
5Siileyman Demirel Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyofizik
Anabilim Dali, Isparta

6inonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Patoloji ABD, Malatya

AMAC: Diabetes Mellitus (DM) hayati Onemi olan
komplikasyonlara neden olur. Biligsel giiclendirici olan
Noopept anti-diyabetik &zelliklere sahiptir. Bu arastirmada
Noopept’in DM kaynakli oksidatif stres ile ilgili medyatorler
iizerindeki etkileri arastirilmistir.

YONTEMLER: Siileyman Demirel (2019-06-03) ve Inonii
Universitesi (2017/A-13) izinleri ile 40 adet erkek Wistar
Albino si¢an; Kontrol, Noopept, DM, DM+Noopept
gruplarma ayrildi. Streptozotosin (55 mg/kg) ile DM modeli
olusturulmasindan iki hafta sonra, gerekli gruplara 28 giin
stireyle 0,5 mg/kg intraperitoneal noopept uygulandi. Deney
sonlandirildiktan sonra serumdan; kalpain, HSP72 (1s1 soku
proteini 72), NGF (sinir biiylime faktorii), BDNF (beyinden
tiiretilen norotrofik faktdr), norotropin-3, IL-17 ve IL-23
duzeyleri ELISA testleri ile degerlendirildi. Verilerin
degerlendirilmesinde Tek Yonli Anova, Kruskal-Wallis
(p<0.05) ve Mann-Whitney testleri kullanildu.

BULGULAR: Iinsiilin direnci ve kronik inflamasyon ile
iligkili olan HSP72 serum seviyeleri DM’de genel olarak
yiikselirken, bu arastirmada DM grubu HSP72 diizeylerinde
diisiis saptandi (p<0.05). Diyabete bagli Ca+2 metabolizma
bozuklugu nedeni ile arttig1 gosterilen kalpain seviyelerinin,
bu aragtirmada; DM grubunda yaklasik iki kata yakin arttig
(p<0.05), DM+Noopept grup sonuglarinin kontrole benzer
oldugu  tespit edildi. Noronal dejenerasyonun
degerlendirilmesinde 6nemli parametreler olan Norotropin-3,
NGF ve BDNF seviyeleri degerlendirildiginde Norotropin-3
seviyelerinin DM grubunda kontrol grubuna gore diisiik
oldugu gozlendi (p<0.05). Proinflamatuar sitokinler olan IL-
17 ve IL-23 seviyelerinde gruplarda anlamli fark gdstermedi.
SONUC: DM kronik bir hastaliktir, ancak tip, siire¢ ve
deneysel modele gore celiskili bulgular elde edilebilir.
Noopept'in bilinen hiicresel koruyucu ve antioksidan etkileri
vardir ve arastirmada Noopept'in ¢esitli serum parametreleri
tizerinde etkileri oldugunu gozlemledik. Konuyla ilgili
karsilagtinilabilir farkli doku 6rnekleri ile multidisipliner yeni
caligmalar faydali olacaktir.

Bu calisma Inonii  Universitesi BAPSIS
desteklenmistir (Proje no: TCD-2019-624).
Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Noopept, Oksidatif
Stres.

tarafindan
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SS-86

Ratlarda Ekzojen Melatonin Uygulamasimin Kronik
Ongoriillemeyen Stres Modelinde Spermatogenezis
Uzerine Etkisi

Ishak Gékeek?, Leyla Aydin?, Mustafa Cellat?, Tlker Yavas®
'Hatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Hatay

2Ankara  Yildirm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

SHatay Mustafa Kemal Universitesi, Veteriner Fakiiltesi,
Délerme ve Suni Tohumlama Ana Bilim Dal1, Hatay

AMAC: Stres, giindelik hayatin iginde olduk¢a sik
karsilasilan bir durum olup, erkek tireme sistemi dahil birgok
sistemi etkilemektedir. Pineal bezden salinan melatoninin ise
hem stres hem de spermatogenezisde etkileri oldugu
bilinmektedir. Ancak, ekzojen melatoninin stresteki
spermatogenezis mekanizmalar1 {izerine etkisi net degildir.
Bu ¢aligmada siganlarda kronik stresin ve kronik stres {izerine
ekzojen melatonin uygulamasinin spermatogenezise etkisinin
arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Calismada 40 adet Wistar cinsi erkek rat
kullanildi. Calisma gruplari;; Kontrol (K), Coziici (C),
Melatonin (MEL), Kronik Ongoriilemeyen Stres (KOS),
Kronik Ongériilemeyen Stres + Melatonin (KOS+ MEL)
olmak {izere 5’e¢ ayrildi (n=8). (C) grubuna %10’luk
dimetilsiilfoksit (DMSO); MEL ve KOS+MEL gruplarma
melatonin (10mg/kg) %10’luk DMSO iginde ¢ozdiirtilerek (6,
7 ve 8. haftalarda) oral gavaj seklinde uygulandi. Ayrica KOS
ve KOS+MEL gruplarina 8 hafta siireyle dngdriilemeyen
stres kaynaklar1 (sosyal stres, kafes egimi, altliksiz birakma,
1slak althik, kafes degisimi, yem kisitlama, kedi sesi dinletme,
yabanci cisim) uygulandi. Calisma sonunda epididimal
sperm, kan ve testis dokular1 toplandi.

BULGULAR: KOS grubunda kontrole gore, testosteron, FSH
ve LH, sperm hareketliligi, sperm canliligi, testikiiler GSH,
GSH-Px, katalaz aktivitesinde azalma ve anormal sperm,
testikiller MDA diizeylerinde artis goriiliirken; KOS+MEL
grubunda ise stres grubuna gore sperm hareketliligi, sperm
canlih@, testikiiller GSH, GSH-Px, katalaz aktivitesinde
artma ve anormal sperm, testikiler MDA diizeylerinde
azalma goriildii (p<0,05).

SONUC: Ekzojen melatonin kullaniminin, kronik streste

bozulan  spermatogenezisi  antioksidan — mekanizmalar
iizerinden olumlu yonde etkiledigi diistiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Kronik Ongoriilemeyen  Stres,

Spermatogenezis, Melatonin, Rat.
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SS-87

Merkezi  Asprosin  Uygulamasi1  Erkek  Ureme
Hormonlariin Salgisim1 Artirir: In Vivo Bir Arastirma

Tuba Keskin!, Yavuz Erden?, Suat Tekin?

Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Malatya

2Bartin Universitesi Fen Fakiiltesi, Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Bolimi, Bartin

AMAC: Yakin zamanda kesfedilmis bir adipokin olan
asprosin beyin ve testis dokularinda lokalizedir. Asprosin
uygulamasimin sperm ilerleyici hareketliligini arttirdigi
deneysel olarak belirlenmistir. Testislerdeki varligi tespit
edilen asprosinin erkek iireme sistemi ile iliskisi heniiz
bilinmemektedir. Bu caligma erkek sicanlara
intraserebroventrikiiler asprosin infiizyonunun hipotalamus-
hipofiz-testikiiler aks hormonlar1 ve sperm parametreleri
iizerindeki etkilerini arastirmak amaciyla yapildi.

YONTEMLER: Caligmada 40 adet Spraque Dawley irki
erkek sican; kontrol, sham, 34 ve 68 nM asprosin uygulanan
grup olmak iizere dort gruba ayrildi (n=10). Kontrol grubuna
herhangi bir uygulama yapilmazken sham ve deney
gruplarindaki sicanlarin lateral ventrikiillerine beyin infiizyon
kiti implant edildi ve 14 giin siiresince ozmotik mini pompalar
araciligiyla infiizyon (sham grubu i¢in yapay beyin omurilik
stvisi; yBOS, uygulama gruplar i¢in 34 ve 68 nM asprosin)
gerceklestirildi. Deney sonunda si¢anlarin hipotalamus, kan
ve epididimis dokular1 toplandi. Hipotalamus dokusundan
RT-PCR ve Western Blot yontemi kullanilarak gonadotropin
serbestlestirici hormon (GnRH)mRNA ve protein diizeyleri
belirlendi. Kan orneklerinden ELISA yontemi kullanilarak
serum folikiil uyarici hormon (FSH), luteinize edici hormon
(LH) wve testosteron seviyeleri belirlendi. Epididimis
dokusundan sperm hiicreleri izole edilerek spermiyogram
analizi gercgeklestirildi. Gruplar arasi karsilastirmalar IBM-
SPSS 24 paket programinda, Bonferroni diizeltmeli Mann
Whitney-U testi kullanilarak yapildi.

BULGULAR: Asprosin uygulanan gruplarin GnRH mRNA
ve protein ifadeleri kontrol ve sham gruplarina kiyasla yiiksek
oldugu goriildii (p<0.05). Asprosin inflizyonunun serum LH,
FSH ve testosteron seviyelerini de 6énemli diizeyde arttirdigi
belirlendi (p<0.05). Ek olarak spermiyogram analizlerinde,
asprosinin sperm yogunlugunu, hareketli sperm sayisini ve
sperm ileri hizli hareketliligi arttirdig1 tespit edildi (p<0.05).

SONUC: Heniiz fizyolojik mekanizma acik olmasa da bu
calismanin sonuglari, asprosinin erkek {ireme hormonlarinin
salgisini arttirdigin1 ortaya koymaktadir. Elde edilen bu ilk
bulgular 6zellikle hormonal yetmezlige bagli olarak gelisen
infertilite icin umut verici niteliktedir. Bu calisma Indnii
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri birimi tarafindan
desteklenmistir (Proje no: TYL-2020-2185).
FSH,

Anahtar Kelimeler: GnRH,

Testosteron, Ureme.

Asprosin, LH,
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SS-88

Levamizoliin Erkek Sicanlarda Cinsel Davrams, Ureme
Hormonlar1 ve Testis Histopatolojisi Uzerindeki Etkileri

Sefa Miilayim?, Ahmet Yardimci?, Nalan Kaya Tektemur?,
Ahmet Tektemur*

Firat Universitesi T1p Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali,
Elazig

2Frrat Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Elaz1g

SFirat Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dal1, Elaz1g

“Frrat Universitesi Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, Elaz1g

AMAC: Antiparazitik bir ila¢ olan levamizoliin son
zamanlarda Covid-19 tedavisinde ¢esitli klinik denemelerde
olumlu etkilere sahip oldugu bildirilmistir. Ancak literatiire
bakildiginda levamizoliin erkek siganlarda iireme sistemi ve
cinsel davranis iizerindeki etkilerine iligkin ¢alisma sayisi
olduk¢a sinirlidir. Bu ¢aligmanin amaci, levamizoliin erkek
siganlarda cinsel davranis, testis histopatolojisi, serum
gonadotropin ve testosteron seviyeleri iizerindeki olasi
etkilerini arastirmakti.

YONTEMLER: Calismada kontrol ve levamizol olmak iizere
2 gruba ayrilan 20 adet Sprague-Dawley irki erkek sican
kullanildi. Siganlara 30 giin boyunca distile suda ¢ozdiriilmiis
olarak levamizol (2 mg/kg), kontrol grubuna ise yalnizca
distile su oral gavaj ile verildi. Deney sonunda 30 dk siiresince
cinsel davranis testleri (CDT) yapildi. Ardindan hayvanlar
dekapite edilerek kan 6rnekleri ve testis dokular1 alindi. Testis
dokularinda Bax, Hsp70 ve sitokrom-c immiinohistokimya
boyamalar1 yapildi ve ger¢cek zamanli polimeraz zincir
reaksiyonu (PZR) ile gen ekspresyon seviyeleri olciildii.
Serum orneklerinde ise ELISA yontemi ile luteinlestirici
hormon (LH), folikiil stimiilan hormon (FSH) ve testosteron
seviyeleri olgtildii.

BULGULAR: CDT parametrelerinde tirmanma latensi (TL,
p<0.001), penetrasyon latensi (PL, p<0.01) ve ejakiilasyon
sonrast araligin (ESA, p<0.01) levamizol grubunda anlamli
oOl¢iide uzadigr goriildii. Ayn1 zamanda ¢iftlesme oraninin ise
(CO, p<0.05) anlamh 6l¢iide azaldigi tespit edildi. Serum LH,
FSH ve testosteron seviyelerinin ise degigsmedigi belirlendi.
Histopatolojik boyamalarda ise levamizol gurubunda
seminifer tiibiil germinal epitelinde yer yer diizensizlikler,
konjesyon, interstisyel alanda 6dem ve bazi spermatositlerde
metafaz arresti tespit edildi (p<0.001). Levamizol
uygulamasinin testis dokusunda ayrica sitokrom c, Bax ve
Hsp 70 immiinreaktivitelerini ve Bax (p=0.05) ile Hsp 70
(p<0.01) gen ekspresyon seviyelerini anlamli 6l¢tide arttirdigi
belirlendi.

SONUC: Levamizol erkek siganlarda cinsel motivasyonu ve
giftlesme  verimliligini  azaltabilmekte  ve  testis
histopatolojisini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Bu calisma Firat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (TF.20.34).
Anahtar Kelimeler: Cinsel Davrams, Covid-19, FSH,
Levamizol, LH.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

SS-89

Streptozotosin (STZ) ile Indiiklenen Deneysel Diyabet
Modelinde Speksinin  Glukoz Homeostasizi Uzerine
Etkileri

Giilsiin Memi*, Tugba Kizil Giil?, Levent Oztiirk?

'Adiyaman Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali
2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali

AMAC: Oberzite ve insiilin direnci diyabet olusumuna katki
saglayan iki 6nemli faktordiir. Speksin (SPX), bircok dokuda
yaygin sekilde salgilanan bir hormondur. Speksinin
diyabetteki rolii bilinmemektedir. Bu calismada, speksinin
glukoz homeostasizi ve insulin duyarlilig iizerine etkilerini
arastirdik.

YONTEMLER: Wistar albino erkek siganlar (n=28); kontrol
(n=4) ve diyabet gruplar1 (DM, n=24) olmak iizere iki gruba
ayrildi. Tek doz streptozotosin (35 mg/kg, i.p) uygulanarak
diyabet olusturuldu. DM gruplari; serum fizyolojik (SF, 1
ml/kg, i.p), S10 (speksin,10ug/kg), S30 (speksin,30ug/kg) ve
S100 (speksin,100ug/kg) olacak sekilde 4 gruba ayrildi ve
tedaviler intraperitoneal olarak 5 giin boyunca uygulandi. Her
giin kan glukozu ve agirhik takibi yapildi. Deney
prosediiriiniin sonunda si¢anlara insiilin duyarliligr testi
uygulanarak ketamin+tksilazin anestezisi altinda (100mg/kg+
25 mg/kg i.p) sakrifiye edildi. Veriler ANOVA, regresyon
analizi veya student-t testi ile degerlendirildi.

BULGULAR: DM gruplarinda kontrol grubuna gore kilo
kayb1 (p<0.01) goriildii. idrar miktarinda DM+SF, S10 ve
S100 gruplarinda anlamli artig goriilirken (p<0.05), S30
grubunda bu artig smirlandirildi(p<0.05). Insiilin duyarlilig:
Olciimlerinde glukoz kaybolma hizi (K degeri) kontrol
grubunda 9.973 iken DM+SF grubunda 8.030. Speksin
tedavisi doza bagl olarak farkli etkiler gosterdi, K-degerleri
S10; 4.972, S30; 9.035 iken S100;7.720 olarak 6l¢iildi. Kan
glukozu seviyeleri; 1.giin kontrol grubu 116.80+4.36 iken
DM-+saline grubu 1.glinde 330+29.40 (p<0.001), deney
sonunda  kontrol grubu kan glukozu  114+4.51,
DM+SF;316.4+6.46 olarak 6l¢iildii. Kan glukozu degisimini
DM+SF grubuna gore S10 grubunda (p<0.01) azaldigi, S30
grubu (p<0.01) ve S100 grubuna gore (p<0.001) ise arttig1
gdzlendi.

SONUC: Speksinin, 30ug/kg dozunda verildiginde insulin
duyarhiligmm diizenledigi ancak kan glukozu degerleri
iizerinde daha diisiik doz olan 10ug/kg daha etkili oldugunu
gosterdik. Caligmamizda hafif diizeyde bir diyabet modeli
uyguladik, daha agir diyabet modellerinde speksinin
etkilerinin daha iyi anlasilacagini diistinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Speksin, Diyabet, Insiilin, Glukoz.
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SS-90

Sicanlara Merkezi Meteorin-Like Protein Uygulamasi,
Hipotalamus-Hipofiz-Tiroid Aks1 Hormonlarim Aktive
Eder ve Periferal Uncoupling Proteinleri Artirir

Giildeniz Sekerci!, Yavuz Erden?, Suat Tekin?

Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Malatya

2Bartin Universitesi Fen Fakiiltesi Molekiiler Biyoloji ve
Genetik Boliimii, Bartin

AMAC: Meteorin-like protein (Metrnl), adipokin ailesine
2012 yilinda katilmis, peptit yapili yeni bir iiyedir. Soguga
maruziyette tiroid hormonlar1 ve periferal uncoupling
proteinler (UCP) gibi Metrnl’nin de serumdaki seviyesi
artmaktadir. Ancak periferal UCP’ler ve tiroid hormonlari ile
Metrnl arasindaki iligki hala gizemini korumaktadir. Bu

caligma siganlara intraserebroventrikiiler (icv) Metrnl
uygulamasinin, hipotalamus-hipofiz-tiroid (HHT) aksi
hormonlart ve periferal UCP’ler iizerindeki etkilerini

arastirmak amaciyla yapild.

YONTEMLER: Calismada 40 adet Spraque Dawley irki
erkek sican kullanildi. Siganlar; kontrol, sham 10 ve 100 nM
Metrnl uygulanan grup olmak fiizere 4’e ayrildi (n=10).
Kontrol grubu disindaki sicanlara ozmotik mini pompalar
yardimiyla icv olarak Spl/saat/14glin siiresince (sham
grubuna, yapay beyin omurilik sivisi, yBOS; uygulama
gruplarina ise 10 ve 100 nM Metrnl) infiizyon gergeklestirildi.
Caligma sonunda siganlar dekapite edilerek kan, hipotalamus,
kas, beyaz yag doku (BYD) ve kahverengi yag doku (KYD)
ornekleri toplandi. Alinan kan 6rneklerinde ELISA yontemi
kullanilarak  serum tiroit wuyarict hormon (TSH),
triiyodotironin (T3) ve tiroksin (T4) hormon seviyeleri
belirlendi. Hipotalamus dokusunda tirotropin salgilatici
hormon (TRH), beyaz ve kahverengi yag dokuda UCP1, kas
dokusunda ise UCP3 protein diizeyleri western blot analiz
yontemi kullanilarak belirlendi. Gruplar arasi karsilagtirmalar
IBM-SPSS 24 paket programinda, Bonferroni diizeltmeli
Mann Whitney-U testi kullanilarak gergeklestirildi.
BULGULAR: Metrnl uygulanan gruplarda, hipotalamus
dokusundaki TRH protein diizeyi ile serum TSH, T3 ve T4
hormon seviyesinin kontrol ve sham gruplarima kiyasla
yiiksek oldugu belirlendi (p<0.05). Tiim bunlarin disinda
BYD ve KYD’deki UCP1 ile kas dokudaki UCP3 protein
diizeyinin Metrnl infiizyonu yapilan gruplarda arttig1 goriildii
(p<0.05).

SONUC: Metrnl’nin HHT aksinda rol alan hormonlar
araciliiyla yag ve kas dokudaki UCP1 ve UCP3 diizeylerini
artirdigi akla yatkindir. Tim bunlarin 1s1ginda Metrnl’nin
enerji metabolizmasinin diizenlenme siirecinde &nemli
fizyolojik roller {iistlenen yeni bir biyomolekiil oldugu
diisiiniilmektedir. Bu calisma Indnii Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri birimi tarafindan desteklenmistir (Proje
no: TYL-2020-22109.

Anahtar Kelimeler: Hipofiz, Hipotalamus, Metrnl, Tiroid,
UCP1, UCP3.
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Poster Sunumlari
PS-01

Sicanlarda Penisilinle Olusturulan Epileptiform Aktivite
Uzerine Minosiklinin Etkisi

Sinem Tosun, Siileyman Emre Kocacan, Mustafa Ayyildiz,
Erdal Agar

Ondokuz Mayis Universitesi
Anabilim Dali, Samsun

Tip Fakiiltesi, Fizyoloji

AMAC: Epilepsi, tekrarlayan nobetler ile karakterize
ndrolojik bir hastaliktir. Sinir hiicresinde nobet aktivitesi
yasanirken metabolik aktivite artmaktadir. Bu durum
elektrofizyolojik dengenin bozulmasina, hiicre membrana
verdigi hasar yoluyla oksijen radikallerinin ortaya ¢ikmasina,
lipid peroksidasyonuna boylece sinir hiicrelerindeki hasarin
artmasina neden olmaktadir. Oksidatif stresin epilepsi ile

iligkili hiicre oliimiine katkida bulunabilecek olaylar
zincirinin ~ bir  halkast oldugu kabul edilmektedir.
Kemirgenlerin beyinlerinde epilepsi ataklar1 sirasinda

sitokinlerin, kemokinlerin ve prostaglandinlerin saliniminin
artmasi ile enflamatuar reaksiyonun gelistigi bilinmektedir.
Minosiklin, inflamasyonu ve oksidatif stresi sinirlandiran
noroprotektif, anti-enflamatuar o&zelliklere sahip in vitro
modeller ile c¢esitli akut ve kronik norodejenerasyon
modellerinde noronal ve oligodendroglial hiicre o6limiini
onledigi belirlenen ikinci nesil bir tetrasiklindir. Bu
calisgmanin amaci penisilinle olusturulan epileptiform
aktiviteye minosiklinin etkisini elektrofizyolojik olarak
arastirmaktir.

YONTEMLER: Calismada agirliklar 180-220 gram arasinda
degisen erkek Wistar Albino si¢anlar kullanildi. Kontrol,
sham (serum fizyolojik), ¢oziicii, penisilin, etkin dozun tespiti
ve etkin dozun tek basina etkisini gézlemlemek igin gruplar

(ug, (n=6) olusturuldu. Anestezi altindaki hayvanlara
yerlestirilen  tripolar  elektrodlar  aracilifiyla  bazal
elektrokortikografik (ECoG) kayitlar alindiktan sonra

intrakortikal ~ (i.k.) penisilin (500 I1U) uygulanarak
epileptiform aktivite olusturuldu. Penisilin uygulanmasindan
sonra 30 dakika siire ile kayit alindi ve sonrasinda
intraserebroventrikiiler (i.s.v.) olarak minosiklin enjekte
edildi. Elektrofizyolojik olarak elde edilen 180 dakikalik
kayitlar LabChart arayiizii sayesinde sayisal verilere
doniistiiriilerek SPSS 20.0 programu ile istatistiksel olarak
degerlendirildi.

BULGULAR: Yapilan analizler neticesinde penisilin
(epilepsi) grubuyla Kkarsilastirildiginda;  100ug  i.s.v.
minosiklin, epileptiform aktivitenin spike sayisin1 50.
dakikadan itibaren istatistiksel olarak anlamli diizeyde azaltti
(p<0.05-0,001) ve bu azalma deney sonuna kadar devam etti.

SONUC: Elde edilen verilere gére minosiklinin 100pg‘lik
dozunun antikonvulsif etki gosterdigi tespit edildi.
Minosiklinin penisilin ile olusturulan epileptiform aktivitede
oynadig rolii ortaya ¢ikarmak igin ileri diizeyde molekiiler
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caligmalara ihtiyag vardir. Bu c¢alisma, Ondokuz Mayis
Universitesi Proje Yonetim Ofisi tarafindan desteklenmistir
(Proje no: PYO. TIP.1904.13.012).

Anahtar Kelimeler:
Elektrokortikogram.

Penisilin, Epilepsi, Minosiklin,

PS-02

Lokomotor Aktivite Uzerinde Ginkgolid A ile Iyonotropik
NMDA Reseptorlerinin Etkilesimleri

Oznur Gedikli', Mehmet Yildirim?

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Trabzon

2Saglik Bilimleri Universitesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Istanbul

AMAC: Ginkgo biloba yapragi ekstraktt EGb 761 ¢ok
kullanilan fitoterap6tik  irlinlerden  birisidir.  Sunulan
calismada ginkgolid A’nin NMDA reseptor antagonisti MK-
801, AMPA/kainat reseptor antagonisti CNQX ve L-tipi
voltaj bagimhi kalsiyum kanal blokeri nikardipin ile
etkilesimlerinin WAG/Rij sicanlarin lokomotor davraniglari
iizerindeki etkilerinin agik alan ve rotarod davranis testleri
kullanilarak incelenmesi amaglanmstir. YONTEMLER:
Calismada WAG/R]j siganlara intraserebroventikiiler yoldan
6 ng ginkgolid A tek bagina veya 10 pg MK-801, 1 ng CNQX
ve 50 pug nikardipin ile birlikte uygulandi. Ilag
uygulamasindan 6nce, 1. doz sonrasi ve 7. doz sonrasi agik
alan ve rotarod davranig testleri yapildi. Davranig verileri
Kruskal-Wallis varyans analizi sonras1t Mann-Whitney U testi
kullanilarak analiz edildi. Caliyjma SBU Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurulu’nun 2017-1054 sayili izni ile yapilmistir.

BULGULAR: Ginkgolid A ve etkilesim gruplarinda a¢ik alan
testi kare gecis ve defekasyon sayilarinda anlamli bir
degisimin olmadig: tespit edildi (p>0,05). Ginkgolid A’nin
acik alan testinde 1. doz sonrasi sahlanma sayisini anlamli
diizeyde artirdig1 (p<0,05) fakat bu etkinin 7. doz sonrasinda
devam etmedigi goriildii. Rotarod testinde de ginkgolid A ve
etkilesim gruplarinda platformdan diisme latensi agisindan
anlamli1 diizeyde bir fark saptanmadi (p>0,05).

SONUC: Ginkgolid A ile iyonotropik glutamat reseptor
antagonisleri ve L tipi kalsiyum kanal blokeri etkilesimlerinin
lokomotor davraniglart etkilemedigi ve sedasyona yol
acmadig1 goriilmiistiir.

Bu calisma TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje
numarasi: 115S348).

Anahtar Kelimeler: Ginkgolid A, WAG/RIj Sigan, Agik-
Alan Testi, Rotarod Testi.
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PS-03

Sisplatinle Indiiklenen Periferal Noropati Modelinde
Mitokondriyal ATP Duyarh Potasyum Kanal Agonisti
Diazoksitin Etkisinin Arastirilmasi: On Cahsma

Caner Yildirim, Sena Cevik

Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Gaziantep

AMAG: Sisplatin 1970’lerden itibaren pekgok solid timdriin
tedavisinde kullanilan en etkili antitumdéral ilaglardan
birisidir. Bununla birlikte ilacin ciddi yan etkileri
bulunmaktadir. ilacin niikkleer DNA’da meydana getirdigi
sitotoksik etkinin yani sira, mitokondriyal DNA’ya daha
yiiksek oranda toksik etki yaptig1 tespit edilmistir. Bu calisma
da bizim amacimiz mitoKATP kanallarinin spesifik agonisti
diazoksit ile mitokondriyal homeostazi diizenleyerek hem
sisplatinin  antitlimoral etkinligini hem de sitotoksik
etkilerinin nasil degistigini incelemektir.

YONTEMLER: Gaziantep Universitesi hayvan deneyleri
yerel etik kurul bagkanligi 2021/14 karar numaras1 ve 184
protokol numarasi ile ¢aligmamiza onay verdi. Calismada 8-
10 haftalik yasta, 200-250 g agirlikta Wistar Albino Sican
kullanildi (n=56). Noropati modeli i¢in 5 hafta siiresince
haftada bir kez tek doz sisplatin (3mg/kg) ve tedavi grubu i¢in
5 hafta siiresince hergiin (5 mg/kg) intraperitoneal (i.p)
diazoksit uygulandi. Tlag uygulamalar1 tamamlandiktan sonra
tim gruplar motor fonksiyonlarini ve duyu durumlarini
degerlendirmek i¢in davranis testlerine tabi tutuldu. Bu
amacla motor performansi degerlendirmek icin rotarod testi,
duyu ileti durumlarin1 degerlendirmek i¢in tail flick ve
hot/cold plate testleri, mekanik agr1 esigini degerlendirmek
icin Von Frey Filament testi, Sensoriyomotor fonksiyon
degerlendirmek icin yapiskan c¢ikarma (adhesive removal)
testi yapildi.

BULGULAR: Termal hiperaljezi, soguk allodini ve motor
koordinasyon testlerinde diazoksit alan grup sisplatin grubuna
gore daha iyi bir ortalamaya sahipti (p<0,01). Ayrica
diazoksit sinir ileti hizi Ol¢iimiinde bilesik kas aksiyon
potansiyelinin amplitiidiinde iyilesmeye sebep oldu, ayni
zamanda sisplatinin sebep oldugu uzamig latens siiresini
kisaltt1 (p<0,01).

SONUC: Bu ¢alisma sonucunda hastalarin bu ajanlarla
kombine edilen tedavi se¢eneklerinde daha uzun siire ve daha
fazla kiimiilatif dozda sisplatin alacagina, bunun da hastalikla
miicadelede etkin bir rol oynayacagina ve hastalarin yasam
kalitelerinin artirabilecegine inanmaktayiz.

Bu proje TUBITAK tarafindan desteklenmistir (Proje No:
121R001).

Anahtar  Kelimeler:  Periferal
Elektrofizyoloji, Sinir Ileti Hizi.

Noropati,  Sisplatin,
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PS-04

Rho kinaz (ROCK) Inhibitorii Fasudil Saghkh Sicanlarda
Hipokampal Uzun Dénemli Baskilanma Yamtina Katki
Saglar

Hatice Saray!, Ozlem Barutu?, Aysenur Cimen?, Giilsah
Apaydin Yildizt, Nurcan Dursun!

'Erciyes Universitesi Fizyoloji Anabilim Dali, Kayseri
%Erciyes Universite Fizyoloji Anabilim Dali Yok 100/2000
Insan Beyni ve Sinir Bilim, Kayseri

AMAC: Alzheimer hastaligi (AH) Amiloid beta (AB) peptid
agregasyonlari ve taunun artmis fosforilasyonu sonucu
gelisen noro-fibriler iplikciklerle karakterli, demans ile
seyreden ndrodejeneratif bir hastaliktir. Ozgiin bir Rho kinaz
inhibitorii olan Fasudilin AH’nin fare modellerinde bu
hastaligin siddetini azalttigi gdsterilmistir ancak saglikli
beyinde ndronal plastisiteye eslik eden tau ve soluble amiloid
prekiirsor protein (sAPPa) anlatimu ile tau fosforilasyonuna
etkisi bilinmemektedir.

YONTEMLER: Uretan (1.2 g/kg) ile anestezi altindaki
Kontrol grubu (n=8) ve Fasudil grubu (n=8) hayvanlar
stereotaksik sisteme sabitlendi. Perforan yolun diisiik
frekansli uyarimma (DFU, 1 Hz, 900 uyar1) yanit olarak,
eksitator postsinaptik potensiyel (fEPSP) ve popiilasyon spike
(PS) bilesenlerinden olusan alan potansiyellerinin degisimi
dentat girustan kaydedildi. Bazal kaydin ardindan fizyolojik
serum (FS) ya da fasudil (10uM,FS icinde) DFU ile beraber
es zamanl infiize edildi. Deney sonrasi ¢ikartilan uyarilmig
hipokampiiste toplam ve fosforile-tau Western Blot ile SAPPa
ise ELISA yontemi ile Olgiildi. Bu c¢alisma Erciyes
Universitesi Arastirma Kurumu tarafindan finansal olarak
desteklenmistir (TYL-2018-8502).

BULGULAR: Fasudil ve FS inflizyonlarindan 6nce gruplarin
artan uyari siddetine karsi olusturduklart EPSP egim ve PS
genlik artiglar arasinda istatistiksel farkin olmamasi, olasi
plastisite farkliliklarinin bazal gruplarin bazal sinaptik
giclinden farkli olmadigi seklinde yorumlandi. DFU
sonrasinda, fasudil grubunda EPSP egimi ve PS amplitiidi,
FS inflize edilen gruba kiyasla onemli Ol¢iide azaldi (p <
0.001). Western Blot analizi, fasudil grubunda total-Tau
anlatimi, Thr181 ve Thr231 epitop fosforilasyonlarinin FS
inflizyon grubuna kiyasla onemli dl¢lide azaldigini (p
0.012) ancak Ser416 fosforilasyonunun arttigini (p < 0.001)
gosterdi. Ayrica fasudil inflizyonu DFU sirasinda hipokampal
sAPPa’y1 6nemli dlgiide artirdi (p = 0.004).

SONUC: Fasudil DFU ile uyarilmis uzun donemli
baskilanma cevabim1i  artinp, DFU sirasinda tau
fosforilasyonunu ve sAPPa birikimini baskilayarak
hipokampal norodejenerasyona karsi koruma saglayabilir.
Dolayisiyla AH  gibi  noérodejeneratif  hastaliklarin

Onlenebilmesi ve tedavisi i¢in umut verici bir ajan olabilir.

Anahtar Kelimeler: Amiloid Peptit, Hipokampiis, Protein-
Tau, Rho Kinaz, Sinaptik Plastisite.
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PS-05

Uzun Siireli Egzersizin Skopolamin Uygulanan Balb/c
Farelerde Anksiyete Benzeri Davrams ve Lokomotor
Aktivite Uzerine Etkisi

Seda Kose, Meltem Donmez Kutlu, Kiibra Akillioglu

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Ana Bilim
Dal1, Norofizyoloji Bilim Dali, Adana

AMAC: Skopolaminin anksiyete benzeri davraniglari, biligsel
islevleri etkiledigi bilinmektedir. Fiziksel aktivitenin
anksiyete benzeri davraniglarda ve biligsel islevler iizerinde
olumlu etkilerinin oldugu bildirilmektedir. Calismamizda
uzun siireli egzersizin skopolamin uygulanan Balb/c farelerde
anksiyete benzeri davranigs ve lokomotor aktivite iizerine
etkisinin arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Calismamizda erkek Balb/c farelere (n=52)
12 hafta boyunca haftada 5 giin, giinde 45 dakika diisiik
siddetli kosu bandi egzersizi yaptirildi. Egzersizin son 4
haftasinda bir kisim fareye (2 mg/kg, 0,1 ml/ viicut agirligi,
giinde bir kez, intraperitoneal) skopolamin, kontrol grubuna
ise ayn1 hacimde serum fizyolojik (SF) uygulandi. Farelerde
anksiyete benzeri davranis ve lokomotor aktivitenin
arastirilmasi amaciyla agik alan testinde 5 dakika boyunca
davranislar1 video ile kayitland. Istatistiksel analizde Kruskal
Wallis takiben ikili karsilagtirmalarda Mann Whitney U testi
kullanildi. Calismanin etik kurul onay1 Cukurova Universitesi
yerel etik kurulunun 12.08.2020 tarihli 5 No’lu toplantisinda
alindu.

BULGULAR: Sedanter-Skopolamin uygulanan farelerde
acik alan testinde, merkezde gecirilen siire, ayaga kalkma
siklig1 azaldi, merkeze gecme siiresi artt1 (p<0,05). Egzersiz-
SF uygulanan farelerde Sedanter-SF grubuna gore ayaga
kalkma siklig1 ve katedilen mesafe artt1 (p<0,05). Egzersiz-
Skopolamin uygulanan farelerde, Sedanter-Skopolamin
uygulanan farelere gore merkeze gegme siiresi azaldi, ayaga
kalkma siklig1 ve katedilen mesafe artt1 (p<0,05).

SONUC: Sedanter grupta skopolamin anksiyete benzeri
davranig1 artirdi, vertikal lokomotor aktivite davranigini
azaltti. Egzersiz uygulamasi, anksiyete benzeri davranisi
azaltt1 ve vertikal lokomotor davranigini artirdi. Sonug olarak,
skopolaminin anksiyete benzeri davranis ve lokomotor
aktivite iizerindeki olumsuz etkilerinin uzun siireli egzersiz ile
Onlenebildigi ileri siiriilebilir.

Anahtar Kelimeler: Acik Alan Testi, Anksiyete, Egzersiz,
Skopolamin.
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PS-06

Mineralokortikoid Reseptéor Antagonistinin Kronik
Serebral Hipoperfiizyon Olusturulmus Overektomize
Sicanlarin Beyin ve Go6z dokularinda Glikojen ve
Oksidatif Stres Diizeylerine Etkisi

Meryem Ergeng?, Hale Sayan Ozagmak?, Inci Turan?

Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisti,  Fizyoloji ~ Anabilim  Dali,  Zonguldak
2Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dal1, Zonguldak

AMAC: Kronik serebral hipoperflizyon (KSH), vaskiiler
demans ve Alzheimer hastalifinda goézlenen yaygin bir
patolojik mekanizmadir. Menopozdaki kadinlarda Ostrojen
eksikligi hafiza azalmasina ve bunamaya neden olur. KSH
ayrica  sicanlarda  retinal  iskemiye neden  olur.
Mineralokortikoid reseptor antagonisti spironolaktonun
noroprotektif etkileri oldugu gosterilmistir. Bu ¢aligmanin
amaci, KSH ile overektomize siganlarda goz ve prefrontal
korteks (PFC) dokularindaki oksidatif stres ve glikojen
diizeyleri iizerine spironolaktonun etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada 4 grup olusturuldu (her grupta
n: 8 sigan): Kontrol, KSH, KSH+Spironolakton 25mg/kg ve
KSH+Spironolakton 50mg/kg. Spironolakton, KSH'den {i¢
giin once ve 3 hafta boyunca giinde bir kez p.o distile suda
eritilerek uygulandi. Kontrol gruplarina distile su uygulandi.
Menopoz bilateral ovariektomi (OVX) ile baglatildi. KSH,
OVX’ten 5 hafta sonra karotid arterlerin kalict olarak
tikanmasiyla olusturuldu. Kontrol grubuna okliizyonsuz
cerrahi uygulandi. Doku glikojeni, glutatyon (GSH),
malondialdehit (MDA) ve askorbik asit (AA) seviyeleri
degerlendirildi. Istatistiksel analiz ANOVA ve Bonferroni
testi kullanilarak yapildu.

BULGULAR: PFC glikojen diizeyinde spironolakton ile
tedavi edilen gruplarda KSH grubuna kiyasla artis saptandi
(p<0.05). Goz glikojen diizeyinin 50 mg/kg spironolakton
uygulanan grupta diger gruplara gore arttigi goézlendi
(p<0,05). Ayrica PFC AA diizeyi KSH grubunda kontrol
grubuna kiyasla azalmis olarak bulundu. 25mg/kg
spironolakton ile tedavi edilen grupta g6z dokusu AA diizeyi
KSH grubuna kiyasla artarken PFC’deki MDA diizeyi
azalmig olarak bulundu (p<0.05).

SONUC: Sonuglarimiz, spironolakton uygulamasinin OVX
uygulanmis sicanlarda oksidatif stresi azaltarak ve PFC ve

g6z  dokularinda  glikojen  diizeylerini  koruyarak
hipoperfiizyonun neden oldugu retina ve beyin hasarimi
azaltmada etkili olabilecegini gostermektedir.

Bu ¢alisma Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi (BAP No:2020-
2625-9946-02) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Glikojen, Oksidatif Stres, Kronik
Serebral  Hipoperfiizyon, Overektomi, Spironolakton.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

PS-07

UNC2025’in Travmatik Beyin Hasar1 Uzerine Etkilerinin
Incelenmesi

Taha Kelestemur, Siileyman Celik, Muhammed Furkan
Dasdelen, Ertugrul Kilig

Istanbul Medipol Universitesi, Fizyoloji Ana Bilim Dali,
[stanbul

AMAC: Bu c¢alismanin amaci, MerTK nin (mer tirosin kinaz
reseptoril) diinyada sik¢a karsilagilan bir durum olan kafa
travmasi iizerine olan etkilerini knockout hayvanlar
kullanarak koruyuculugunu, hasar sonrasinda da inhibe
edilerek tedavi edici etkilerinin incelenmesidir.

YONTEMLER: 18 Balb/C yabaml tip erkek fareler
kontrol(n=6), HS (hasar sonrasi1) (n=6) travma sonrast MerTK
inhibitorii uygulamasi, HO (hasar 6ncesi) (n=6) travma dncesi
MerTK inhibitorii uygulamasi gruplarina ayrilmistir. MerTK
KnockOut (n=6) grubunda MerTK geni inaktif hayvanlar
kullanilmistir. Travmatik beyin hasar1 (TBH) cold injury
yontemi kullanilarak yapilmistir. 72 saat sonra hayvanlar
anestezi ile dekapite edildikten sonra travma uygulanan
bolgeden toplanan kesitlerde Cresyl violet boyamasi yapilip
hasar alan1 ve hacmi tespit edilmistir. Hasar alanindan
toplanan kesitlerin TUNEL boyamasi ile hasar alanindaki
DNA fragmantasyonu ile apoptoz incelenmistir. Daha sonra
tim gruplardan toplanan dokularda Mouse Cytokine Array
Panel A  kiti  kullanilarak  hasarli  dokularindaki
Inflamasyondan sorumlu biitiin  sitokinlerin  diizeyleri
Olciilmiis ve bu degerler gruplar arasinda karsilagtirilmstir.
Goruntiiler ImageJ uygulamasi ile incelemis olup veriler one-
way anova ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Noronal sag kalim analizlerinde hasar alani
Olgtimlerine gére MerTK geni olmayan Knockout grubunda
(p<0.01) ve (UNC2025) MerTK reseptor inhibitdrii verilen
HS ve HO gruplarinda (p<0.05) hasar alan1 anlamli seviyede
azalmistir,. TUNEL boyamasina gore MerTK KnockOut
grubunda hasar alaninda olusan apoptoz control grubuna goére
anlamhi seviyede azalmistir(p<0.01). MerTK reseptor
inhibitorii verilen gruplarda ise anlamli seviyede azalma
goriilmiistiir(p<0.05). Cytokine Array Panel A Kiti
sonuglarina gére MerTK Knocout grubunda inflamasyondan
sorumlu sitokinler kontrol grubuna gore azalmistir(p<0.05).

SONUC: MerTK reseptorlerinin aktivitesi stres sonrasi hasar
alaninin biiylikligiinii etkileyerek hasarli alandaki hiicrelerin
azalmasinda edilmesinde etkili oldugu goriilmiistiir. MerTK
reseptorlerinin inhibe edilmesi travmatik beyin hasar1 sonrasi
iyilesme siirecinde yardime1 olacaktir. Bu olayin yolaklarimin
aydinlatilmasi i¢in yeni ¢aligmalara yol gosterecektir.

Anahtar Kelimeler: MerTK, Travmatik Beyin Hasari,
Néronal Sag Kalim, Apoptoz, Inflamasyon.
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PS-08

!(iss—Cre Transgenik Farelerde Erken Dénem Sosyal
Izolasyonun Arkuat Cekirdek Kisspeptin Noronlarmin
Atesleme Frekansina Etkileri

Sami Agus, Yavuz Yavuz, Volkan Adem Bilgin, Bayram
Yilmaz

Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloi Anabilim Dali,
Istanbul

AMAC: Ergenlik bireylerin yasam dongiisiinde kapsamli
noronal ve davramigsal degisikliklerin meydana geldigi bir
evredir. Bu donem bireylerin biligsel, duygusal ve sosyal
gelisim kazandig1 6nemli bir asamadir. Hipotalamo-Hipofiz-
Gonadal (HPG) ekseninin aktive oldugu piiberte baglangici,
ergenlik doneminin bir pargasidir ve bireyin erigkin donemini
etkileyecek diger endokrin mekanizmalar bu ergenlik
doéneminde gelismeye devam eder. Kisspeptin, Kiss-1 geninin
peptit Uriinii olup, GPR54 reseptoriiniin bir agonistidir.
Kisspeptin/GPR54 sisteminin HPG ekseninin aktivasyonu
icin gerekli diizenleyicilerden biri oldugu bilinmektedir. Bu
caligmada, piiberte donemindeki sosyal izolasyon stresinin
hipotalamik Arkuat Cekirdekte (ARC) bulunan Kisspeptin
noronlarinin  aksiyon potansiyellerini nasil etkiledigi
transgenik fare modelinde arastirildi.

YONTEMLER: Bu amagla Kiss-Cre erkek ve disi fareler
kullanildi. Dogum sonrast 21. giinde (P21), fareler ii¢ hafta
boyunca sosyal izolasyona alindi. Bu donemde sosyal izole
fareler opak kafeslerde tek basina yasarken, sosyal gruptaki
fareler normal kafeslerde t¢lii gruplar halinde tutuldu.
Kisspeptin noronlarini isaretlemek igin farelerin hipotalamik
ARC bolgelerine GFP-Adeno Asosiye Viriis (AAV) enjekte
edildi. Bu farelerin ARC Kisspeptin néronlarmdan zayif
baglanma “cell attach” yontemiyle elektrofizyolojik kayit
alindi. Elde edilen veriler “clampfit” programi kullanilarak
analiz edildi. Istatistiksel analiz i¢in Kolmogorov-Smirnov
testi kullamldi. Bu calisma Yeditepe Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik  Kurulu'nun onayl1 ile
gergeklestirilmistir.

BULGULAR: Sosyal gruptaki farelerin ARC Kisspeptin
ndronlarinin aksiyon potansiyel frekanslarinin izole gruptaki
farelere gore daha yiiksek oldugu (p<0,001) belirlendi. Sosyal
gruptaki disi farelerin aksiyon potansiyeli frekanslarinin da
sosyal gruptaki erkek farelere gore daha yiiksek oldugu
gorildi (p<0.001).

SONUC: Bu bulgulara gore, ergenlik doneminde maruz
kalinan sosyal izolasyonun Kisspeptin ndronlarinin
elektrofizyolojik fonksiyonlarim baskiladigi goriilmiistiir.
Buna gore, Kisspeptin nodronlari, sosyal izolasyonun
etkilerinin ndrobiyolojik mekanizmalarinda rol aliyor olabilir.
Anahtar  Kelimeler: Izolasyon,
Elektrofizyoloji.

Kisspeptin, Sosyal
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PS-09

Sicanlarda Yiiksek Doz D Vitamininin Uzamsal Ogrenme
ve Hafiza Uzerindeki Etkisi

Taha Hussein Elshahoubi®, Nazan Dolu?

'Bagkent Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Boliimii, Ankara

?Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

AMAC: D vitaminin viicutta bircok olumlu etkileri tam
olarak bilinirken, 6grenme iizerindeki etkileri uygulanan
dozlar ve yas gruplart bakimindan tartismahidir. Bu
calismanin amaci, geng erkek sicanlarda D vitaminin farkli
dozlardaki takviyesinin Morris su labirentindeki biligsel
performansa nasil etkiledigini arastirmaktir.

YONTEMLER: Calisma icin etik onay alindi (20/16). 8
haftalik 36 erkek Wistar rat, plasebo grubu (oral gavaj ile
igme suyu), diisiik doz D vit grubu (400 IU/giin) ve yiiksek
doz D vit grubu (1000 IU/giin) olmak iizere ii¢ gruba ayrildi.
Sicanlar, 8 haftalik giinliik D vitamini takviyesinden sonra bir
platformun konumunu ezberleme kapasiteleri agisindan 2
asamada test edildi: edinme (ilk 3 giin, sabit platform
konumu) ve tutma (dordiincii giin, kaldirilmis platform).
Giinde dort deneme yapildi (denemeler arasindaki Aralik 20-
25 dakika). Gruplarin karsilastirilmasinda tek yonli ANOVA
ve posthoc Tukey testleri uygulandi.

BULGULAR: Uzamsal 6grenme ve ¢alisma belleginde,
platformu bulmak i¢in harcanan siire ile platformun dahil
oldugu labirentin ¢eyrek alaninda gecirilen siire, toplam
zamanin yiizdesini gdsteren sayilarla istatistiksel olarak
karsilasgtirlldiginda, gruplar aras1 Onemli bir farklilik
bulunmadi. Egitimin ilk giiniinden ii¢lincii giiniine kadar tim
deney gruplarinda platformu arama siiresi azalirken, 6grenme
performanslari iyilesti (p<0,05).

SONUC: Sekiz haftalik 400 ve 1000 IU/giin D vitamini
uygulamasinin yer bulmay1 6grenme tizerinde herhangi bir
etkisinin olmadig1, ancak 6grenme siirecinde de bozulmaya
neden olmadig1 gosterildi.

Bu ¢alisma Bagskent Universitesi Arastirma Kurulu tarafindan
desteklenmistir (Proje no: DA20/18).

Anahtar Kelimeler: D Vitamini, Ogrenme, Hafiza, Morris
Su Labirenti (MWM)
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PS-10
Teripataid’in Astrositler Uzerine Etkisinin Arastirilmasi

Egemen Kaya

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Ana Bilim Dal1, Mugla

AMAC: Teriparatid, osteoporoz tedavisinde kullanilan etkili
bir anabolik ajan olan paratiroid hormonunun bir formudur.
Menopoza girmis, kirik riski yiiksek olan ve diger osteoporoz
tedavilerini kullanamayan kadinlarda teriparatid enjeksiyonu
kullanilmaktadir. Ayrica kemik kirilmasi riski yiiksek olan ve
diger osteoporoz tedavilerini kullanamayan osteoporozlu
erkeklerde kemik kiitlesini artirmak i¢in de kullanilmaktadir.
Sorun, si¢anlarda kemik kanseri insidansini arttirdigi tespit
edildiginden, hastalarin sadece iki yil boyunca teriparatid
alabilmeleridir. Caligmada teriparatidin canlilik ve astrositler
iizerinde koloni olusumu iizerindeki etkilerinin arastirilmast
amaglanmustir.

YONTEMLER: insan astrositleri (SVGp12), %I penisilin-
streptomisin ve %10 FBS ile DMEM'de kiiltiire edildi.
Hiicreler %80 doygunlukta pasajlandi. SVGp12 hiicreleri, 0.5
uM, 1 uM, 2 uM ve 4 uM teriparatid ile muamele edildi.
Negatif ve pozitif kontrol icin DMEM ve DMSO gruplari
olusturuldu. Proliferasyon oranini belirlemek i¢in MTT
kullanildi. Koloni olusturma deneyi i¢in hiicre kiiltiiriinde,
medium her giin olmak {izere, ii¢ giin siireyle degistirildi.
Hiicreler %80 doygunluga ulastiktan sonra metanol ile
sabitlendi ve Kristal Violet ile boyandi. 24 saat sonra hiicreler
fotografland1 ve Image J programu ile sayildi. Istatistiksel
analizler GraphPad Prism kullanilarak yapildi. Verilerin
normal dagilimi Kolmogorov-Smirnov yontemi ile test edildi.
Gruplar arasindaki istatistiksel farkliliklar1 analiz etmek i¢in
tek yonlii varyans analizi ve ardindan Tukey testi kullanildi.

BULGULAR: Tedavi edilen gruplar ve sadece DMEM grubu
arasinda istatistiksel fark saptanmadi.

SONUC: Teriparatid'in kemikler {izerindeki kanserojen etkisi

kullanimint  sinirlandirmaktadir.  Yapilan c¢alismada ise
astrositler iizerine Oldiirici bir etkisinin  olmadig
gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Astrosit, Osteoporoz, Teriparatid.
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PS-11

Genetik Absans Epilepsili WAG/Rij Sicanlarda Gériilen
Diken Dalga Desarjlarina Metformin’in Etkisi

Berna Alver?, Gokhan Arslan?, Ali Zaher Kamel Al Kaleel?,
Elif Tiirkdonmez?, Emre Soner Tiryaki?, Mustafa Ayyildiz?,
Erdal Agar?

'Ondokuz Mayis Universitesi Sinir Bilimleri Anabilim Dals,
Samsun

2Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Samsun

AMAC: Metformin, biguanid grubundan olan bir oral
antidiyabetik  ilagtir.  Yapilan c¢alismalar metformin
uygulamasinin konvulsiyonlarla seyreden nobetleri azalttigini
gostermektedir. Absans nobetleri, paroksismal biling kaybi
ataklariyla ve elektroensefalografide senkron diken-dalga
desarjlartyla  seyreden konvulsif olmayan jeneralize
nobetlerdir.  Calismamuzda, akut olarak uygulanan
metforminin genetik absans epilepsili sicanlarda goriilen
diken dalga desarjlarina (DDD) olas1 etkisinin aragtirilmast
amaclanmustir.

YONTEMLER: 6 aylik erkek WAG/rij siganlar (218+11 gr)
rastgele 5 gruba ayrildi. Tiim hayvanlara elektrokortikogram
(ECoQG) kayitlart igin tripolar elektrot takildi. Yedi giinliik
iyilesme periyodundan sonra hayvanlar PowerLab veri
kazanim iinitesine baglandi. 3 saatlik ECoG kayitlart elde
edildikten sonra kontrol grubuna metforminin ¢dziiciisii steril
fizyolojik salin, diger siganlara ise 25, 50, 100 ve 200 mg/kg
dozlarinda metformin intraperitoneal olarak uygulandi ve 3
saatlik kayit daha elde edildi. Elde edilen veriler bilgisayara
yiiklenerek her bir grubun DDD sayilar tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ve sonrasinda Bonferroni post-hoc testi ile
karsilagtirildi.

BULGULAR: Kontrol grubu ve metformin gruplarmin
enjeksiyon oncesi donemler karsilastirildiginda DDD sayilart
acisindan anlamli bir fark bulunamadi. Enjeksiyon sonrasi
DDD sayilari karsilastirildiginda ise, 200 mg/kg grubunda ise
anlaml bir degisiklik bulunmadi (p>0.05). Diger taraftan, 25,
50 ve 100 mg/kg dozlarinda uygulanan metformin DDD
sayisini kontrol grubuna gére anlamli olarak azaltti (p<0.05).
SONUC: Absans ndbetlerinin patogenezi konvulsif nobetlere
gore farklidir. Yapilan ¢aligmalar, metformin uygulamasinin
kainik asit, pilokarpin ve pentilentetrazol ile olusturulan
konvulsif ndobetleri azalttigin1  gostermektedir. Diyabet
tedavisinde kullanilan bir ajan olan metforminin akut olarak
uygulanmasi absans nobetlerini azaltmaktadir. Bu nedenle,
metformin ileride absans epilepsili hastalar igin giivenli bir
ila¢ aday1 olabilir.

Anahtar Kelimeler: Absans Epilepsi, Diken-Dalga Desarji,
Elektrokortikogram, Epilepsi, Metformin

PS-12

Yeni Magnezyum-L-Theanine Bilesiginin Fare Beyin
Aktivitesi Uzerine Etkileri

65

Muhammed Furkan Dagdelen?, Sezgin Er?, Siilleyman Celik?,
Berkan Kaplan®, James Komorowski*, Kazim Sahin®,
Ertugrul Kilig?

12 stanbul Medipol Universitesi Tip ve Uluslararasi Tip
Fakiiltesi, Istanbul

Sfstanbul Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Noroloji
Anabilim Dals, Istanbul

“Scientific and Regulatory Affairs, Nutrition, Purchase, NY,
USA

°Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Hayvan Beslenme
Boliimii, Elaz1g

AMAC: L-Theanine rahatlama ve uyku kalitesini arttirma i¢in
yayginca kullanilmaktadir. Bu etkiyi, GABA reseptorlerini ve
GABA, serotonin, dopamin gibi norotransmiteri arttirmasiyla
gerceklestirmektedir. Bununla birlikte, dogal bir NMDA (N-
methly-D-aspartic acid) antagonisti ve GABA agonisti olan
Mg*? uykunun diizenlenmesinde 6nemli bir rol almaktadir.
Bu calismada; farelerde kafein ile indiiklenen uyku bozuklugu
modelinde L-Theanine ve farkli konsantrasyonlarda
magnezyum igceren yeni Mg-L-Theanine molekiillerinin
beyin elektriksel aktivitesi, GABA reseptorleri ve uykuda rol
alan dopamin, serotonin, melatonin norotransmitterleri
tizerindeki etkisini karsilagtirmali bir sekilde arastirmayi
hedefledik.

YONTEMLER: Bu amagla 8 haftalik 30 adet BALB/c fare
bes gruba esit bir sekilde dagitildi: Kontrol (salin + salin),
Kafein/Kontrol (kafein + salin), Kafein/L-Theanine (kafein +
L-Theanine), Kafein/Mg-T1 (kafein + Mg-L-Theanine (%18
Mg*?)) ve Kafein/Mg-T2 (kafein + Mg-L-Theanine (%8
Mg*?)). Kafein (7,5 mg/kg), L-Theanine (20 mg/kg), Mg-T1
(24,39 mg/kg) ve Mg-T2 (21,74 mg/kg) intraperitoneal olarak
enjekte edildi. Sol somatosensoriyel korteks tizerindeki
kafatasi dis matkabi ile kismen kaldirildiktan sonra Ag-AgCl
iki elektrot dura iizerine yerlestirildi ve 2 saat boyunca ECoG
(elektrokortikografi) kaydi alindi. GABAerjik reseptor
seviyeleri Western blot ile 6l¢iiliirken dopamin, serotonin ve
melatonin seviyeleri ELISA yontemi kullanilarak belirlendi.
Istatistiksel analizlerde ANOVA ve Tukey’s HSD kullanildi.
BULGULAR: Deney sonuglarina gore Mg-L-Theanine
kompleksi, GABAA ve GABAg reseptorlerinin ifade edilisini
L-Theanine’e oranla daha fazla arttirmmg, Mg-T2 grubunun
ise en fazla etkiye sahip oldugu goriilmistiir. (p<0.05).
Benzer sekilde Mg-T2 grubu; kafeinin etkisiyle diisen
dopamin serotonin ve melatonin seviyelerini anlamli bir
sekilde arttirirken, L-Theanin’e kiyasla daha fazla etki
gostermistir (p<0.05). ECoG analizine gére Mg-T1 grubunda
50. ve 100. dakikada, Mg-T2 grubunda ise 100. dakikada
kafein sonrasi diigen delta dalgalarn anlamli bir sekilde
yiikselmistir. (p<0.05).

SONUC: Mg-L-Theanine kompleksinin GABA reseptorlerini
ve uykuyla ilintili norotransmitterleri arttirarak yavas beyin
dalgalar1 yayilimima sebep oldugu bulunmus, uyku {izerinde
L-Theanine’den daha fazla etkiye sahip olabilecegi sonucuna
varilmistir.

Anahtar Kelimeler: ECoG, Kafein,
Threonate, Uyku Bozuklugu.

L-Theanine, Mg-
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PS-13

Ostrus Siklusunun Farkh Evrelerindeki Disi Sicanlarda
Penisilin ile Olusturulmus Deneysel Epilepsi Modelinde
Elektrokortikogram Kayitlarinin Incelenmesi

Ayhan Cetinkaya?, Sinem Kara?, Bihter Gokge Bozat?, Ahmet
Yabalak®

'Bolu Abant izzet Baysal Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Bolu

2Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Tip Fakiiltesi,
Disiplinler arasi Sinir Bilimleri Anabilim Dali, Bolu
3Bolu Izzet Baysal Devlet Hastanesi Noroloji Klinigi, Bolu

AMAC: Kadinlarda epilepsi hastaligi, genellikle menstrual
siklusundaki hormonal degisikliklere bagli artan nobet
alevlenmeleri seklinde, ilaca direngli noroendokrin bir
durumdur. Bu ¢alismada ilk defa Ostrus siklusunun farkli
evrelerindeki disi si¢anlarda penisilin-G ile olusturulan
deneysel epilepsi modellemesinde alinan ECoG bulgularinin
incelenmesi amaglanmaktadir.

YONTEM: Calismamizda 8-10 haftalik, 180-200 gr
agirh@inda Wistar albino disi sican kullanildi. Vajinal smear
ile Ostrus siklusu tespit edildi. Siganlar “Prodstrus, Ostrus,
Metostrus, Didstrus” olmak {izere 8’erli 4 gruba ayrildi.
Denekler intraperitoneal 1,25 mg/kg iiretan anestezisi altinda
5 dk bazal aktivite ardindan Penicilin-G (500 IU 2.5 pl)
intrakortikal (AP: +1mm, L: +2mm, V: - 1.5mm) olarak
enjeksiyon yapildi. 2 saat boyunca power lab sistemi ile
ECoG kayitlan alindi. Kayitlar latens, diken dalga sayist ve
genlik olgtimleri agisindan istatistiksel veriler Kruskal-Wallis
testiyle SPSS programinda degerlendirilerek p<0.05 olanlar
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Gruplar aras1 ortalama diken dalga sayilart
karsilastirildiginda 6strus < didstrus < prodstrus < metdstrus
seklinde bulundu. 5’er dakikalik periyotlar halinde diken
dalga sayilar kargilastirildiginda ise 5-10 dk ve 10-15 dk'lik
periyotlarda prodstrus grubu metostrusa gore (p = 0.014 ve p
=(.035) gore daha az sayida gozlendi. Tim saat dilimlerinde
ve gruplar arasinda latens ve genlik Ol¢limleri agisindan
anlamli bir fark bulunmadi (p > 0.05).

SONUC: Literatiirde metostrus doneminde progesteronun
geri  c¢ekilmesi ile nobetteki  alevlenmede  artis,
calismamizdaki  penisilin  modeliyle de korelasyon
gostermistir. Bu calismanin disi siganlarda penisilin ile
indiiklenen deneysel epilepsi modelinde yapilacak ileriki
aragtirmalara  yol  gosterebilecegi  diisliniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Elektrokortikografi,
Penisilin-G, Disi Sigan, Ostrus Siklusu.

Epilepsi,

66

PS-14

Yiiksek Doz D Vitamini ve Cinkonun Anksiyete ve
Arastirma Aktivitesi Uzerine Etkisi

Amna Abdulsalam Baroud?, Nazan Dolu?

'Bagkent Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim pah, Ankara
?Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Ankara

AMAC: D vitamini ve ¢inkonun birlikte kullanilmasinin
anksiyete benzeri davranislar tizerindeki etkileri tartismalidir.
Bu nedenle c¢alismamizda farkli dozlarda D vitamini ve
¢inkonun siganlarda arastirmaci ve anksiyete benzeri
davranislar lizerindeki etkilerini arastirildi.

YONTEMLER: 8 haftalik 48 sican, sham grubu (icme suyu,
Grup 1); diisik doz D vitamini (400 IU/ giin) + ¢inko 30
mg/kg (Grup 2); yiikksek doz D vitamini (1000 IU/ giin) +
¢inko 30 mg/kg (Grup 3) ve ¢inko grubu (30 mg/kg ip, Grup
4, Othman ve ark, 2019) olarak 4 gruba boliindi. Grup 1°e
icme suyu, Grup 2 ve 3’e giinde bir kez oral gavajla D
vitamini 8 hafta boyunca verildi. 8 hafta sonra, Grup 2, 3 ve
4’¢ 6 giin 30 mg/kg ip c¢inko uygulandi. Siganlar arastirma
davraniglart icin agik alan testinde (AAT) ve anksiyete
diizeylerinin 6l¢limii i¢in yiikseltilmis art1 labirentte (YAL)
test edildi.

BULGULAR: AA’da, merkez alanda gegirilen siire Grup 2
(p<0,039) ve Grup 3 (p<0,003) Grup 1'den daha diisiiktii.
YAL’de, Grup 2’nin kapal1 kolda gegirilen siire en yiiksekti.
Kapal1 kolda gegirilen siire, Grup 2'de Grup 1 (p<0.01) ve
Grup 4’den daha yiiksek iken, ac¢ik kolda gecirilen zaman
Grup 2'de Grup 1'e gore daha diigiikdii (p<0.04).

SONUC: Cinkonun diisiik ve yiiksek doz D vitamini ile
birlikte uygulanmasi anksiyojenik etki gosterirken, tek basina
cinko uygulamasinin anksiyete diizeyini etkilemedigi
goriilmiistiir. Cinko ve D vitaminin tek bagina farkli dozlarda
anksiyete iizerindeki etkisini arastirmak i¢in daha ileri
caligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Bu proje, Baskent Universitesi Arastirma Kurulu'nda
DA20/15 arastirma numarasi ile desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: D Vitamini,
Aragtirma Davranisi, Sican.

Cinko, Anksiyete,
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PS-15

IgG ile Konjiige Altin Nanopartikiillerin In Vitro ve In
Vivo Sepsis Modellerinde Kan-Beyin Bariyeri Hasari
Uzerine Onaric1 Etkisi

Figen Esen?, Ugur Akcan? Ozge Cavuslar®, Giinseli Orhun?,
Perihan  Ergin Ozcan!, Havva Yagci Acar®, Arzu
Temizyiirek?, Hasim Bakbak?, Deniz Altunsu?, Ecem Ayvaz?,
Biilent Ahishali*, Mehmet Kaya?

![stanbul Universitesi, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Istanbul
?Koc¢ Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Istanbul

3Kog Universitesi Fen Fakiiltesi, Kimya Boliimii, Istanbul
*Kog Universitesi T1ip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Istanbul

AMAC: Immunoglobulinler (Ig’ler) intravendz yolla septik
ensefalopati tedavisinde kullanilmasina karsin, kan-beyin
bariyerinin (KBB) engelleyici etkisi nedeni ile beyin
parankimine etkili dozlarda ge¢emezler. Bu calismada, in
vitro beyin endotel ve astrosit ko-kiiltiirii ve in vivo ¢ekal
ligasyon-perforasyon (CLP) operasyonu uygulanmis siganlar
kullanarak septik kosullarda IgG’nin beyne gegisi artiracak
yeni bir yaklagim olarak altin nanopartikiillere (GNP’ler)
konjuge etmenin etkinliginin degerlendirilmesi hedeflendi.
YONTEMLER: In  vitro  kosullarda  “transwell”
kuyucuklarmin iist boliimiine lipopolisakkarit (LPS; 1 pg/ml)
ve ardindan IgG, GNP ve IgG ile konjuge GNP (IgG-GNP)
uygulamalarindan 24 saat sonra trans-endotelyal elektrik
direnci (TEER) ve sodyum florescein (NaFl) gegirgenligi
olciildii. In vivo deneylerde ise CLP ile sepsis olusturulan
sicanlara IgG (125pg), GNP (50pg) ve IgG-GNP (50pug GNP/
124.14pg 1gG) uygulandiktan sonra KBB gegcirgenligini
degerlendirmek {izere intravendz yolla uygulanan Albiimin-
Alexa Fluor-594 isaretleyicisinin (%]1) beyne gegisi
immunofloresan yontemle saptandi (Etik Onay: 2018.
HADYEK.028). In vitro ve in vivo deneylerde, IgG ile
konjiige edilmis ve edilmemis nanopartikiil uygulamalar1 hem
dogrudan hem de glikoz ile kaplandiktan sonra yapild.
Gruplar aras1 farkliliklar one-way ANOVA ve ardindan
Tukey testi ile degerlendirildi ve p<0.05 durumunda ortalama
degerler arasi farklar anlamli kabul edildi.

BULGULAR: In vitro kosullarda, LPS uygulanmasi
sonrasinda azalan TEER degerleri glikoz ile kapli olan veya
olmayan 19G-GNP tedavileri ile normal degerlere
yiikselirken, LPS’ye bagli NaFl gecirgenligindeki artis hem
IgG hem de glikoz ile kapl1 olan veya olmayan GNP ve IgG-
GNP uygulamalariyla normal degerlere c¢ekildi (p<0.01).
Hem tek basina IgG hem de glikoz ile kapli olan veya
olmayan GNP ve IgG-GNP uygulanmasi septik si¢anlarda
beyne gegen albiimin-Alexa Fluor-594 boya miktarini1 azaltti
(p<0.01).

SONUC: IgG tedavisi sepsis kaynakli KBB hasarin1 azaltiyor
olsa da GNP ve 1gG-GNP uygulamalarinin etkinliginin daha
fazla oldugu yoniindeki verilerimiz bu ajanlarin yeni tedavi
yontemleri olarak terapotik Onem ve potansiyellerini
vurgulamaktadir.
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Anahtar Kelimeler: Immunglobulin G, kan-beyin bariyeri,
sepsis, lipopolisakkarid

PS-16
Normal Isiten Bireylerde Klik Uyaran ile Kaydedilen
Koklear Mikrofoniklerin Amplitiidlerine Yas ve Cinsiyet

Etkisinin Incelenmesine iliskin Bir On Calisma

Ozgecan Giineser!, Asuman Almacik?, Ayse Arzu Yigit!,
Alper Koycii®, Eda Cakmak?, Kiirsat Yanarates®

'Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dals,
Ankara

?Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Odyoloji
Bolimii, Ankara

3Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Kulak Burun Bogaz
Anabilim Dali, Ankara

“Erisci Elektronik, Ankara

AMAC: Koklear mikrofonik (KM), baziler membranin
hareketi sonucu tretilen potansiyellerin kaydedilmesidir.
Koklear mikrofonik potansiyellerin normal isiten bireylerdeki
degerinin belirlenmesi ve isitsel noropatili Dbireylerle
karsilastirilmas1  isitsel noropatinin  patofizyolojisinin
anlasilmasinda 6n bilgi saglayacaktir. Bu 6n ¢alismada da klik
uyaran kullanilarak kaydedilen KM potansiyellerinin
amplitiidlerinin yas ve cinsiyete gore belirlenmesi amaglandi.
YONTEMLER: Arastirma Baskent Universitesi tarafindan
desteklendi (KA21/21), etik onayr ayni {iniversitenin
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan
alindi (21/25). Calismaya normal isitmeye sahip olduklar
belirlenen 18-25 ve 26-40 yas araliginda 7’ser (sirasiyla 6
kadin, 1 erkek ve 4 kadin, 3 erkek) birey dahil edildi. Koklear
mikrofonikler, Eclipse EP25 cihazi ile timpanik membran
elektrotlar  bireylerin  kulak  kanalina  yerlestirilerek
kaydedildi. Her bireyden 100 dBnHL siddet seviyesinde klik
uyaran kullanilarak KM potansiyel kaydi alindi. Amplitiidler
Matlab2021 programinda hesaplandi. Koklear mikrofonik
amplitiidleri ile yas gruplar1 ve cinsiyet arasindaki fark i¢in
Mann-Whitney U testi yapildi. P<0.05 diizeyi anlamli olarak
ifade edildi.

BULGULAR: Yas gruplarinin koklear —mikrofonik
amplitiidleri  karsilagtirildiginda  istatistiksel ~ bir  fark
bulunamadi (p=0.755). Erkek bireylerin amplitiid degerleri
kadinlardan daha yiiksek bulundu (p=0.047).
SONUC: Koklear mikrofonik kayitlarinda geng ve orta yas
arasinda fark goriilmemesi, ancak erkeklerde koklear
mikrofoniklerin kadinlara gore daha yiiksek olmasi, isitsel
noropatinin degerlendirilmesinde koklear mikrofoniklerde
cinsiyete bagli farkliliklarin g6z Oniinde bulundurulmasi
gerektigini  diislindiirebilir. Ancak, yapilan arastirmanin
heniiz bir 6n ¢aligma oldugu gbéz Oniinde tutularak, 6rnek
sayisiin artirilmasiyla daha giivenilir sonug¢larin alinmasi ve
cikarimlarin yapilmasi planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Isitsel Noropati, Koklear
Mikrofonik, Yas.
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PS-17

Sisplatinle Indiiklenen Periferal Noropati Modelinde
Borik Asidin Etkilerinin Davranmissal ve Elektrofizyolojik
Olarak Incelenmesi

Caner Yildinm', Sena Cevik!, Hatice Yamaner!, Mehmet
Erdem?

'Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dali, Gaziantep

%Gaziantep Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksek
Okulu, Gaziantep

AMAC: Borik asitin, pek c¢ok hastalikta Ozellikle de
fizyopatolojisinde oksidatif stresin yattigi hastaliklarda
viicuttaki indirgenmis glutatyon miktarint artirip, oksidatif
hasarin etkilerini azalttigt i¢in terapotik yaklagimlar
mevcuttur. Bu ¢alismanin amaci fizyopatolojisinde oksidatif
stresin de etkili oldugu sisplatin ndropatisinde borik asidin
etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: Gaziantep Universitesi hayvan deneyleri
yerel etik kurul bagkanligi 2021/28 karar numarasit ve 198
protokol numarasi ile ¢aligmamiza onay verdi. Calismada 8-
10 haftalik yasta, 200-250 g agirlikta Wistar Albino Sican
kullanildi. Her grupta 7 sican kullanilmistir. (n=35). Deney
gruplart kontrol, sham, noéropati, tedavi ve borik asit
grubundan olustu. Noropati modeli igin 5 hafta siiresince
haftada bir kez tek doz sisplatin (3mg/kg) ve tedavi grubu i¢in
5 hafta siiresince hergiin (100 mg/kg) intragastrik yolla borik
asit uyguland1. ila¢ uygulamalar1 tamamladiktan sonra tiim
gruplar motor fonksiyonlarim1 ve duyu durumlarin
degerlendirmek igin davranis testlerine tabi tutuldu. Bu
amacla motor performansi degerlendirmek icin rotarod testi,
duyu ileti durumlarini degerlendirmek igin tail flick ve
hot/cold plate testleri, mekanik agr1 esigini degerlendirmek
icin Von Frey Filament testi, Sensoriyomotor fonksiyon
degerlendirmek i¢in yapigkan g¢ikarma (adhesive removal)
testi yapildi. Ayrica elektrofizyolojik olarak siyatik sinirin
motorik ileti hiz1 Slgiildi.

BULGULAR: Borik asit, sisplatinin azalttig1 siyatik sinirin
motorik dalinin ileti hizin1 anlamh diizeyde arttirdi (p<0.05).
Ayrica bilesik kas aksiyon potansiyelinin sisplatinle uzamisg
olan latens siiresini anlamli diizeyde kisaltti (p<0.05).
Mekanik agr1 esiginin degerlendirildigi von frey filament
testinde sisplatin alan grubun agr1 duyarliliginin arttig1, borik
asitin bu duyarhilik artisim azalttigi tespit edildi (p<0.05).
Cold plate, yapigskan ¢ikarma ve rotarod testlerinde de borik
asit, sisplatinin olumsuz etkilerini hafifletmistir. (p<0.05).

SONUC: sonug olarak; Sisplatinle kombine uygulanan Borik
asitin sisplatinin sebep oldugu olumsuz etkileri hafiflestirdigi
tespit edilmistir. Borik asidin sisplatin ndropatisindeki olasi
etkileri biyokimyasal ve histopatolojik deneyler de
yapildiktan sonra aydinlatilmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Sisplatin. Néropati, Sinir ileti Hizi,
Borik Asit, VVon Frey Filament Testi.
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PS-18

Yaslanmada Kurkumin Uygulamasinin Timus
Dokusunda ve Plazmada Oksidatif Stres Uzerine EtKkisi

Asli Nur Bahar', Arzu Keskin Aktan?, Kazime Gonca
Akbulut!

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Ana Bilim Dali,
Ankara

2Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Afyon

AMAC: Yaslanmanin siganlarda timus indeksini belirgin
sekilde azaltarak hiicre bagisiklik fonksiyonunu etkiledigi
gosterilmistir.  Timus  involiisyonuna  neden  olan
mekanizmalardan  biri  oksidatif strestir.  Kurkumin,
antioksidan, immiinomodiilator ve antiapoptotik 6zelikleri ile
Asya bagta olmak iizere tiim diinyada yaygin olarak kullanilan
bir polifenoldiir. Calismamizda yaslanmada kurkumin (CUR)
uygulamasmin timus dokusu ve plazmada oksidatif stres
parametrelerinden MDA, TBARS (malondialdehit,
Tiyobarbitiirik  asit reaktif {rlinleri) ve antioksidan
parametrelerden GSH, Siilfidril bilesikleri diizeyleri ve timus
invollisyonuna etkisini aragtirmay1 amagladik.

YONTEMLER: Toplam 24 adet Wistar cinsi erkek siganlar
(gengler: 3 aylik, yashlar: 22 aylik) kullanilarak: Geng-
Kontrol (n=6), Geng-Kurkumin (n=6), Yasli-Kontrol (n=6),
Yash-Kurkumin (n=6) gruplart olusturuldu. Kontrol
(%4DMSO+PBS) ve Kurkumin (30 mg/kg) gruplarinin
intraperitoneal enjeksiyonlar1 21 giin boyunca siirdiiriildii ve
dokular izole edildi. Dokuda ve plazmada MDA ve GSH
diizeyleri spektrofotometre ile dlgiildii. Istatistiksel analiz igin
calismadan elde edilen veriler “ortalamatstandart sapma”
seklinde sunuldu. Gruplararasi farklilagsmalarin belirlenmesi
icin tek yonlii ANOVA (post-hoc LSD) testi, degiskenler
arasindaki iligkilerin belirlenmesi i¢in Pearson korelasyon
testi yapildi. p<0,05 diizeyi istatistiki olarak anlamli kabul
edildi.

BULGULAR: Yaslanma, timus dokusunda MDA diizeyi
artirirken, GSH diizeyini ve timus agirhigi/viicut agirlig
(timus indeksi) ve plazma stilfidril degerini azaltti. Kurkumin
uygulamast  yashh  sicanlarda, kontrol grubu ile
karsilastirildiginda MDA degerini anlamli olarak azaltirken,
geng sicanlarda GSH diizeyini anlamli olarak arttirdi. Timus
dokusu GSH diizeyi ile plazma siilfidril diizeyi arasinda
pozitif korelasyon goriildii. Timus indeksi doku GSH diizeyi
ile pozitif, plazma MDA diizeyi ile negatif korele bulundu.

SONUC: Yaslanmada timus indeksinin azalmasi ve indeksin
doku GSH ile korele olmasi antioksidan savunmanin timus
involiisyonunda rol oynayabilecegini ve antioksidan
ozellikleri ile Kurkumin uygulamasinin rejeneratif tedavide
kullanilabilecegini diistindiirmektedir.

Bu calisma Tiirkiye Bilimsel ve Teknik Aragtirma Kurumu
tarafindan desteklenmistir (Proje no: 3001-2165258).

Anahtar Kelimeler: Yaslanma, Timus, Kurkumin, Oksidatif
Stres, Timus Indeksi.
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PS-19

Tedavisinin  ve  Mitokondri
Toksisitesi Uzerine

Hiperbarik  Oksijen
Transplantasyonunun  Cisplatin
Etkileri

Volkan Tekin, Zehra Cicek, Gizem Esra Ko¢, Mehmet Ozler
Saglik Bilimleri Universitesi, Giilhane Tip Fakiiltesi, Tibbi
Fizyoloji Ana Bilim Dali, Ankara

AMAGC: Cisplatin (CIS) en giiclii kemoterapdtik ajanlardan
biridir. Cisplatin tedavisinin ciddi yan etkileri vardir.
Hiperbarik oksijen tedavisi (HBOT), karbon monoksit
zehirlenmeleri, gaz embolisi vs. hastaliklarin tedavisinde
kullanilan bir tedavi yontemidir. Mitokondri nakli (MitoTr)
son yillarda g¢esitli hastaliklarda deneysel olarak halen
kullanilan etkili bir yontemdir. Cisplatinin toksik etkilerini
onlemede HBOT ve MitoTr tedavi yontemlerinin etkinliginin
incelenmesi amaclanmaktadir.

YONTEMLER: Calismamizda insan Mezenkimal Kok Hiicre
(HMCC) hatlar1 kullanildi. CIS LD50 doz ¢aligmas: (0-300
uM) yapildi. MitoTr i¢in ticari bir kit kullamildi. CIS ve
Mitokondri  uygulanan gruplar HBOT ve HBOT
uygulanmayan (INK) gruplar olacak sekilde 2 gruba ayrildi.
Caligmamizda ayni ila¢ ve MitoTr uygulanan gruplardan
birine 3 defa 90’ar dakikalik 2.1 ATA basingla HBOT
uygulandi, diger grup ayn siirelerde inkiibatdrde bekletildi.
Caligmamizda, Kontrol Hiperbarik (HB), CIS HB, MitoTrx10
HB, MitoTrx100HB, CIS+MitoTrx10HB, CIS+ MitoTr
x100HB, Kontrol inkiibator (INK), CIS INK, MitoTrx10INK,
MitoTrx100INK, CIS+MitoTrx10INK gruplar1 kullanildi.
Hiicre canliligt MTT testi ile olgiildii. Istatistiksel analizler
icin One-Way Anova kullanildi.

BULGULAR: MitoTrx10 grubu kontrole gore anlamli
proliferasyon gosterdi (p=0,009). CIS, CIS+MitoTrx10 ve
CIS+MitoTrx100 gruplarinda kontrol grubuna gore hiicre
canlilig1 azaldi (p=0,000, p=0,000), ancak bu 3 grup arasinda
anlamli bir fark go6zlenmedi. Benzer sekilde inkiibator
gruplarinda CIS, CIS+MitoTrx10 ve CIS+MitoTrx100
gruplarinda kontrol ile karsilastirildiginda hiicre canliligi
azald1 (p=0,000, p=0,00, p=0,000), ancak bu 3 grup arasinda
anlamli bir fark goézlenmedi. HBOT grubunun aksine,
MitoTrx10 grubu kontrol ile karsilastirildiginda anlaml bir
proliferasyon gostermedi.

SONUC: Calismamizin sonuglar1 degerlendirildiginde, toksik
etkileri iyi bilinen CIS molekiilinin HBOT ve MitoTr
uygulamalar ile birlikte uygulanmasinin tedavi etkinliginde
artisa ve yan etki olusumunda azalmaya neden olmadigi
goriildii. Literatirde HBOT'nin CIS toksisitesini azalttigina
dair makaleler olmasina ragmen, c¢alismamizda bunu
destekleyen bir sonug gézlenmedi.

Anahtar Kelimeler: Cisplatin, Hiperbarik Oksijen Tedavisi,
Mitokondria Transplantasyonu.

PS-20
Angelica purpurascens (Avé-Lall.) Gilli’nin Farkh

Ekstrelerinin insan Prostat Kanseri Hiicre Hatti(DU145)
Uzerine Etkileri
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Seymanur Yilmaz Tasci!, Yesim Yeni?, Sidika Genc?, Esra
Nur Yesilkent®, Songiil Karakaya®*, Ahmet Hacimuftuoglu?
!Atatiirk Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum

2Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Erzurum

3Atatirk Universitesi, Fen Fakiiltesi, Genetik Bolimii,
Erzurum

4 Atatiirk Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmasotik Botanik
Anabilim Dali, Erzurum

AMAC: Kanser, diinyanin 6nemli bir saglik sorunu olup,
karmasik patolojiler ve kontrolsiiz hiicre biiylimesi ile
karakterize bir hastaliktir ve goriilme sikligt her yil
artmaktadir. Prostat kanseri (PCa), diinyadaki en yaygin
malignitelerden biridir. PCa tedavisinde cerrahi, kemoterapi,
radyasyon ve hormon tedavisi gibi ¢esitli tedavi stratejileri
kullanilsa da mevcut tedavilerin olumsuz yan etkileri olduk¢a
fazladir. Bu nedenle, PCa'li hastalarin %25'1 en az bir
alternatif ila¢ tedavi yontemi kullanmaktadir. Angelica
purpurascens(AP), Tiirkiye ve Kafkasya'da yaygin olarak
bulunan bir bitki tiiriidiir. AP bagisiklik, dolagim, solunum ve
sinir sistemlerini giliclendirmek ve bronsiyal rahatsizliklari,
soguk algmligi, hazimsizlik, tiimérleri tedavi etmek igin
kullanilir. Bu c¢alisgmada AP'in metanol ve heksan
ekstraktlarinin DU145 hiicre hattinda hiicre canliligi, oksidan
ve antioksidan etkilerinin arastirilmasi amaglanmustir.
YONTEMLER: DU145 hiicreleri uygun ortamda kiiltiirlendi
ve 96'lik plaklara ekim yapildi ve zemini kaplanmasi
beklendi. Sonrasinda AP-herba heksan ve metanol 6ziitleri
farkli konsantrasyonlarda (500-3,9 ug/mL) ortama ilave
edildi ve 72 saat inkiibasyona birakildi. Hiicre canlilig
uzerindeki sitotoksik etki, MTT tahlili kullanilarak belirlendi.
Oksidan-anti-oksidan  aktivite TAS-TOS ticari  Kiti
kullanilarak ol¢iildii.

BULGULAR: Hiicre canlilig testine gére AP-herba metanol
ekstresinin 500-250 pug/mL dozlarinda antiproliferatif etki
gbzlemlenmistir (p<0,05). AP-herba heksan ekstresinde ise
500-62,5 upg/mL  dozlarinda  antiproliferatif  etki
gozlemlenmistir (p<0,01). Antioksidan seviyeler
incelendiginde AP-herba metanol ekstresinin 7,81-3,9 ug/mL
konsantrasyonlarina antioksidan etkiyi artirdigi, hekzan
ekstresinin  dozlarinda anlamli  etkinin  bulunmadigi
gozlemlenmistir. Oksidan seviyelere bakildiginda AP-herba
metanol ekstresinin 250ug/mL konsantrasyonunda oksidan
seviyeyi anlaml azalttig1 (p<0,05) diger dozlarm anlaml etki
gostermedigi bulunmustur.

SONUC:Sundugumuz bu g¢alismada AP farkli 6ziitlerinin
cesitli dozlarmin DU145 hiicre hatti {izerine etkileri
incelenmistir. AP-herba heksan ekstresinin, metanol
ekstresine gore daha genis aralikta antiproliferatif etki
gosterdigi, oksidan anti-oksidan durum incelendiginde ise
metanol ekstresinin dar doz araliginda anlamli etkinliginin
oldugu, heksan 6ziitiiniin ise kontrol grubuna gore anlamli bir
degisiklik  gostermedigi  bulunmustur.  Calismamizin
sonuglari, AP farkli 6ziitlerinin insan prostat kanseri hiicre
hatt1 {izerinde kullanilmasinin yararli olabilecegini fakat daha
ileri ¢alismalarla desteklenmesi gerektigini goéstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Prostat Kanseri, Angelica Purpurascens,
Oksidan-Antioksidan, In Vitro.
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PS-21

Peganum Harmala L.'min Farkh "(")ziitlerinin Insan
Prostat Kanser Hiicre Hatti1 (DU145) Uzerine Etkileri

Yesim Yeni!, Seymanur Yilmaz Tasci?, Sidika Genc!, Esra
Nur Yesilkent®, Songiil Karakaya®, Ahmet Hacimuftuoglu!
Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Erzurum

2 Atatiirk Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum

SAtatiirk Universitesi, Fen Fakiiltesi, Genetik Boliimii,
Erzurum

*Atatiirk Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi,
Botanik Anabilim Dali, Erzurum

Farmasotik

AMAC: Kanser tiirleri arasinda prostat kanseri, erkekler
arasinda en yaygin ikinci kanserdir. Peganum harmala (PH)
diinyanin bazi bolgelerinde kanser ve tiimdrlerin tedavisinde
kullanilan, Nitrariaceae familyasindan olan tibbi bir bitkidir.
Tohumlarin gaz giderici, kusturucu, antelmintik, afrodizyak,
idrar soktiirlici, antitrombotik, balgam soktiiriicii oldugu
belirlenmistir. Bu ¢alismamizdaki amacimiz PH'nin farkl
kisimlarindan (meyve ve toprak {istii) elde edilen metanol
ekstrelerinin DU145 hiicrelerinde hiicre canliligi, oksidan ve
antioksidan etkilerini arastirmaktir.

YONTEMLER: DU145 hiicreleri uygun ortamda kiiltiirlendi
ve 96'lik plakalara ekildi ve zemini tiimilyle kaplamasi i¢in
beklendi. Daha sonra, PH’nin meyve ve toprak iistii
kisimlarinin  metanol ekstresinin farkli konsantrasyonlari
(3.9-500 pg/mL) ortama ilave edildi ve 72 saat inkiibasyona
birakildi. Hiicre canliligi iizerindeki sitotoksik etki, MTT
tahlili kullanilarak belirlendi. Toplam anti-oksidan durum
(TAS) ve toplam oksidan durum (TOS) ticari Kkitler
kullanilarak o6l¢iildii.

BULGULAR: PH'min meyve ve toprak iistlii metanol
oOziitlerinin farkli dozlar1 hiicre canliligi testinde kontrol
grubuna gore antiproliferatif etki gdstermemistir (p>0,05).
Yapilan toplam antioksidan durum testinde ise PH meyve ve
toprak {istii ekstrelerinin sirastyla 500-250 pg/mL, 250 pg/mL
dozlarinda antioksidan etki goéstermistir (p<0,05). Toplam
oksidan durum degerlendirildiginde ise; PH toprak istii
Oziitlinlin 15,62 pg/mL dozunda oksidan durumu azalttigi
bulunmustur (p<0,05).

TARTISMA: PH bitkisi tizerlik adiyla yaygin olarak
Anadolu'da kullanilmaktadir. PH meyve ve toprak {istii
ekstrelerinin farkli dozlar1 DU145 hiicre hattinda anti-
proliferatif etki gostermemistir. Anti-oksidan aktivite ise
meyve ekstresinde dar aralikta, toprak iistii kisminda ise tek
dozda gozlemlenmistir. Sundugumuz bu c¢aligmamiz ile
gesitli tibbi etkileri bulunan PH'min DU145 hiicre hatti
tizerinde, cesitli kisimlarindan elde edilen ekstrelerinin, dar
terapotik alanda farkli etkilere sahip olmasindan dolay:
caligmamiz ileri ¢aligmalarda desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Prostat Kanseri, Peganum Harmala,
Oksidan-Antioksidan, In Vitro.

PS-22 Numarali poster bildirisi kongrede sunulmamustir.

PS-23 Numarali poster bildirisi kongrede sunulmamustir.
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PS-24
izole Sican Brons Diiz Kasinda Fluoksetinin Etkileri

Hajer Mohamed Hmmam, Muhsine Sinem Ethemoglu Sari,
Meltem Yalc¢in, Cihan Siileyman Erdogan, Bayram Yilmaz,
Mehtap Kacar
Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dals, Istanbul

AMAC: Fluoksetin yaygin olarak depresyon ve diger
noropsikiyatrik bozukluklarin tedavisinde kullanilan bir
antidepresandir. Hava yolu diiz kaslarinin (ASM) kasilmasi,
ventilasyon ve perflizyon dengesini saglayan ve mekanik
stabilite saglayan oOnemli bir faktordiir. 2017 yilinda
arastirmacilar, kronik obstriiktif akciger hastalii olan
hastalarda antipsikotik ajanlar ile akut solunum yetmezligi
riski arasinda bir iligki olabilecegini gostermistir. Ancak bu
iliskinin kesin mekanizmasi belirsizdir. Bu nedenle,
fluoksetin gibi yaygin kullanilan bir ilacin ASMC'leri
etkileyebilecegini ve hava yolu tonunu degistirebilecegini
varsaydik.

YONTEMLER: Tiim hayvanlar anestezi altinda dekapite
edildi. Primer bronslar diseke edildi. Kii¢iik halkalar seklinde
bronsiyal diiz kas dokusu hazirlandi ve 37°C'de (pH = 7.4)
Krebs soliisyonu ile izole organ banyosu sistemine
yerlestirildi. Sollisyona siirekli oksijen:karbondioksit karigimi
(%95:5) verildi ve izometrik kasilmalar kaydedildi. Primer
brons diiz kas halkalar1 asetilkolin (ACh, 10 uM, n=5) grubu,
fluoksetin grubu (kiimiilatif molarite, n=5) ve ACh+
fluoksetin grubu (n=5) olmak iizere ii¢ farkli gruba ayrildi.
Her hayvandan tek bir brons halkasi kullanildi. Kontraksiyon
maddesi olarak asetilkolin kullanildi. Fluoksetinin etkileri, bu
bilinen kasilma ajan1 ile kasilma gerilimi agisindan
karsilagtirilmigtir. Tiim deneyler, yerel hayvan aragtirmalari
etik kurulu tarafindan onaylandu. Istatistiksel analiz i¢in Two-
Way-ANOVA uygulandi.

BULGULAR: ACh-fluoksetin grubunda, kasilma geriminde
ACh'ye kiyasla istatistiksel olarak anlamli olmayan sayisal bir
azalma tespit edildi. Fluoksetin grubunu ACh grubu ile
kiyasladiginzda kasilma gerimlerinde anlamli bir diisiis
bulundu (p<0.05).

SONUC: Izole organ banyosu sisteminde fluoksetinin ASM
iizerine kontraktil bir etkisi bulunmamistir. Buna dayanarak
astim hastalarinda kullanilabilecek bir antidepresan oldugunu
sOyleyebiliriz. Fluoksetinin oral kullaniminin brons kasi
iizerindeki  etkilerini  farkli  deneysel = modellerde
degerlendirmek icin gelecekteki ¢caligmalara ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Brong Diiz Kasi, Floksetin, Organ
Banyosu Sistemi.
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PS-25
Yenidogandan FEriskinlide Kadar Farkh Yasam
Doénemlerinde Sican Karacigerinde

mTOR/S6K1/SREBP1 Sinyal Yolagi Aktivasyonunun
Incelenmesi

Meltem Yal¢in, Mehtap Kacar
Yeditepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

AMAC: Hepatik mTOR/S6K1/SREBP-1¢c sinyal yolu
tarafindan kontrol edilen lipojenik siiregteki bozukluklar,
cesitli kronik hastaliklarin patogenezine katkida bulunabilir.
Caligmamizda, sigan karaciger dokularinda
mMTOR/S6K1/SREBP-1c¢ yolundaki yasa bagl degisikliklerin
Western Blot metodu ile belirlenmesi ve Oil Red O boyamast
ile yasa bagh lipid birikiminin degerlendirilmesi
amaclanmustir.

YONTEMLER: Yasamin farkli evrelerini modelleyen alti
farkl1 yas grubundaki (yenidogan, infant, siitten kesilme,
puberte, genc eriskin, eriskin, n=5/grup) erkek Sprague
Dawley siganlarin karaciger dokularinda,
MTOR/S6K1/SREBP-1¢ sinyal yolu aktivasyonunun yasa
bagl degisimleri Western Blot metodu ile analiz edilmistir.
Karaciger dokularindaki lipid birikiminin morfolojik olarak
degerlendirilmesi i¢in Oil Red O boyamasi yapilmstir.
Verilerin normal dagilimi analizi i¢in Shapiro Wilk testi
kullanilmistir. Gruplar arasi farkliliklar One-way ANOVA ve
ardindan Tukey ¢oklu karsilagtirma testi ile arastirilmustir,
P<0.05 istatistiksel fark olarak kabul edilmistir.
BULGULAR: Yenidogan grubuna (0 giinliik) kiyasla yasla
birlikte Akt ve p-Akt diizeylerinde artis gozlemlenmistir
(*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001, ****p< 0.0001). Total
mTOR ve SREBP1 ekspresyonu 0 giinliik gruptan 28 giinliik
gruba kadar ylikselip sonraki yas gruplarinda azalmistir
(*p<0.05, **p<0.01). 0 giinliik grupta p-mTOR ve p-S6K1
diizeyleri diger gruplara gore daha yiiksek bulunmustur
(**p<0.01, ****p<0.0001.) S6K1 ekspresyonu 0 giinlik
grupta en diisiik seviyede olup yas gruplar1 arasinda degisiklik
gostermistir (¥p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001). 12 aylk
gruptan alman karaciger kesitlerinde lipid birikimi
gozlenmistir. mTOR/S6K1/SREBP1 yolu ekspresyonu, si¢an
karaciger dokularinda yenidogan-eriskin yasam
periyotlarinda yagla birlikte degisiklikler gostermistir.

SONUC: Hepatik mTOR/S6K1/SREBP-1c sinyalizasyonu,
fizyolojik kosullar altinda yenidogandan yetigkinlige kadar
olan gelisim doneminde yasa bagli aktivasyon degisiklikleri
gostermistir.  Sonuglarimiz, fizyolojik kosullarda lipid
metabolizmasi diizenlemesindeki degisikliklerin
aciklanmasina katkida bulunabilir.

Bu calisgma TUBITAK tarafindan desteklenmistir. (Proje
numarasi: 119S221).

Anahtar Kelimeler: Karaciger, mTOR, SREBPI, Yas,
Lipogenez.
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PS-26

Fare Bobrek Karbonik Anhidraz Enziminde 5-
Florourasilin Inhibisyon Etkisi Uzerine Hesperidin ve
Kurkuminin Koruyucu Etkilerinin Belirlenmesi

Esra Sentiirk?, Volkan Gelen?, Emin Sengiil®, Murat Sentiirk®,
Serkan Yildirim®, Samet Tekin®

'Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi, Saghik Yiiksek Okulu,
Hemsirelik Bolimi, Agri

2Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Béliimi,
Kars

SAtatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Boliimii,
Erzurum

*Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Temel
Eczacilik Bilimleri Boliimii, Agri

SAtatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Boliimii,
Erzurum

6 Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Fizyoloji Boliimii,
Erzurum

AMAC: Karbonik anhidraz (CA) bobrek dokusunda bol
miktarda dagilir ve diger epitellerde oldugu gibi CO2'nin
hidrasyon-dehidrasyon reaksiyonunu katalize etme islevi
goriir. Proksimal tiibiil, tim bobrek bikarbonat taginmasinin
en az %80'inden sorumludur ve proton sekresyonu aracilik
eder. Kanser tedavisinde yaygin olarak kullanilan 5-
Flourourasil'in (5-FU) en 6nemli komplikasyonlarindan biri
bobrek hasaridir. Bu ¢alismada, 5-FU farelerde deneysel
olarak olusturulan bobrek hasari iizerinde iki dogal bilesigin
(hesperidin ve kurkumin) CA enzim aktivitesi 6zelinde
enzimatik koruyucu etkileri olup olmadigi belirlenmeye
caligildi.

YONTEMLER: ATADEM’den temin edilen 48 adet erkek
fare 6 gruba boliindii. Kontrol, SFU (400 mg/kg), SFU + 25
mg/ kg Hesperidin, 5FU + 50 mg/kg Hesperidin, 5FU + 100
mg/ kg kurkumin, SFU + 200 mg/kg kurkumin grubu. Tiim
deney gruplarindan c¢aligma sonunda bobrek &rnekleri
alinarak once homojenizatdr yardimi ile homojenize edildi
sonra santifiriij edildi. Elde edilen siipernatant kisminda CA
aktiviteleri spektrofotometrik olarak o&lgiildii. Istatistiksel
analiz ANOVA ve Tukey testleri kullanilarak yapildi.
BULGULAR: Kontrol grubu: 6,38 + 0,127 EU/mg protein,
SFU: 5,09 £ 0,102 EU/mg protein, SFU + 25H: 6,10 + 0,124
EU/mg protein, SFU + 50H: 5,42 + 0,108 EU/mg protein,
5FU + 100 K: 5,65 £ 0,113 EU/mg protein, SFU + 200K: 6,02
+ 0,12 EU/mg protein CA aktivitesinde degisiklikler oldugu
belirlenmistir.

SONUC: 5-FU uygulamasi, disiik CA aktivitesi ile
sonuglandi. Ancak oOzellikle bobreklerde yiiksek dozlarda
hesperidin ve kurkumin tedavisinin 5-FU ile indiiklenen CA
aktivite kaybmi azalttigi bulundu. Bu verilere dayanarak,
sonuglarimz hesperidin ve kurkuminin denenen dozlarda 5-
FU'dan kaynakli CA aktivite kaybin1 azaltarak proksimal
tiibiillerdeki bikarbonat ve proton kaybini 6nleyebilecek yeni
ve umut verici ajanlar olarak kullamlabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Bobrek, Karbonik Anhidraz, Kurkumin,
5 Florurasil, Hesperidin.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

PS-27
Sicaklik Stres Maruziyetinde Lipid Peroksidasyonu

Esra Sentiirk!, Hilal Ustiindag?

'Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, Agr1.
Erzincan Binali Yildinm Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilimdali, Erzincan.

AMAC: Konfor bdlgesi veya termondtr bolge araliginin
oOtesindeki yiiksek ortam sicakligi, ¢cevresel 1s1 stresine neden
olur. Canlinin strese karst verdigi yanitin sonucu olarak ¢ok
fazla miktarda serbest radikal iiretilmektedir. Bu durum
insanlarda ve hayvanlarda morbidite ve mortalitelere sebep
olabilmektedir. Lipid peroksidasyonu (LPO), oksidatif stresin
neden oldugu ana olaylardan biridir. Bu arastirmanin amaci;
sicaklik stresi maruziyetinin sigan kalp, duodenum, beyin ve
testis homojenatlarinda LPO iizerindeki etkisini analiz
etmektir.

YONTEMLER: Arastirmada, hayvan materyali olarak 18
adet Sprague Dawley cinsi erkek sigan kullanildi. Aragtirma
icin Atatiirk Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik
Kurulu'ndan (AUHADYEK) etik kurul izni alindi. Siganlar
randomize olarak her grupta altisar sigan olacak sekilde 3
gruba ayrildi ve gruplari olusturan alt1 deney hayvani ayni
kafeste bulunduruldu. Birinci grup, Termo-néotral (TN; Isi
stresi olmayan ve 24+2°C normal ortam sicakliginda ve %60—
70 bagil nem (Kontrol) altinda iglem gérmemis) grup, ikinci
grup sicaklik stresi 1 [SS1; 30 TIC sicaklikta ve bagil nemde
(%30-35) 14 giin boyunca giinde 8 saat] grubu ve tiglincii grup
sicaklik stresi 2 [SS2; 35 oC sicaklikta ve bagil nemde (%30-
35) 14 giin boyunca giinde 8 saat] grubu olarak belirlendi.
Sicaklik stresi uygulama sonunda (14. Giin) eter anestezisi
altinda sicanlar sakrifiye edildi. Dokular steril bir sekilde
alindi, homojenize edildi, santrifiijlendi. Siipernatant kisim
almarak ELISA Kit kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: LPO degerleri dokulara gére TN, SS1 ve SS2
seklinde diizenlendiginde; kalp i¢in 12,24 £ 0,13, 12,42 £ 0,14
ve 12,72 £+ 0,14 ng/mL; duodenum igin 4,75 + 0,050, 7,25 +
0,073 ve 8,40 £ 0,091 ng/mL; beyin igin, 9,22 £ 0,095, 9,66 +
0,097 ve 11,72 + 0,014 ng/mL ve testis i¢in 8,48 + 0,097,
10,22 + 0,018 ve 11,33 £ 0,017 ng/mL seklinde oldugunu
gOstermistir.

SONUC: Sicaklik stresi uygulamasi LPO diizeylerinde artisa
neden olarak kalp, duodenum, beyin ve testis dokularinda
oksidatif stresi artirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: LPO, Sicaklik Stresi, Oksidatif Stres.
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PS-28

Metribuzinin inek Granulosa Hiicre Steroidogenezi
Uzerine Etkilerinin Arastirilmasi

Ayse Arzu Yigit!, Metehan Eser Kahveci?, Ruhi Kabakg¢i®
'Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

20rdu Universitesi Ulubey Meslek Yiiksekokulu, Laborant ve
Veteriner Saglik Programi, Ordu
8Kirikkale Universitesi Veteriner
Anabilim Dal1, Kirikkale

Fakiiltesi, Fizyoloji

AMAC: Yapilan arastirmada tarimsal ilaglamada kullanilan
bir herbisit olan metribuzinin ovaryumdaki graniilosa
hiicrelerinin  canliligina, hormon saliimina etkileri
incelenerek disi lireme sistemi iizerindeki etkilerini ortaya
koymak amaglandi.

YONTEMLER: Granulosa hiicreleri kontrol grubu ve
metribuzinin 25, 250 ve 2500 pM’lik dozlarina maruz kalacak
deneme gruplarini olusturmak tiizere kuyucuklara ekildi.
Inkubasyonun 48 ve 96. saatlerinde kontrol ve deneme
gruplarindaki hiicrelerin canliliklart WST ile belirlendi,
toplanan  medyumlarda  estradiol ve  progesteron
hormonlarmin dlglimleri yapildi. Elde edilen verilerin
analizinde tekrarli 6l¢limlerde varyans analizi ve Tukey testi
kullanildi. P<0.05 diizeyi anlamli olarak ifade edildi.

BULGULAR: 48. saatte 2500uM, 96. saatte 250 ve 2500uM
metribuzine maruz kalan hiicrelerin canliliklar1, kontrol ve
daha diisiik dozdaki uygulama gruplarina gore azaldi
(p<0.05). Deneme  gruplari  kontrol grubu ile
kargilagtirildiginda her iki inkubasyonda da 2500uM
metribuzin uygulanan gruptaki Gstrojen diizeyi kontrol ve
diger uygulama gruplarina gore en diisiik oldu. Ayrica,
inkiibasyon siiresi uzadik¢a ve doz yiikseldikce (250 ve
2500uM) uygulama gruplarinin progesteron diizeyinde de
kontrol ve 25uM’lik doza gore azalma goriildii (p<0.05).

SONUC: Metribuzin 6zellikle yiiksek dozlarda sitotoksik etki
gosterdigi ve androjen reseptdr antagonisti gibi davranarak

testosteronun Ostrojene doniistimiinii engelledigi
diistiniilmektedir. Progesterone sentezini de azalttig1
goriildiiginden, daha sonraki c¢alismalarda sentez
basamagindaki enzim yolaklar1 {izerine etkilerinin

arastirllmasi1 yerinde olacaktir. Arastirma sonuglart ile
metribuzinin iireme hormonlar iizerindeki endokrin bozucu
etkisi gosterilerek, hem insanlarda hem de hayvanlarda
goriilebilen dol verimi azalmalar i¢in potansiyel bir neden
olusturabilecegi ortaya konmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler: Endokrin Bozucu, Granulosa Hiicresi,
Metribuzin.
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PS-29

REM Uyku Yoksunlugu ile Olusturulan Hiperaljezide
Metforminin Etkisi

Elif Ezgi Giirel*, Giilnur Oztiirk?, Samime Sarli Giindiiz?,
Esra Akbas Tosunoglu*, Levent Oztiirk*

Trakya Universitesi Kesan Hakki Yorik Saglik
Yiksekokulu Acil Yardim Afet Yonetimi Boliimi, Edirne
?Trakya Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, Edirne

Trakya Universitesi Saglik Meslek Yiiksekokulu, Edirne
*Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

AMAC: Tip 2 diyabet tedavisinde antihiperglisemik olarak
kullanilan metforminin son donemde analjezik etkileri
gosterilmistir. Bu ¢calismada metforminin antinosiseptif etkisi
REM uyku yoksunluguna bagli hiperaljezi modelinde
arastirildi.

YONTEMLER: Etik onay alindiktan sonra 40 adet, 8-12
haftalik, erkek Wistar Albino si¢an, sekizer hayvandan olugan
bes gruba ayrildi (PLS, plasebo; MET300, metformin
300mg/kg; METS500, metformin 500mg/kg; METS800,
metformin 800mg/kg (Augusto PSA ve ark. Eur J Pharmacol
2019;858:172497) ve FLP40, flurbiprofen 40mg/kg (Gurel
EE ve ark. Physiol Behav 2014;128:155-58). Doz-yanit egrisi
olusturmak ic¢in metformin ii¢ farkli dozda uygulanirken
flurbiprofen ise pozitif kontrol olarak eklendi. Tiim gruplar
modifiye ¢oklu saks1 yontemi ile 72 saat siireli REM uyku
yoksunlugu protokoliine alindi ve uykusuzluk déneminin
baglangicinda ve sonunda sicak zemin (hot-plate) ve kuyruk
cekme (tail-flick) testleri ile agr1 degerlendirmesi yapildi.
Agr1 Olglimleri saniye cinsinden ii¢ tekrar halinde yapilarak
ortalama degerler kayit edildi. ilaglar ve plasebo, uykusuzluk
siiresince gilinde tek doz gastrik gavaj yoluyla uygulandi.
Uykusuzluk oncesi ve sonrast sicak zemin ve kuyruk ¢ekme
Olciimlerini gruplar arasinda karsilagtirmak amaciyla her bir
durum i¢in ilk testten son teste yiizde degisim hesaplandi.

BULGULAR: Gruplarin agr1 olgiimleri yiizde degisim
ortalamalarmin karsilagtirlmasinda Kruskal-Wallis  testi
kullanild1 ve anlamli fark saptandi [sicak zemin %degisim
PLS=0,47; MET300=0,31, MET500=0,27; MET800=0,34;
FLP40=0,23 (p<0,05) iken kuyruk c¢ekme %degisim
PLS=0,15; MET300=0,10; MET500=0,06; MET800=-0,30;
FLP40=-0,39 (p<0,05)]. Post-hoc ikili karsilastirmalar
metforminin 500mg/kg dozunda kullanildiginda uykusuzluga
bagli gelisen hiperaljeziyi pozitif kontrol flurbiprofen kadar
azalttigini gosterdi. Dozun 300mg/kg’a diisiiriilmesi etkiyi
azaltirken 800mg/kg’a ¢ikarilmasi etkiyi arttirmadi.
SONUC: Oral antidiyabetik olarak kullanilan metformin 500
mg/kg dozunda uykusuzluga bagli agn esigi disiislini
azaltmakta ve antinosiseptif etki gdstermektedir. Bu etkinin
bliylikliigi flurbiprofen 40 mg/kg ile karsilagtirilabilir
niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: REM Uyku Yoksunlugu, Hiperaljezi,
Metformin.
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PS-30

Yenidogan Déneminde Uygulanan Taktil Stimiilasyon
Eriskin WAG/Rij Sicanlarda Pentylenetetrazole (PTZ) ile
Indiiklenen Tonik-Klonik Konvulsiyonlara Duyarhhig
Degistirmemektedir

Aymen Balik¢1?, Giil ilbay?

Fenerbahce Universitesi,

Ergoterapi Boliimii, Istanbul
2K ocaeli Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Kocaeli

Saghk Bilimleri Fakiiltesi,

AMAC: Son galigmalar, absans epilepsi ve komorbid olarak
depresyon gelisiminin yenidogan déneminde uygulanan taktil
uyarilarla dnlenebilecegini gostermektedir. Absans epilepsi
ile birlikte jeneralize tonik klonik nobetler de
goriilebilmektedir. Yenidogan doneminde verilen taktil
uyarilarm jeneralize tonik-klonik nobet aktivitesi tizerindeki
etkileri  bilinmemektedir. Bu calismada, yenidogan
doneminde taktil uyar1 verilen WAG/Rij siganlarda,
erigkinlikte anksiyete benzeri davranmiglarin ve PTZ ile
indiiklenen tonik-klonik nobet aktivitesinin arastirilmasi
amaclandi.

YONTEMLER: Absans epilepsiye genetik yatkinligi olan
Wistar Albino Glaxo Rijswijk (WAG/Rij) sican yavrulari
taktil uyar1 (n=10), anneden ayirma (n=10) ve kontrol grubu
(n=10) olarak ayrildilar. Dogum sonrasi 3. ve 21. giinler
arasinda taktil uyar1 ve anneden ayirma uygulamalar1 giinde
¢ kez 15 dakika olarak gerceklestirildi. Kontrol grubundaki
siganlara herhangi bir uygulama yapilmadi. Siganlar 5 aylik
olduklarinda yiikseltilmis art1 diizenek kullanilarak anksiyete
benzeri davranislar degerlendirildi ve takiben 50mg/kg i.p.
PTZ enjeksiyonlar ger¢eklestirildi. PTZ ile indiiklenen ndbet
aktivitesi davramigsal ve elektroensefalografik olarak
degerlendirildi. Verilerin karsilastirilmasinda  one-way
ANOVA ve Kruskal-Wallis testi kullanilmigtir. Tim
prosediirler Kocaeli Universitesi Etik Kurulu tarafindan
onaylanan kurallara uygun olarak gergeklestirildi (KOU-6/5-
2016).

BULGULAR: Yikseltilmis art1 diizenegin agik koluna ilk
girme latansi taktil uyar1 grubunda kontrol ve anneden ayirma
grubuna gore artmustir (p<0,05). Taktil uyar1 grubunun agik
kolda kalis siiresi kontrol ve anneden ayirma grubuna gore
azalmistir (p<0,05). Ancak kapali kolda kalma siiresi ve
merkezde gegirilen siire agisindan gruplar arasinda fark
saptanmamustir. PTZ enjeksiyonlar ile indiiklenen nobet
esigi ve nobet siddeti agisindan gruplar arasinda fark
bulunmamustir (p>0,05).

SONUC: Yenidogan doneminde taktil uyari verilmesi
anksiyete benzeri davraniglara neden olmustur ancak PTZ ile
olusturulan konvulsif nébetlere karst beynin duyarliligini
degistirmemistir.

Anahtar Kelimeler: Absans PTZ, Taktil
Stimiilasyon, WAG/Rij Sigan.

Epilepsi,
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PS-31

Deneysel  Alzheimer Hastaligi Modelinde Kalp
Transtiretin ve Ap 1-42 Diizeyleri ile Beyin LRP-1
Diizeylerinin Degerlendirilmesi: Taurin On Takviyesinin
Etkisi

Esra Tekin?, Nida Aslan Karakelle?, Sibel Dinger?

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

2Lokman Hekim Universitesi,
Anabilim Dali, Ankara

Tip Fakiiltesi Fizyoloji

AMAGC: Transtiretin (TTR) tasiyict proteini en yaygin
demans tiirlii olan Alzheimer hastaligi gelisiminde rol alan
AP’1 merkezden perifere dogru tek yonlii tasimaktadir.
Transtiretinin farkli bir formu ayni zamanda yasa baglh kalp
amiloidozunda kalpte birikmektedir. Alzheimer hastalarinda
kalp patolojilerinin siklig1 artmigtir. Diisiik molekiil agirlikli
lipoprotein (LDL) iligkili protein-1 (LRP-1), beyinden
perifere TTR aracili AP klirensinde rol alan bir reseptor
proteinidir. Alzheimer hastaliginda taurin amino asidinin
sigan kalp dokusu TTR ve AP 1-42 diizeyleri ile beyin LRP-
1 diizeyleri lizerindeki etkisini aragtirmayi amagladik.
YONTEMLER: Otuz adet 28+2 aylik yasli Wistar albino
erkek sigan, 5 gruba (Kontrol, Sham, AR 1-42, Taurin ve
TaurintAP 1-42) ayrildi (n=6/grup). Alt1 haftalik oral 1000
mg/kg/giin taurin 6n takviyesinden sonra AB 1-42 ve
TaurintAP 1-42 gruplarindaki sicanlara stereotaksik cerrahi
ile intraserebroventrikiiler AP 1-42 enjeksiyonu (lateral
ventrikiillere, 5’er ul), diger gruplardaki sicanlara ise ayni
miktarda tastyic1 enjeksiyonu yapilmistir. Iki hafta sonra
deneyler sonlandirildi, kalp TTR ve AP 1-42 diizeyleri
spektrofotometrik yontemle olgiilmiistiir. Total beyin LRP-1
diizeyleri ise western blot yontemiyle tayin edildi. Verilerin
analizi i¢in Kruskal Wallis ve sonrasinda Mann Whitney U
testi kullanilmig, p<0.05 anlamli kabul edilmistir.
BULGULAR: Kalp TTR ve AP 1-42 diizeyleri A 1-42
grubunda kontrol ve taurin grubuna goére diisiik bulundu
(p<0.05). Kalp AP 1-42 diizeyi ayrica TaurintAB 1-42
grubunda kontrol grubuna gére diistik bulunmustur (p<0.05).
Total beyin dokusunda LRP-1 diizeyi ise Ap 1-42 grubunda
kontrol grubuna ve TaurintAp 1-42 grubuna gore anlaml
olarak diisiik bulunmustur (p<0.05).

SONUC: Literatiirde Alzheimer hastaliginda periferal TTR
diizeylerinde diisiiklik tespit edilmistir. Yapist bozulan
koroid pleksustan TTR iiretimi azalmakta ve artan amiloid
yiikiin taginmasi sirasinda TTR’de tiikenme yasanmaktadir.
Kalp AP 1-42 diizeyinin AP 1-42 grubunda daha diisiik tespit
edilmesi, Alzheimer hastaliginda amiloid birikiminin merkezi
sinir sisteminde yogunlastigin1 diistindiirmektedir. Alzheimer
hastaligi modelinde beyin LRP-1 diistkligi, AB 1-42’nin
beyinde birikiminden sorumlu olabilir. Taurinin ise bu
parametreler lizerinde olumlu etki yapabilecegi gozlenmistir.
Etik kurul onay no: G.U.ET-20.033. Calismamiz Gazi
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birim tarafindan
desteklenmistir (Proje no: 01/2020-30).

Anahtar Kelimeler: Alzheimer Hastaligi, Kalp, Transtiretin
(TTR), LRP-1, AB 1-42, Taurin.
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PS-32

Farelerde Lityumun Omurilik Hasar1 Sonrast Uzun
Donem Noronal Sag Kahmdaki ve Rejenerasyondaki
Etkisi

Zeynep Balcikanli, Siileyman Celik, Enes Sedat Ulugam,
Muhammed Furkan Dasdelen, Nursanem Celik, Ertugrul
Kilig

Istanbul Medipol Universitesi, Sinirbilim Doktora Programu,
Istanbul

AMAC: Travmatik spinal yaralanma, kalici fonksiyon
kaybma yol agan, uzun donem tedavi gerektiren ve geri
doniisii olmayan patolojik bir durumdur. Lityum chloride
(LiCI) santral sinir sistemi iizerinde etkili oldugu gosterilmis,
birgok farkli noropsikiyatrik hastalikta tedavi olarak
kullanilan bir maddedir. Ancak Lityumun omurilik hasarinda
uzun donemde onarici etkileri {izerinde literatiirde yeterince
arastirma bulunmamaktadir. Bu g¢alismada omurilik hasari
sonrasi lityumun doz bagimhi etkisi ve uzun donem
histopatolojik etkileri arastirilmistir.

YONTEMLER: Calismamizda 8-12 haftalik BALB/c erkek
farelerde omurilik yar1 kesi modeli T10 seviyesinden
gerceklestirilmistir. Hasar sonrasinda farelere tasiyici (%0,9
salin), 0.2 mmol/kg LiCl veya 2 mmol/kg LiCl periton igi
enjeksiyon yontemiyle verilmistir (n=7/ grup). Omurilik
hasarindan 56 giin sonra deney sonlandirilmistir. Yeni olusan
hiicrelerin takibi i¢in hasardan 14 giin sonra ii¢ giin araliklarla
100 mg/kg dozunda 5-bromo-2’- deoksiiiridine (BrdU)
intraperitonal uygulanmistir. Omuriligin rostral ve caudal
segmentlerinin dorsal ve ventral bolgelerindeki hiicre sag
kalimi noronal c¢ekirdek (NeuN) boyamasi, yeni olusan
hiicreler ise BrdU immiinofloresan ile gosterilmistir. Hiicre
sagkalimi, hasarli bdlge hasarsiz bolgeye oranlanarak
hesaplanmustir. Istatistiksel analizler icin ANOVA ve daha
sonrasinda LSD kullanilmugtir.

BULGULAR: NeuN boyamas1 sonuglar1 baz alinarak 0.2
mmol/kg lityum grubu ve tastyict grup kiyaslandiginda; 0.2
mmol/kg lityum, omuriligin rostral segment gri cevher
totalindeki ve rostral segment dorsal bolgesindeki noronal
sagkalimi anlamli (p<0.05) bir sekilde artirmistir. Her iki
lityum dozu omuriligin caudal segmentinde noronal
sagkalim artirmistir. BrdU boyamasi analizleri sonucunda,
lityum gruplarinda tasiyict gruba kiyasla omuriligin rostral
segment gri cevherindeki hiicre olusumu artmustir.

SONUC: Elde edilen bulgular 1s181nda, 0.2 mmol/kg veya 2
mmol/kg lityum farelerde gerceklestirilen omurilik hasari
sonrasi ndronal sag kalimi ve yeni olusan hiicre sayisini
artirmistir. Bu veriler, Ozellikle omurilik hasar1 gibi
norodejeneratif siireclerde, lityumun Onemli bir tedavi
segenegi olabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Omurilik Hasari, Lityum, Noronal
Sagkalim, Rejenerasyon.
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PS-33

Bupropion’un Kolorektal Distansiyonla Indiiklenen
Viseral Agridaki Antinosiseptif Etkisinde Alfa Adrenerjik
Reseptorlerin Rolii

Isa Yesilyurt, Ayhan Bozkurt

Ondokuz Mayis Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Samsun

AMAC: Bupropion, Noradrenalin ve Dopamin geri alimini
engelleyen atipik bir antidepresandir. Cesitli calismalar,
antidepresanlarin analjezik oldugunu, kimi klinik durumlarda
tedavide kullanilabilecgini gdstermistir. Ancak bupropion ile
agn iligkisi hakkindaki veriler yetersizdir. Bu g¢alismanin
amaci, kolorektal distansiyon ile indiiklenen viseral agriya
BPR’nin etkisini ortaya koymak ve bu etkide alfa-adrenerjik
reseptorlerin roliinii arastirmaktir.

YONTEMLER: Bu ¢alismada, 250-300 gram agirhigindaki
erkek Sprague-Dawley si¢anlar kullanildi.  Siganlarin
anestezisi ketamine + Kklorpromazin kombinasyonu (100
mg/kg ip + 0,75 mg/kg ip) ile saglandi ve iki adet nikel/krom
elektrot sol eksternal oblik kasa sabitlendi. Alfa adrenerjik
antagonistlerin uygulanmasi i¢in PE-10 polietilen kaniil
intratekal araliga ve bupropion uygulamasi i¢in mideye
intragastrik kaniil yerlestirildi. Cerrahi islemlerden sonraki
yedi giin boyunca siganlar, deney kosullarina aligtirilmak i¢in
Bollman kafeslerine oturtularak deney kosullarina alistirildi.
Kolorektal distansiyon, inen kolon ve rektuma yelestirilen 6-
7 cm uzunlugundaki sisirilebilir latex balonun hava ile
sisirilmesi ile olusturuldu. Gece agligini takiben 20 saniye
boyunca sabit 80 mm/Hg diizeyindeki basing ile olusturulan
elektromiyografik aktivite (visseromotor yanit), ilag
uygulamasindan Once ve ila¢ uygulamasindan sonra ise 10
dakikalik araliklarla 90 dakika boyunca bir PowerLab veri
kazanim sistemi ile kaydedildi. Verilerin normal dagilima
uygunlugu belirlendikten sonra tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) testi yapild1 ve gruplar arasi ¢oklu karsilagtirmada
Tukey-Kramer post-hoc testi kullanildi.

BULGULAR: Bupropionun 5 ve 10 mg/kg dozlarn
viseromotor yanit1 degistirmezken, 20 ve 40 mg/kg dozlar
visseromotor yaniti azaltarak antinosiseptif etki gosterdi.
Burpopion’un (20 mg/kg) antinosiseptif etkisi, intratekal
olarak uygulanan a2 adrenerjik reseptor antagonisti yohimbin
ile azald1. Fakat al adrenerjik reseptor antagonisti prazosin,
bupropionun antinosiseptif etkisini degistirmedi.

SONUC: Bu sonuglar, bupropion’un viseral agrida
antinosiseptif etkili oldugunu ve bu etkide omurilik
seviyesindeki adrenerjik o2 reseptorlerin rolii oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Bupropion, Viseral Agri, Kolorektal
Distansiyon, Yohimbine, Prazosine, Alfa-Adrenoreseptor.
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PS-34

Yiiksek Doz D Vitamininin Sicanlarda Sempatik Deri
Cevabina Etkisi

Haifa Masud?, Nazan Dolu?

'Bagkent Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Dali, Ankara

2Baskent Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

AMAC: D vitamini, kalsiyum ve fosfor homeostazinin
onemli bir diizenleyicisidir. Biyolojik siirecleri, bagisiklik
sistemini kontrol eder. Bu ¢alismanin amaci, yiiksek doz D
vitamininin elektrodermal aktivite ile sempatik sinir aktivitesi
tizerindeki etkisini arastirmaktir. Elektrodermal aktivite
(EDA) ile ter bezlerinden deri iletkenlik seviyesi (DIS)
olciiliir. Artnmus DIS, ter bezi aktivitesinin, dolayisiyla
sempatik aktivitenin ve stress yanitinn arttigini gosterir.

YONTEMLER: Bu ¢alisma her grupta 12 sigan olmak iizere
toplam 36 sicanda gergeklestirildi. Sham grubunda (Grup 1)
igme suyu, D vitamini gruplarinda Grup 2'ye diisiik doz (400
IU) ve Grup 3'e yiiksek doz (1000 IU) olarak Vitamin D oral
gavaj yoluyla verildi. Igme suyu ve Vitamin D 8 hafta
boyunca gilinde bir kez uygulandi, ardindan tim gruplarda
tonik DIS (dinlenme) ve fazik DIS (isitsel uyaranlarla)
olcildii.

BULGULAR: Tonik DiS’leri Grup 1°de 8,34+0,80, Grup
2’de 14,78+1,72, Grup 3°de 14,93 + 0,68 umho olarak
olciildii. D vitamini gruplarinda, Tonik DIS, sham grubuna
gore daha yiiksekti (Grup 2 DIS > Grup 1 DIS, p < 0,02, Grup
3 DIS> Grup 1 DIS, p < 0,02). Fazik DiS’leri Grup 1°de 8,30
+ 0,87, Grup 2°de 18,37+ 1,33, Grup 3’de 14,99 + 0,63 umho
olarak olciildii. Fazik DIS, tiim gruplar arasinda anlamli
farklilik gosterdi (Grup 2 DIS> Grup 1 DIS, p< 0,00; Grup 3
DiS> Grup 1 DIS, p< 0,00; Grup 2 DiS>Grup 3 DIS (p<
0,00).

SONUC: D vitamini takviyesinin yiiksek ve diisik doz D
vitamini arasinda anlamli bir fark olmaksizin sempatik cilt
yanitin1 - arttirdigini - gosterdi. Bu baglamda D vitamini
uygulamasindaki artigin ter bezi aktivitesini ve stres yanitini
arttirdig1 sonucuna varildi.

Bu ¢alisma Bagkent Universitesi Arastirma Kurulu tarafindan
desteklenmistir (Proje no: DA20/20).

Anahtar Kelimeler: D Vitamini, Sempatik Deri Cevabi, Deri
Iletkenlik Diizeyi, Sigan.
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PS-35

Sicanlarda Yiiksek Doz D Vitamininin Anksiyete ve
Arastirma Davramsina Etkisi

Zahour Gamal Eddn Asmaeil', Nazan Dolu?
'Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoloji
Anabilim Dali, Ankara

?Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Ankara

AMAC: D vitamini tedavisinin anksiye benzeri davranislar
iizerine etkilerinde farkliliklar oldugu gosterilmistir. Bu
nedenle c¢alismamizda, farkli dozlarda D vitamininin
sicanlarda anksiyete benzeri davranislar {izerine etkisini
arastirmay1 amagladik.

YONTEMLER: Calisma icin etik onay alindi (20/17). 8
haftalik 36 erkek sig¢an, plasebo grubu (i¢me suyu, oral gavaj
ile, Grup 1), diisiikk doz D vitamini (400 IU/ giin, oral gavaj
ile, Grup 2), yiikksek doz D vitamini (1000 U/ giin, oral gavaj
ile, Grup 3) olarak 3 gruba boliindii. Gruplara sekiz hafta
boyunca giinde bir kez D vitamini/ igme suyu verildi. 8 hafta
sonra, sicanlar arastirma davranislari i¢in agik alan testinde
(AAT) ve anksiyete diizeylerinin 6l¢iimii i¢in ylikseltilmis art1
labirentte (YAL) test edildi. AAT merkez alaninda gecirilen
siirenin ve YAL de acik kolda gegirilen siirenin azalmasi,
kapali kola giris sayisinin artmasi anksiyetenin arttigini
gostermektedir.

BULGULAR: Grup 2 ve Grup 3'iin, AAT merkez alaninda
gegirilen siire Grup 1'den anlamli olarak daha diisiiktii. AAT
de iki ayak lizerinde etrafi arastirma sayis1 Grup 2'de en
yiiksekti. Yiikseltilmis art1 labirentte, gruplar arasinda anlamli
fark bulunmadi, ancak kapali kola giris sayis1 Grup 2'de
anlamli olarak yiiksekti (p<0.05).

SONUC: Yiiksek ve diisiik doz D vitamini, iki doz D vitamini
arasinda anlaml1 bir fark olmaksizin, anksiyojenik etkilere
neden oldu. Bu calisma ile D vitamini takviyesinin, doza
bagimli olmaksizin anksiyetede artisa neden oldugu
gosterilmistir.

Bu ¢alisma Baskent Universitesi Arastirma Kurulu tarafindan
desteklenmistir (Proje no: DA20/19).

Anahtar Kelimeler: D Vitamini, Anksiyete, Yiikseltilmis
Art1 Labirent, A¢ik Alan Testi, Sigan.
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PS-36

Silibininin Streptozotosinle Olusturulmus Sl"call Diyabet
Modelinde Hiperglisemiyi Diisiiriicii Etkisi: On Calisma

Asli San Dagli Giil', Okan Arihan?, Giilbahar Boyiik?

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Ankara

2Ankara Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Diabetes Mellitus, kanda yiiksek glukoz seviyesine
ve ¢esitli komplikasyonlara yol agabilmektedir. Tedavide kan
glukozunu  kontrol etmek i¢in  farkli  molekiiller
arastirilmaktadir. Bu 6n calisma siit devedikeni Silybum
marianum bitkisinden elde edilen silibininin diyabetik
hiperglisemiyi azaltici etkilerini arastirmak i¢in yapilmistir.

YONTEMLER: Toplam 12 adet (4 grup) 4 haftalik Wistar
albino sican kullanilmustir. Etik kurul izni, Hacettepe yerel
etik komitesinden alinmistir. Tiim gruplara i.p. 45 mg/kg
streptozotosinle (STZ) diyabet olusturulduktan sonra, kontrol
grubu disindaki gruplara 50, 100 ve 200 mg/kg dozlarindaki
silibinin 10 giin boyunca oral uygulanmistir. Deney siiresince
giinlik kan glukozu takibi kuyruk veninden, glukometre
araciligryla yapilmistir. Deney sonunda anestezi altinda
abdominal venden alinan kanda kan glukozu, insiilin, AST ve
ALT degerlerine bakilmigtir. Veriler Kruskal-Wallis ve
Mann-Whitney-U testleriyle degerlendirilmistir.

BULGULAR: Degerler ortalama + standart sapma olarak
verilmigtir. Kan glukozu (mg/dL) sonuglari, STZ-Kontrol
349+163, Silibinin-50mg/kg 265+161, Silibinin-100mg/kg
3224233, Silibinin-200mg/kg 194429 olarak bulunmustur.
ALT (U/L) degerleri, STZ-Kontrolde 116+81, Silibinin-
50mg/kg 62417, Silibinin-100mg/kg 69+10 ve Silibinin-
200mg/kg 56+32 bulunmustur. AST (U/L) degerleri: STZ-
Kontrol 246+170, Silibinin-50mg/kg 96+28, Silibinin-
100mg/kg 113+19 ve Silibinin-200mg/kg 136+88 olarak
tespit edilmistir. Plazma insiilin degerleri (uIU/mL): STZ-
Kontrol 0,04+0,02, Silibinin-50mg/kg 0,07+0,05, Silibinin-
100mg/kg 0,06+0,00 ve Silibinin-200mg/kg 0,08+0,03 olarak
bulunmustur.

SONUC: Silibinin-200 mg/ kg dozu, istatistiksel olarak
anlamli olmamakla birlikte hiperglisemiyi azaltti. Hepatik
hasar parametrelerinde her ti¢ doz da ALT ve AST degerlerini
azaltti. Mevcut ¢alismamiz bir 6n ¢alisma oldugu ve az sayida
hayvan kullanildig1 i¢in sonuglarimizda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmamistir. Ancak silibininin gozlenen
antihiperglisemik  potansiyelinin  ve diyabetteki etki
mekanizmasinin anlasilmasi i¢in daha ¢ok hayvan kullanarak
ileri ¢aligmalar planlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetes Mellitus, Streptozotosin,
Silibinin.
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PS-37

Yiiksek Yagh Beslenen ve Egzersiz Yapan Sicanlarda
Lipit Profilleri

Seymanur Yilmaz Tasci', Murat Kayabekir!, Giilsah
Giindogdu?

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum

2Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Denizli

AMAC: Yasam fonksiyonlarmin siirdiirebilirligi icin
beslenme temel fizyolojik ihtiyactir, ancak besin alimi ve
yasam kosullar1 arasindaki iliski degismektedir. Fiziksel
egzersizin, canlilarin sagligi tizerine etkilerini ve 6liim riskini
azalttigin1 gosteren birgcok calisma mevcuttur. Bu galigmada,
uzun donem yiiksek yagli beslenen sicanlarda egzersizin lipit
profilleri iizerine etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.
YONTEMLER: Calisma Atatiirk Universitesi Deney
Hayvanlar1 Yerel Etik Kurulu'nun onayiyla 4 haftalik Wistar
cinsi erkek sicanlar(N=40) kullanilarak yapilmistir. Deney
gruplari rastgele olusturulmustur: Kontrol Grubu (K,n=10)
Egzersiz Grubu (EGZ, n=10) Yiiksek Yagli Besin Grubu
(YYB,n=10) Yiiksek Yagli BesintEgzersiz Grubu
(YYB+EGZ, n=10) Kontrol grubundaki si¢anlar, standart
kemirgen yemi ile beslenmis ve kafeslerinde serbestce
dolasima miisaade edilmistir.  Yiiksek yagli besin
gruplarindaki sicanlar 12 hafta boyunca enerji kaynaginin
%601 yagdan  karsilayan  yiiksek-yagli-besin ile
beslenmistir. Egzersiz ~ gruplarindaki sicanlara  deney
prosediiriiniin 4. haftasindan itibaren 8 hafta boyunca
Sgiin/hafta, 0°egimde, 5 dakika (dk) 8m/dk, 5dk 10m/dk ve
20dk 15m/dk hizla kosturulmustur. Siganlarin agirlik takipleri
deney siiresi boyunca her hafta baginda yapilmistir. Deneysel
prosediiriin tamamlanmasiyla si¢anlar genel anestezi altinda
dekapitasyon ile sakrifiye edilmis, kanlar abdominal aortadan
alinmistir. Elde edilen serumlar ile trigliserit (TG), diisiik
yogunluklu lipoprotein (LDL), yiiksek yogunluklu
lipoprotein (HDL), ve toplam kolesterol (TC) seviyeleri
Atatiitk  Universitesi ~ Hastanesi  Laboratuvarlarinda
olciilmiistiir. istatistiksel analiz One-Way Anova ile, post-hoc
testleri Tukey-HSD kullanilarak yapilmustir.

BULGULAR: Lipit profilleri iizerine yapilan bu ¢alismada,
siganlarin agirlik degisimleri arasinda anlamli farklilik
bulunmamistir(p<0.05). TC seviyeleri incelendiginde kontrol
grubuna gore diger tiim gruplarda anlamli artis
gbzlemlenmistir(p<0,05). TG ve LDL seviyelerinin kontrol
grubuna gore kiyaslanmasinda, YYB ve YYB+EGZ
gruplarinda anlamli bir artis gézlemlenmistir(p<0,05). HDL
seviyeleri kiyaslandiginda ise gruplar arasinda anlamli
farklilik gézlemlenmemistir (p>0,05).

SONUC: Bu caligsmada, giiniimiizde olduk¢a popiiler olan
uzun donem yiiksek yagli beslenme ve egzersizin lipit
profilleri iizerine etkileri incelendi. Yiiksek yagli diyetin lipit
profilleri iizerine olumsuz etkilerinin egzersiz ile birlikte
degismedigini gostermektedir. Yeni Onerilen beslenme
tirevlerinin  uygulanmasinda, dikkatle yaklasilmasini
onermekteyiz. Bu calisma Atatiirk Universitesi tarafindan
desteklenmistir (Proje no: TDK-2020-8370).

Anahtar Kelimeler: Yiiksek Yagli Beslenme, Egzersiz, Lipit
Profilleri.
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PS-38

Deneysel Diz Osteoartrit Modelinde Borik Asit
Etkinliginin Histopatolojik Olarak Degerlendirilmesi
Giilsah Giindogdu?, Koksal Gundogdu?, Seymanur Yilmaz
Tasc1®, Tuba Demirci*, Fatma Demirkaya Miloglu®
Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dali, Denizli

2Denizli Devlet Hastanesi, Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi,
Denizli.

SAtatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum.

*Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Erzurum.

SAtatiirk Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Analitik Kimya
Anabilim Dali, Erzurum.

AMAC: Osteoartrit (OA), kronik dejeneratif bir eklem
hastaligidir. Borik-asit (Hs; BOs ), artrit semptomlarinin
hafifletilmesinde rol oynayan, antiinflamatuar etkili esansiyel
bir elementtir. Bu ¢alismada; monosodyum-iodoasetat (MIA)
ile deneysel diz osteoartrit (DOA) modeli olusturulmus
sicanlarda gelismis olan inflamasyonun azaltilmasi tizerinde
Hs; BO3 'in  etkinliginin  histopatolojik ve  immuno-
histokimyasal (IHC) olarak incelenmistir.

YONTEMLER: Calisma Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi
Deney Hayvanlan Yerel Etik Kurulu tarafindan onaylandi.
DOA modeli, sicanlarin sag patellar ligamentine
intraartikiiler (i.a) MIA enjeksiyonu ile olusturuldu. H; BO;
tedavisi 1.,7.,14.,21.giinlerde (100 ul/i.a.) veya 4 hafta
boyunca (1 mL, 5 giin/hafta) oral olarak uygulandi. Sicanlar
(12-16 haftalik, 250-300 g, Wistar albino erkek) rastgele 6
gruba ayrildi [Grup-1: Saglikli Kontrol; Grup-2: DOA
kontrol; Grup-3: DOA+4 mg/kg Hsz BOs (i.a.); Grup-4:
DOA+10 mg/kg Hsz; BOj; (i.a.); Grup-5: DOA+4 mg/kg
H; BO; (oral); Grup-6: DOA+10 mg/kg H; BO3 (oral)].
Sicanlar genel anestezi altinda sakrifiye edildi ve diz eklemi
(patella ve eklem Kkapsiiliiniide igeren) ¢ikarildi. Kesitler
hematoksilen-eozin (H&E) boyasiyla histopatolojik olarak
incelendi. Tiimor nekroz faktor-alfa (TNF-a), interlokin-1
beta (IL-1p), matriks metallopeptidaz-13 (MMP-13), ve nitrik
oksit sentaz-2 (NOS-2) proteinleri IHC yontemiyle boyandi.
Istatistiksel analizler Kruskall-Wallis testi ile yapild1.
BULGULAR: H&E boyamada, Grup-1°de eklem aralig1 ve
kikirdak ylizeyi diizgiin ve kondrositler matriks iginde
diizenliydi. Grup-2’de eklem araliginda daralma, kikirdak
dejenerasyonu, aginma ve derin ¢atlaklar mevcuttu. Grup-5 ve
-6 da eklem araliginda artis ve doku kaybinda azalma goriilse
de yeni kikirdak olusumu azdi. Grup-3 ve -4 de eklem
araliginda artis ve kikirdak dokuda belirgin bir iyilesme
gozlendi. IHC boyamada, IL-1p, NOS-2, TNF-a ve MMP-13
ekspresyonlart grup 2’de belirgin artarken, tiim tedavi
gruplarinda azaldi. Grup-3 ve -4’te ise immiinopozitiflik
anlaml1 derecede azaldi(p<0.05).

SONUC: Bu calisgmada, H; BO’in DOA’de etkinligi
histopatolojik ve immunohistokimyasal olarak gosterildi.
Ozellikle H; BO’in i.a uygulanmasi ile eklem araliginda
belirgin artis, dogal eklem kikirdagindan ayirt edilemez doku
olusumu izlendi. Sonu¢ olarak; Hz BO3 uygulamasinin
DOA tedavisinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Osteoartrit, Borik Asit, Inflamasyon.
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PS-39

Obezitede Dinlenim Metabolizma Hizi  Uzerine

Trombositlerin Etkisi

Serpil Cecen
Marmara Universitesi, Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Spor Fizyolojisi, Istanbul

AMAC: Obezite kalori almmi ve kullanimi arasindaki
dengesizlik sonucu asir1  kalorinin yag dokusunda
depolanmasi ile karakterize diisiik dereceli inflamasyonla
seyreden kronik bir hastaliktir. Dinlenim metabolizma hizi
(RMR) degisimlerinin obezite iizerine etkisi bilinmektedir.
RMR degisimini sadece viicut kompozisyonunda olusan
artislarla agiklamanin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu
calismada amacimiz, obezitede arttig1 bilinen trombositlerin
metabolizma hiz1 {izerine etkisinin olup olmadigin
arastirmaktir.

YONTEMLER: Obezite nedeniyle bagvuran 18-64 yas arasi
kadin hastalar ¢alismaya dahil edildi (n=177). Marmara
Universitesi etik kurul onay1 alindiktan sonra c¢aligmaya
bagland1 (09.2018.357). Ciplak ayakla diiz zeminde boy
uzunluklar 6lgiildiikten sonra bioimpedans cihazinda tiim
viicut analizi yapilarak kilo, beden kitle indeksi, yag yiizdesi,
yag agirlig1 ve yagsiz agirlik tespit edildi. Daha sonra fitmate
cihazinda RMR 6l¢iimii yapildi. En az 12 saat aglikla gelen
hasta sirtiistii pozisyonda gozleri kapali olarak yatirildi, 6zel
tasarlanmis yumusak maske agiz ve burunu kapatacak sekilde
yerlestirildi. 15 dakika siiresince her soluk havasindaki
oksijen miktar1 Olciilerek Weir esitligine gore RMR
hesaplandi. Biyokimyasal tetkiklerden hastalarin trombosit
verilerine ulasildi. Degiskenler arasindaki iliskiyi belirlemek
icin Pearson Korelasyon Testi kullanildi.

BULGULAR: Trombositlerin kilo (p<0.001), BMI (p<0.01),
yag yiizdesi (p<0.001), yag agirlig1 (p<0.001), RMR (sayisal)
(p=0.01) ve oksijen tiketimi (VO2) (p=0.03) ile anlamli
pozitif iligki gosterdigini saptadik.

SONUC: Obezitede trombosit artisinin dinlenim metabolik
hizi ile iligkili oldugunu tespit ettik. Trombositler
mitokondrial oksijen tliketim hizlar1 yiiksek kan hiicreleri
oldugundan  metabolizma  hizim1  etkileyebilecegini
diisiindiirmektedir. Calismamiz molekiiler seviyede iligkiyi
gosterememis olmakla birlikte bu konuda yapilacak ayrintili
caligmalara onderlik edecektir. RMR degisimlerini etkileyen
faktorleri agiga gikarmak obezite fizyopatolojisini anlamada
anahtar rol oynamaktadir. Obezite tedavisine yonelik bundan
sonraki siireclerde belki de enerji tiikketim hizim azaltarak
enerji ihtiyacin1 da azaltmak mimkiin gibi disiiniilebilir.
Boylece belki de artan trombosit aktivitesini azaltmaya
yonelik caligmalarla obezite tedavisine yonelik yeni bakis
acis1 olusturmak miimkiin olabilir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Dinlenim Metabolizma Hizi,
Trombosit.
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PS-40

Tip 2 Diabetes Mellituslu Bireylerde Gorsel-Isitsel
Reaksiyon Zamanlarinin Saptanmasi

Melisa Bilaloglu®, Feride Pinar Altay?, Eylem Giil®, Ahmet
Ergiin!, Erhan Kiziltan*

'Bagkent Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

?Bagskent  Universitesi ~ Hastanesi ~ Endokrinoloji ~ ve
Metabolizma Hastaliklar1 Bilim Daly, Ankara
3Baskent Universitesi, Biyoistatistik Anabilim Dali, Ankara,
“Baskent Universitesi T1p Fakiiltesi, Biyofizik Anabilim Dali,
Ankara

AMAC: Tip 2 Diyabetes Mellituslu (DM) bireylerin yiiksek
glukoza wuzun siire maruziyeti, periferal sinirlerin
hasarlanmasina neden olabilmektedir. On ¢alismamizda tip 2
DM hastalarinin diyabet siirelerine ve yaslarina gore
reaksiyon hizlarindaki degisimin saptanmasi amaglandi.

YONTEMLER: Bu calisma Baskent Universitesi Tip ve
Saglik Bilimleri Aragtirma Kurulu ve Etik Kurulu tarafindan
onaylanmigtir. Baskent Hastanesi Endokrin Poliklinigine
gelen Tip 2 DM tanili, 18-65 yas arasi, madde kullanmayan,
renk korliigli olmayan, norolojik hastaligi bulunmayan 30
hasta ¢alismaya goniillii olarak alindi. Hastalar yaglarina gore
18-34, 35-49 ve 50+ olarak 3 gruba ayrildi. Hastalar ayriyeten
yastan bagimsiz olarak 10 yil {izeri diyabet olanlar ve 10
yildan az diyabet olanlar olarak ikiye ayrildi. Hastalara
parmak vuru testi ve gorsel-isitsel reaksiyon testi uygulandi.
Cevap verme siireleri ve cevaplarin dogrulugu ve yanlighigi
kaydedildi. Analizlerin tamaminda SPSS v25.0 kullamld.
Veriler Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis testi ile analiz
edildi. P<0.05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Yas analizinde, 18-34 yas grubu igerisindeki
hastalarin diger yas gruplarina gore reaksiyon hizlarinin
anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriildii (p<0,05). 35-49 arasi
hastalar ve 50+ gruptakiler arasinda reaksiyon hizlar
acisindan anlaml diizeyde farka rastlanmadi. On yildan fazla
diyabet hastasi olanlarin gorsel reaksiyon hizlarinin 10 yildan
az siiredir diyabet olanlara oranla daha yavas oldugu saptandi
(p<0.05).

SONUC: 18-35 yas arasi diyabetli hastalarda reaksiyon
stiresinin yaglilara gore daha hizli olmasi, diyabetin yasa bagl
reaksiyon siiresindeki olumsuz etkilerinin 35 yasa kadar ¢ok
on plana c¢ikmayabilecegini diisiindiirmektedir. On yildan
fazladir tip 2 diyabetli hastalarin gorsel reaksiyon siirelerinin
10 yildan az diyabet olanlara gore daha uzun olmasi da,
yiikksek kan sekerine maruziyet siiresinin uzamasiin bu
hastalarda sinir hasarini artirabilecegini disiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Reaksiyon Zamani, Sinir
Hasar1.
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Diabetik  Polinéropatisi Olan Hastalarda TENS
Uygulamasinin Duyusal Parametreler Uzerine Etkisi

Nehir Ugar!, Mehmet Zeki Sari?, Aliye Giindogdu?, Nusret
Yilmaz3, Tiiziin Firat*, Dilek Topal?, Merve Sadi?, Yasar Giil
Ozkaya®

'Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Terapi ve Rehabilitasyon
Bolumii, Burdur

2Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenorliik
Egitimi Bolimii, Antalya

®Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim
Dali, Antalya

*Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Fakiiltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Boliimii, Ankara

AMAC: Calismanin amaci, diabetik polindropatisi olan
kisilerde TENS (transkuteneal elekriksel sinir stimiilasyonu)
uygulamasinin  duyusal parametreler {izerine etkisinin
belirlenmesidir.

YONTEMLER: Calismaya, diyabetik polindropati teshisi
konmus toplam 30 hasta katilmistir. Hastalar, rastgele olarak
her birinde 10’ar hasta olmak iizere kontrol (K), yliksek
frekansli TENS (YT) ve algak frekansli TENS (AT) olmak
iizere 3 gruba ayrilmistir. Katilimcilardan uygulama 6ncesi ve
8 haftalik TENS uygulamast sonras1 dokunma (Semmes-
Weinstein monofilament testi), basing (algometre) ve
elektriksel uyarim kullanilarak duyu degerlendirmesi
yapilmis, agrinin objektif degerlendirilmesi amaciyla NFR
(nosiseptif fleksiyon refleksi) kayd: alinmis, sézel agri puant
(SAS) ve Mc-Gill agri skoru kaydedilmistir. Sonuglar
ortalama + SD olarak sunulmus, gruplar arasi karsilastirma
varyans analizi, Ol¢iimler arasi karsilagtirma t testi ile
degerlendirilmis, p<0.05, istatistiksel onem diizeyi olarak
kullanilmugtir,

BULGULAR: NFR esik degerinin ve Mc-Gill toplam agr1
skorunun hem YT hem de AT grubunda azaldig1 (p<0.05),
basing esik degerinin ise hem YT hem de AT grubunda K
grubuna gore artt181 (p<0.05), dokunma esik diizeyinin sadece
YT grubunda K grubuna goére, basing esik degerinin ise AT
grubuna gore azaldigi (p<0.05) saptanmustir.

SONUC: Caligmanin sonuglari, diabetik polindropatisi olan
hastalarda hem yiksek hem de algak frekansli TENS
uygulamasinin agriyr azaltarak duyu iletiminde esik
degerlerini diisiirdligiinii, yiiksek frekansli ve algak frekansli
TENS uygulamalarinin ¢esitli duyu modaliteleri iizerinde
farkl etkilerinin oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Agr1, Nosiseptif Geri
Cekme Refleksi, Uyaran Modalitesi, Duyusal Iletim.
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PS-42

Tip 2 Diyabetli Obez ve Obez Kadinlarda, Preptin ve
Osteokalsin Diizeylerinin Incelenmesi

Nur Ertok?, Nilsel Okudan?, Muaz Belviranli?
!Konya Numune Hastanesi

2Selguk  Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Anabilim Dali, Konya

Spor  Fizyolojisi

AMAC: Preptin insiilinle beraber pankreatik beta
hiicrelerinden salgilanan bir peptittir; ilk kez sicanlarin
pankreatik beta hiicrelerinde tespit edilmistir. Osteokalsin
osteoblastlar tarafindan salgilanan K vitamini bagimli bir
proteindir. Enerji metabolizmasi ile kemik dokusu arasinda
karsilikl1 bir iliski oldugu diistiniilmektedir. Calismamizda tip
2 diyabet ve obezitenin, preptin ve osteokalsin diizeyleri ile
olan iliskisini aragtirmay1 amacladik.

YONTEMLER: Katilimeilar diyet poliklinigine bagvuran 18-
50 yas araliginda kadin goniilliiller arasindan segildi. Selguk
Universitesi T1ip Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan 2018/118 karar
numarasi ile etik kurul onay1 alindi. Katilimeilar viicut kitle
indekslerine ve diyabetik olma durumlarina gore {i¢ gruba
ayrilarak degerlendirildi. 15 kontrol, 15 obez, 15 obez tip 2
diyabetik goniillii sedanter kadin alindi. Katilimcilarin
istirahatte sabah agligini takiben vendz kan 6rnekleri alinarak
antropometrik ol¢timleri Tanita MC-180 cihazi ile yapildi.
Kan o6rneklerinde preptin, osteokalsin, insiilin, D vitamini,
glikoz, HDL, LDL, total kolesterol ve total trigliserit
seviyeleri olgtildi.

BULGULAR: Kontrol grubu ve diger iki grubun preptin ve
osteokalsin degerleri arasinda anlamli fark bulundu (p <0,05).
Hem obez grupta hem tip2 diyabetli obez grupta osteokalsin
ve preptin degerleri anlaml diizeyde diisiik bulundu (p<0,05).
Tip2 diyabetli obez grup ve obez grup kiyaslandiginda ise
istatistiksel olarak anlamli fark goriilmedi. A¢lik kan glikozu
ve preptin seviyesi arasinda negatif korelasyon oldugu
belirlendi. Total kolesterol ve HDL kolesterol diizeyinde
gruplar arast anlaml fark bulunmadi. Trigliserit diizeyinde
kontrol grubu ve obez diyabetli grup arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli goriildii. D vitamini diizeylerinde
gruplar arasi anlamli fark goriilmedi.

SONUC: Preptin ve osteokalsin gibi peptitlerin metabolizma
iizerindeki etkileri agikliga kavusmamustir. lerleyen yillarda
bu peptitler hormon benzeri islevleriyle obezite, tip2 diyabet
gibi kronik hastaliklarda olumlu katkilar saglayabilirler.
Preptin ve osteokalsin degerlerinin disiikliigliniin, kronik
hastalik riski acisindan degerlendirilmesi erken tanida
kolaylik saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Obezite, Osteokalsin, Preptin, Tip 2
Diyabet.
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Yiiksek Fruktoz Diyeti ile Beslenen Sicanlarda Metabolik
Sendrom Olusur Mu?

Riza Altinel’, Erol Nizamoglu?, Melek Tung Ata®, Vural
Kiigiikatay®

'Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Denizli

2Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Antalya

AMAC: Metabolik Sendrom (MetS) bir endokrinopatidir ve
literatiirde yiiksek fruktoz diyeti (YFD) ile beslenen
siganlarda etkin MetS modeli olugturulmasi konusunda farkl
sonuglar bulunmaktadir. Calismamizda YFD ile beslenen
sicanlarda etkin bir MetS modeli olusup olusmayacagini test
etmeyi amacladik.

YONTEMLER: Calismada, kontrol grubu (K) (n=13) ve
MetS (n=13) grubu olmak {izere toplam 26 adet Wistar albino
erkek sican kullanildi. MetS modelinin, 3 aylik sicanlarin
icme suyuna 19 hafta boyunca %20 oraninda fruktoz
karigtirilarak olusturulmustur. Kontrol grubuna ise sadece
normal su verildi. Deney siiresi sonunda her iki grupta; viicut
agirliklari, TCHOL (Total Kolesterol), TG (Trigliserid), HDL
(High Densisty Lipoprotein abdominal obezite, plazma
insiilin diizeyi, OGTT (Oral Glukoz Tolerans Testi), HOMA-
IR (Homeostatic Model Assessment for Insulin Resistance)
skoru degerlendirildi. Istatiksel olarak t testi ve 'Whitney U
testi kullanildu.

BULGULAR: Her iki grup arasinda viicut agirhiklari,
TCHOL, TG, HDL, abdominal obezite, insiilin diizeyi,
OGTT, HOMA-IR skoru agisindan anlamli farklilik
bulunamadi.

SONUC: Ondokuz hafta boyunca %20 oraninda fruktoz
karigtirllirak YFD ile beslenen siganlarda etkili bir MetS
modeli olusturulamadigi etkin bir bir Mets modeli i¢in yliksek
yag diyetininde modele eklenmesi gerektigi sonucuna varildi.

Bu c¢alisma, PAU Bilimsel Arastirmalar projeleri
Koordinasyon Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje
no:2018SABEQ30).

Anahtar Kelimeler: Insiilin, Metabolik Sendrom, Yiiksek
Fruktoz Diyeti.

S-44

Sicanlarda Hepatik Iskemi Reperfiizyon Hasar
Gelisiminde Ostrojen Reseptorlerinin  Katiliminin
Arastirilmasi

Leyla Semiha Sen'?, Sevil Arabaci1 Tamer?, Fatma Kanpalta®,
Feriha Ercan®, Cumhur Yegen?, Berrak Caglayan Yegen!
Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul.
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2Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim
Daly, Istanbul.

SMarmara Universitesi Tip Fakiiltesi,
Embriyoloji Anabilim Dals, istanbul.

Histoloji  ve

GIRIS: Karaciger rezeksiyonlar1, karaciger nakli, sepsis ve
travma sonrasi olusabilen hepatik iskemi/reperfiizyon (HIR)
hasari, hepatoseliiler disfonksiyona neden olmaktadir. Klinik
gozlemler HIR-hasarmin derecesinin ve klinik tablonun
ciddiyetinin kadinlarda daha hafif oldugunu gostermektedir.
Caligmamizda HIR-hasar1 gelisiminde Ostrojen
reseptorlerinin (ER) rollerinin aydinlatilmasi amaglanmustir.

YONTEMLER: Sprague-Dawley erkek siganlar kontrol(n=8)
ve HIR(n=39) gruplarina ayrildi. HIR 6ncesi non-selektif ER-
agonisti 17p-0stradiol (E2;n=8), ERa-agonisti (PPT; n=8),
ERp-agonisti (DPN; n=8), E2+non-selektif ER-antagonisti
(IC1-182780;n=7)(herbiri 1 ml/kg/giin) veya tasiyici
(zeytinyagi; n=8) ciltaltina ardistk 3 giin uygulandi. Son
dozdan 30 dakika sonra ketamin (100 mg/kg) anestezisi
altinda parankimin %70’ini besleyen hepatik arterin dali
mikrovaskiiler klemp ile gegici olarak kapatilip 45 dakika
sonra acildi, reperfiizyon baglatildi. Reperfiizyonun 24.
saatinde anestezi altinda karaciger kan akimi lazer-Doppler
akim-olger ile dlgilildii. Sonrasinda karaciger ve akciger doku
ornekleri alinarak hematoksilen-eozin ile mikroskobik hasar
degerlendirildi; lipit peroksidasyonu (malondialdehid),
notrofil infiltrasyonu (miyeloperoksidaz aktivitesi) ve
antioksidan glutatyon diizeyleri spektrofotometrik olarak
Olciildi. Karaciger agirlign ile akciger yas-kuru agirliklart
hesapland1. Istatistiksel analizler tek-ydnli ANOVA ve
Student’s t-testi ile yapildi.

BULGULAR: Karaciger ve akciger agirliklar1 agisindan
gruplar arasinda fark yoktu. Tasiyici, ERa- veya ER[3-agonisti
tedavili HIR gruplarinda (p<0,05-0,001) kontrol grubuna gore
azalmig bulunan karaciger kan akimi, E2 veya E2+antagonist
verilen gruplarda kontrolden farkli degildi. Tasiyici-tedavili
HIR grubunda goriilen artmig karaciger malondialdehid
diizeyi (p<0,01) diger tiim tedavilerle anlamli olarak
baskilanirken (p<0,05-0,01), tastyici verilen grubun akciger
malondialdehid diizeyinde gozlenen artis (p<0,05) diger
tedavilerde gozlenmedi. Karaciger ve akcigerde HIR’e bagl
miyeloperoksidaz aktivitesinde goriilen artislar tastyici
grubunda istatistiksel olarak anlamli bulunmazken, E2-
tedavili HIR grubunda her iki dokuda da miyeloperoksidaz
aktivitesi anlamli  yiiksekti (p<0,05). Karacigerdeki
mikroskopik hasar skoru ERa-agonisti verilen grupta tasiyici-
tedavili HIR grubuna gore disiiktii (p<0,05). Akciger ve
karaciger glutatyon diizeyleri arasinda fark bulunmadi.
SONUC: Ostrojen reseptorlerinin agonistlerle ve ozellikle
secici olmayan Ostradiol ile uyarilmasi, HIR’e bagh
karacigerde azalan kan akimini, olusan oksidan hasari ve uzak
doku akcigerdeki oksidan hasari hafifletmektedir ve bu etkiler
dokulara  notrofil  gbgliniin  artirtlmasina  ragmen
gerceklesmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hepatik Iskemi/Reperfiizyon, Ostrojen
Reseptorleri, Cinsiyet.
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Deneysel Miyoglobiniirik Akut Bébrek Hasarinda
Kannabionid Reseptor Agonist ve Antagonistlerinin
Etkileri

Ummiihan Erge', Enver Arslan!, Melike Sapmaz Metin?,
Ecem Biisra Deger!, Ozgiir Giindiiz®, Oktay Kaya'
Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali, Edirne

*Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali, Edirne

AMAC: Calismamizda kannabinoid reseptorii agonist ve
antagonistlerinin miyoglobiniirik akut bobrek hasarinda
(ABH) biyokimyasal ve histopatolojik parametreler {izerine
etkilerini ve bu etkilere oksidatif stresin olasi katkisini
incelemeyi amagladik.

YONTEMLER: Calismamizda 7 grupta toplam 56 adet
Wistar disi sigan kullanildi. Kontrol grubuna serum fizyolojik
(sf) diger gruplara % 50’lik gliseroliin intramiskiiler
enjeksiyonlar1 ile model olusturuldu. Gruplara 60. ve 75.
dakikalarda intraperitoneal enjeksiyonlar yapildi [sirasiyla
(kontrol: sf, sf), (ABH: sf, sf), (WIN: sf, kannabinoid agonisti
WIN55,212-2), (AM251: CB1 antagonisti AM251, sf),
(SR144528: CB2 antagonisti SR144528, sf), (WIN+AM251:
WIN, AM251), (WIN+SR144528: WIN, SR144528)].
Sicanlarin 24 saatlik idrarlar1 toplandi. Anestezi altinda
kalpten kanlar1 ve her iki bobregi alindi. Glutatyon,
malondialdehit, tire, kreatinin, sodyum seviyeleri incelendi.
Histopatolojik degerlendirme bobrekte nekroz, tiibiiler
dilatasyon ve kast birikimi skorlanarak semikantitatif olarak
yapildi. Istatistiksel analizde normal dagilan veriler igin Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) diger veriler i¢in Kruskal-
Wallis testi kullanildi. P<0,05 degeri anlamlilik sinir1 olarak
kabul edildi.

BULGULAR: Gliserol uygulanan gruplarmm tamaminda
kontrol grubuna gore serum kreatinin ve iire seviyelerinde
anlamli bir artis gozlenirken idrar sodyum seviyelerinde
anlamli bir azalma gozlendi. WIN+SR 144528 grubunda ABH
grubuna gore serum kreatinin diizeyinin anlamli olarak daha
disiik oldugu goriildii. WIN+AM251 grubunda SR144528
grubuna gore serum iire ve MDA diizeyleri anlamli olarak
daha yiiksekti. Gliserol verilen gruplarin bobrek kesitlerinde
degisik siddette tiibiiler nekroz ve kast birikimi ile kortikal
peritiibiller 6dem gozlendi. Hasar skoru WIN ve
WIN+SR 144528 gruplarinda ABH grubuna gore anlamli
olarak diigiikti.

SONUC: CB2 reseptorlerinin blokajinin daha Onceki
caligmalarin aksine bobrek fonksiyon ve histolojisi {izerine
olumlu sonuglar1 oldugu, CB1 reseptdrlerinin blokajinin ise
olumsuz sonuglara yol agtigr goriildii. Bu etkilerin ortaya
¢ikmasinda oksidatif stresin 6nemli bir faktér olarak goz
onilinde bulundurulmasi gerektigi diistiniildii.

Anahtar Kelimeler: Kannabinoid, Miyoglobiniirik Akut
Bobrek Hasari, Oksidatif Stres, Rabdomiyoliz.
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PS-46

ifosfamid’e Bagh Hemorajik Sistitin Onlenmesi ve
Tedavisinde Taurin’in Etkinliginin Histopatolojik
Bulgularla Degerlendirilmesi

Ozer Ural Cakici*, Asli Emniyet Sert?, Giilnur Take
Kaplanoglu?, Sibel Dinger?

'Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dal,
Ankara

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji
Ana Bilim Dal1, Ankara

AMAC: Hemorajik sistit, ifosfamid kemoterapisinin bir yan
etkisidir ve mercaptoethane sulfonate (MESNA) profilaksisi
bazi sinirlamalarina ragmen giincel standart koruyucu
yaklagimidir. Sistit gelistikten sonraki tedavi ise halen
tartismalidir. Bu ¢alismada, MESNA profilaksisine alternatif
olarak oral taurin profilaksisini ve potansiyel bir tedavi olarak
oral taurinin etkisini degerlendirmeyi amagladik.
YONTEMLER: Toplam 42 erkek sican; sham, ikinci ve
ticlincii kontrol, deneysel model, MESNA profilaksisi, taurin
profilaksisi ve taurin tedavisi olarak 7 gruba ayrildi. Deneysel
model, tek doz ifosfamidin (400 mg/kg) intraperitoneal
enjeksiyonu ile olusturuldu. MESNA profilaksisi, ifosfamid
enjeksiyonlarindan 5 dakika once, 2 ve 6 saat sonra ii¢
intraperitoneal enjeksiyon ile saglandi. Taurin profilaksi
modeli ifosfamid enjeksiyonundan Onceki ardisik yedi giin
boyunca 0.5 gr/kg/giin dozunda oral taurine verilerek
saglandi. Taurin tedavi grubuna ifosfamid enjeksiyonlarindan
24 saat sonra tek doz oral taurin 0.5 gr/kg/glin uygulandi.
Sham ile ikinci ve lgiincli kontrol gruplarma da eslenik
gruplar ile ayn1 zamanlarda fizyolojik serum enjeksiyonlari
ve oral taurine uygulamalar1 yapildi. 24 saatlik takipten sonra
denekler sakrifiye edildi, mesaneler %10 formaldehit igine
konuldu ve hematoksilen&eosin boyama yapildi. Bulgular
epitel hasari, fibrozis, odem, wvaskiiler ektazi, lokosit
infiltrasyonu, kanama ve kas tabakasi hasar1 bulgular1 i¢in
0(en iyi)-3(en kotii) arasinda puanlandi. Gruplar arasinda fark
olup olmadig tek-yon ANOVA testi ile degerlendirildi. Fark
bulundugunda ise gruplar ikili olarak post-hoc Tukey HSD
testi ile karsilastirildi ve p < 0.05 belirlenen bulgular anlaml
kabul edildi. Bu ¢calisma Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan 01/2020-12 nolu
proje olarak desteklenmistir.

SONUCLAR: MESNA profilaksisinin epitel hasari, vaskiiler
ektazi, kanamalar ve kas tabakasi hasarimi onlemede etkili
oldugu bulunmustur; fakat fibrozis, 6dem ve Iokosit
infiltrasyonunu Onlemede etkisiz oldugu gorilmiistir.
Modelimizde taurin profilaksisi koruyucu bulunmamustir.
Taurin tedavisi epitel hasari, fibrozis, 6dem ve kas tabakasi
hasarina kars1 koruyucu bulunmustur.

SONUC: Caligmamizin sonuglarina gore taurin profilaksisi
standart profilaksinin gerisinde kalirken, hemorajik sistit
olusumunun engellenememesi durumunda taurin tedavisi
umut verici bir segenek gibi goriinmektedir.

Kelimeler: ifosfamid, sistit, taurin,

Anahtar mesna
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Deneysel Morfin Bagimhhigi Modeli Olusturulmus
Sicanlarda Kalpteki Fizyolojik Degisikliklerin
Belirlenmesi

Hande Cagliyan, Ziilfikare Isik Solak Gormiis, Hatice Solak,
Raviye Ozen Koca

Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dal1, Konya

AMAGC: Opioidlerin kardiyovaskiiler sistem yan etkileri
konularinda fikir birligine varilamamistir. Bu bilgi 1s18inda
opioid bagimliliginin kalp tizerindeki etkilerini arastirmak
amaciyla, deneysel olarak morfin bagimliligi ve yoksunlugu
olusturulmus siganlarda miyokard kontraktilitesi ve histolojik
degisiklikler incelenmistir.

YONTEMLER: Calismada 32 adet Wistar Albino cinsi erkek
sigan (250-300 gram); Kontrol grubu (Grup K), Morfin grubu
(Grup M), Morfin + Nalokson (Grup MN) gruplarina
ayrilmistir. M ve MN grubuna morfin (10 mg/kg), K grubuna
morfin ile es hacimli serum fizyolojik (%0,9’luk NaCl
¢ozeltisi) 7 glin boyunca gilinde bir kez subkutan
uygulanmugtir. 7. giin son morfin uygulamasindan sonra MN
grubuna nalokson (3 mg/kg), K ve M gruplarina nalokson ile
es hacimli serum fizyolojik intraperitoneal olarak verilmistir.
Morfin yoksunluk bulgular1 30 dakika siireyle izlenmis ve
skorlanmistir. Eter anestezisi (%15) wverilip, servikal
dislokasyon yapilmustir. izole organ banyosunda gerim 2g
olarak ayarlanarak atriyum dokularinda adrenalinle (0,001 M)
indiiklenen kasilmalar izlenmistir. Gerimlerde her 15
dakikalik zaman dilimindeki degisimler kaydedilmistir.
Analizler karma etki modeli olusturulup, SAS University
Edition 9.4 programi kullanilarak yapilmistir. Histolojik
degerlendirme igin kesitlere Hematoksilen- Eozin ve Toluidin
Blue boyama yontemleri uygulanmistir.

BULGULAR: MN grubunda morfin yoksunluk davraniglar
gozlemlenmistir. K, M ve MN gruplarinin atriyum
kontraktilitesi gerim degerleri ve kronotropik etkileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05). Adrenalin verilmeden 6nceki gerim degerleri M ve
MN gruplarinda K grubuna goére daha fazla goriilmiistiir.
Ancak adrenalin ile indiiklendikten sonra gerim degerindeki
en fazla artis K grubunda olmustur. Gruplarin kalp kasi
normal  histolojik  goriiniimdedir. MN  grubunda
degraniilasyona ugramis mast hiicrelerine rastlanmigtir.

SONUC: Morfin bagimhiligt ve yoksunlugu, kalp
fizyolojisinde  degisiklige neden olmamustir. Morfin
bagimliliginda miyokard incelemelerinde, morfin uygulanan
giin sayis1 veya doz artirilarak daha ¢ok deneysel caligma
yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Inotropi, Izole Organ Banyosu,
Miyokardiyal Kontraktilite, Morfin Bagimliligi, Sican.
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PS-48

Beyaz Giiriiltii Ve Isik Maruziyetinin Sican Testis
Glutatyon Rediiktaz Enzimi Uzerine Etkisi

Hilal Ustiindag!, Esra Sentiirk?, Murat Sentiirk®

'Erzincan Binali Yildirim Universitesi T1p Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali, Erzincan

2Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Saglik Yiiksek Okulu, Agr1
Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Agr1

AMAC: Beyaz giiriilti (WN), dis ortamdan gelen ve tiim
rahatsiz edici sesleri kapsayan monoton bir giiriiltidiir.
Giriiltiye maruz kalma, canlilarda ciddi bir ¢evresel stres
etkenidir. Isik, canli organizmalarda sirkadiyen, ndroendokrin
ve noro-davranis diizenlenmesinde gii¢lii bir unsur olmakla
birlikte aksam saatlerinde 1s18a maruz kalmak sirkadiyen
ritmi geciktirerek organizmay1 strese sokmaktadir. Canlinin
strese kars1 verdigi yanitin sonucu olarak ¢ok fazla miktarda
serbest radikal iiretilmekte ve oksidan sistemde degisiklikler
meydana gelmektedir. Glutatyon rediiktaz (GR), NADPH’ye
bagimli bir tepkime ile okside glutatyonu (GSSG)
indirgenerek (indirgenmis glutayona) GSH doniisiimiini
katalizler. Bu ¢alismanin amaci, beyaz giiriiltii ve 151k gibi
gevresel stresorlerin testis GR enzimi aktivitesi iizerine
etkisini belirlemektir.

YONTEMLER: ATADEM’den temin edilen 18 adet Sprague
Dawley cinsi erkek sican 3 gruba bdliindii. Birinci grup,
Kontrol grubu (Stres maruziyeti olmayan, 12/12 aydinlk-
karanlik dongiisiinde, 244+2°C normal ortam sicakliginda
tutulan grup), ikinci grup WN 60" grubu (90 dB'de beyaz
giiriiltiiye 10 giin boyunca 60 dakika/giin olacak sekilde
maruz birakilan grup) ve {iglincli grup WN 60+giin asir1 151k
grubu (10 giin boyunca 90 dB'de 60 dakika/giin beyaz giiriiltii
maruziyeti ve gilin asir1 24 saat siirekli 151k maruziyetinde
birakilan grup). Calisma sonunda testis dokular1 homojenize
ve santifirlij edildi. GR aktiviteleri spektrofotometrik olarak
olgtildii.

BULGULAR: GR aktivitesi; Kontrol, WN 60' grubu ve WN
60'+giin asir1 151k gruplarinda sirasiyla; 0,345 £+ 0,0069
EU/mg protein, 0,246 + 0,0049 EU/mg protein ve 0,236 +
0,0045 EU/mg protein olarak belirlendi. Gruplar arasi
karsilastirmada, kontrol grubuna kiyasla hem beyaz giiriiltii
dinletisi hemde 151k stresi GR aktivitesinde azalmaya neden
oldu (p<0.001).

SONUC: Bu ¢alismanin sonuglari, beyaz giiriiltii ve 151k stresi
maruziyetinin testis GR aktivitesini azaltarak, erkek tireme
sistemindeki oksidatif ~ dengenin bozulabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyaz giiriilti,
glutatyon rediiktaz aktivitesi

151k maruziyeti,
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PS-49

Bilateral ve Unilateral
Dinamikleri Uzerine Etkisi

Vagotominin Kalp Atim

Hasan Kazdagli', Hasan Fehmi Ozel?, Mustafa Ozbek?
Yizmir Ekonomi Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dal1, Izmir

?Manisa Celal Bayar Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu, Manisa

%Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Manisa

AMAC: Spontan solunum yapan siganlarda sag ve/veya sol
vagotominin kalp hiz1 degiskenligi (KHD) iizerine etkilerinin
arastirilmasi amaglandi. Dogrusal ve dogrusal olmayan KHD
yontemleri ile parasempatik sinir liflerinin kalp tizerindeki
asimetrik etkisini gosterebilecegi hipotezini arastirdik.

YONTEMLER: Calismamiz Etik Kurul izninin alinarak
gergeklestirilmistir. Caligmada, 40 adet Wistar tiirlii erkek
sigan, 5 gruba (n==8) ayrildi:1. Kontrol (Sham) Grubu, 2. Sag
vagotomi Grubu, 3. Sol vagotomi grubu, 4. Bilateral
vagotomi grubu, 5. Atropin Grubu (5 mg/kg, intraperitonal).
Miidahaleden Once iiretan anestezisi (1.5 g/ kg) intraperitonal
olarak uygulandi: Spontan solunum yapan deney
hayvanlarinda EKG ve solunum frekans kayitlari eszamanl
olarak elde edildi. Dogrusal KHD analizleri olarak frekans ve
zaman tabanli, dogrusal olmayan analizler olarak Poincare
Plot, Detrended Fluctuation ve Entropi analizleri
gergeklestirildi.

BULGULAR: Atropin ve Bilateral gruplarda RR intervali,
Sag vagotomi grubunda QJ intervali azaldi. Sag ve bilateral
vagotomi QJc araligini uzatti. Atropin ve Bilateral vagotomi,
zaman ve frekans tabanli ve dogrusal olmayan parametreleri
etkiledi. Sol vagotomi yalnmizca frekansa dayali parametreleri
etkilerken, Sag vagotomi yalnizca ilk 10 dakikada zaman ve
frekans alan1 parametrelerini etkiledi. Dogrusal olmayan
parametreler sadece Atropin ve bilateral vagotomiden
etkilendi.

SONUC: Sol vagotomi yalnizca frekans tabanli parametreleri
etkiledi. Sag vagotomi ise yalnizca ilk 10 dakikada hem
frekans hem de zaman alani parametrelerini degistirdi. Bu
sonug, sag vagotominin olast bir hormonal refleks
mekanizmasim1  tetikledigini, ancak sol vagotominin
tetiklemedigini isaret etmektedir. Boylece, calismamizda sag
ve sol Vagus'un KHD parametrelerini asimetrik olarak
etkiledigi gorildi.

Anahtar Kelimeler: Kalp Atim Hizi Degiskenligi, Sican,
Vagotomi, Vagal Asimetri.
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PS-50

Borun Terleme Uzerine Etkisinin Sicanlarda Sempatik
Deri Cevabui ile Arastirilmasi

Giilbahar Boyiik!, Nazan Dolu?, Busra Aksoy

'Ankara Medipol Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji
Anabilim Dali1, Ankara

?Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Ankara

AMAC: Borun iireme ve biiyiime {izerindeki -etkileri
hayvanlarda kapsamli bir sekilde aragtirilmisgtir. Borat

formiilasyonunun  nazofaringeal  bdlgedeki  yaniklari
iyilestirdigi, g6z farnn ve kozmetik sprey olarak
kullanilabilecegi  gosterilmistir.  Elektrodermal aktivite

(EDA), sempatik sinirlerden asetilkolin salinimi ile uyarilan
ekrin ter bezlerinin aktivitesini yansitmaktadir. Sunulan
calismada, krem haline getirilen borun ter bezleri tizerindeki
etkisinin incelenmesi amaglandi.

YONTEMLER: EDA Kkayitlar1 igin borun kekik yagi ile
karistirllmis krem formu hazirlanmistir. Gruplarimiz EDA
kayit jeli (Grup 1), kekik yagh krem (Grup 2), %10 bor
icerikli krem (Grup 3) ve %30 bor igerikli krem (Grup 4)
olarak olusturulmus. Her grupta 3 aylik, 10 erkek sican
kullanilmis ve kremler sicanlarin arka ekstremitelerinin ayak
tabanlarina uygulanarak, yarim saat sonra bu bdélgeden EDA

kaydedilmis, deri iletkenlik seviyeleri (DIS) tonik
(dinlenimde) ve fazik (isitsel ses wuyar1 ile) olarak
kaydedilmistir.

BULGULAR: Sabah ve ogleden sonra kaydedilen EDA
sonuglar tonik ve fazik kayitlarla analiz edildi. Sabah DIS
dlgiimlerinde Grup 4'iin tonik DIS degeri diger gruplara gore
daha yiiksekti (p<0.001). Ogleden sonra yapilan 8lgiimlerde
Grup 2 tiim gruplardan daha yiiksekti. (p<0.001). Sabah
dlciilen fazik DIS degeri Grup 4'te tiim gruplara gére anlaml
olarak daha yiiksek iken, kekik grubunun fazik DIS degeri
Ogleden sonra oOlgiildiigiinde en yiiksek bulundu (sirasiyla,
p<0.05, p<0.001). Boylece, sabah ve 0gleden sonra yapilan
analizler arasinda DIS agisindan énemli farkliliklar oldugu
belirlendi.

SONUC: EDA olglimleri, 6zellikle sabah kayitlarinda borun
sempatik sinir aktivitesini artirarak ter bezi aktivitesini
arttirdigin1  gostermistir. Yapilacak olan kremin 6glenden
sonra uygulanmasmin lokal sempatik etkiyi arttirarak
kullaniminin uygun oldugunu 6ngérmekteyiz.

Bu proje Baskent Universitesi Bilimsel Arastirma Birimi
(19/17) tarafindan desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Elektrodermal Aktivite, Boron, Ter
Bezi ve Kekik Yagi.
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PS-51

Salvia Heldreichiana (Ayakh Salba Ada Cayi1) Ucucu
Yagimin Sicanlarda Akut Anksiyolitik Etkisi

Ahmet Onur Dastan?, Okan Arihan!, Asli San Dagh Giil?,
Giilderen Yilmaz?, Aysen Erdem?!

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Ankara

2Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Botanik
Anabilim Dali, Ankara

AMAC: Anksiyete bozukluklari diinyada en sik goriilen
psikolojik bozukluklardandir. Tedavisinde antidepresanlar ve
benzodiazepinler siklikla kullanilmaktadir. Antidepresanlarin
anksiyolitik etkisinin baslamasi en az 3-4 hafta siirmektedir.
Benzodiazepinler ise hizli anksiyolitik etki gostermelerine
karsin ciddi yan etkilere neden olabilmektedir. Bu nedenle
tamamlayici tedavi olarak kullanilabilecek hizl etkili ve yan
etkisi az bir etken maddeye ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu 6n
calismada Salvia heldreichiana (Ayakli Salba Ada Cay1)
ucucu yagmin akut anksiyolitik etkisinin arastirilmasi
planlanmustir.

YONTEMLER: 6 adet Wistar albino cinsi si¢an iki esit gruba
boliindii. Deney grubuna 200 mg/kg S.heldreichiana ugucu
yag1 distile su ile hazirlanmis Tween 80 ¢ozeltisi i¢inde tek
doz oral olarak verildi. Kontrol grubuna ise oral yolla distile
su ve Tween 80 karigimi verildi. Siganlarin anksiyete benzeri
davraniglart gavajdan 90 dakika sonra yiikseltilmis arti
labirent ve aydinlik/karanlik kutu testleri (kosullu olmayan
zitlasma modelleri) ile degerlendirildi.

BULGULAR: S.heldreichiana ugucu yagi yiikseltilmis artt
labirent testinde acik kola girig sayisini ve agik kolda gegirilen
stireyi artirdi.  S.heldreichiana grubunun acgik kola giris
yiizdesi: %45.8, kontrol grubunun agik kola giris yiizdesi:
%16.7, p=0.200]; S.heldreichiana grubunun a¢ik kolda
gecirdikleri siire ytizdesi: %40.5, kontrol grubunun agik kolda
gecirdikleri siire yiizdesi: %18.0, [p=0.200]).
Aydinlik/karanlik  kutu testinden elde edilen veriler
yiikseltilmig art1 labirent testinden elde edilen verilerle tutarli
degildi.

SONUC: S.heldreichiana ugucu yaginin anksiyolitik benzeri
etkisi olabilir. Sonuglarin istatistiksel olarak anlamli
olmamasinin nedeni, calismanin az sayida hayvan ile
yapilmig olmasi olabilir. Daha fazla sayida hayvanla
gergeklestirmeyi  planladigimiz sonraki  c¢alismamizda
anksiyolitik etkinin istatiksel olarak anlamli olacagini
umuyoruz.

Anahtar Kelimeler: Anksiyete,
Yikseltilmig Art1 Labirent Testi.

Salvia Heldreichiana,
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PS-52
Maras Otunun Reaksiyon Zamam Uzerine Etkisi

Nurten Akkececi, Nazhcap Igci, Mehmet Bosnak
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Tip Fakaiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Kahramanmaras

AMAC: Bu calisma, dumansiz bir tiitiin formu olan Maras
otunun kronik kullantminin reaksiyon zamani iizerine
herhangi bir etkisinin olup olmadigini belirlemek amaci ile
planlanmustir.

YONTEMLER: Calismaya herhangi bir  hastahii
bulunmayan en az 3 yildir Maras otu kullanan 30 kisi, en az 3
yildir sigara icen 30 kisi ve herhangi bir tiitlin {iriinii
kullanmayan 30 kisi olmak tizere toplam 90 saglikli erkek
dahil edildi. Maras otu veya sigara kullanan kisilere
deneylerden en az 12 saat Once Maras otu veya sigara
kullanmamalar1 sdylendi. Maras otu kullanan, sigara igen ve
herhangi bir tiitin iriini kullanmayan kisilerin isitsel
reaksiyon zamanlar1 Kkarsilastirildi. Reaksiyon zamani
Olgiimleri PowerLab-LabChart 8’de (AD Instruments,
Avusturalya) yer alan reaksiyon zamani deneyi ile yapildi.
Caligmanin sonuglar1 One-Way- ANOVA ve Kruskal Wallis
Varyans Analizi testi kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: Yas, boy, kilo, viicut kitle indeksi gibi
demografik 6zellikler bakimdan gruplar arasinda fark yoktu
(p>0,05). Reaksiyon zamani Maras otu kullanan kisilerde
0,31+0,08 sn (0,21-0,53), sigara icen kisilerde 0,25+0,07 sn
(0,17-0,40) ve herhangi bir tiitiin tiriinii kullanmayan kisilerde
0,20+0,02 sn (0,16-0,23) olarak tespit edildi. Maras otu
kullanan kisilerin, sigara icen kisilere ve herhangi bir tiitiin
tiriinii kullanmayan kisilere gore reaksiyon zamani anlamli
olarak yiiksek bulundu (p=0,002, p<0,001; sirasiyla). Sigara
icen kisilerin reaksiyon zamani da herhangi bir tiitlin iirlinii
kullanmayan kisilere gore anlamli olarak yiiksek bulundu
(p=0,003).

SONUC: Bu calismadan elde edilen sonuglar kronik olarak
Maras otu kullanan kisilerin sigara i¢en kisilere ve herhangi
bir tiitin Uriini  kullanmayan kisilere gore reaksiyon
zamanlarinin daha yiiksek oldugunu gostermistir. Tiitiin
iirlinlerinin reaksiyon zamani iizerine etkilerini arastiran daha
fazla calismaya ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: Kahramanmaras, Maras Otu, Reaksiyon
Zamant.
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PS-53

Miizigin Kognitif Islevler Uzerine Etkisinde Begeninin
Rolii

Nurcan FErdogan Kurtaran!, Levent Oztiirk?, Mehmet
Kurtaran3, Ilhan Umut*

Trakya Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu,
Elektrondrofizyoloji Bolimi, Edirne
?Trakya Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Edirne

*Trakya  Universitesi, Saglk  Hizmetleri  Meslek
Yiiksekokulu, Ortopedik Protez Ortez Boliimii, Edirne
“Trakya Universitesi, Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar
Miihendisligi Boliimii, Edirne

AMAC: Miizik ile kognitif islevlerin etkilesimi tam olarak
bilinmemektedir ve saglikli kisilerde yapilan ¢aligmalar sinirli
sayidadir. Bu calismada saglikli geng erigskin goniilliilerde
miizik dinleme seklinde yapilan tek seferlik miizik
uygulamasinin kognitif islevler {izerine etkisini belirlemek ve
bu etkide miizigi begenip begenmemenin roliinii aragtirmak
amaclanmustir.

YONTEMLER: Cahsmaya her iki cinsiyetten, 18-35
yaslarinda 40 saghkli gonilli (K/E= 20/20) alindi.
Laboratuvara alinan goniilliillerde kognitif islevler (dikkat,
islem hizi, calisma bellegi, kisa siireli bellek) Stroop testi, Iz
stirme testi, Wechsler bellek olgegi ile degerlendirildi.
Kognitif degerlendirme sonrast 5 dakika siireyle sessiz
ortamda  dinlendirilen  goniilliler  bunu  takiben
randomizasyonla iki gruba ayrildi: Grup 1, yirmi dakika
stireyle diisiik tempolu, diizenli ritimli (4/4), Grup 2 yiiksek
tempolu, diizensiz ritimli (9/8) sozsiliz miizik dinledi. Miizik
sonrasi tekrar 5 dakika sessiz ortamda dinlenen goniilliilere
miizigi begenip begenmedikleri soruldu ve kognitif testler
aynt sirayla tekrar uygulandi. Miizik kayitlarin
olusturulmasinda geleneksel Tiirk miizigi kullanildi. Her iki
grupta da miizik dncesi ve sonrasi kognitif degerlendirmeler
eslestirilmis t-testi ile karsilastirildi.

BULGULAR: Grup 1°de toplam 10 adet kognitif testin
4’iinde olumlu yonde degisim gozlenirken, Grup 2’de 8 testte
olumlu degisim izlendi. Gruplar dinledigi miizigi begenenler
(n=24) ve begenmeyenler (n=16) olarak ikiye ayirildiginda,
miizigi begenen grupta 9 kognitif testte performans artisi
gozlenirken begenmeyen grupta 5 testte performans artist
ortaya ¢iktr. Ornegin, say1 dizisi geri test puani dinledigi
miizigi begenen grupta miizik 6ncesi 7,37+£2,03 iken miizik
sonras1  8,16+1,83 olarak bulundu (p=0,005). Miizigi
begenmeyen grupta miizik Oncesi 7,43+£2,27 iken miizik
sonrasi 7,81£2,28 olarak bulundu (p=0,138).

SONUC: Geleneksel Tiirk miiziginin enstriimental eserlerini
dinlemek, miizigin temposundan ve ritim Oriintiisiinden
bagimsiz olarak, kognitif islevleri gelistirici yonde etki
gosterdi. Temponun hizli ve miizigin uyarict oldugu
diisiiniilen grupta bu etki daha belirgindi. Ayrica dinlenilen
miizikle ilgili olarak dinleyicinin begenisi kognitif testlerde
goriilen diizelme iizerine etkili oldu. iki farkli enstriimental
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miizik kaydi, dl¢iilen kognitif islevlerden higbirini olumsuz
yonde etkilememistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Kognitif Islevler, Dikkat,
Bellek, Begeni.

PS-54
Uzamis A¢hgin Oznel Zaman Algisina Etkisi
Tugba Kizil Giil, Esra Akbas Tosunoglu, Levent Oztiirk

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

AMAC: Zaman algisi, gergek zamanin birey tarafindan
algilanma bigimidir. Agri, duygudurum, miizik, bulunulan
ortam gibi faktorlerin zaman algisin1 degistirdigi yoniinde
kanitlar bulunmaktadir. Bu ¢calismada farkli bir mental durum
olusturan bireyin aglik ya da tokluk durumunun zaman
algisini etkileyip etkilemedigi arastirildi.

YONTEMLER: Etik onay ve yazili bilgilendirilmis olur
alimdiktan sonra 14 saghkli, gen¢ erigkin goniilli
(Erkek/Kadin, 4/10; yas ortalamasi, 28,5+3,0 yil) calismaya
dahil edildi. Zaman algis1 6lgtimleri iki farkli kosulda (15 saat
aclik ve tokluk) retrospektif (retrospektif s6zel zaman tahmini
testi) ve prospektif (zaman iiretimi testi) yontemler ile yapildi.
Siralama etkisini ortadan kaldirmak amaciyla grubun
yarisinda Ol¢iimler 6nce ag sonra tok, diger yarisinda ise dnce
tok sonra a¢ kosulda gergeklestirildi. Aclik/tokluk durumu
hem gorsel analog Olgek hem de kan sekeri Ol¢iimil ile
belirlendi. Ayrica tahmini slirenin  gergek  siireye
boliinmesiyle zaman tahmini oran1 (ZTO) hesaplandi. A¢lik
ve tokluk kosullarindaki 6l¢limler her test igin kendi i¢inde
eslendirilmis t-testi ile karsilagtirildi.

BULGULAR: Aglik ve toklukta kan sekeri (93,7+6,7 ve
110,0£15,8 mg/dL, p<0,01) ve 6znel tokluk algisi (6,8+2,5 ve
8,7+0,9; p<0,02) arasinda anlamli fark bulundu. Retrospektif
ZTO aglk ve tokluk durumunda anlamh diizeyde farkli
bulunmadi (0,94+0,57 ve 0,66+0,34; p>0,05). Benzer sekilde
prospektif ZTO aglik ve tokluk durumunda anlamli diizeyde
farkli bulunmadi (1,17+0,17 ve 1,10+£0,21; p>0,05). Aglik ve
tokluk durumundan bagimsiz olarak birey i¢in zamanin
retrospektif 6l¢limlerde goreceli olarak yavas ilerledigi buna
karsilik prospektif dlglimlerde goreceli olarak hizli ilerledigi
gbzlemlenmistir. Oznel aclik algisi ile retrospektif ZTO
degerleri arasinda anlamli iligki saptandi (R=0,38; p<0,05).
SONUC: Bireyin a¢ ya da tok durumda olmasinin 6znel
zaman algisi iizerine etkili olmadig diisliniildii. Zaman algisi
6l¢iimlerinde 6l¢liim yonteminin retrospektif ya da prospektif
olmasinin goreceli zaman akigim1 hizlandirabilecegi veya
yavaglatabilecegi sonucuna varildi. Son olarak 6znel aglik
algisi ile retrospektif zaman tahmin oranlar1 arasinda anlamli
iligski oldugu gorildii.

Anahtar Kelimeler: Prospektif Zaman Uretimi Testi,
Retrospektif Zaman Tahmini Testi, Zaman Algisi, Zaman
Tahmini Orant.
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PS-55

Spindilometre: Polisomnografide Uyku igcigi Say1 ve
Yogunlugunu Belirlemede Hekime Yardimci Yeni Bir
Tamsal Yaklasim

Murat Kayabekir!, Mete Yaganoglu?

!Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Erzurum.

2Atatiirk Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Bilgisayar
Miihendisligi Boliimii, Erzurum.

AMAC: Polisomnografi (PSG)’ deki EEG sinyallerini analiz

ederek uyku igcigi sayr ve yogunlugunu ol¢en PSG’ ye
yardimc1 tanisal bir yontem gelistirmektir.

saniye boyunca olusan 12-14 Hz dalgalar) iiretimi beyinde
thalamus tarafindan meydana getirilir, uyku saghgi
(fizyolojisi), dolayist ile beyin sagligl icin vazgecilmezdir.
Sayisi ve yogunlugu hem geriatrik siire¢ icin hem de
norodejeneratif, kognitif ve uyku bozukluklarinin
fizyopatolojilerinin anlagilmasi, tan1 ve tedavilerine katkisi
icin ¢ok dnemlidir.

YONTEMLER: Bu calismada uyku ve elektrofizyoloji
laboratuvarmin  PSG  kayitlarindan uykuda solunum
bozuklugu tanisi alan 51 erkek ve 21 kadin (Yas; 51.7 + 3.42
ve Viicut Kitle Indeksi 37.6 + 4.21) toplam 72 géniilliiye ait
PSG kaydi retrospektif olarak incelenmistir. Uyku-EEG
sinyallerinin analizinde makine ©grenmesi yOntemleri
kullanildi: “Oznitelik ¢ikarma (Power Spectral Density,
Continues Wavelet Transform, Non-gaussianity score,
Bispectrum Score) ve Smiflandirma (K-nearest neighbors
algorithm)”. Her bir PSG kaydim1 (n=72) en az ii¢ kez
inceleyen uyku tibb1 ile ugrasan hekimimiz, gézlemleyerek
uyku  igcikleri  sayisim  belirledi ve  sonuglar
SPINDILOMETRE  diye isimlendirdigimiz ~ makine
O0grenmesi yontemleri ile gelistirdigimiz algoritma sonuglari
ile kargilastirildi (ayrica literatiirde sinirli sayida yapilmig
otomatik sayicilarla da karsilagtirild).

BULGULAR: Doktor gozlemi ve SPINDILOMETRE
sonuglar1 karsilastirildiginda sonuglar arasinda pozitif yonde
cok giiclii bir iliski oldugu (korelasyon katsayisi: 0,987) ve bu
iligkinin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(p=0,000). Gelistirdigimiz PSG’ ye yardime1 tanisal yontemin
degerlendirilmesi i¢in hata matrisi (keskinlik (%94,61),
duyarhilik (%94,61), ozgiillik (96,60) ve yeterliligini
kanitlamak i¢in ROC analizi (AUC:0,95) yapild1 (p=0.00).
Yontemimiz hem hata matrisi hem de ROC (AUC) analizi
araciligi ile ortaya konan yiiksek basart oranlart ile
yeterliligini ve giivenirligini kanitlamistir.

SONUC: Klinik taniya ve tedaviye onemli katkilari olan
hastanelerdeki uyku laboratuvarlarinda yapilan PSG
analizlerine bizim yontemimiz de dahil edilebilir. Bdylece bu
yeni yontem PSG raporlarinda ki uyku EEG bolimlerini
yorumlamaya c¢alisan hekime uyku igcikleri sayisi ve
yogunlugu ile ilgili yorum yapma sansi verebilir.

Anahtar Kelimeler: Uyku Elektrofizyolojisi, Uyku igcigi,
Makina Ogrenmesi, Kolay Tanu.
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PS-56

Periferik ve Santral Uygulamalarda Kisspeptin-54 ve
GnRH'n Over Hipersitmiilasyonu Uzerine Etkileri
Cansu Bilister Egilmez!, Ahmet Koyu!, Burcu Azak
Pazarlar?, Eser Oz Oyar', Meltem Kurus?

Yizmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Izmir

?[zmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dal1, izmir

AMAC: Over hiperstimiilasyon sendromu(OHSS), overlerin
genislemesi ve vaskuler permeabilitede artig sonucu viicut
bosluklarinda sivi birikmesiyle karakterizedir. Kisspeptin,
hipotalamus arkuat(ARC) ve anteroventral periventrikiiler
cekirdeklerde(AVPV) olmak {izere viicutta bircok dokudan
salgilanan peptit yapilt bir nérohormondur. Bu ¢alismadaki
amacimiz OHSS’ye bagli overlerde olusan inflamasyona
kisspeptin-54 (kiss-54) ve GnRH’in intraserebroventrikiiler
(icv) ve intravendz(iv) uygulanmasinin etkilerinin
karsilastirilarak arastirilmasidir.

YONTEMLER: 36 adet 21-25 giinliik disi immature Wistar
siganda(n=6) hormonal senkronizasyon i¢in deney gruplarina
sabah 09:00°da olmak iizere 4 ardisik giin boyunca 50 U
intraperitoneal (i.p) olarak pregnant mare serum gonadotropin
(PMSG) uygulanmigtir. 5.glin 09:00°’da 25 IU i.p. tek doz
human chorionic gonadotropin (hCG) uygulanmistir. Sham
grubuna 10 IU i.p. PMSG uygulamasindan 48 saat sonra 10
IU i.p. hCG uygulanmigtir. hCG’den 48 saat sonra icv (0,1
nM Kiss-54 /6 ng GnRHa ) ve iv (10 nM Kiss-54/100 ug/kg
GnRHa) enjeksiyonlar yapilmistir. Uygulamalardan 48 saat
sonra deneyler sonlandirilmistir. Over agirliklart 6l¢iilmiis,
ELISA ile tiim gruplarda serum LH, FSH, Ostrojen ve
progesteron diizeyleri saptanmig, KisslR geninin over ve
hipotalamustaki ekspresyon diizeyleri Real-Time PCR ile
belirlenmistir. Overlerdeki inflamasyon i¢in IL-6, TGF alfa
ve VEGF immunohistokimyasal (ihc) olarak degerlendirildi.
BULGULAR: Over agirliklarinin OHSS grubunda artmis
olmasi modelin olusumunu gostermistir(p<0.05). Kiss-54
uygulanan hayvanlarda Kiss1R(kisspeptin reseptoril) mRNA
diizeylerinde  artis  gozlemlenmistir(p<0.05).  Deney
baslangicinda, hCG enjeksiyonlar1 ve icv/iv uygulamalari
sonrasi serum FSH,LH,Ostrojen ve progesteronun ELISA
Ol¢iimlerinde deney baslangicinda farklilik saptanmazken,
hCG enjeksiyonlar1 sonrasi tim gruplarda Ostrojen ve
progesteron diizeylerinde anlamli artis saptanmustir (p<0.01).
Ihc olarak iv kiss-54 uygulanan grupta OHSS’ye gére VEGF
immunreaksiyonunda azalma gdzlemlenmistir.

SONUC: Hormon diizeylerinin yiiksekligi ve etki siiresinin
artmasiyla olusan OHSS’de iv kiss-54tin OHSS grubuna
gore VEGF immunreaktivitesini azaltarak olumlu yonde etki
ettigi gozlemlenmistir. iv GnRHa uygulanan gruplarda hem
enjeksiyonlar ~ sonrasi  yiikksek  hormon  diizeyleri
gozlemlenmesi hem de VEGF reaksiyonun yiiksekligine bagh
olarak kisspeptin 54’tin GnRH’a gore hormon diizeylerindeki
degisiminin bu patolojide énemli bir rolii olabilecegini de
ortaya koymustur. 2175323 numarali TUBITAK projesi ile
desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Over Hiperstimiilasyon Sendromu,
Kisspeptin-54, GnRH, Intraserebroventrikiiler Enjeksiyon.
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PS-57

Yiiksek Molekiil Agirhikhi Polivinil Kloriir Mikroplastik
(HMW-PVC) Partikiillerin Ergin Kurbagalar (Xenopus
laevis) ve Yavrular1 Uzerine Olan Etkilerinin
Degerlendirilmesi

Ayper Boga Pekmezekmek®, Mustafa Emre?, Erdal Tung?,
Seyda Erdogan®, Bertan Yilmaz®, Yasar Sertdemir®, Yilmaz
Emre®

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, *Fizyoloji Anabilim
Dal1, ?Biyofizik Anabilim Dali, *Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, *Patoloji Anabilim Dali, °Biyoistatistik Anabilim Dalu,
Adana
®Akdeniz Universitesi Fen Fakiiltesi, Biyoloji Béliimii,
Antalya

AMAC: Cesitli sektorlerde plastik kullaniminin artmast, son
yillarda mikroplastiklerin 6zellikle su canlilaria verdigi
zararin  derecesini  belirlemeye  doniikk  ¢aligmalarin
yiriitilmesine yol ac¢mustir. Bu sahadaki ¢aligmalarin
cogunlugu, mikroplastiklerin canli biinyesine alinimu,
bilinyede birikimi ve biinyeden elimine edilme siirecleri ile
ilgilidir. Bu ¢aligmamizda, yiiksek molekiiler agirliga sahip
polivinil klorir (HMW-PVC) bilesiginin ergin kubagalar
(Xenopus leavis) ve bunlardan {iretilen birinci kusak
embriyolar lizerine olan etkilerini arastirdik.

YONTEMLER: Bu ¢aligmada 12 ergin Xenopus’a oral gavaj
yoluyla HMW-PVC verildi. Uygulanan HMW-PVC miktari
6 hafta boyunca/haftada 2 kez, agirliklarinin %1 orani esas
almarak uygulandi. Siirecin sonunda invitro fertilizasyon ile
elde edilen embriyolar 4 grup olarak ayarlandi. 1.Kontrol
disi+kontrol erkek, 2.Kontrol disi+deney erkek; 3.Deney
disi+kontrol erkek ve 4. Deney disi+deney erkek Xenopus’tan
elde edilen embriyolar kullanildi. Embriyolar FETAX
soliisyonunda 96 saatlik FETAX prosediiriine tabi tutuldu ve
degerlendirildi. Normal, anormal ve 6lii oranlar1 belirlendi,
yasayan embriyolarin boy ol¢iimleri alindi ve kontrollerle
karsilastirldi. Ilave olarak erken gelisim doneminde etkili
olan Hsp70 ve Pax6 genlerinin mRNA expresyon diizeyleri
real-time PCR ile analiz edildi. Ayrica, ergin kurbagalarin
bagirsak ve akcigerleri histopatolojik olarak incelenerek
HMW-PVC’nin gastrointestinal ve solunum sistemleri
iizerine olan etkileri degerlendirildi. Gruplar arasi
karsilagtirmalarda One-way ANOVA testi, Man Whitney U
testi kullanmilmistir (p<0.05).

BULGULAR: Elde ettigimiz sonuglara goére %]1°lik
mikroplastik ~ uygulamasi  birinci  kusak  Xenopus
embriyolarinda anomali ve Oliim oranlarimi arttirdi. PCR
analiz sonuglari, Hsp70 ve Pax6 genleri mRNA expresyon
diizeylerinin deney gruplarinda anlamli sekilde azalmig
olduklarimi gosterdi (p<0.05). Histopatolojik analiz, bagirsak
ve akciger dokularinin goriiniimii bakimindan ¢aligma grubu
embriyolar ile kontrol embriyolar arasinda bir fark olmadigini
gosterdi.

SONUC: Sonuglarimiz, mikroplastik partikiillerinin ergin
Xenopus kurbagalar1 ve maruz kurbagalardan elde edilen
embryolar  lizerine zararli etkilerde  bulunduklarin
gostermektedir. Erken gelisim donemi igin Onemli olan
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Hsp70 and Pax6 genleri mRNA ekspresyon diizeylerinde
maruziyete baglh gerceklesen anlamli diisiisler, buna karsin
anomalili ve 6lii embriyo oranlarinda kaydedilen artiglar asirt
plastik kullaniminin endise verici sonuglara yol acabilecegini
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Embriyoteratojenite, FETAX,HMW-
PVC, mRNA, Xenopus.

PS-58

Disi Suriye Hamsterlerinde Mesocricetus Auratus Sari
Kantaron Hypericum Perforatum L. Ekstraktinin Viicut
Agirhgl, Besin Tiiketimi ve Serum Leptin Hormonuna
Etkisi

Emine inci Balkan, Evren Yigit Sekerci, Ilke Ceren Kiral,
Biilent Giindiiz

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Fen Fakiiltesi, Biyoloji
Bolimii

AMAC: Hypericum perforatum L. (St John’s Wort), degisik
yerel adlarla adlandirilan ve terapdtik etkileri ile yaygin
olarak bilinen ¢ok yillik bir bitki tiiridiir. Bu ¢aligmanin
amaci, uzun fotoperiyotta (16L; 16 saat aydinlik, 8 saat
karanlik) disi Suriye hamsterinin (Mesocricetus auratus)
farkl1 dozlarda sar1 kantaron enjeksiyonu yapilarak besin
tiketimleri,  viicut agirhg  degisimi ve  enerji
metabolizmasinda 6nemli islevi bulunan leptin hormonunun
kandaki degisimlerinin belirlenmesidir.

YONTEMLER: Calismada kullanilan hamsterler, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Biyoloji Béliimii, Hamster Gerbil
Unitesinde iiretilip yetistirilen hayvanlardir. Hayvanlar 16 L
fotoperiyodunda tutulmuslardir. Hayvanlarin bulundugu
ortamdaki 1s1k siddeti en az 200 liiks olacak sekilde
ayarlanmistir. Oda sicakligi 22 + 2 °C’de sabitlenmistir. Yerel
aktardan satin alinan kuru Sar1 Kantaron bitkisi toz haline
getirilerek soxhlet aparatt ve ¢Oziicii olarak etanol
kullanilarak bitkinin 06ziiti ¢ikarilmistir. Disi hamsterler
kontrol grubu ve uygulama gruplar1 (50 mg/kg, 100 mg/kg,
200 mg/kg) olarak 4 gruba ayrilmistir. Hamsterlere 21 giin
intraperitoneal olarak sar1 kantaron enjekte edilmistir.
Deneyde besin ve su ihtiyaglar1 standartlar igerisinde
kargilanmigtir.  Ginliik besin tiikketimleri  6l¢lilmistiir.
Haftalik olarak viicut agirligi degisimleri tespit edilmistir.
Hayvanlar 21 giiniin sonunda saat 12:00°de dekapite edildi.
Kan ornekleri alindi, santrifiij edilerek serumlar1 ayrildi ve
analiz i¢in -20°C’de saklandi. Leptin hormon seviyeleri
ELISA yontemi ile belirlendi.

BULGULAR: Kontrol grubu ile ekstrakt uygulamasi yapilan
gruplar karsilastirildiginda sar1 kantaron ekstraktinin her dozu
leptin degerlerinde ve besin tiiketiminde artisa neden
olmustur. (p<0.05). Kontrol ve uygulama gruplar1 arasinda
viicut agirliginda istatiksel olarak anlamli farklilik gériilmedi.
SONUCLAR: Besin tiiketimindeki artisa paralel olarak leptin
degerlerinde de artis gozlenmektedir. Bu sonuclar, hamster
tiird i¢in bir ilk olup, leptin degerleri 50 mg/kg, 100 mg/kg ve
200 mg/kg uygulama yapilan gruplarda artis gosterirken
viicut agirliklarinda  bir farkliik  gdzlenmemektedir.

Anahtar Kelimeler: Sar1 Kantaron, Hamster,

Fotoperiyot.

Leptin,
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PS-59

Lavanta Lavandula Angustifolia Ekstraktimn Erkek
Suriye Hamsterlerinde Mesocricetus Auratus Ureme
Sistemi Uzerine Etkileri

Emine inci Balkan, Ilke Ceren Kiral, Evren Yigit Sekerci,
Biilent Giindiiz

Canakkale Onsekiz Mart Universites, Fen Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii, Canakkale

AMAGC: Lavandula cinsi Tiirkiye’de 39 tiir ile temsil edilmek
olup Akdeniz bolgesinde genis dagilim gostermektedir. Bu
tiirlerden biri olan Lavandula angustifolia tibbi ve ekonomik
Oonemi olan bir bitkidirr Bu ¢aligmanin amacit uzun
fotoperiyotta (16L; 16 saat aydinlik, 8 saat karanlik) farkli
dozlarda lavanta ekstraktlarinin erkek Suriye hamsterlerinde
iireme fizyolojisi lizerindeki etkilerini incelemektir.
YONTEMLER: Calismada kullanilan hamsterler, Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi, Biyoloji Béliimii, Hamster-Gerbil
Unitesinde iiretilip yetistirilen hayvanlardir. Hayvanlar 16 L
fotoperiyodunda tutulmuslardir. Hayvanlarin bulundugu
ortamdaki 1s1k siddeti en az 200 liikks olacak sekilde
ayarlanmigtir. Oda sicakligi 22 + 2 °C’de sabitlenmistir.
Aktardan satin aliman lavanta bitkisi toz haline getirilerek
soxhlet aparat1 ve ¢oziicii olarak etanol kullanilarak bitkinin
oziitli ¢ikarilmistir. Hamsterler kontrol grubu ve uygulama
gruplart olarak 4 gruba ayrilmistir. Hamsterlere 21 giin
siiresince intraperitoneal olarak kontrol grubuna serum
fizyolojik uygulama gruplarina ise belirlenen dozlarda (50
mg/kg, 100 mg/kg, 200 mgkg) lavanta Oziitii enjekte
edilmistir. Hayvanlarin besin ve su ihtiyaglar1 standartlar
icerisinde karsilanmistir. Hayvanlar 21 giiniin sonunda 6glen
saat 12:00 ve gece yaris1 00:00°da dekapite edilerek kanlart
alinmis ve serumlar1 ayrilarak analize kadar -20 °C’de
saklanmistir. Testosteron seviyeleri Eliza yontemi ile tespit
edilmistir. Izole edilen testisler %10°luk formaldehit ile tespit
edilerek rutin histolojik islemlerden ge¢irilmis ve parafin blok
haline getirilmistir. Mikrotom cihazi kullanilarak her bloktan
5 um kalinliginda seri kesitler alinmistir. Kesitler lam {lizerine
almarak  hematoksilen  eozin  boyama  prosediirii
uygulanmistir. Preparatlar Olympus BXS51 faz kontrast
mikroskobu kullanilarak incelenmis, testis histolojisindeki
degisiklikler belirlenmistir.

BULGULAR: Kontrol grubunda ki testosteron degerleri
aydinlik ve karanlik fazlarda farklilik gostermistir; gece
grubunda hormon degeri diisiiktiir. Lavanta ekstrakt1 yapilan
tim gruplarda aydinlik ve karanlik fazlarda ki testosteron
degerleri ise aynidir ancak kontrol grubuna gore istatiksel
olarak daha diisiiktiir (p<0.05). Testis histolojisinde ise
gruplar arasinda 6nemli bir degisiklik gbzlenmemistir.
SONUC: Lavanta ekstraktinin uygulanan tiim dozlarda
testosteron hormonunu baskiladigi (disiirdiigli) ancak testis
histolojisinde bir etki yapmadig tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Lavanta, Hamster, Ureme, Testosteron.
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PS-60

Hekzaklorobenzen, Diklorodifeniltrikloroetan ve
Diklorodifenildikloroetilen’in Obezogenik Etkilerinin
Erkek Sican Modelinde Arastirilmasi

Zeyad Al Obaidi?, Cihan Siileyman Erdogan?, Huseyin Bugra
Ozgun!, Engin Sumer?, Burcu Gemici Basol*, Suleyman
Sandal®, Bayram Yilmaz!

Yyeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, istanbul
2Yeditepe Universitesi T1p Fakiiltesi, Deneysel Arastirmalar
Merkezi (YUDETAM), istanbul

3inénii Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji AD, Malatya

AMAC: Obezite 6nemli bir global halk sagligi problemi
olmaya devam etmektedir. Son zamanlarda ¢evresel kimyasal
kirleticilerden bazilarinin obezogenik etkiler gosterdigi ve
obeziteye neden oldugu konusunda ¢alismalar yayilanmustir.
Peroksizom proliferator aktive edici reseptdr gama (PPAR-y)
adipogenez siirecinde; uncoupling protein-1 (UCP) genleri de
enerji metabolizmasinda rol alirlar. Hem PPAR-y hem de
UCP-1’in beyaz yag doku (BYD) ve kahverengi yag
dokudaki (KYD) ifadeleri bu bakimdan olduk¢a 6nemlidir.
Bu calismada, organoklorlu pestisitler olan hekzaklorobenzen
(HKB), diklorodifeniltrikloroetan (DDT) ve
diklorodifenildikloroetilen (DDE)'nin obezogenik etkilerinin
arastirilmasi amaglandi.

YONTEMLER: Otuz iki eriskin erkek Sprague-Dawley sican
randomize olarak dort gruba ayrildi: Kontrol, HKB, DDT ve
DDE. Hayvanlara oral gavaj yoluyla iki giinde bir olmak
lizere, bes hafta boyunca misirdzii yaginda ¢Oziilmiis
organoklorlu pestisitler 5Smg/kg dozunda uygulandi. Kontrol
grubundaki sicanlara sadece tasit soliisyonu uygulandi.
Deney siiresi boyunca hayvanlarin viicut agirliklar: takip
edildi. Deneylerin sonunda hayvanlar dekapite edildi ve
serum Ornekleri elde edildi. Serum kolesterol ve trigliserit
degerleri biyokimyasal olarak analiz edildi. Cerrahi olarak
cikartilan post-mortem BYD ve KYD o6rneklerinde PPAR-y
ve UCP1 seviyeleri Real-Time PCR yo6ntemiyle incelendi.
Veriler tek ve c¢ift yonli varyans analiz yoOntemleri
kullanilarak analiz edildi.

BULGULAR: Deney siiresince gruplar arasi viiciit agirhigi
degerlerinde anlamli degisiklik gdzlenmedi. Serum kolesterol
ve trigliserit diizeyleri gruplar arasinda farklilik
gostermemistir. HKB uygulamasi BYD’de PPAR-y ifadesini
anlamh sekilde ytikseltirken (p<0,05), KYD’de herhangi bir
degisiklige sebep olmamistir. DDT ise hem BYD hem de
KYD’de PPAR-y ve UCP1 ifadelerini anlamli sekilde
azaltmistir (p<0,01). DDE ise BYD’de PPAR-y ifadesini
anlamli sekilde azaltirken (p<0,001), KYD’de herhangi bir
degisiklige sebep olmamustir.

SONUC: HKB’nin PPAR-y’nin BYD’deki ifadesinin artisi,
bu maddenin obezojen aktiviteye sahip olabilecegini
gostermektedir. Ayrica, DDT ve DDE’nin BYD’de PPAR-y
ve UCP1 ifadesini azaltmasi bu iki organoklorlu pestisitin
adipogenezi azaltabilecegini diisiindiirmektedir.

Anahtar Kelimeler: HCB, DDT, DDE, Obezogen, Beyaz
Yag Doku, Kahverengi Yag Doku.
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PS-61

Siyatik Sinir Hasar1 Olusturulmus Sicanlarda Egzersiz ve
Mezenkimal Kok Hiicre Uygulamalarinin Kan Profili
Uzerine Etkisi

Osman Ozocak®, Sevil Kestane?, Muhammed Aktoprak®,
Bekir Coksevim®, Merve Yiiriik*, Ahmet Eken®

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Egzersiz Fizyolojisi
Anabilim Dali, Kayseri

2Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Kirsehir

3Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Kayseri

*Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim
Dali,Kayseri

SErciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Anabilim
Dali, Kayseri

AMAC: Norodejeneratif  rahatsizliklarin  giiniimiizde
yayginligi artarken ¢ok farkli tedavi yontemlerinin sistem
cevaplar1 {lizerinde yan etkilerinin oldugu bilinmektedir.
Tedavi yontemlerine katki olmasi ihtimaliyle ¢alismamizda
siyatik sinir hasari olusturulmus si¢anlarda egzersiz ve kok
hiicre uygulamalarmin kan parametreleri iizerine etkilerini
tespit etmek amaciyla bu ¢alisma gerceklestirildi.
YONTEMLER: Calismada, ERU Etik Kurul Onay1 ve ERU
BAP Birimi destegi (TDK-2019-980) alindiktan sonra 18
haftalik (300+60gr) Erkek Wistar Albino sigan (36 adet)
kullanildi. Denekler rastgele alt1 gruba(n=6) ayrildi. Gruplar;
1-Kontrol (K), 2-Intakt Egzersiz (IE), 3-Opere Egzersiz (OE),
4-Mezenkimal Kok Hiicre + Egzersiz (MKH+E), 5-Akut
Mezenkimal Kok Hiicre (MKH+A), 6-Gecikmis Mezenkimal
Kok Hiicre (MKH+G) seklinde belirlendi. Siyatik sinir
hasarindan 7 giin sonra ylizme egzersizleri (Morris Water
Maze ve programi) 4 hafta siireyle (5giin/30dk/hafta/25°C)
uygulandi. Ug haftalik sican kemik iliginden elde edilen
(36milyon) MKH uygulamalari; 4 ve 5. gruplara hasar
olusturulduktan hemen sonra, 6.gruba ise iki hafta sonra
hasarli siyatik sinir bolgesine 24 saat arayla toplam iki doz
(2x106/0,5ml) seklinde uygulandi. Deneklere uygulanan
islemler 35. giin tamamlanarak alinan kan 6rneklerinden, tam
kan sayimi, ELISA (Insiilin Benzeri Biiyiime Faktorii-1 (IGF-
1), Sinir Biiyime Faktorii (NGF), Biiyiime Hormonu (GH),
sitokin (Interlokin-10 (IL-10) Kemokin (CXCL1)- Monosit
Kemotaktik Protein-1 (MCP-1)- Tiimér Nekroz Factor alfa
(TNF-a) diizeyleri belirlendi. Norolojik degerlendirmeler
yapildi. Veriler one-way Anova, Kruskal Wallis, Independent
t testi, Mann-Whitney testleri uygulanarak karsilagtirildi ve
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR: K grubuna gore (2,3,5,6. gruplarda) GH
diizeylerinde, K ve IE gruplarina gore(5.grupta) IGF-1de, K
grubuna goére (2,4,5,6. gruplarda) IL-10, TNF-o ve
CXCL1’de, IE grubuna gore (4,5,6. gruplarda) MCP-1, TNF-
a’da, OE grubuna gore (5,6. gruplarda) MCP-1, CXCL-1 ve
TNF-0’da anlamli fark (p<0,05) goriildii.
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SONUC: Siyatik sinir hasar1 olusturulan siganlara uygulanan
MKH, IGF-1, GH, IL-10, CXCL-1 ve TNF-a diizeylerini
azaltirken, MCP-1degerini arttirdigi, MKH’1n egzersiz ile
birlikte uygulanmasi IGF-1, GH, MCP-1, TNF-a diizeylerini
arttirirken, IL-10, CXCL-1 diizeylerini azalttig1 ve egzersizin
ise tim sitokin diizeylerini azalttig1 belirlendi. MKH ve

egzersiz  uygulanan gruplarda sinir  rejenerasyonu,
fonksiyonel iyilesme ve ndrolojik degerlendirme agisindan
olumlu ve anlamli etkiler gozlemlendi. Egzersizin

rehabilitasyon siireglerinde tartisilmaz yararli etkilerine,
MKH uygulamalarininda doku onarmm iizerindeki etkisini
giiclendirerek MKH’m egzersizle birlikte sinerjik etki
gosterdigi ve rehabilitasyon siireglerinde bu tip uygulamalarin
onemli yararlar saglayabilecegi degerlendirildi.

Anahtar Kelimeler: Biiyiime Hormonu (GH), Egzersiz,
Insiilin Benzeri Biiyiime Faktorii-1 (IGF-1), Mezenkimal Kok
Hiicre, Sitokin, Siyatik Sinir Hasari.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

PS-62
Agir Egzersiz ve Aktif Toparlanma Sonrasi Kas
Aktivitesinin Tensiyomiyografi ile Degerlendirilmesi

foakim Ipseftel, Deniz Sahin, Sabriye Karadenizli Taskin,
Alim Nuraydin, Nurbay Ates

Kocaeli Universitesi T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Kocaeli

AMAC: Agir egzersiz ve aktif toparlanma egzersizlerinin
kasa etkisinin pasif ve girisimsel olmayan bir yontem olan
tensiyomiyografi ile degerlendirilmesi.

YONTEMLER: Egzersiz aliskanhign  olmayan, yasi
23,55+0,39 yil, agirhigr 83,18+3,91 kg., boyu 177+2,17 cm.,
ortalamalarina sahip 11 sag ekstremitesi dominant olan erkek
katilime1 ¢aligmaya katildi. Egzersiz programi 1. giin agir
egzersiz, dinlenme sonrast 2. giin aktif toparlanma
egzersizleri olarak planlandi, Olglimler oncesi yorgunluk
Visual Analog Skala (VAS) sorgulandi. Tensiyomiyografi
Olciimleri ise sag rectus femoris kasindan 1. Giin, agir
egzersiz (MET=9) 6ncesi 1. 6l¢ilim, sonrasi 2. l¢iim olarak 2.
giin ise aktif toparlanma (MET=4) egzersizi Oncesi 1. dlglim
ve sonrast 2. Olglim olacak sekilde yapildi. Yapilan
Olciimlerde kasin; yer degisimi (Dm) ve kasilma hiz1 (Vc)
degerlendirildi. Her ol¢iim Oncesi kandan kreatinin kinaz
(CK) seviyesi belirlendi. Istatiksel analiz igin normal
dagilima uygunluga goére Wilcoxon veya Student t testi
yapild.

BULGULAR: Yapilan 6l¢iimlerde agir egzersiz durumunda
Dm ve Vc degerlerinde anlamli olarak azaldigi ve VAS
skorlar1 degerlendirildiginde yorgunluk skorunun arttig1
gbzlendi (p<0,05). Diger yandan aktif toparlanma durumunda
Dm ve Vc degerlerinin anlamli olarak arttig1 (p<005), ancak
yorgunluk skorunun agir egzersiz kadar yiikselmedigi
gozlendi. Hem agir egzersiz hem de aktif toparlanma
sonrasinda CK(p<0,05) diizeyleri anlamli bir sekilde
artmistir.

SONUC: Agir egzersiz durumunda Dm’nin azalmis olmasi
kas tonusunun artisim1 gostermektedir, aktif toparlanma

esnasinda Dm artis1  ise kas tonusunda azalma
diisiindiirmektedir. Vc degerlerinin agir egzersiz durumunda
azalmis olmasi, kas aktivitesinin de azaldigim

gostermektedir. Tam tersine aktif toparlanma sonrasi Ve
degerinin artmasi kas aktivitesinin arttigin1 gostermektedir.
Kan CK diizeyleri degerlendirildiginde agir egzersizde arttigi
ve aktif toparlanmada daha ¢ok arttig1 gozlenmistir. Bunun
sebebi CK’nin kaslardan iiretilerek kana gegisinin zaman
almasidir. VAS skorlarmin aktif toparlanma sonrasi g¢ok
azalmamasinin  nedeni  dolagimda katilan CK’dan
kaynaklamig olabilir. Bu sonuglar degerlendirildiginde
tensiyomiyografinin kasin kasilma Ozellikleri hakkinda
invaziv girisimlere gerek kalmadan, aninda bilgi verebilmesi
icin ileri ¢caligmalara ihtiyag¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Tensiyomiyografi, Kasilma Hizi, Agir
Egzersiz, Rejenerasyon, Kreatin Kinaz.
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PS-63

Noromiiskiiler Elektrik Stimiilasyonu ve Farkh
Yogunluktaki Kuvvet Egzersizlerinin Bilissel Fonksiyon
ve idrar BDNF Diizeyleri Uzerine Etkisi

Alper Yilmaz Bakal?, Aliye Giindogdu?, Dilek Topal!, Merve
Sadi!, Mehmet Zeki Sari®, Miinevver Kahraman?, Yasar Giil
Ozkaya®

'Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrendrliik
Egitimi Boliimii, Antalya

2Akdeniz  Universitesi Saghk Bilimleri
Uygulama Merkezi, Antalya

Aragtirma ve

AMAC: Egzersizin biligsel iglev lizerindeki etkisini gosteren
caligmalar yapilmis olmasina karsin, farkli kassal egzersiz
uygulamalarinin biligsel islevin ¢esitli bilesenlerine etkisi ve
mekanizmasi konusunda eksiklikler bulunmaktadir. Bu
calismanin amaci, Noromuskiiler Elektrik Stimulasyonu
(NMES) ve ii¢ farkli yogunluktaki iist ekstremite kuvvet
egzersizinin biligsel islev ve idrar BDNF (brain-derived
neutrophic  factor) konsantrasyonu iizerindeki etkisini
degerlendirmektir.

YONTEMLER: Calismaya 18 yas iistii, lisansl1 sporcu olan
60 kisi dahil edilmistir. Calismada kontrol (KG), sham (SG),
NMES (NG), diisiik (DG), orta (OG) ve yiiksek yogunluklu
kuvvet egzersizi (YG) olmak iizere toplam 6 grup
olusturulmustur. Farkli yogunluklarda egzersiz programlari, 1
maksimum tekrar diizeyleri dikkate alinarak ve biceps curl
kullanilarak  bireysel olarak olusturulmustur. NMES
uygulamast biceps kast iizerinden ve klasik protokol
kullanilarak uygulanmistir. Katilimcilardan 6nce dinlenim
kas kuvveti biligsel islev, idrar BDNF ve kreatinin Ol¢limleri
alinmis, 10. seanstan sonra tiim Olc¢limler tekrarlanmustir.
Biligsel ~ degerlendirmede  genisletilmis  Stroop  testi
uygulanmis, idrar BDNF ve kreatinin diizeyleri ELISA kiti ile
degerlendirilmistir. Sonuglar ortalama + SD olarak sunulmus,
p<0.05, istatistiksel dnem diizeyi olarak belirlenmis, 6n-son
test ortalamalar1 t testi ile gruplar aras1 karsilastirma varyans
analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR: On seans sonunda diisiik, orta ve yiiksek
yogunluklu egzersiz grubunda yazi-renk ve sozciik reaksiyon
siiresinin kisaldig1, hata sayisinin azaldigi saptannstir. Idrar
BDNF diizeylerinin NG, OG ve YG gruplarinda sirasiyla
0,164, 0,173 ve 0,167’den, 0,224, 0,242 ve 0,260’a
yiikseldigi, bu artisin kontrol grubuna gbre 6nemli oldugu
(p<0,001) saptanmistir. Ote yandan BDNF/Kreatinin oraninin
NG ve DG gruplarinda sirasiyla 0,921°den 1,569’a ve
0,944’ten 1,409’a yiikselirken, YG grubunda ise 0,935’den
0,836’ya diistiigli (p<0.001) saptanmugtir.

SONUC: Bu galigmanin sonuglart diisiik, orta ve yiiksek
yogunluklu  kuvvet  egzersizlerinin  bilissel  islevi
giiclendirdigi, bu etkide BDNF diizeylerinin katkisinin
oldugunu ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Bellek, Dikkat, Diren¢ Antrenmani,
Egzersiz Yogunlugu, Sporcu.
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PS-64

Fiziksel Aktivite Diizeylerine Gore Universite Ogrencileri
Arasinda Ergojenik Madde Kullaniminin
Karsilastirilmasi

Ovgii Giines Varlik!, Gorkem Sekerci!, Mert Akaltin?,
Nihayet Firat?, Necdet Siit}, Selma Arzu Vardar?
Trakya Universitesi, Tip Fakiiltesi, Edirne
?Trakya Universitesi, T1p Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dall,
Edirne

®Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Biyoistatistik Anabilim
Dali, Edirne

AMAC: Ergojenik destekler; antrenmana adaptasyonu ve
egzersiz performansini arttiran her tiirlii antrenman teknigi,
biyomekanik cihaz, besinsel ve farmakolojik destekler olarak
belirtilmektedir. Caligmamizin amaci, fiziksel aktif olan ve
olmayan {iniversite 6grencilerinin ergojenik madde kullanim
ozelliklerinin karsilastirilmasidir.

YONTEMLER: Calisma, etik onay sonrasinda Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi ve Saglhk Bilimleri Fakiiltesi’nde
egitim goren Ogrencilerin goniillii katilimiyla internet
iizerinden gergeklestirildi. Uluslararast Fiziksel Aktivite
Anketi’ne verilen cevaplara gore katilimcilarin Metabolic
Equivalent of Task (MET) skorlar1 hesaplandi. Katilimcilar
bu skorlara gore fiziksel inaktif, minimal aktif ve aktif olmak
iizere ii¢ gruba ayrildi. Demografik, antropometrik 6zellikler
ve ergojenik madde kullanimlarina iliskin 21 sorudan olusan
bir anket uygulandi.

BULGULAR: Caligmaya katilan 196 6grencinin %97.4’1 18-
24 yag grubunda, 76’s1 erkek, 120’si kadindir. Beden kitle
indeksi ortalamasi 22.4 + 3.4 kg/m2 olarak hesaplandi.
Katilimcilarin 32°si (%16.3) MET skorlarina gore fiziksel
olarak inaktif, 134’1 (%68.4) minimal aktif, 30’u (%15.3)
fiziksel aktif grupta yer almustir. Katilimcilar tarafindan
ergojenik maddelerden en sik protein tozu (%26) ve
vitaminlerin (%26) kullanildig1 belirlenmistir. Ayrica kreatin,
kafein, ginseng, protein bar, karnitin, magnezyum ve mikst
solisyon kullanan katilimcilar da saptanmistir. Fiziksel
aktivite diizeyleri MET skoru kategorilerine gore siniflanan
katihmcilarin  ergojenik  madde  kullanim  durumlar
kargilagtirildiginda, gruplar arasinda anlamli fark oldugu
saptanmistir (p<0.05). Fiziksel aktif olan grupta ergojenik
madde kullanimi, diger gruplardan yiiksek bulunmustur
(p<0.05).

SONUC: Bu calisma, benzer ¢evresel kosullarda ve tipte
egitim goéren Universite 6grencileri arasinda fiziksel olarak
aktif kisilerin ergojenik madde kullanimima daha egilimli
olduklarini gostermektedir.

Bu c¢alisma Trakya Universitesi Bilimsel Arastirma Proje
Birimi tarafindan desteklenmistir (Proje no:2020/115).

Anahtar Kelimeler: Besin Takviyeleri, Ergojenik Madde,
Fiziksel Aktivite.
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PS-65

Orta Yash Bireylerde Egzersize Bagh Hipoaljezi
Fenomeninin Nosiseptif Fleksiyon Refleksi Parametreleri
Kullamlarak Incelenmesi

Nurlan Hasanli!, Hacer Kuduz?, Mehmet Zeki Sari?, Aliye
Giindogdu?, Dilek Topal®, Merve Sadi®, Nehir Ugar®, Yasar
Giil Ozkaya*

'Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenorliik
Egitimi Boliimii, Antalya

2Akdeniz Universitesi Miihendislik Fakiiltesi, Biyomedikal
Miihendisligi Boliimii, Antalya

SBurdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bucak Saglik
Meslek Yiiksekokulu, Burdur

AMAC: Bu calismada, orta yasl saglikli bireylerde egzersize
bagli hipoaljezi fenomeninin, nosiseptif fleksiyon refleksi
(NFR) parametreleri kullanilarak incelenmesi amaglanmstir.

YONTEMLER: Calismaya, 8 kadin, 10 erkek olmak iizere
toplam 18 saglikli birey katilmistir. Katilimeilarin yas
ortalamas1 41+7,83 yil, ortalama viicut agirhigi 73,54 £ 21,92
kg, boy ortalamas1 169,18 + 8,48 cm’dir. Katilimcilardan 1.
Ol¢iimde istemli el kavrama kuvvetinin 1 maksimum tekrar
(MT) degeri ve dinlenim NFR kaydi alinmis, 2. 6lglimde 1
MT’nin % 80’1 diizeyinde kavrama kuvveti sonrasinda NFR
kaydi tekrar edilmistir. NFR kaydi i¢in sural sinire standart
protokol kullanilarak farkli akim diizeylerinde verilen
elektriksel uyar1 sonrast biceps femoris kasi kisa basindan
NFR kaydi alinmig, elde edilen kayitlar ¢evrimdisi olarak
MatLab programina aktarilarak NFR esik akim degeri,
standart sapma miktari, Z skoru, maksimum genlik, ortalama
genlik ve temporal sumasyon akim ve genlik parametreleri
hesaplanmigtir. Sonuglar ortalama + SD olarak sunulmus,
gruplar ve Olglimler arasi karsilagtirma t testi, Cohen’s d ve
Pearson korelasyon katsayist kullanilarak degerlendirilmis,
p<0.05, istatistiksel onem diizeyi olarak kullanilmistir.

BULGULAR: Orta yagh saglikli bireylerde akut egzersiz
sonrast NFR esik akim degerinin %9 oraninda arttigi (d=0,21,
p=0,06), NFR standart sapma degerinin %2,3 arttig1 (d= 0,98,
p=0,018), Z skorunun %0,3 arttigr (d=0.04, p=0.037),
temporal sumasyon akim degerinin ise yaklasik %24
diizeyinde (d=0,65; p<0.001) yikseldigi saptanmis olup,
maksimum genlik (d=0,037, p=0.45) ve ortalama genlik
(d=0.086, p=0.18) parametrelerinde ise istatistiksel olarak
onemli fark saptanmamuistir.

SONUC: Bu ¢alisma sonuglari, orta yash saglikli bireylerde
egzersiz sonrasi hipoaljezi fenomeninin degerlendirilmesinde
temporal sumasyon akim degerinde gozlenen belirgin
yiikselmenin yani sira NFR esik akim, standart sapma ve Z
skoru  parametrelerinin  arttigim1  ortaya  koymustur.
Anahtar sozciikler: yaslanma, agri, geri ¢ekilme refleksi,
temporal sumasyon, nosisepsiyon.

Anahtar Kelimeler: Agri, Geri Cekilme Refleksi,
Nosisepsiyon, Temporal Sumasyon, Yaslanma.



Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi 46. Ulusal Fizyoloji Kongresi
08 — 10 Ekim 2021, Cevrimigi

PS-66

Adolesan Yiiziiciilerde Beslenme Ahskanhklari, Fiziksel
Aktivite Diizeyleri ve Antropometrik Ol¢iimlerin
Degerlendirilmesi

Aylin Giiven!, Meltem Yal¢in!, B. Tuvana Us? Ozlem
Tanriver®, Bayram Yilmaz?, Mehtap Kagcar?

YYeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Daly, Istanbul

2Yeditepe  Universitesi, Saglk Bilimleri
Fizyopatoloji Anabilim Dali, Istanbul
3Yeditepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi ve Tip
Egitimi Anabilim Dali, Istanbul

Enstitiisii,

AMAC: Bu ¢alismanin amaci, adolesan sprinter yiiziiciilerde
antropometrik parametrelerin, beslenme aligkanliklarinin,
fiziksel aktivite seviyelerinin, performans parametrelerinin
tanimlanmasi ve bunlarin iligkilerinin degerlendirilmesidir.
YONTEMLER: Bu arastirma, analitik bilesenleri iceren
tanimlayac1 bir caligmadir. Caligmaya 19 adolesan yiiziicii (12
erkek, 7 kadin, 16.63 + 0.49 yasinda) gonillii olarak
katilmistir. Boy uzunlugu, viicut agirligi ve viicut yag yiizdesi
(GAIA 359 Viicut Kompozisyon Analiz Cihazi), beslenme
aligkanliklar1 24-Saatlik Besin Tiiketim Kaydi, fiziksel
aktivite seviyeleri Fiziksel Aktivite Diizeyi Belirleme Formu,
VO2peak Kardiyopulmoner Egzersiz  Testi  (Bruce
protokolii), anaerobik gli¢ Dikey Sicrama Testi ile
belirlenmistir. Performans testlerinden T2000 ve maksimum
kalp hiz1 testleri uygulanmustir. Veriler Student t testi ve Ki-
kare testi ile analiz edilmistir.

BULGULAR: Erkeklerde yumusak yagsiz kiitle ve bazal
metabolizma hizi kadinlara gore anlamli derecede yiiksekti
(p<0.05). Kadmlar erkeklerden daha yiiksek viicut yag
ylizdesine sahipti (p<0.05). Yiiziicilerin sivi tiketimi
yetersizdi. Tiim sporcular ideal protein tiiketimine sahipken,
cogu yetersiz karbonhidrat ve asir1 yag tiikketimine sahipti.
VO2peak degerleri erkeklerde kadinlara gore anlamli
derecede yiiksekti (p<0.05). Anaerobik giic Ol¢limlerinde
¢aligma grubunun ¢ogunlugunun (%63.16) “ortalama” olarak
siiflandirildig tespit edildi.

SONUC: Kisa mesafe ylizme yiiksek anaerobik gii¢ liretimi
gerektirir, ancak ¢aligmaya katilan addlesan yiiziicii grubunun
cogunlugunun ortalama bir anaerobik gilice sahip oldugu
bulunmustur. Ayrica, grubun gilinlik toplam enerji,
karbonhidrat ve sivi tiiketimleri agirlikli olarak yetersiz
bulunmus, bu baglamda beslenme aliskanliklarinin da uygun
olmadigi belirlenmigtir. Bu durum, biiyiime ve gelisme
donemi devam eden adolesan yiiziicilerde hem sportif
performans hem de saglikli gelisimleri i¢in kritiktir. Bu
nedenle, ¢alisma grubu dengeli beslenme ve su tiiketimi
konusunda egitilmeli, diyet programlar1 diizenli takip
edilmelidir. Anaerobik giic Ol¢lim testleri rutin egzersiz
testlerine dahil edilebilir. Calisma grubunun antrenman
programlarinin anaerobik gii¢ egzersizleri ile desteklenmesi
sportif performansin gelisimine katkida bulunabilir.

Anahtar Kelimeler: Yiizme, Kardiyopulmoner Egzersiz
Testi, Anaerobik Giig, Viicut Kompozisyonu, Viicut Agirligi
ve Olgiileri.
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PS-67

Noromuskuler Elektrik Stimiilasyonunun (NMES) iskelet
Kas1 Morfolojisi Uzerine Etkisi: Elektron Mikroskobik
Bir Calisma

Nehir Ugar!, Hakan Oner?, Murat Abdulgani Kus®, Harun
Karaca?, Tiiziin Firat*

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur Saglik
Hizmetleri MY O, Terapi ve Rehabilitasyon Bolimii, Burdur
2Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner
Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, Burdur
3Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Acil Yardim ve Afet Yonetimi Bolimii, Burdur
“Hacettepe Universitesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Reh. Anabilim Dali, Ankara
AMAC: Noromiiskiiler elektrik stimiilasyonu (NMES)
klinikte kas kuvvet ve fonksiyonunu artirmak amaciyla
kullanilan bir fizyoterapi uygulamasidir. Literatiirde, tek
seans NMES’in kas hasar1 olusturdugu ve buna bagli kronik
adaptasyonu gosterilmistir. Ancak tekrarlayan seanslar
seklinde uygulanan NMES’in hasar etkisi bilinmemektedir.
Bu calismada, iskelet kasi iizerine uzun siireli NMES
uygulamasmin kas hasari olusturup olusturmadigi elektron
mikroskobik olarak incelendi.

YONTEMLER: Bu ¢alismada (9-10 haftalik, 250-300 gr) 24
adet Wistar-albino cinsi erkek sican kullanildi. 4 grup
olusturuldu. Grup 1 (kasin uzamis pozisyonunda; diz 90o,
ayakbilegi 1700 plantar fleksiyonda) ve Grup 2’deki (kasin
orta pozisyonunda; diz ve ayakbilegi 900 fleksiyonda)
siganlarin  ekstansor digitorum longus kasina izometrik
NMES uygulandi. Kontrol gruplarina ise (kontrol 1 ve 2)
NMES uygulanmadi. Grup 1 ve Grup 2'de yer alan siganlara
yiiksek frekansli NMES (100 Hz, 300 ps, on/off 5/15 sn),
ginde 10 dk (30 kontraksiyon), 3 giin/hafta, 8 hafta
uygulandi. Uygulama tamamlandiktan 1 hafta sonra derin
anestezi altinda sicanlardan kas dokusu ornekleri alindi. Grup
1 ve kontrol 1°deki kas dokular1, kasin uzamis pozisyonunda;
grup 2 ve kontrol 2°de kasin orta pozisyonunda ¢ikarilarak
fikse edildi. Elektron mikroskobik inceleme ic¢in gerekli
prosediirler uygulanarak hazirlanan ornekler transmisyon
elektron mikroskobuyla incelendi. Calisma, Burdur Mehmet
Akif Ersoy Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulu
tarafindan (19.06.2019/525) onaylandi.

BULGULAR: Grup 1’de kas hasar ile iliskilendirilen; yaygin
vakuolarizasyon (sarkotubuler sistem hasart bulgusuyla
iligkili), z ¢izgisi kalinlasmasi, mitokondri biiyiikliiklerinde
belirgin artis, bolgesel hiperkontrakte alanlar (kontrolsiiz
Ca2+ akismin gostergesi) gozlendi. Grup 2 ve kontrol
gruplarinda bu bulgulara rastlanmadi.

SONUC: Kasa, uzamis pozisyonunda uygulanan uzun siireli
NMES sonrasi akut kas hasari bulgularinin belirgin bir
sekilde gbzlenmesi, uzun siireli uygulamalarda iyilesmenin
gerceklesemedigini ve  adaptasyon  gelisemedigini
diislindiirdii. Kasin orta uzunlugunda uygulanan NMES’in
uzun sireli uygulamalarda da kas hasar1 olusturmadig
gozlendi. Uzun pozisyonda yapilan NMES sonrasinda kas
yiiklenebilirligi diisiik olabilir. Uygulama sonrasi kuvvet
igeren yiiklemelerden kagimilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kas Hasar1, Elektrik Stimiilasyonu,
Elektron Mikroskop.
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PS-68

Kistik Fibrozis ve Primer Siliyer Diskinezili Hastalarin
Anaerobik Hemodinamik Degisiklikler Acisindan Saghklh
Kontroller ile Karsilastirilmasi

Yasemin Kartal®, Cemile Bozdemir Ozel?, Hazal Sonbahar
UIW®, Aslihan Cakmak®, Deniz Inal ince®, Dilber Ademhan
Tural®, Sanem Eryilmaz Polat®, Mina Gharibzadeh Hizal®,
Ugur Ozgelik*, Murat Timur Budak®, Gdzde Girgin®, Suna
Sabuncuoglu®

'Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim
Dal1, Ankara.

2Eskisehir Osmangazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Eskisehir.
SHacettepe  Universitesi ~Saglik Bilimleri  Fakiiltesi,
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Dali, Ankara.
*Hacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi Cocuk Saghigi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dal1, Ankara.

SHacettepe Universitesi Eczacihk Fakiiltesi, Farmasotik
Toksikoloji Anabilim Dali, Ankara.

AMAC: Kistik fibrozis (KF) ve primer siliyer diskinezi (PSD)
kronik akciger hastaliklar1 olup, anaerobik hemodinamik
yanitlar1 etkileyebilmektedir. Cocuklarda fiziksel aktivite
paternleri, anaerobik oOzellik gosteren kisa siireli siddetli
aktivitelerden olusur. Bu c¢alismada, KF ve PSD olan
cocuklarda anaerobik hemodinamik yanitlar saglikli
kontrollerle karsilastirilmisgtr.

YONTEMLER: Calismaya 30 KF ve 30 PSD hastas1 (6-18
yas) ile yas ve cinsiyetle uyumlu 29 saglikli kontrol dahil
edilmistir. Solunum fonksiyon testi ve anaerobik kapasite
degerlendirilmistir. Bu amagcla yapilan test 6ncesi, sonrasi ve
toparlanmada kalp hizi1 (KH), sistolik (SKB) ve diastolik kan
basinct (DKB), dispne ve efor algis1 (Modifiye Borg Skalasi,
BS) degerlendirilmistir. Calisma, Hacettepe Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
tarafindan onaylanmigtir (GO 18/194-02/2018).

BULGULAR: KF'li g¢ocuklarin birinci saniyedeki zorlu
ekspiratuar volimii (FEV1), PSD'li ¢ocuklardan daha
yiiksektir (p<0,05). KF ve PSD gruplar1 arasinda anaerobik
kapasitenin benzer oldugu gorilmiistiir (p>0,05). KF ve PSD
gruplarinda anaerobik kapasite, kontrollere gore anlamli
olarak diisiik bulunmustur (p<0,001). KF’de test sirasindaki
KH degisimi, KH toparlanmasi, test sonras1 dlgiilen SKB ve
DKB ile DKB degisiminin diisiik oldugu gdzlenmistir
(p<0,05). KF'de toparlanma 1., 3. ve 5. dk BS efor algisi
kontrole gore anlamli olarak yiliksek bulunmustur (p<0,05).
PSD’de, kontrol grubuna gore 1. ve 3. dk toparlanma KH
yiiksek iken test Oncesi ve sonrasi, toparlanma 1., 3. ve 5. dk
SKB degeri anlamli olarak diisiik dl¢iilmiistiir (p<0,05).

SONUC: PSD'li ¢ocuklarda solunum fonksiyonu KF'den
daha fazla etkilenmesine ragmen, her iki grup da benzer
anaerobik kapasite gozlenmistir. KF'lilerin anaerobik egzersiz
ile hemodinamik yanitlar1 daha az degismesine ragmen, efor
algilar1 daha yiiksektir. Elde edilen bulgular, bu nadir hastalik
gruplarinda aerobik metabolizma iizerine planlanacak
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mekanistik arastirmalar icin bir O6n g¢aligma olabilir ve
hastaliklarin  nedenlerinin  ortaya ¢ikarilmasimna katki
sunabilir. Ileride daha genis &rneklem biiyiikliigiine sahip
caligmalarin yapilmasi konu hakkinda daha genis bilgilere
sahip olmamizi saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Anaerobik Hemodinamik, Kistik
Fibrozis, Primer Siliyer Diskinezi, Nadir Hastaliklar.

PS-69

Fotoperiyod Degisimlerinin Erkek Sican Serum Katalaz
Enzim Diizeyi Uzerine Etkilerinin Incelenmesi

Esra Sentiirk?, Hilal Ustiindag?

'Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Saglik Yiiksek Okulu,
Hemsirelik Bolimii, Agri

%Erzincan Binali Yildirirm Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Fizyoloji Anabilim Dali, Erzincan

AMAC: Siganlarda 1518a maruziyet siirelerindeki artis, retina
hasari, bagisiklik yanitlarinin olumsuz yonde etkilenmesi gibi
bircok hasar meydana getirmektedir. Bu nedenle bizim
calismamizda 151k maruziyetinin erkek sicanlarda serumda
katalaz (CAT) enzim diizeyi tzerine etkilerini belirlenmesi
amaciyla yapilmistir.

YONTEMLER: Bizim ¢alismamizda, Sprague Dawley cinsi
24 adet erkek sican, her grupta 6 adet olmak iizere 4 grup
olusturuldu. Grup 1 (Kontrol gurubu), 12 saat aydinlik 12 saat
karanlik normal sirkadiyen ritimde barmnmalar1 saglandi.
Grup 2, 16 saat siire ile 1518a maruz birakildi. Gurup 3, 24 saat
siire ile 1518a maruz birakildi. Gurup 4, 48 saat siire ile 1518a
maruz birakildi. Bir hafta siire ile yapilan deney
uygulamasindan sonra Otenazi edilen si¢anlarin torakal
bolgeleri agilarak intrakardiyak olarak kan alindi. Alinan kan
numuneleri EDTA’li  hemogram tiiplerine  birakildi.
Laboratuar analizleri yapilacagi giine kadar uygun
sicakliklarda saklandi. Alinan numuneler santrifiij edildikten
sonra katalaz enzim diizeyleri spektrofotometrik olarak
olgiildii.

BULGULAR: Foroperiyot uygulamasinda CAT enzimi i¢in
aktivite degerleri Kontrol grubu: 0,0147 + 0,0003 EU/mg
protein, 16 saat 1s1k: 0,0170 £ 0,0004 EU/mg protein, 24 saat
1s1k: 0,0282 + 0,00055 EU/mg protein, 48 saat 1s1k: 0,0340 +
0,00068 EU/mg protein olarak belirlendi.

SONUC: Calismamizda hidrojenperoksiti oksijen ve suya
pargalanmasini saglayan CAT enziminin farkli siirelerde 1513a
maruz birakilan erkek siganlarin serumlarindaki diizeyi
belirlendi. Elde edilen sonuclara goére 1s1ga maruz kalma
sireleri arttikga CAT enzim aktivitesinde artis oldugu
belirlendi. Bu durum siganlarin 1g18a maruz kalma siireleri
arttikca oksidatif stresin arttigin1 géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Katalaz, Sican, Serum.
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PS-70
Kronik Hastalarda COVID-19’un Kan Degerlerine EtKisi

Kaniye Zeynep Caliskan Sak, Fiisun Sunar

KTO Karatay Universitesi Fizyoloji Ana Bilim Dal1, Konya

AMAC: Kiiresel bir pandemiye yol agan Yeni Tip
Koronaviriis Hastaligt (COVID-19) milyonlarca insanin
enfekte olmasina ve yiizbinlerce insanin da oliimiine yol
acmustir. Ozellikle kronik hastaliklar1 olanlar (Diyabetes
mellitiis (DM), Hipertansiyon (HT), Serebro Vaskuler Olay
(SVO) vbh.) daha fazla etkilenmektedirler. Trombosit-Lenfosit
orant (TLO) yiiksekligi COVID-19’un tam1 ve siddetinin
belirlenmesinde kullanilmasinin yani sira prognoz, morbidite
ve mortalite ile iliskisi oldugu saptanmistir. Amacimiz
hastanede yatarak tedaviye alinan kronik hastalarda COVID-
19'un kandaki bu degerlere etkisini aragtirmaktir.

YONTEMLER: 01.06.2020-30.05.2021 tarihleri arasinda
Konya merkez pandemi hastanelerine COVID-19 pozitif
teshisi ile bagvuaran 18 yas st 170 kadin ve erkek
cinsiyetteki COVID-19 pozitif (PCR pozitif) kronik hastaligi
olanlan (n=125)ve olamyan (n=45) kisiye, sosyodemografik,
hematoljik parametreleri (notrofil, lenfosit, trombosit )

tzerinden dosya taramasiyla uygulandi. Elde edilen
verilerden NLO ve TLO hesaplandi. Istatistik SPSS
kullanilarak  non-parametrik  ve  parametrik teslerle

degerlendirildi. P<0,05 anlaml kabul edildi.

BULGULAR: HT olan grupta olmayan gruba gore daha
yiiksek NLO tespit edilmistir (p=0,002). DM olan grupta
olmayan gruba gore NLO daha yiksekti (p=0,022).
Psikiyatrik Hastalig1 olan grupta olmayan gruba gore daha
yiiksek NLO tespit edilmistir ( p=0,031). SVO olan grupta
olmayan gruba gore daha yiiksek NLO mevcuttu (p=0,012).

SONUC:  Yikksek NLO  koti  prognozun  basit
biyobelirteclerindendir. COVID-19’da da NLO yiiksekligi
hastaneye yatis ve prognozu belirlemede 6nem tasimaktadir.
Bizim ¢alismamizda DM, HT, psikiyatrik hastalik ve SVO’lu
hastalig1 olan ve olmayanlara gére NLO’un anlaml sekilde
yikksek oldugu bulunmustur. Calismamiz COVID-19’1lu
kronik hastalig1 olanlarda hastaneye yatis ve kotii prognozun
anlagilmasinda NLO yiiksekliginin etkisi oldugunu gosteren
Oncti bir arastirma olabilir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Kronik hastalik, Lenfosit,
Notrofil, Trombosit.
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PS-71

COVID-19 Hastalarinda Sigara Kullaniminin
Notrofil/Lenfosit ve Trombosit/Lenfosit Oranina EtKisi

Fiisun Sunar, Kaniye Zeynep Caliskan Sak

KTO Karatay Universitesi Fizyoloji Ana Bilim Dali, Konya

AMAC: COVID-19 hastalig1 6zellikle akcigerleri tutan ve
pnomoni ve solunum yetmezligi bulgulariyla kendini
gostermektedir. Yiiksek Notrofil-Lenfosit oram1 (NLO) ve
Trombosit-Lenfosit orami (TLO) COVID-19’ un tam1 ve
siddetinin belirlenmesinde kullanilmasinin yani sira prognoz,
morbidite ve mortalite ile iligkisi oldugu saptanmistir. Sigara
icenlerde NLO ve TLO anlamli olarak daha yiiksektir. Sigara
COVID-19 ‘un siddetini ve prognozunu etkilemektedir.
Amacimiz COVID-19 pozitif yatan hastalarda sigaranin NLO
ve TLO iizerine etkilerini aragtirmaktir.

YONTEMLER: 01.05.2020-1.05.2021 tarihleri arasinda
Konya pandemi hastalerinde COVID {initesinde yatan 18 yas
ustli 162 kisginin dosyalarindan, nétrofil, lenfosit, trombosit
diizeyleri, demografik (yas, cinsiyet) ozellikleri ile sigara
kullanimi tarandi. 48’1 sigara kullanan ve 71’ i kullanmayan
ve 43’0 birakan grupta bulunan kisilerdir. Elde edilen
verilerden NLO ve TLO hesaplandi. Istatistik SPSS
kullanilarak  non-parametrik ve  parametrik teslerle
degerlendirildi. P<0,05 anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Sigara kullananlarda TLO i¢in farklilik
gostermemektedir. NLO’larinda sigara kullanan grup sigara
kullanmayan gruba gore daha yiiksek orana sahipti (p=0,016)
Sigara paket ile yas arasinda orta diizeyde pozitif iliski vardir
(p=0,001). NLO ile yas arasinda diisiik diizeyde pozitif iligki
vardir (p=0,007). TLO ile yas arasinda diisiik diizeyde pozitif
iligki vardir (p=0,030). TLO ile Sigara Paket arasinda diisiik
diizeyde pozitif iligski vardir (p=0,023). Son olarak TLO ile
NLO arasinda orta diizeyde pozitif iliski vardir (p=0,001).
Cinsiyete gore NLO ve TLO’lar1 cinsiyete gore farklilik
gostermemektedir.

SONUC: Sigara kullanimi da NLO ve TLO’ninda anlamli
yiikseklik yaptig1 bilinmektedir. Bizim ¢alismamizda sigara
ile COVID-19’un bir araya gelmesiyle NLO’indaki yiikseklik
sigara kullanmayanlara gore anlamli bulunmustur. COVID-
19°dan yatan hastada elde edilen bu sonug, hastaneye yatig ve
prognozda sigara  kullanmminin  olumsuz  etkilerini
gostermektedir. Bu ¢alismamiz sigara ve COVID-19 iligkili
arasatirmalara Onciiliik edebilir.

Anahtar  Kelimeler: Lenfosit,
Trombosit, Sigara.

Covid-19, Notrofil,
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PS-72

Gogiis Hastahklart Anabilim Dallarina Bagh Solunum
Fonksiyon Testleri, Uyku ve Bronkoskopi
Laboratuvarlarinda Calisan Tekniker ve Hemsirelerin
COVID-19 Enfeksiyonu Acisindan Degerlendirilmesi

Nihal Ensen?, Gokhan Erdogan?, Nihal Erdogan®, Kadir
Tung?, Emre Varol®, Ufuk Baris Yiicel®, Fatos Dogan’, Zehra
Coban®, Selen Karaoglanoglu®, Nese Dursunoglul®, Ash
Gorek Dilektashi'!, Sacide Rana Isik?

{UC-Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklar1 Anabilim
Dali, Istanbul

2Amerikan Hastanesi, Gogiis Hastaliklar1 Klinigi, Istanbul
3SBU Yedikule Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi Egitim
Arastirma Hastanesi, Istanbul

*SBU Suat Zeren Gogiis Hastaliklart ve Gogiis Cerrahisi
Egitim Arastirma Hastanesi, [zmir

SHacettepe Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklar:
Anabilim Dal1, Ankara

®Dokuz Eyliil Universitesi, T1p Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklar
Anabilim Dali, zmir

"Inénii  Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklari
Anabilim Dal1, Malatya

8 SBU Siireyyapasa Gogiis Hastaliklar1 ve Gogiis Cerrahisi
Egitim Arastirma Hastanesi, Istanbul
°0Ordu Universitesi, Tip Fakiiltesi
Anabilim Dali, Ordu

pamukkale Universitesi, T1ip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklar
Anabilim Dali, Denizli

“Uludag Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogiis Hastaliklari
Anabilim Dali, Bursa

Goglus Hastaliklar

AMAC: Damlacik enfeksiyonu agisindan en riskli
birimlerden olan Solunum Fonksiyon Testleri (SFT), Uyku
(PSG) ve Bronkoskopi laboratuvarlarinda ¢alisanlarin
COVID-19  enfeksiyonuna  maruziyetlerinin ~ durum
degerlendirmesi amaglanmustir.

YONTEMLER: T.C. Saghk Bakanlig1 Bilimsel Arastirmalar
Kurulu'ndan izin alinmis olup, Etik Kurul onayr mevcuttur.
Calisma c¢ok merkezli, kesitsel anket arastirmasidir. Anket
formu Tirk Toraks Dernegi tarafindan e-posta ile
katilimcilara  ulagtirilmigtir.  Calisma SFT, PSG ve
bronkoskopi laboratuvarlarinda gorevli saglik calisanlariyla
simirlandirilmig, elde edilen veriler Ki-kare testi kullanilarak
kargilagtirilmusgtir,

BULGULAR: Calismaya 71 SFT, 52 PSG ve 33 bronkoskopi
laboratuvarlarinda gorevli 156 saglik ¢alisani goniilli olarak
katilmigtir. Yas ortalamalar1 3748,6 (23-60) olup, 47’si (%30)
erkekti. Asilanma oran1 %91 olup, 14 (%9) katilimc1 kendi
istegiyle as1 olmamistt. COVID-19 geciren 48 (%30,8)
katilimcidan 36’s1 (%75) PCR testiyle, 3’i (%1) radyolojik
olarak, 9 (%19) kisi her iki tetkikle tan1 almisti. Asilamadan
once 36 (%73) kisi COVID-19 gegirmisti. Ilk doz asidan
hemen sonra COVID-19’u gegiren iki kisi, ikinci doz asiyi
olduktan sonra COVID-19'u gegiren 12 (%25) kisi olup
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4’{iniin hastane yatis1 olmus, bir kisi yogun bakima alinmisti.
SFT ve bronkoskopi laboratuvart calisanlarinin Kkigisel
koruyucu ekipmanlarinin hepsinin birlikte kullanimi (Gozliik/
siperlik, N95/FPP2.2 maske, eldiven, is tulumu) %62 idi. SFT
laboratuvarlarinin fiziki kosullar1 sorgulandiginda, 7 (%10)
laboratuvar hava hijyenini saglayacak olan hi¢ bir 6zelligi
karsilamryordu.

SONUC: PFT ve Bronkoskopi c¢alisanlarinda PSG
birimlerinde ¢alisanlara gore daha fazla sayida COVID-19
enfeksiyonu tespit edildi. Bu laboratuvarda g¢alisanlarda
COVID-19 goriilme siklig1 %30,6 olarak bulundu. Bu oran
T.C. Saglik Bakanligi verilerine gore (3 Temmuz 2021, %8)
genel niifusa gore oldukca yiiksektir. Bir meta-analizde
ortalama seroprevalans %8 olarak bulundu. Calismamiz
kesitsel bir calisma olup, daha kapsamli aragtirmalar i¢in bir
baslangi¢ noktasidir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, SFT, PSG, Bronkoskopi,
Teknisyenler.
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PS-73

Yash  Bireylerin  Eritrosit Rediiktaz

Aktivitesinin Belirlenmesi

Glutatyon

Esra Sentiirk®, Giilpinar Aslan?, Ela Varol!, Murat Sentiirk®,
Metin Yildiz*

'Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Saglik Yiiksek Okulu,
Hemsirelik Bolimii, Agri

2Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Saglk Yiiksekokulu,
Ebelik Bolimii, Agr1.

3Agr1 Ibrahim Cecgen Universitesi Eczacilik Fakiiltesi, Temel
Eczacilik Bilimleri Boliimii, Agri

“*Sakarya Universitesi Saghik Bilimleri Fakiiltesi, Ebelik
Boliimii, Sakarya

AMAC: Yaslilarda hastaliklara yakalanma oraninin genglere
gore artmasinin nedeninin hiicresel diizeyde bazi metabolik
problemlerin ortaya ¢ikmasi veya bazi enzim, metabolit ve
hormon diizeylerinde degisiklikler oldugu bilinmektedir.
Glutatyon rediiktaz (GR), cok 6nemli bir hiicre i¢i antioksidan
olan glutatyonu (GSH) sentezler. Bu nedenle ¢alismamizda
60 yas ve Tlzeri bireylerden aliman kan Orneklerinde
eritrositlerdeki GR aktivite diizeyi incelenmistir.

YONTEMLER: Calismamizin evrenini Agr1 il merkezinde
yasayan 60 yas ustii saglikli bireyler ile 18-24 yas arasi
saglikli geng bireyler olusturmaktadir. Arastirmamizin
orneklemini goniillii olarak ¢aligmaya katilmay1 kabul eden
40 (20 K ve 20 E) geng ve 36 (18 K ve 18 E) yash
olusturmaktadir. Her denemeden 500 mikrolitre eritrosit
alind1 ve 1,5 mL soguk distile su kullanilarak hemoliz edildi.
GR seviyesi, Beutler yontemi kullanilarak 6l¢iildii. Analiz
icin One Way Anova ve Tukey testleri kullanmildi. P<0,05
anlamli kabul edildi.

BULGULAR: Dort farkli deney grubunda GR enzimi i¢in
spesifik aktivite degerleri belirlendi. Geng erkek (GE) grubu
0,0280 £+ 0,00081 EU / mg protein, yash erkek (YE) grubu
0,0247 £+ 0,00074 EU / mg protein, gen¢ kadin (GK) 0,0268
+ 0,00067 EU / mg protein ve yasli kadin (YK) grubu 0,0198
+ 0,00059 EU / mg protein belirlendi. Geng kadi ve yash
kadin, geng erkek ve yash kadin, yash erkek ve yash kadin
gruplart arasindaki farklarin anlamli oldugu belirlendi.

SONUC: 60 yas iistii bireylerin eritrositlerinde geng bireylere
gore GR enzim aktivite diizeyinde azalma oldugu belirlendi.
Bu durum oksidatif yiikte artis ve hastaliklara karsi daha
duyarli bir durum olarak yorumlanabilir.

Anahtar Kelimeler: Yash Bireyler, Glutatyon Rediiktaz,
Eritrosit.
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PS-74
Tip Ogrencilerinde Simiilasyon Tabanh
Elektrokardiyografi (EKG) Uygulamah Egitiminin

Degerlendirilmesi
Sinan Saral, Fatih Mehmet Gokge

Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Tip Fakiiltesi, Fizyoloji
Anabilim Dali, Rize

AMAC: Elektrokardiyogram (EKG), kardiyovaskiiler
hastaliklarin tanisinda temel roliinii siirdiirmektedir. Bu
nedenle fizyoloji egitimi kapsaminda verilen uygulamali
EKG egitiminin tip &grencilerinin  temel becerilerini
gelistirmesi biiylikk O6nem tasimaktadir. Son raporlar, tip
ogrencilerinin EKG'nin yorumlanmasi konusunda daha fazla
egitim talep ettigini vurgulamistir. Bu nedenle simiilasyon ve
web tabanli egitim yazilimlari tip egitimine entegre edilmeye
calisilmaktadir. Calismamizda uygulamali EKG egitimi i¢in
simiilator kullanmanin 6grencilerin temel beceri diizeylerine
etkisi aragtirtlmisgtir.

YONTEMLER: Ankete ikinci smifta 6grenim géren 89 tip
ogrencisi (%46.1 erkek, %53.9 kiz) dahil edildi. Anket online
olarak gerceklestirilmistir. Ogrencilere toplamda 8 soru
sorulmustur. Ankette yer alan sorulardan bazilar1 asagidaki
gibidir; 1) EKG uygulamasi klasik laboratuvar ortaminda
yapilmis olsaydi sizden kayit alinmasi ig¢in goniilli
olurmuydunuz? 2) Simiilasyon destekli EKG i¢in verilen
uygulamali egitimin, egitim sonrasinda bir hastadan EKG
kayd1 alma kayginizi azaltabilecegini diisiiniiyor musunuz? 3)
Simiilasyon destekli EKG egitimlerinin mesleki gelisiminize
olumlu katki sagladigimt disiiniiyor musunuz? 4) EKG
egitiminin simiilasyon destekli yiriitiilmesi konusundaki
deneyiminizi nasil degerlendirirsiniz? Sonuclar yiizde olarak
sunulmustur.

BULGULAR: Birinci soruya %37.1 evet, %33.7 hayir ve
%29 oraminda kararsizim yaniti verilmistir. ikinci soruya
%69.7 evet, %10.1 hayirr ve %?20.2 kararsizim yaniti
verilmistir. Ugiincii soruya ise Ogrencilerin %87.6's1 evet
%12.4% kararsiz cevabini vermistir. Dordiincii  soru
memnunum diyenler %93,2, memnun degilim (%1,1) ve
kararsizim diyenler %5,7 olarak tespit edilmistir.

SONUC: Sonuglarimiz, yiiksek gerceklikli simiilasyona
dayali EKG egitiminin, Ogrencilerin temel beceri ve
Ozgiivenlerinin gelisimine énemli katkilar saglayabilecegini
diistindiirmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Kalp, EKG Pratik Egitimi, EKG
Simiilator, Tip Ogrencileri.
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PS-75

Fizyoloji Lisansiisti ve Uzmanlhk Ogrencilerinin
Tiirkiye’de Bulunan Tip Fakiiltelerindeki Fizyoloji
Egitimi Hakkinda Goriisleri

Esra Akbas Tosunoglu!, Albena Gayef?, Enver Arslan?,
Selma Arzu Vardar*

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali,
Edirne

2Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Egitimi Anabilim
Dali, Edirne

AMAC: Tiirkiye’de fizyoloji lisansiistii (FLU) ve uzmanlik
ogrencileri, kendi egitimlerine devam ederken tip fakiiltesi
Ogrencilerine verilen fizyoloji egitimi siirecini de yakindan
takip etmekte ve bu siirece katkida bulunmaktadir. Bu
cahsmada, FLU ve wuzmanhk &grencilerinin  tip
fakiiltelerindeki fizyoloji lisans egitimine dair goriislerinin
belirlenmesi amaglandi.

YONTEMLER: Soru havuzu olusturmak igin literatiir
taramasi yapildi. Segilen sorularla (Likert tipi, coktan segmeli
ve agik uglu) anket olusturuldu. Etik onayin ardindan anket
baglant1 adresi, Tiirk Fizyolojik Bilimler Dernegi (TFBD)
tarafindan, tiyelerine mail yoluyla ulastirildi. 2019-2020
egitim-6gretim yilinda fizyoloji egitimine devam eden FLU
ve uzmanhk Ogrencileri ¢alismaya dahil edildi. Sosyo-
demografik  bilgiler kismmi ve anketin  yarisini
cevaplamayanlar dislandi, her soruyu cevaplama zorunlulugu
yoktu. Istatistiksel analizde yiizde, frekans, ki-kare ve Fisher-
Freeman-Halton testleri kullanildi.

BULGULAR: Calisgmaya 71 goniilli (17 uzmanlhk, 28
doktora ve 26 yiiksek lisans Ogrencisi) katildi; %51°1 tez,
%42’si ders donemindeydi. Goniillillerin %30’u fizyoloji
anabilim dalinda, akademik kadrodaydi. Katilimeilarin
%15’inin pedagojik egitim aldig1, %83 iiniin ise pedagojik
egitim almaya istekli oldugu saptandi. Ttim katilimcilar teorik
derslerde Ogrenim hedeflerinin agiklanmasi gerektigini
belirtti. Doktora Ogrencilerinin teorik derslerde uzaktan
egitimi, yiiksek lisans 0grencilerine gore daha uygulanabilir
buldugu saptandi1 (p<0,05). Katilimeilarin ¢ogu, uygulama
derslerinde simille hastalardan yararlanilmasi (%83),
uygulama derslerinin yiiriitiilmesi ile ilgili olarak FLU ve
uzmanlik &grencilerinden geri bildirim alinmasi gerektigini
(9%97) belirtti.

SONUC: Bu calismanin bulgulan fizyoloji lisansiistii ve
uzmanlik 6grencilerinin giincel 6grenme yontemlerini faydali
buldugu ve pedagojik egitim alma konusunda istekli
olduklarini  gOstermistir.  Lisansilisti ~ve  uzmanlik
Ogrencilerinin goriisleri, mevcut fizyoloji egitimi ile ilgili
geribildirimler sunarken, fizyoloji egitiminin geleceginin
planlanmasinda da katki saglayabilir.

Anahtar Kelimeler: Fizyoloji Egitimi, Lisansiistii, Ogrenci,
T1p Fakiiltesi, Uzmanlik.
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PS-76

Gence'de Yasayan Herentolojik Yas Gruplarinda Kan
Sekeri Diizeylerinin Incelenmesi

Elnara Huseynovat

!Gence Devlet Universitesi, Anatomi Fiziolojy ve Zooloji,
Gence, Azerbaycan

AMAC: Diyabet en sik goriilen hastaliklardan biridir. Kalp
damar hastaliklari, travmalar, malign timdrlerden sonra en
sik diyabet goriilmektedir. Diyabet, komplikasyonlarinin
sikligi, yiiksek morbidite ve mortalite nedeniyle endokrin
hastaliklart ~ arasinda  6zel ~ bir  yere  sahiptir.
Diyabetin patogenezi ve tedavisi lizerine 6nemli aragtirmalar
yapilmasina ve bazi gelismelere ragmen hastalik diinya
capinda artmaya devam etmektedir. Genel olarak, diinyadaki
diyabet hastalarinin sayis1 her yil %6-8 oraninda artmaktadir.
Azerbaycan'da da diyabet hastasi sayisi siirekli artig
gostermektedir.

Niifus arttik¢a sadece uzun yasamanin degil, uzun ve saglikli
yasamin sirlar1 da bilimsel arastirmalarin en 6nemli konulari
arasinda yer aliyor. Herontolojik aragtirmalarda, 6zellikle kan
sekeri diizeylerinin incelenmesi ¢ok Onemlidir. Diyabet
komplikasyonlar1 fizyolojik yaslanmanin seyrini olumsuz
etkilemekte ve patolojik yaglanmaya neden olmaktadir.

YONTEMLER: Calismaya 15 erkek ve 20 kadin olmak iizere
35 kisi katildi. Yaghilarda ve yaslhlarda kan sekeri diizeylerini
belirlemek i¢in Accu-Chek taginabilir ekspres analiz cihazi ve
Accu-Chek Softlix nester kullanildi.

BULGULAR: Calismamizda yaslilarda ve yaslilarda yiiksek
kan sekeri seviyeleri bulduk. Yasllarda kan sekeri
diizeylerinde yaglilara gore herhangi bir artis olmadi.
Caligmalar, uzun Omiirde yashilara kiyasla ciddi patolojik
yaglanma belirtileri olmadigimi gostermistir. Bunun nedeni
saglikli beslenmeleri ve aktif yasam tarzlaridir.

SONUC: Saglikli ve dogru beslenerek, fazla kilolari
onleyerek, aktif bir yasam tarzi siirdiirerek, stresten uzak
durarak diyabetin komplikasyonlarin1 6nlemek ve yasam
stiresini uzatmak miimkiindiir.

Anahtar kelimeler: Diabetes Mellitus,
Karbonhidrat, Uzun Omiir.

Glikoz, Kan,
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Kritik Durumun Viicudun Noéroimmiinoendokrin Sistemi
Uzerindeki Etkisi

Yusub Ismailov, Tohmino Salimli, Qumru Cafarova
Azerbaycan Tip Universitesi, Bakii, Azerbaycan

AMAC: Noroimmunoendokrin sistemin etkilesimi, viicudun
normal igleyisini saglamanin yani sira, viicudun i¢ ortaminin
stabilitesini koruyarak homeostazi saglar. Gilinlimiizde insan
ve doga arasindaki iligskinin bozulmasi, kritik kosullarin
ortaya ¢ikmasi igin optimal kosullar yaratarak viicutta ciddi
fonksiyonel degisikliklerin gelismesine yol ag¢maktadir.
Merkezi sinir sistemi ve viicudun bagisiklik tepkisi bu tiir
etkilere daha duyarhidir. Calismanin temel amaci, disi beyaz
sicanlarda agir metal ile kritik kosullar olusturarak viicudun
hormonal-mediator ve bagisiklik durumundaki degisiklikleri
incelemekti.

YONTEMLER: Calismalar 240+10q agirhigindaki siganlarda
yapildi. Ratlar 3 gruba ayrildi. Birinci grup kontrol
grubuyken, 2. ve 3. gruplara 21 giin boyunca giinliik %0.4 1
ml (100 g canl agirlik) kobalt asetat verildi ve bu sekilde
kritik kosullar olusturuldu. Kontrol (saglam) gruba ayni
miktarda salin verildi. 7., 14. ve 21. giinlerde 1. ve 2. gruptan
bazi siganlar modern Onerilere gore dekapite edildi ve
belirtegler enzime bagli immiinosorbent testi kullanilarak
incelendi. Deneyden sonra, 7., 14. ve 21. giinlerde, grup 3'ten
baz1 siganlar dekapite edildi ve ilgili belirtegler enzime bagh
immiinosorbent ile incelendi.

BULGULAR: Kobalt asetatin etkisinden dolay1, hipotalamus
ve kandaki dopamin, norepinefrin ve serotonin diizeylerinin,
kontrol grubuna kiyasla model sirasinda kontrol grubuna gore
azaldig1 tespit edildi. Bu donemde hipotalamik sistemler
arasindaki etkilesim mekanizmasimin bozulmasi nedeniyle
adenohipofiz ile iligkili hormonlarin aktivitesi (adrenal
stresorler, tiroid durumu ve gonadal sistem hormonlarmin
aktivitesi) farkli yonlerde ciddi degisikliklere ugrar.
Hormonal aracilarin durumundaki degisikliklerin arka
planina karsi, viicudun bagisiklik aktivitesinde derin sapmalar
vardir. Listelenen fonksiyonel degisiklikler, deney bittikten
sonra da gozlendi.

SONUC: Boylece, kobalt asetatin yarattigr kritik etki
gbzlendi ve bundan sonra organizmanin hormonal-mediator
durumunda ve bagisiklik aktivitesinde onemli bozukluklar
bulundu.

Anahtar Kelimeler: Hormon, Immiinreaktivite, Kritik
Durum, Monoamin.
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